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Zorbal??a Seyirci Miidahale Olce?i

Ozet

Zorbal??a Seyirci Miidahale Olge?i (ZSMO), 6?rencilerin okul ortam?nda tan?k olduklar?
zorbal?k olaylar?na kar?? gosterme e?iliminde olduklar? midahale davran??lar?n? ve bu
davran??lara yonelik tutumlar?n? 6lgcmek amac?yla geli?tirilmi? bir psikometrik aract?r. Bu giri?,
olce?in Turkge kiiltiiriine uyarlama c¢al??mas?na dayanmaktad?r. Olcek, 6zellikle seyirci roliindeki
bireylerin, ma?dura destek olma veya zorbal??? durdurma konusundaki motivasyonlar?n? ve
eylemlerini de?erlendirmeye odaklanmaktad?r.

Olge?in Turkce uyarlamas?, Ne?e Kurt Demirba? ve K. Oztemel taraf?ndan 2019 y?I?nda
gergekle?tirilmi? olup, Turk kdltirt ba?lam?nda gegerlik ve guvenirlik analizleri sunulmu?tur.
ZSMO, e?itim psikolojisi ve geli?im psikolojisi alanlar?nda, zorbal?kla miicadele programlar?n?n
etkinli?ini 6lcmek ve seyirci miidahalesi mekanizmalar?n? anlamak icin kritik bir arac¢ olarak kabul

edilmektedir.

Anahtar Kelimeler

Zorbal?k, Seyirci Midahalesi, Okul Zorbal???, Psikometrik Olgek, Uyarlama, O?renci

Davran??lar?.

Yazarlar

Ne?e Kurt Demirba?, K. Oztemel.

Amag

Bu 06lge?in temel amac?, 0?rencilerin veya genclerin, okul ortam?nda gergekle?en zorbal?k
vakalar?na tan?k olduklar?nda gdsterdikleri veya gdstermeyi di?undukleri midahale duzeylerini
ve bicimlerini belirlemektir. Olgek, bireylerin zorbal??a kar?? pasif kalma veya aktif olarak
mudahale etme e?ilimlerini nicel olarak dlgmeye olanak tan?r.

Uyarlama c¢al??mas?n?n 6zel amac? ise, uluslararas? alanda kullan?lan bu dnemli dlge?in kulturel
ve dilsel e?de?erlili?ini sa?layarak, Turk drnekleminde gecerli ve guvenilir bir 6lciim arac? olarak
kullan?labilirli?ini kan?tlamakt?r. Bu sayede, Turkiye'deki zorbal?kla mucadele ve 6nleme
programlar? icin sa?lam bir de?erlendirme temeli olu?turulmu?tur.

Yap?

Zorbal??a Seyirci Miidahale Olge?i, sosyal psikolojinin kilit kavramlar?ndan biri olan seyirci
mudahalesi (bystander intervention) yap?s?n? dlgcmektedir. Bu yap?, bir zorbal?k olay?na tan?k
olan ugluncu ?ah?slar?n (seyircilerin), olaya kar???p kar??mama karar?n? etkileyen bili?sel ve
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duygusal surecleri kapsar.

Olcek genellikle, miidahale etme niyeti, miidahale etmeye yonelik alg?lanan sorumluluk, zorbal?k
ma?duruna empati ve mudahale etmenin sonuglar?na dair alg?lanan risk gibi alt boyutlar?
icerebilir. ZSMO, bireyin mudahale etme davran???n?n ?iddetini veya tiriini (6rne?in, do?rudan
mudahale, yeti?kine haber verme, ma?dura destek olma) de?erlendirerek, zorbal?k dinamiklerinin
anla??lmas?na katk?da bulunur.

Gecgerlik

Zorbal??a Seyirci Miidahale Olge?i'nin Tiurkce uyarlamas? kapsam?nda gecerlik cal??malar?
yaratalma?tiar. Uyarlama cal??malar?nda genellikle yap? gecerli?i, 6zellikle de faktor yap?s?n?n
orijinal 6lcekle tutarl?1??? incelenir.

Kaynak/Referans béliminde belirtilen 2019 tarihli bildiri cal??mas?nda, dlge?in yap?sal
uygunlu?unu Tark kaltart ba?lam?nda test etmek amac?yla istatistiksel analizler kullan?Im?2t?r.
Orijinal kaynakta spesifik gecerlik katsay?lar? belirtiimemi? olsa da, uyarlama cal??mas?n?n temel
amac? 0lce?in gecerli bir 6lcim arac? oldu?unu gostermektir. ?lgili cal??man?n tam metninde,
dilsel e?de?erlik, icerik gegerli?i ve faktor yap?s?na dair detayl? gecerlik bilgileri yer almaktad?r.

Guvenirlik

Olge?in glivenirlik analizleri, uyarlama c¢al??mas?n?n temel bile?enlerinden biridir. Givenirlik,
Olce?in farkl? zamanlarda veya farkl? ko?ullarda tutarl? sonuglar verme derecesini ifade eder.

Turkce uyarlama cal??mas?nda, i¢ tutarl?I?k katsay?s? (genellikle Cronbach Alfa de?eri)
hesaplanarak 6lcek maddelerinin birbiriyle ne kadar tutarl? oldu?u de?erlendirilmi?tir. Glvenirlik
sonuglar?, ZSMO'niin Turk érnekleminde tutarl? ve kararl? dlgimler sa?lad???n? géstermek tizere
sunulmu?tur. Detayl? guvenirlik katsay?lar? icin ilgili kongre bildirisine ba?vurulmas?
gerekmektedir.

Faktor Analizi

Uyarlama cal??malar?n?n ayr?Imaz bir pargas? olarak, Zorbal??a Seyirci Miidahale Olge?i'nin
faktor yap?s?n?n Tirk ornekleminde do?rulanmas? amac?yla faktor analizi yontemleri
kullan?Im??t?r. Bu analizler, orijinal 6lge?in Olgti?0u teorik alt boyutlar?n Turkce geviride de
korundu?unu teyit etmeyi amaclar.

Genellikle Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) veya A¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) kullan?larak,
Olcek maddelerinin beklenen faktérlere yuklenip yiklenmedi?i incelenmi?tir. Bu analizler, dl¢ce?in
yap? gecerli?ini destekleyen kritik veriler sunar ve ZSMO'niin teorik yap?s?n?n Kiiltiirleraras?
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tutarl?1???n? sa?lamla?t?r?r.

Arac

Test Turl: Uyarlama (Adaptasyon) ¢al??mas? yap?Im??, 6z bildirim tipi bir psikometrik dlcek.

Format: Orijinal 6lce?e ba?l? olarak Likert tipi derecelendirme format?n?n kullan?1d???
varsay?Imaktad?r (kaynakta derecelendirme bilgisi '-' olarak belirtilmi?tir).

Mevcut Dil: Tarkce.
Popiilasyon Grubu: O?renciler (Genellikle ortaokul veya lise diizeyindeki ergenler).
Ya? Grubu: Ergenlik dénemi (Orn: 11-18 ya? aral???).

Popllasyon Detaylar?: Uyarlama cal??mas? Turkiye'deki okul ca??ndaki 6?renciler Gizerinde
gercekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: Uygulama, grupcga veya bireysel olarak tamamlanabilen, ka??t-kalem veya
dijital formatta sunulabilen 6z bildirim envanteridir.

Anahtar Kelimeler

Davran?? E?ilimi, ?2¢ Tutarl?I?k, E?itim Bilimleri Kongresi, Okul Psikolojisi, Yard?m Etme
Davran???, Yap? Gecerli?i.

Yazarlar
Sorumlu Yazar: Ne?e Kurt Demirba?
Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilgi mevcut de?ildir.

?leti?im E-posta Adresi: nesekurt87@hotmail.com

Yaz??ma Adresi: Bilgi mevcut de?ildir.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olge?in Tirkge uyarlama cal??mas? 2019 y?I?nda tamamlanm?? ve 28. Uluslararas? E?itim
Bilimleri Kongresi'nde bildiri olarak sunulmu?tur.

Ticari kullan?m veya yeniden bas?m izinleri i¢in sorumlu yazar (Ne?e Kurt Demirba?) ile do?rudan
ileti?Zime gecilmesi 6nerilmektedir.
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Olge?in orijinal PDF belgesi a?a??daki adresten indirilebilir: zorbaliga-seyirci-mudahale-olcegi-
toad.pdf

Kaynaklar

Kurt-Demirba?, N., Oztemel K. (2019). Zorbal??a Seyirci Midahale Olge?i'nin (Zsmo) Turkce
uyarlamas?: Gecerlik ve givenirlik cal??mas?. 28.Uluslararas? E?itim Bilimleri Kongresi 'nde
sunulan bildiri. Ankara, Turkiye.

Kongre 6zetlerine ait link a?a??dad?r: ices-uebk.org

Zorbal??a Seyirci Mudahale Olge?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hicbir ?ekilde
de?i?tiriimemelidir. Olcek maddeleri bu kaynakta sa?lanmam??t?r.

Olgek maddeleri bu akademik giri?te mevcut de?ildir.
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