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Yonetici ??leviere Yénelik Davran?? De?erlendirme Envanteri (Y?YDDE)

Ozet

Yonetici ??levlere Yonelik Davran?? De?erlendirme Envanteri (Y?YDDE), bireylerin gunlik
ya?amda sergiledi?i ybnetici i?levler ile ili?kili davran??lar? de?erlendirmek amac?yla geli?tirilmi?

bir uyarlama 6l¢e?idir. Bu envanter, 6zellikle sa?1?kl? Turk drnekleminde psikometrik 6zelliklerinin
belirlenmesi amac?yla 2011 y?I?nda Koyli, Tanér Oktem ve Kalem taraf?ndan yurttilen bir
cal??ma ile literatiire kazand?r?Im??t?r. Y?YDDE, bireylerin planlama, organizasyon, esneklik ve
duygusal kontrol gibi kritik bili?sel streclerin davran??sal ¢?kt?lar?n? objektif bir ?ekilde 6lgmeyi
hedefler.

Anahtar Kelimeler

Y?YDDE, Yonetici ??levler, Davran?? De?erlendirme, Uyarlama, Psikometrik Ozellikler, Bili?sel
??levler.

Yazarlar

S.N. Koylu, O. Tanor Oktem, E. Kalem.

Amag

Y?YDDE'nin temel amac?, bireylerin gunlik ya?am ve akademik ba?lamlarda sergiledikleri

yonetici i?levler ile ilgili davran??sal gucliklere veya yeterliliklere dair sistematik veri toplamakt?r.
Bu envanter, 6zellikle cocuk ve ergenlerde ydnetici i?levler alan?ndaki olas? bozukluklar?n

(6rne?in Dikkat Eksikli?i ve Hiperaktivite Bozuklu?u--DEHB) tan?lanmas? ve muidahale
programlar?n?n planlanmas? streclerine yard?mc? olmak Uzere tasarlanm??t?r.

Olge?in Turk kulttrt ve dili ba?lam?na kazand?r?lmas?, alanda ¢al??an uzmanlar?n, uluslararas?
gecerlili?i kan?tlanm?? bir arac? kullanarak yodnetici i?lev bozukluklar?n? daha guvenilir bir ?ekilde
de?erlendirmesine olanak sa?lam??t?r. Adaptasyon cal??mas?, dl¢ce?in Turkiye'deki populasyon
icin gegerli ve guvenilir sonuglar Gretmesini sa?lamay? amaglam??t?r.

Yap? (Olgilen Psikolojik Yap?)

Yonetici ??levliere Yonelik Davran?? De?erlendirme Envanteri, beynin 6n lobunda yer alan ve

karma??k bili?sel gorevleri yonetmekten sorumlu olan ydnetici i?levler (Executive Functions)
yap?s?n? olcmektedir. Bu yap? genellikle ¢cok boyutlu olup, Y?YDDE'nin 6lcti?U temel boyutlar
?unlar? icerir:

?nhibisyon: Uygunsuz tepkileri durdurma veya dikkat da??t?c?lar? gdrmezden gelme yetene?i.
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Cal??ma Belle?i: Gorevleri yerine getirirken bilgiyi zihinde tutma ve maniptile etme becerisi.
Planlama ve Organizasyon: Hedefe ula?mak icin ad?mlar? belirleme, kaynaklar? yonetme ve
materyalleri dizenleme yetene?i.

Duygusal Kontrol: Tepkileri module etme ve duygusal durumlar? uygun ?ekilde yonetme becerisi.

Bu envanter, yonetici i?levlerin laboratuvar testleri yerine, bireyin gunlik ¢evresindeki davran??sal
sonuclar?na odaklanarak ekolojik gecerlili?i yiksek bir de?erlendirme sunar.

Gecgerlik

Koyl ve arkada?lar? (2011) taraf?ndan gercgekle?tirilen uyarlama cal??mas?nda, 6lce?in Turk
ornekleminde yap?sal gecerlik ve di?er gecerlik turleri incelenmi?tir. Orijinal kaynakta spesifik
gecerlik de?erleri belirtiimemi? olmakla birlikte, cal??man?n ba?1??? dlce?in gecerli?inin
incelendi?ini gostermektedir.

Tipik bir uyarlama cal??mas?nda, dl¢e?in orijinal yap?y? ne 6l¢cide temsil etti?ini belirlemek icin
faktor analizi teknikleri (bkz. Faktor Analizi bélumua) kullan?1?r. Ayr?ca, Y?YDDE puanlar?n?n klinik
olarak ilgili di?er olcutlerle (6rne?in, akademik ba?ar? veya DEHB tan?lar?) ili?kisi incelenerek
Olcut gecerli?i de belirlenmi? olmal?d?r. Bu bulgular, 6lgce?in amaclad??? psikolojik yap?y?
gercekten 6l¢ti?uni do?rulamak igin kritik Gneme sahiptir.

Guvenirlik

Y?YDDE'nin givenirlik cal??mas?, dlce?in zamana yay?Im?? tutarl?1???n? (test-tekrar test
guvenirli?i) ve ic tutarl?1???n? (maddeler aras? korelasyon) incelemi?tir. Orijinal kaynakta spesifik
guvenirlik katsay?lar? belirtiimemi?tir. Ancak, adaptasyon ¢al??mas?n?n temel hedeflerinden biri,
Olce?in Turk kaltarindeki ic tutarl?I?k katsay?s?n?n (genellikle Cronbach Alfa de?eri) kabul
edilebilir dizeyde oldu?unu gostermektir.

Yiksek bir i¢ tutarl?1?k katsay?s?, Olcekteki tim maddelerin ayn? temel yap?y?, yani ybnetici
i?levler ile ili?kili davran??lar? tutarl? bir ?ekilde 6l¢ti?unu gosterir. Bu, Y?YDDE'nin klinik ve
ara?t?rma ortamlar?nda stabil ve tekrarlanabilir sonuglar tretebilece?i anlam?na gelir.

Faktor Analizi

Uyarlama g¢al??mas?n?n bir pargas? olarak, orijinal dlge?in faktor yap?s?n?n Turk érnekleminde
de korunup korunmad???n? belirlemek amac?yla faktor analizi (A¢?klay?c? veya Do?rulay?c?
Faktor Analizi) gergekle?tirilmi?tir. Bu analizler, dlge?in ¢ok boyutlu yap?s?n?n kilttrel ba?lamda
gecerlili?ini destekler.

Faktor analizinin sonuclar?, Y?YDDE'nin Yo6netici ??levlerin alt bile?enlerini (?nhibisyon, Planlama
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vb.) ayr? ve anlaml? faktorler olarak ay?rabildi?ini ortaya koymu?tur. Bu, 6lge?in sadece genel bir
yOnetici i?lev puan? de?il, ayn? zamanda spesifik davran??sal alanlarda da detayl? bilgi
sa?lad???n? gosterir.

Olcek Bilgileri
Test Turd: Uyarlama

Format: Davran?? De?erlendirme Envanteri (Genellikle Ebeveyn veya O?retmen Raporu ?eklinde
uygulan?r, Likert tipi derecelendirme icermesi muhtemeldir.)

Mevcut Diller: Turkce
Popiilasyon Grubu: Klinik ve Sa?I1?kl? Orneklemler

Ya? Grubu: Genellikle cocuk ve ergen populasyonuna yoneliktir (Orijinal dlce?in hedef kitlesine
ba?l? olarak ilko?retim ¢a??).

Populasyon Detaylar?: Koylu et al. (2011) cal??mas? "sa?I?kl? bir Turk 6rneklemde"
gercekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: Oz-bildirim veya gozlemci (ebeveyn/6?retmen) bildirimi yoluyla gtinlik ya?am
davran??lar?n?n derecelendirilmesi.

Anahtar Kelimeler

Yonetici ??lev Bozuklu?u, Guvenirlik, Gegerlik, Davran??sal Olcuim, Bili?sel Noropsikoloji,
Psikolojik Test.

Yazarlar (?leti?im Bilgileri)

Sorumlu Yazar: Nazl? Koylu

Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilgi mevcut de?ildir.
?leti?im E-postalar?: nazli_koylu@mynet.com

Yaz??ma Adresi: Bilgi mevcut de?ildir.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Y?YDDE'nin Turkgeye uyarlanmas? 2011 y?I?nda yay?nlanm??t?r. Olge?in ticari kullan?m?,
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orijinal Olce?in (muhtemelen BRIEF) telif hakk? sahipleri ile uyarlama c¢al??mas?n? yapan
yazarlar?n izinlerine tabidir. Akademik ve ara?t?rma amacl? kullan?m icin genellikle yazarlarla
ileti?zime gecilmesi gerekmektedir. Kullan?m Ucreti ve izin detaylar? i¢in sorumlu yazar Nazl? Koylu
ile ileti?ime gecilmesi Onerilir.

Orijinal PDF, uyarlama cal??mas?na ait detayl? bilgileri icermektedir. Orijinal PDF dosyas?na
a?a??daki linkten ula??labilir: yonetici-islevlere-yonelik-davranis-degerlendirme-envanteri-yiydde-

toad.pdf

Kaynaklar

Koylu, S.N., Tanor Oktem, O. ve Kalem, E. (2011). Yonetici ??levliere Yonelik Davran??
De?erlendirme Envanterinin (Y?YDDE) sa?I?kl? bir Turk 6rneklemde guvenilirlik ve gecerlilik
cal??mas?. ?Iké?retim Online, 10(3), 894-904.

Yonetici ??leviere Yonelik Davran?? De?erlendirme Envanteri (Y?YDDE)
Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri, orijinal dillerinde korunmal? ve higbir ?ekilde
de?i?tirimemelidir. Olcek maddeleri, sa?lanan kaynak icerikte bulunmamaktad?r. Bu nedenle,
maddeler yerine bilgilendirme notu sa?lanm??t?r.

Sa?lanan kaynak icerikte Yonetici ??levliere Yonelik Davran?? De?erlendirme Envanteri'nin
(Y?YDDE) maddeleri bulunmamaktad?r. Maddelerin tam listesi icin lutfen referans verilen
makaleye veya sorumlu yazara ba?vurunuz.
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