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Ozet

Yeti?kin Esrar Sorunlar? Anketi (YESA), ?ngilizce orijinal ad? ile Adult Cannabis Problems
Questionnaire (CPQ), bireylerin esrar kullan?m?na ba?1? ya?ad?klar? sorunlar?n ciddiyetini ve
kapsam?n? de?erlendirmek amac?yla tasarlanm?? bir psikometrik ara¢t?r. Bu dlge?in Turkce
adaptasyonu ve psikometrik 6zellikler ara?t?rmas? 2017 y?I?nda Evren ve arkada?lar?
taraf?ndan gercekle?tiriimi?tir. Cal??ma, CPQ'nun Turk populasyonunda esrar kullan?m?na ba?I?
ortaya ¢?kan olumsuz sonuclar? ve semptomlar? glvenilir ve gecerli bir ?ekilde 6lcebildi?ini
gbstermeyi amaclam??t?r. YESA, genellikle Kklinik ortamlarda ve ara?t?rma cal??malar?nda,
Ozellikle esrar kullan?m bozuklu?u taramas? ve tedavi planlamas? amac?yla kullan?Imaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Esrar, Esrar Kullan?m Bozuklu?u, Yeti?kin Esrar Sorunlar? Anketi, CPQ, psikometrik
Ozellikler, ba??ml?|?k, madde kullan?m?, gecerlik, gtvenirlik.

Yazarlar

Cuneyt Evren, Hilal Yilmaz Cengel, Muge Bozkurt, Baris Evren, Gokhan Umut, Ramazan
Agachanli. Sorumlu yazar: Muge Bozkurt.

Amac

Yeti?kin Esrar Sorunlar? Anketi'nin temel amac?, yeti?kinlerde esrar kullan?m?n?n yol agt???
ce?itli sorunlar? ve olumsuz sonuclar? sistematik olarak dlgcmektir. Bu sorunlar genellikle psikolojik,
sosyal, mesleki veya hukuki alanlardaki bozulmalar? igerir. Olgek, hem klinik tan? koyma siirecine
yard?mc? olmay? hem de ara?t?rma ba?lam?nda esrar kullan?m? ile ili?kili sorunlar?n ?iddetini
nicelle?tirmeyi hedefler.

Olge?in Turkce versiyonunun geli?tirilmesi, Turk kiltirinde ve dilinde esrar kullan?m?na dair
sorunlar?n do?ru bir ?ekilde tespit edilmesini sa?lamak, bodylece uluslararas? ara?t?rmalara
katk?da bulunmak ve Turkiye'deki ba??ml?I?k tedavisinde kullan?lan ara¢ setini zenginle?tirmek
amac?n? ta??maktad?r. Cal??man?n odak noktas?, CPQ'nun Turkge cevirisinin orijinal 6lgekle
e?de?er psikometrik 0zellikler gosterip gostermedi?ini belirlemek olmu?tur.

Yap?

YESA (CPQ), genellikle Amerikan Psikiyatri Birli?i'nin (APA) DSM-5 kriterlerine benzer bir
cercevede, madde kullan?m bozukluklar?na 6zgl semptom kiimelerini 6lgen bir yap?y? temel al?r.
Bu yap?, genellikle tolerans, yoksunluk, kullan?m?n kontrol edilememesi, sosyal veya mesleki
i?levsellikte bozulma ve fiziksel risklere ra?men kullan?ma devam etme gibi boyutlar? kapsar.
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Olgek, kullan?c?n?n esrar tiketimi nedeniyle ya?ad??? zorluklar? ve olumsuz etkile?imleri
de?erlendirerek, ki?inin madde ba??ml?|??? spektrumunda nerede konumland???n? belirlemeye
yard?mc? olan ¢ok boyutlu bir yap?y? temsil eder. Turk¢e adaptasyon ¢al??mas?nda, bu yap?sal
bltunlt?un Turk ornekleminde de korundu?u gosterilmeye ¢al???Im?2t?r.

Gecgerlik

Evren ve arkada?lar? (2017) taraf?ndan yuritilen psikometrik ¢cal??ma, Yeti?kin Esrar Sorunlar?
Anketi'nin Tdrkce formunun gecerli?ini ¢ce?itli yontemlerle incelemi?tir. Gecerlik (Gegerlik), 6lce?in
gercekten 6lcmek istedi?i yap?y? ne kadar do?ru 6lcti?Uni gosteren kritik bir 6zelliktir.

Cal??mada genellikle e? zamanl|? gecerlik ve yap? gecerli?i incelenmi?tir. E? zamanl? gecerlik
icin, CPQ puanlar?n?n, ayn? yap?y? Olgen di?er guvenilir dlgcekler (6rne?in, Cannabis Use
Problems Identification Test - CUPIT) ile korelasyonu incelenmi?tir. Ylksek korelasyonlar,
CPQ'nun gecerli bir 6lctiim arac? oldu?unu desteklemi?tir. Ayr?ca, o0lcek maddelerinin kuramsal
yap?y? ne kadar iyi temsil etti?ini de?erlendirmek icin faktér analizi yontemleri kullan?Im?2t?r.

Guvenirlik

Guvenirlik, bir 6lcim arac?n?n tutarl?1?k ve istikrar derecesini ifade eder. Evren ve arkada?lar?,
CPQ'nun Turkce versiyonunun guvenirli?ini de?erlendirmek icin i¢ tutarl?I?k katsay?lar?n?
(genellikle Cronbach Alfa) kullanm??lard?r.

Yiksek Cronbach Alfa de?erleri, dlcekteki maddelerin birbiriyle tutarl? oldu?unu ve ayn? temel
yap?y? Olcti?unu gostermi?tir. Bu bulgular, CPQ'nun yeti?kinlerde esrar kullan?m sorunlar?n?
guvenilir bir ?ekilde dlgcmek icin uygun oldu?unu ortaya koymu?tur. Givenirlik cal??malar?n?n
detaylar?, 2017 tarihli makalede bulunmaktad?r.

Faktor Analizi

Yeti?kin Esrar Sorunlar? Anketi'nin yap? gecerli?ini incelemek amac?yla faktor analizi
gercekle?tirilmi?tir. Faktor analizi, 6lgcek maddelerinin alt?nda yatan temel boyutlar? veya faktorleri
belirlemeye yard?mc? olur.

Tirkce adaptasyon cal??mas?nda, orijinal CPQ'nun teorik yap?s?n? destekleyen faktor
yap?s?n?n Tlrk érnekleminde de replike edilip edilmedi?i ara?t?r?lm??t?r. Bu analizler, dl¢e?in
¢ok boyutlu yap?s?n?n kuiltirel ba?lamda da korundu?unu ve esrar sorunlar?n?n farkl? yonlerini
(6rn., ba??ml?I?k, sosyal/mesleki sorunlar) ay?rt edebildi?ini gbstermeyi amaglam??t?r. Elde
edilen faktor yukleri ve faktdr say?s?, 6lce?in yap?sal butinli?0 hakk?nda 6nemli bilgiler sunar.
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Enstriman
Test Turd: Geli?tirme/Adaptasyon (Turkce formunun psikometrik 6zellikleri incelenmi?tir.)

Format: Kendini De?erlendirme Anketi (Genellikle Likert tipi veya evet/hay?r format?nda maddeler
icerir.)

Mevcut Dil: Turkce, ?ngilizce (Orijinal)

Popllasyon Grubu: Esrar kullanan yeti?kinler.

Ya? Grubu: Yeti?kinler.

Popllasyon Detaylar?: Klinik 6rneklemler ve genel populasyon icinden esrar kullanan bireyler.

Test Metodolojisi: Psikometrik de?erlendirme, yap? gecerli?i icin faktor analizi, glvenirlik i¢in i¢
tutarl?I?k katsay?lar? ve e? zamanl? gecerlik i¢in di?er ilgili dlceklerle korelasyon analizleri.

Anahtar Kelimeler

CPQ, Esrar, Ba??ml?I?k, Madde Kullan?m Bozuklu?u, Klinik De?erlendirme, Psikometri, Turkiye,

Adaptasyon, Yeti?kin.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?t?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.
Ba?l1?1?k E-posta Adresleri: Bilgi mevcut de?ildir.

Yaz??ma Adresi: Muge Bozkurt (mugeulku@gmail.com)

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Yeti?kin Esrar Sorunlar? Anketi'nin orijinal kayna?? ve Turk¢ce adaptasyonu akademik
ara?t?rmalar icin genellikle eri?ilebilir durumdad?r. Olge?in ticari kullan?m? veya telif haklar?na
dair kesin bilgi icin sorumlu yazar Muge Bozkurt ile ileti?ime gecilmesi dnerilir
(mugeulku@gmail.com).

Turkge versiyonun psikometrik 6zellikler ¢al??mas?n?n yay?n y?I? 2017'dir. Bu ¢al??maya
ili?kin orijinal PDF dosyas?na a?a??daki ba?lant?dan ula??labilir: adult-cannabis-problems-

guestionnaire-cpg-toad.pdf. Ayr?ca makalenin yay?nland??? dergiye ait eri?im ba?lant?s? da

mevcuttur: 0210geb7h-y-https-www-tandfonline-com.proxy2.marmara-elibrary.com.
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Yeti?kin Esrar Sorunlar? Anketi Maddeleri

ONEML?: Bu béliime ait 6lcek maddeleri orijinal kaynakta sa?lanmam??t?r. Olcek maddelerine
eri?im icin sorumlu yazar Muge Bozkurt ile ileti?ime gecilmesi veya yukar?da belirtilen akademik

referans?n incelenmesi gerekmektedir.
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