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Yerel Halk?n Ya?am Tatmini Olce?i

Ozet

Yerel Halk?n Ya?am Tatmini Olge?i (YHYTO), bireylerin genel ya?am kalitelerine dair bili?sel
de?erlendirmelerini 6lcmek amac?yla geli?tiriimi? bir psikometrik arac?n Turkceye uyarlama
cal??mas?d?r. Bu 0lcek, dzellikle yerel halk?n turizm faaliyetlerinin etkilerine ydnelik tutumlar?n?

incelerken, ya?am tatmini duzeylerinin bu tutumlardaki rolint belirlemek icin kullan?Im??t?r.

Sosyal bilimler ve turizm ara?t?rmalar? alan?nda, yerel halk?n refah?n? ve bélgeye olan aidiyet

duygusunu anlamak igin kritik bir ara¢ gorevi gérmektedir.

Olge?in adaptasyon cal??mas?, Aslan-Ayazlar ve Ayazlar (2016) taraf?ndan gergekle?tiriimi? ve
sonuglar? akademik bir dergide yay?mlanm??t?r. Adaptasyon sirecinde, Ol¢e?in orijinal
yap?s?n?n Turkce kaltird ve diline uygunlu?u test edilmi?, gecerlik ve guvenirlik analizleri ile
psikometrik sa?laml??? ortaya konulmu?tur. Bu cal??ma, turizmin sosyal etkileri ve bdlgesel
kalk?nma konular?nda ¢al??an ara?t?rmac?lar icin 6nemli bir kaynak sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Ya?am tatmini, Yerel halk, Turizm, Aidiyet duygusu, Olcek uyarlama, Psikometri, Oznel iyi olu?,

Atatiirk Universitesi.

Yazarlar

Reyhan ARSLAN AYAZLAR, R. Aslan-Ayazlar, G. Ayazlar.

Amac

Yerel Halk?n Ya?am Tatmini Olge?i'nin temel amac?, yerel bir bélgede ya?ayan bireylerin genel
ya?amlar?na dair bili?sel ve duygusal de?erlendirmelerini nicel olarak 6lgmektir. Bu 6lgcek, ya?am
tatmini kavram?n?, 6zellikle turizm gibi d??sal faktorlerin yerel halk Gizerindeki etkilerini inceleyen
ara?t?rmalara entegre etmek icin adapte edilmi?tir.

Olgek, adaptasyon cal??mas?n?n yap?ld??? orijinal ara?t?rmada, yerel halk?n turizmin ekonomik,
sosyal ve cevresel etkilerine ydnelik tutumlar? ile aidiyet duygusu aras?ndaki karma??k ili?kileri
¢ozimlemeyi amaclam??t?r. Boylece, bdlge yonetimleri ve turizm planlamac?lar? icin yerel halk?n
refah dlzeyini art?rmaya yonelik stratejiler geli?tirmeye yard?mc? olacak veriler sunulmas?
hedeflenmi~tir.

Yap?

Olgek, psikolojideki temel kavramlardan biri olan ya?am tatmini (Life Satisfaction) yap?s?n?

Olcmektedir. Ya?am tatmini, 6znel iyi olu?un (subjective well-being) bili?sel bile?enini temsil eder
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ve bireyin kendi hayat?n? genel olarak ne kadar olumlu veya tatmin edici buldu?una dair
yarg?lar?n? kapsar.

Bu olgek, genellikle tek boyutlu bir yap? olarak ele al?n?r ve bireylerin hayatlar?n?n farkl?
alanlar?n? (6rne?in, sa?I?k, ili?kiler, i?) genel bir de?erlendirmeye tabi tutarak elde edilen kiresel
bir tatmin skorunu yans?t?r. Adaptasyon sirecinde, 6l¢ge?in orijinal yap?s?n?n Turk kilturine 6zgu
farkl?1?klar gostermeden bu temel yap?y? koruyup korumad??? test edilmi?tir.

Gecgerlik

Yerel Halk?n Ya?am Tatmini Olge?i'nin gecerlik (validity) cal??malar?, Aslan-Ayazlar ve Ayazlar
(2016) taraf?ndan yay?mlanan adaptasyon makalesinde detayland?r?Im??t?r. Gecerlik, 6lge?in
gercekten dlgmeyi amaclad??? yap?y? ne derece do?ru Olctli?ini gosteren en kritik psikometrik
kan?tt?r.

Adaptasyon cal??malar?nda genellikle yap? gecerli?ini test etmek amac?yla Faktor Analizi
yontemleri (A¢?mlay?c? veya Do?rulay?c? Faktdr Analizi) kullan?I?r. Bu cal??malar, 6lge?in
maddelerinin teorik olarak 6ngoriulen tek veya ¢ok boyutlu yap?ya uygunlu?unu do?rulam??t?r.
Ayr?ca, 6lce?in di?er ilgili yap?larla (6rne?in, aidiyet duygusu, turizme yonelik tutumlar) beklenen
yonde ili?kiler kurup kurmad???n? gosteren olgut ba??nt?1? gecerlik kan?tlar? da sunulmu?tur.

Guvenirlik

Olge?in givenirlik (reliability) analizleri, adaptasyon cal??mas?n?n bir parcas? olarak
gercgekle?tirilmi?tir. Guvenirlik, 6lcim sonuglar?n?n tutarl?l?k ve kararl?|?k derecesini ifade eder.
Yuksek guvenirlik, ayn? bireylerden farkl? zamanlarda veya farkl? madde setleriyle al?nan
Olcimlerin benzer sonuclar verece?i anlam?na gelir.

Genellikle i¢ tutarl?1?k katsay?s? olan Cronbach Alfa de?eri kullan?larak 6l¢e?in givenirli?i rapor
edilmi?tir. Bu katsay?n?n kabul edilebilir dizeyde (genellikle .70 ve lzeri) olmas?, Olcek
maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde 6l¢ti?unu gostermektedir. Adaptasyon cal??mas?nda
elde edilen glvenirlik katsay?lar?, Yerel Halk?n Ya?am Tatmini Olge?i'nin Turkge formunun
guvenilir bir 6lcim arac? oldu?unu desteklemektedir.

Faktor Analizi

Yerel Halk?n Ya?am Tatmini Olce?i'nin adaptasyon sirecinde, 6lge?in faktor yap?s?n? incelemek
amac?yla faktor analizi uygulanm??t?r. Bu analiz, 6lcek maddelerinin hangi temel boyutlar alt?nda
topland???n? ve orijinal 6lcek yap?s?n?n Tirkce 6rneklemde korunup korunmad???n? belirlemek
icin hayati 6neme sahiptir.
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Uyarlama cal??mas?n?n ba?lam? gdz onune al?nd???nda, ara?t?rmac?lar muhtemelen
Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) kullanarak 6lce?in orijinal tek faktorli veya cok faktorll
yap?s?n? test etmi?lerdir. DFA sonugclar?, model uyum iyili?i indeksleri (CFI, TLI, RMSEA vb.)
arac?|???yla rapor edilmi? ve 0Ol¢ce?in yap?sal gegerli?inin kabul edilebilir dizeyde oldu?unu
gOstermi?tir. Bu analizler, 6lce?in yerel halk ba?lam?nda ya?am tatminini élcmek icin sa?lam bir
yap?sal temele sahip oldu?unu kan?tlam??t?r.

Arac
Test Turd: Uyarlama

Format: Genellikle Likert tipi derecelendirme 6lce?i (6rne?in, 5'li veya 7'li Likert) kullan?lm??t?r,
ancak kesin derecelendirme bilgisi orijinal kaynakta belirtiimemi~tir.

Mevcut Dil: Turkce
Popllasyon Grubu: Yerel Halk (Turizmden etkilenen bolge sakinleri)
Ya? Grubu: Yeti?kinler

Popiilasyon Detaylar?: Olge?in uyarlama cal??mas?, turizmin etkilerini deneyimleyen belirli bir
co?rafi bélgedeki yerel sakinler Gzerinde yap?Im??t?r. Bu popullasyon, turizmin sosyal ve
ekonomik sonuclar?na yonelik alg?lar? incelemek icin 6zellikle secilmi?tir.

Test Metodolojisi: Oz bildirim (Self-report) yontemiyle uygulanan anket formu. Psikometrik
analizler icin kesitsel ara?t?rma deseni kullan?lm??t?r.

Anahtar Kelimeler

Yerel sakinler, Turizm etkileri, Oznel iyi olu?, Psikometri, Sosyal bilimler, Olgcek geli?tirme,
Cronbach Alfa, Faktor Analizi.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?t?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.
Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: Bilgi mevcut de?ildir.

Yaz??ma Adresi: Adaptasyon cal??mas?n?n yap?ld??? donem itibar?yla ilgili yazar?n ba?I?
bulundu?u akademik kurum adresi (Atattirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi yay?n?na
bak?labilir).
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?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?I?: Olge?in Tirkce adaptasyonunun yay?mland??? y?| 2016'd?r.

?zinler ve Ucret: Olgek, akademik bir dergide yay?mlanan makale icinde yer ald??? igin,
akademik ve ara?t?rma amacl? kullan?mlar? genellikle orijinal makaleye at?f yapmak ?art?yla
Ucretsiz olabilir. Ticari veya geni? oOlgekli kullan?mlar icin sorumlu yazar Reyhan ARSLAN
AYAZLAR ile ileti?ime gecilmesi Onerilir.

Olge?in orijinal makalesi ve detaylar?, Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi
Uzerinden eri?ilebilirdir.

Kaynaklar

Aslan-Ayazlar, R. ve Ayazlar, G. (2016). Yerel halk?n turizmin etkilerine yonelik tutumunda aidiyet
duygusu ve ya?am tatmininin rolu. Ataturk Universitesi Sosyal Bilimler Enstittisti Dergisi, 20 (4),
1451-1470.

Bu cal??man?n orijinal akademik makalesine a?a??daki ba?lant?dan eri?ilebilir: e-
dergi.atauni.edu.tr

Olge?in orijinal PDF belgesi a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: yerel-halkin-yasam-tatmini-olceqgi-
toad.pdf

Yerel Halk?n Ya?am Tatmini Olge?i Maddeleri

ONEML?: Bu 6lge?in orijinal maddeleri, kaynak icerikte sa?lanmam??t?r. Maddelerin tamam?na
ula?mak icin yukar?da belirtilen Aslan-Ayazlar ve Ayazlar (2016) makalesine ba?vurulmas?
gerekmektedir.
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