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Ozet

Ya?am Boyu Karde? ?li?kileri Olge?i (YBK?O), bireylerin karde?leriyle olan ili?kilerinin
dinamiklerini ve kalitesini ya?am boyu bir perspektifle de?erlendirmek amac?yla geli?tirilmi? bir
psikometrik aract?r. Turkiye'deki gencg yeti?kin popiilasyonu lizerindeki psikometrik 6zellikleri, Oz
Soysal ve arkada?lar? (2016) taraf?ndan yap?lan bir uyarlama cal??mas? ile incelenmi?tir. Bu
Olcek, karde? ili?kilerinde var olan yak?nl?k, cat??ma, destek ve rekabet gibi temel boyutlar?
olgcmeyi hedefler. Olge?in Tiirkce adaptasyonu, orijinal yap?n?n kiiltiirel ba?lamda korunup
korunmad???n? belirlemek tizere gergekle?tiriimi? ve geng yeti?kinlerin aile ici ili?kilerini inceleyen
ara?t?rmac?lar icin dnemli bir kaynak sa?lam??t?r.

Anahtar Kelimeler

Ya?am Boyu Karde? ?li?kileri Olge?i, karde? ili?kileri, genc¢ yeti?kinlik, uyarlama, gecerlik,
guvenirlik, aile dinamikleri, psikometrik.

Yazarlar

Fatma Selda Oz Soysal, ?brahim Yurdabakan, Ay?e Uz Ba?, Figen Aysan.

Amag

Ya?am Boyu Karde? ?li?kileri Olge?i'nin temel amac?, bireylerin karde?leriyle olan ili?kilerinin
niteli?ini ve evrimini, cocukluktan yeti?kinli?e uzanan geni? bir zaman diliminde sistematik olarak
de?erlendirmektir. Bu arag, 6zellikle geng yeti?kinlik doneminde karde?ler aras?ndaki duygusal
ba?lar?n, destek mekanizmalar?n?n ve olas? ¢at??ma oruntilerinin derinlemesine anla??lmas?na
katk?da bulunur.

Olge?in Turkiye'de uyarlanmas?, Tirk kiltiriindeki aile ve karde? ili?kileri ba?lam?nda 6lgme
araclar?n?n eksikli?ini gidermeyi amaclam??t?r. Bu adaptasyon cal??mas?, uluslararas? alanda
kabul gérmi? bir yap?n?n yerel ara?t?rmalarda kullan?labilirli?ini sa?lam?? ve boylece karde?
ili?kileri literatriine gecgerli ve guvenilir bir arag kazand?rm??t?r.

Yap?

Olgek, psikolojideki karde? ili?kileri (sibling relationships) yap?s?n? 6lcmektedir. Bu yap?,
genellikle tek boyutlu olmaktan ziyade, ¢e?itli alt boyutlardan olu?ur. Karde? ili?kileri, bireyin sosyal
ve duygusal geli?iminde kritik rol oynayan, benzersiz ve kal?c? bir ili?ki turadur. Olgek,
muhtemelen yak?nl?k ve s?cakl?k, rekabet ve ¢at??ma, destek ve yard?m gibi temel faktorleri
iceren ¢ok boyutlu bir yap?y? temsil etmektedir.
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Olge?in Olctii?u yap?, zaman icinde sabit kalmayan, bireysel geli?im evrelerine ve aile
dinamiklerindeki de?i?ikliklere ba?l? olarak evrim geciren ili?kisel 6zellikleri kapsar. Geng
yeti?kinlik doneminde, bu ili?kiler genellikle ebeveyn etkisinden ba??ms?zla?arak daha e?itlik¢i bir
dizeye ta??n?r, bu da 6lce?in bu ya? grubuna 6zgl dinamikleri yakalamas?n? gerektirir.

Gecerlik

Ya?am Boyu Karde? ?li?kileri Olge?i'nin genc yeti?kinlerde yap?lan uyarlama ¢al??mas?nda,
Olce?in kavramsal olarak dlgmeyi amaclad??? yap?y? ne dlcide dl¢ti?uni belirlemek amac?yla
ce?itli gecerlik analizleri gercekle?tiriimi?tir. Ozellikle yap? gecerli?i (construct validity)
cal??malar?na odaklan?lm??t?r.

Yap? gecerli?ini do?rulamak icin genellikle Faktdr Analizi (Factor Analysis) yontemleri kullan?I?r.
Bu analizler sonucunda, dl¢e?in orijinal yap?s?ndaki faktorlerin Turkce drneklemde de korundu?u
veya uyarlanm?? yap?n?n teorik beklentilerle tutarl? oldu?u gosterilmeye ¢al???Im??t?r. Ayr?ca,
Olce?in di?er ilgili psikolojik yap?larla (6rne?in, ba?lanma stilleri veya ya?am memnuniyeti) ili?kisi
incelenerek dlcit gecerli?i (criterion validity) kan?tlar? da sunulmu? olabilir.

Guvenirlik

Guvenirlik analizleri, 6lge?in 6lgim sonuglar?n?n tutarl?1???n? ve kararl?1???n? de?erlendirir. Oz
Soysal ve arkada?lar? taraf?ndan yap?lan cal??mada, genellikle 6lce?in i¢ tutarl?1???n?
belirlemek amac?yla Cronbach Alfa katsay?s? hesaplanm??t?r. Yiksek alfa de?erleri, 6lcek
maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde dl¢ti?tni gosterir.

Uyarlama ¢al??mas?nda, Olge?in zamana kar?? kararl?1???n? tespit etmek igin test-tekrar test
guvenirli?i yonteminin kullan?ld??? varsay?Ilmaktad?r. Bu ydntem, ayn? bireylere farkl?
zamanlarda uygulanan 6lcek sonuclar?n?n korelasyonunu inceleyerek, dlcimin zaman icinde ne
kadar stabil kald???n? ortaya koyar. Elde edilen guvenirlik katsay?lar?n?n kabul edilebilir dizeyde
olmas?, dl¢e?in bilimsel ara?t?rmalarda kullan?labilirli?ini desteklemektedir.

Faktor Analizi

Ya?am Boyu Karde? ?li?kileri Olge?i'nin Turkge uyarlamas? surecinde, 6lge?in faktor yap?s?n?
incelemek kritik 6Gneme sahiptir. Orijinal 6lge?in boyutlar?n?n Turkce kultire uygunlu?unu test
etmek amac?yla hem A¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) hem de Do?rulay?c? Faktor Analizi
(DFA) kullan?Im??t?r.

Faktor Analizi sonuclar?, 6lge?in kac alt boyuttan olu?tu?unu ve her bir maddenin hangi faktére
yuklendi?ini netle?tirmi?tir. Yap?lan analizler, uyarlanan 6lge?in orijinal formdaki teorik yap?y?
buylk oOlgude korudu?unu, ancak kulturel farkl?I?klar nedeniyle baz? maddelerin yeniden
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grupland?r?Im?? olabilece?ini gostermi?tir. Bu analizler, 6l¢e?in yap? gecerli?i icin temel

kan?tlar? sunar.

Arac
Test Type: Uyarlama (Adaptation)

Format: Bildirilen verilerde derecelendirme bilgisi bulunmamaktad?r. Genellikle Likert tipi bir
derecelendirme format? kullan?ld??? varsay?Imaktad?r (Orn: 5'li veya 7'li Likert). Olgek, 6z bildirim
(self-report) yontemiyle uygulan?r.

Language Available: Turkge (Turkish)
Population Group: Geng Yeti?kinler (Young Adults)
Age Group: Cal??man?n yap?ld??? genc yeti?kinlik donemi (Genellikle 18-30 ya? aral???).

Population Details: Olge?in uyarlama cal??mas?, tiniversite 6?rencileri veya genel geng yeti?kin
populasyonu Uzerinde gergekle?tirilmitir.

Test Methodology: Ka??t-kalem veya dijital ortamda uygulanan, bireyin kendi alg? ve
deneyimlerine dayanan 6z bildirim yontemi.

Anahtar Kelimeler

psikometrik 6lcek, karde?lik, aile psikolojisi, uyum, yap? gecerli?i, Faktér Analizi, Journal of Human

Sciences.
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Author ORCID Identifier: Bilinmiyor
Affiliation Email addresses: Bilinmiyor

Correspondence Address: seldaoz.oz@gmail.com (Fatma Selda Oz Soysal)

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olgek, 2016 y?I?nda Tirkiye'de bilimsel literatiire kazand?r?lm??t?r. Olge?in kullan?m? igin
yazarlyazarlarla ileti?ime gecilmesi gerekmektedir. Sorumlu yazar?n ileti?im bilgileri arac?1???yla
(seldaoz.oz@gmail.com) izin siireci hakk?nda bilgi al?nabilir. Olgek kullan?m? icin herhangi bir
ticari Ucret bilgisi mevcut de?ildir, ancak akademik kullan?m i¢in izin al?nmas? o6nerilir.
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Ya?am Boyu Karde? ?li?kileri Olce?i Maddeleri

ONEML?: Olcek maddeleri kaynak icerikte yer almamaktad?r. Maddelerin tamam?na ula?mak icin
yukar?da belirtilen akademik makaleye ba?vurulmas? gerekmektedir.
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