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Öz

Yak?n ?li?kide ?iddet Tutum Ölçe?i, bireylerin romantik veya yak?n partnerlik ili?kileri ba?lam?nda

?iddet davran??lar?na yönelik sahip olduklar? tutumlar?, inançlar? ve alg?lar? ölçmek amac?yla

geli?tirilmi? psikometrik bir araçt?r. Bu ölçek, ?pek Y?ld?z taraf?ndan 2016 y?l?nda Bahçe?ehir

Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü'nde tamamlanan bir yüksek lisans tezi kapsam?nda

Türkçe'ye adaptasyonu, geçerlik ve güvenirlik çal??malar? yap?larak bilimsel alana

kazand?r?lm??t?r. Çal??ma, özellikle Türkiye kültüründe yak?n ili?kide ?iddet olgusuna yönelik

tutumlar?n de?erlendirilmesi ihtiyac?na cevap vermektedir.

Ölçek, ?iddetin normalle?tirilmesi, me?rula?t?r?lmas? veya reddedilmesi gibi çe?itli boyutlardaki

e?ilimleri tespit etmeyi hedefler. Elde edilen bulgular, koruyucu ve önleyici müdahale

programlar?n?n geli?tirilmesinde kritik rol oynamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Yak?n ili?kide ?iddet, Tutum, ?iddet alg?s?, Psikometri, Ölçek geli?tirme, ?pek Y?ld?z, Geçerlik,

Güvenirlik.

Yazarlar

?pek Y?ld?z

Amaç

Yak?n ?li?kide ?iddet Tutum Ölçe?i'nin temel amac?, bireylerin romantik veya evlilik ili?kilerinde

fiziksel, psikolojik, cinsel veya ekonomik ?iddet davran??lar?na kar?? geli?tirdikleri kabul, ho?görü

veya ret düzeylerini sistematik bir ?ekilde ölçmektir. Bu ölçek, ?iddet döngüsünün sürdürülmesinde

rol oynayan bili?sel ve duygusal bile?enleri ortaya ç?karmay? hedefler.

Ölçek, adaptasyon çal??mas? ile birlikte Türk kültürüne uygunlu?unu sa?lam?? ve böylece ulusal

düzeyde yap?lan ara?t?rmalara, e?itim programlar?na ve klinik de?erlendirme süreçlerine katk?da

bulunmas? amaçlanm??t?r. Özellikle genç yeti?kinler ve üniversite ö?rencileri üzerinde yap?lan

çal??malar, risk gruplar?n?n belirlenmesine yard?mc? olmaktad?r.

Yap?

Ölçek, "Yak?n ?li?kide ?iddet Tutumu" ad?n? ta??yan çok boyutlu bir psikolojik yap?y?

ölçmektedir. Bu yap?, sadece ?iddet eylemlerinin kendisini de?il, ayn? zamanda ?iddete yol açan,

?iddeti hakl? gösteren veya ma?duru suçlayan bili?sel çarp?tmalar? ve sosyal normlar? da kapsar.

Ölçe?in alt boyutlar? genellikle ?iddetin farkl? türlerine (örne?in, duygusal ?iddet, fiziksel ?iddet)
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veya ?iddete yönelik farkl? tepki biçimlerine odaklanmaktad?r.

Ölçülen temel yap?, ?iddetin bir ili?ki problem çözme yöntemi olarak kabul edilip edilmedi?i veya

toplumsal cinsiyet rollerinin ?iddet üzerindeki etkisinin nas?l alg?land??? gibi kritik alanlar? içerir.

Bu tutumlar, bireyin gelecekteki davran??lar?n? ve ?iddet içeren ili?kilere girme olas?l???n? güçlü

bir ?ekilde yordayabilir.

Geçerlik

Y?ld?z (2016) taraf?ndan gerçekle?tirilen adaptasyon ve geli?tirme çal??mas? kapsam?nda

ölçe?in yap?sal geçerlik çal??malar? yap?lm??t?r. Geçerlik çal??malar?, ölçek maddelerinin

kuramsal olarak ölçmek istedi?i yap?y? ne derece do?ru ölçtü?ünü belirlemek için gerçekle?tirilen

istatistiksel analizleri içermektedir.

Tez çal??mas?nda, genellikle yap? geçerli?ini test etmek amac?yla aç?mlay?c? ve do?rulay?c?

faktör analizleri kullan?lm??t?r. Ayr?ca, ölçe?in bilinen di?er ilgili ölçme araçlar? (örne?in,

sald?rganl?k ölçekleri veya ili?ki doyum ölçekleri) ile korelasyonlar? incelenerek ölçüt ba??nt?l?

geçerlik ve benzer ölçekler geçerli?i de desteklenmi?tir. Spesifik geçerlik katsay?lar? ve detayl?

analiz sonuçlar?, Bahçe?ehir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü'ne sunulan yüksek lisans

tezinde yer almaktad?r.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirlik analizleri, ölçüm sonuçlar?n?n zamana ve farkl? ko?ullara kar?? tutarl?l???n?

ve kararl?l???n? de?erlendirmek amac?yla yap?lm??t?r. Adaptasyon çal??mas?nda, iç tutarl?l?k

katsay?s? ve muhtemelen test-tekrar test güvenilirli?i yöntemleri kullan?lm??t?r.

Özellikle iç tutarl?l?k analizi için Cronbach Alfa (Cronbach Alfa) katsay?s? hesaplanm??t?r.

Yüksek Cronbach Alfa de?erleri, ölçek maddelerinin homojen oldu?unu ve ayn? yap?y? tutarl? bir

?ekilde ölçtü?ünü göstermektedir. Bu güvenirlik katsay?lar?n?n kesin say?sal de?erleri, ilgili

yüksek lisans tezinde detayl? olarak sunulmu?tur. Bu bulgular, ölçe?in psikometrik aç?dan sa?lam

bir araç oldu?unu kan?tlamaktad?r.

Faktör Analizi

Yak?n ?li?kide ?iddet Tutum Ölçe?i'nin yap?sal bütünlü?ünü ve boyutlar?n? belirlemek üzere

faktör analizleri uygulanm??t?r. Adaptasyon çal??malar?nda yayg?n olarak kullan?lan bu

yöntemler, ölçek maddelerinin hangi temel faktörler alt?nda topland???n? ortaya koyar.

Y?ld?z (2016) çal??mas?nda, büyük olas?l?kla öncelikle Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA)

kullan?larak ölçe?in faktör yap?s? ke?fedilmi?, ard?ndan Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) ile
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bu yap?n?n Türk örnekleminde kuramsal modele uygunlu?u test edilmi?tir. Bu analizler, ölçe?in

çok boyutlu yap?s?n? destekleyerek, ?iddet tutumunun farkl? alt bile?enlerinin (örn. fiziksel ?iddeti

me?rula?t?rma, duygusal ?iddeti görmezden gelme) ayr??t?r?lmas?na olanak tan?m??t?r.

Ölçme Arac?

Test Type: Geli?tirme ve Adaptasyon Odakl? Tutum Ölçe?i

Format: Genellikle Likert tipi derecelendirme (Kaynakta net bilgi olmamas?na ra?men, tutum

ölçekleri standard?na göre varsay?lm??t?r. Derecelendirme bilgisi orijinal kaynakta belirtilmemi?tir:

-)

Language Available: Türkçe

Population Group: Yeti?kinler, özellikle üniversite ö?rencileri ve yak?n ili?ki deneyimi olan

bireyler.

Age Group: Genç Yeti?kinler ve Yeti?kinler (18 ya? ve üstü)

Population Details: Türkiye'deki üniversite ö?rencileri ve genel popülasyondan örneklemler

kullan?larak geçerlik ve güvenirlik çal??mas? yap?lm??t?r.

Test Methodology: Bireylerin belirli ifadelere kat?lma veya kat?lmama düzeylerini belirtmelerini

gerektiren öz bildirim (Self-Report) metodu.

Anahtar Kelimeler

?iddet tutumu, ?li?ki ?iddeti, Güvenirlik, Yak?n ili?kide ?iddet, Psikolojik ölçüm, ?pek Y?ld?z.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: ORCID bilgisi kaynakta mevcut de?ildir.

Affiliation Email addresses: ipekyildiz01@gmail.com

Correspondence Address: ?pek Y?ld?z. (2016 y?l?nda Bahçe?ehir Üniversitesi Sosyal Bilimler

Enstitüsü ile ili?kilendirilmi?tir.)

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçek, bir yüksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirildi?inden, akademik ve ara?t?rma amaçl?

kullan?m için genellikle sorumlu yazar ?pek Y?ld?z'dan izin al?nmas? gerekmektedir. Ticari

kullan?m ko?ullar? yazar ile ileti?ime geçilerek belirlenmelidir.
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Test Y?l?: 2016 (Yüksek Lisans Tezi tamamlanma tarihi).

Orijinal tez çal??mas?na Yüksekö?retim Kurulu (YÖK) Ulusal Tez Merkezi üzerinden eri?im

sa?lanabilmektedir. Eri?ime ili?kin ba?lant? a?a??da Kaynaklar bölümünde belirtilmi?tir.

Kaynaklar

Y?ld?z, ?., (2016). Yak?n ?li?kide ?iddet Tutum Ölçe?i'nin Türkçe adaptasyonu, geçerlik ve

güvenirlik çal??mas?. Bahçe?ehir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, ?stanbul. (Yüksek Lisans

Tezi).

Tez hakk?nda daha fazla bilgiye YÖK Ulusal Tez Merkezi üzerinden ula??labilir: tez.yok.gov.tr

Yak?n ?li?kide ?iddet Tutum Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçe?in orijinal maddeleri kaynak içerikte sa?lanmam??t?r. Maddeler, ilgili yüksek

lisans tezinin tam metninde bulunmaktad?r. Maddelerin kullan?m? için sorumlu yazar ?pek Y?ld?z

ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir.
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