
YÜKSEKÖĞRENİM YAŞAM DOYUMU ÖLÇEĞİ  

(YYDÖ) 

Sevgili öğrenciler,  

Bu ölçek, şu anda öğrenim gördüğünüz üniversite yaşantınızla ilgili düşüncelerinizi 

öğrenmek amacıyla geliştirilmiştir. Ölçekte 29 madde bulunmaktadır. Lütfen her bir 

maddeyi dikkatlice okuyunuz. Okuduğunuz maddeye ne derecede katılıp katılmadığınıza 

karar veriniz. Seçeneklerinden size uygun gelen seçeneği çarpı (X) işareti ile belirtiniz. 

Bütün maddelere tepkide bulununuz. Ölçek üzerine adınızı ve adresinizi yazmayınız.  

Duyarlılığınız için teşekkür ederim.                                              
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1. Tekrar tercih yapacak olsam yine bu üniversiteyi seçerim. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

2. Her yönüyle buradaki yaşamımdan hoşnutum. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

3. Bu üniversitede sahip olduğum imkânlardan memnunum. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

4. Bu üniversitede şu ana kadar istediğim şeylere ulaştım. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

5. Bu üniversite birçok yönüyle beklentilerimi karşıladı.  (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

6. Bu üniversitede şuana kadar geçirdiğim zamanın boşa gittiğini düşünmekteyim. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

7. Bu üniversitede aldığım eğitimle ideallerimi gerçekleştireceğimden eminim. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

8.  Bu üniversitede eğitim aldığım için kendimi şanslı hissetmekteyim. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

9.  Bu üniversitede eğitim almaktan keyif almıyorum. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

10.  Bu üniversitede verilen akademik eğitimden memnun değilim. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

11.  Bu üniversitede kendimi değerli hissetmiyorum. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

12.  Bu üniversitenin öğrencisi olmaktan gurur duymaktayım. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

13.  Üniversitede olduğum süre içerisinde kendimi iyi hissetmekteyim. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

14.  Bu üniversitede kendimi özgür hissetmekteyim. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

15.  Öğretim üyelerinin ders işleme tarzından memnunum. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

16.  Öğretim üyelerinin öğrencilerle iletişimden memnunum. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

17.  Öğretim üyelerinin öğrencilere değer vermediği kanısındayım. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

18.  Öğretim üyelerinin öğrencilerin “görüş ve önerilerini” dikkate almasından memnunum. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

19.  Üniversite yönetiminin öğrencilere değer vermediği kanısındayım. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

20.  Üniversite yönetiminin öğrencilerin “görüş ve önerilerini” dikkate almasından memnunum. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

21.  Üniversite yönetiminin öğrencilerle iletişiminden memnunum. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

22.  Barınma (yurt vb.) imkânlarından memnun değilim. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

23.  Dershane  (derslik, seminer odası vb.) imkânlarından memnun değilim. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

24.  Ulaşım imkânlarından memnun değilim. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

25.  Burs imkânlarından memnunum. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

26.  Sinema/tiyatro imkânlarından memnun değilim. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

27.  Yemekhane hizmetlerinden memnunum. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

28.  Sağlık hizmetlerinden memnunum. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

29.  Psikolojik danışma ve rehberlik hizmetlerinden memnunum. (    ) (    ) (    ) (    ) (    ) 

 


