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OZET

TUFEKCI, Serap. Beyin Temelli Ogrenmenin Erigiye, Kaliciliga, Tutuma ve
Ogrenme Sirecine Etkisi, Doktora Tezi, Ankara, 2005.

Bu aragtirmanin amact, beyin temelli 6grenmeye gére diizenlenen &gretimin
erisiye, kalicihga ve tutumlara etkisini saptamak ve beyin temelli 6grenmenin;
o6grenme ortami ile 8grenciyi nasil etkiledidini belirlemektir.

Aragtirma Gazi Universitesi, Endustriyel Sanatlar Egitim Fakiiltesi, Endustriyel
Teknoloji Egitimi Bélumi 3. Sinif 6grencilerinden olusan bir deney ve bir kontrol
grubu Uzerinde, Sinif Yonetimi dersinde bir dénem boyunca yurGtaimastar.
Arastirmada hem nicel (kontrol gruplu dn test-son test deney deseni) hem de
nitel aragtirma (gézlem ve gériigsme) desenleri birlikte kullaniimistir.

Deneysel uygulama baglamadan énce Sinif Yonetimi dersine yonelik; temel
diizey 6grenme testi, Ust dizey 6grenme testi ve tutum Olgegi geligtiriimigtir,
deney ve kontrol gruplarina derse baslamadan &nce uygulanmistir. Derste
deney grubunda beyin temelli 6grenme, kontrol grubunda geleneksel dgretim
uygulanmig, deney grubunda gézlem yapimistir. Deney uygulamasi sona
erdiginde; temel diuzey 6grenme testi, Ust dizey 6grenme testi ve tutum olcegi
deney ve Kkontrol gruplarina son test olarak uygulanmigtir. Deney grubu
ogrencilerinden 12 6grenciyle strece yonelik gérismeler yapilmigtir. Ayrica
temel duzey 6grenme ve Ust dizey 6grenme testi son testten Ui¢ ay sonra
kalicilik testi olarak tekrar uygulanmustir.

Nicel veriler aritmetik ortalama, standart sapma, iliskisiz gruplarda t testi, iligkili
gruplarda t testi ve kovaryans analizi, nitel veriler ise betimsel analiz ile
¢bzimlenmistir.

Calismanin sonunda, beyin temelli &3renmenin uygulandigi &grenciler ile
geleneksel 6gretimin uygulandi§t &grencilerin Ust diizey 6grenme erisi ve

kalicilik puanlart ile derse yoénelik tutum puanlarn arasinda beyin temelli
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o6grenme grubu lehine anlamli farklar oldugu bulunmustur. Bunun yani sira
temel duzey o6grenme erigsi ve kalicilik puanlan arasinda fark olmadigi
géralmistar. Beyin temelli 6grenmenin uygulandigi grupta, anlamli igerik,
olumlu duygular, ahenkli bicimde daldirma, rahatca almaya hazir olma, aktif
slregleme ve degerlendirme 6zelliklerinin gergeklestigi goralmustar.

Beyin temelli 6grenmenin 6drencilerin tutumlarina, tst diizey 6grenmelerine ve
kalicihga olan etkisi gorilduginden 6gretmenin hizmet 6ncesi egitiminde yer
almasi, egitimin degisik kademe ve diizeylerinde ve farkh disiplin alanlarinda
beyin temelli 6grenmenin uygulandi§i arastirmalar yapilmasi ve derslerde

uygulanmasi 6énerilmistir.

Anahtar Sozciikler
Beyin Temelli Ogrenme, Beyne Uyumlu Ogrenme, Ogrenme Yaklasimi



ABSTRACT

TUFEKCI, Serap. The Effects Of Brain Based Learning On Achievement,
Retention, Attitude And Le_arning Process, Ph. D. Dissertation, Ankara, 2005.

The aims of the study are to identify the effects of teaching -that is arranged
according to brain based learning -on the achievement, retention and attitudes

and to determine its impacts on the learning environment and learner.

The study has been executed on an experimental and control groups consisting
of undergraduate students from Gazi University, The Faculty of Industrial Arts
Education, the department of Industrial Technology Education. Both quantitative
(pre test and post test design with control group) and qualitative (observation
and interviews) designs are used together in the study.

Before implementation, three data collection instruments were developed: basic
level learning test, higher level learning test and attitude scale. And these were
administered to the both groups. Brain based learning was delivered to the
experimental group and the traditional teaching was delivered to the control
group in the course. The experimental group was observed. All three
instruments were again administered to the both groups after the
implementation. Additionally, a total of twelve experimental subjects were
interviewed. The outcomes were assessed administering the basic and higher
level learning tests.

Quantitative data has been analyzed by arithmetical mean, standard deviation, t
texts, covariance analysis while the qualitative data has been analyzed by
descriptive analysis.

The results of the study indicate that there are meaningful differences between
brain based learning group and traditional teaching group in terms of higher
level achievement , retention and attitude scores towards lesson which are in
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favor of brain based learning group. However, there is no statiétically significant
difference in the scores of both groups in terms of basic level of learning
achievement and retention. It is observed that meaningful content, positive
emotions, orchestrated immersion, relaxed alertness, active processing and

evaluation are realized in the experimental group.

Since it has been observed that brain based learning has effects on the
attitudes of students, higher level learning and retention, it is suggested that this
approach should be included in the teacher training curriculum. Furthermore,
this apbroach and its effects should be studied in different disciplines and at
different educational levels.

Key Words
Brain Based Learning, Brain Compatible Learning, Learning Approach
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BOLUM I
GiRiS

Bu bélumde problem durumu, arastirmanin amaci ve énemi, problem ciimlesi,

alt problemier, denenceler, tanimlar, sayiltilar ve sinirhiiklara yer verilmigtir.

1.PROBLEM DURUMU

Diinyada yasanan siirekli degisim ve gelisim; kullanilan teknolojileri, topiumlarin
yasam bicimlerini, intiyag duyulan birey 6zelliklerini etkilemekte ve gelismeye
zorlamaktadir. Her alanda oldudu gibi egitim alaninda da gelisme ihtiyaci
kendini gostermektedir. Toplumun sosyal, kilttrel, politik ve ekonomik yénden
kalkinmasinda ve bireylerin kendilerini gerceklestirmelerinde énemli bir role
sahip olan bilimsel gelismeler egitim sisteminin; temel 6Jelerinden biri olan
egitim programlarina yansimaktadir. Bireyin yasanan degisim ve gelismelere
uygun beceriler kazanmasi ve kendini yetistirmesi ise ancak egitim programlari
aracilig: ile gergeklestirilebilir.

Ertirk (1993: 14) yetisek olarak adlandirdi§i egitim programlarini, belli
ogrencileri belli bir zaman siresi icinde yetistirmeye yoénelik dizenli egitim
durumlarimin  timG olarak tanimlamaktadir. Varig (1998: 18) ise egitim
programini, bir egitim kurumunun gocuklar gencler ve yetiskinler i¢in sagladig,
milli egitimin ve kurumun amaglarinin gergeklesmesine déniik (6gretim, ders
digh kol faaliyetleri, 6zel ginlerin kutlanmasi, geziler, kisa kurslar, rehberlik,
saglik vb. hizmetler ve fonksiyonlar) tim faaliyetier olarak tanimlamaktadir.

Dogan’a (1997: 3,4) gore egitim programi; égrenci davraniglarinda istenilen
degisikligi meydana getirebilme amaciyla kapsamli ve ayrintili olarak yapilan
dgretimi planlama ve degerlendirmeye ydnelik tum etkinlikleri kapsar.

Demirel (2002: 5) egitim programini; 6drenene, okulda ve okul disinda

planianmig etkinlikler yoluyla saglanan 63renme yasantilar diizenegi, olarak



tanimlayarak; bireyi 6drenme sirecinin temeline almakta, okul saglanan
6grenme yasantilanni egitim programin en énemli boyutu olarak vurgulamakta
ve egitm programlarnnin sistemli bir yapiya sahip olmasi gerektigini
belirtmektedir.

Programlar ulasilacak hedefleri, hedeflere ulasabilmek igin secilecek ve belli
ilkelere gore diizenlenecek igeridi, uygulanacak yéntemleri, destekieyici arag-
geregleri, hedeflere ne kadar ulasilabildigini gésteren degerlendirme dlgutlerini.
kapsamaktadir (Gézitok, 2003). Egitim programlarinda bulunmasi gereken
unsurlart Ertark (1993: 14) .ﬂg grupta toplamlgtlr.' Bunlar, hedefler, eéitim
durumlari ile degeriendirme faaliyetieridir.

Bir egditim programinin hedefleri, neye ulasmak istiyoruz sorusuna cevap verir.
Programin igerik boyutunda, belirlenen hedeflere ulasabilmek icin ne 6gretelim
sorusuna cevap aranir. Programin sdre¢ boyutunda, o6dretim yéntem ve
teknikleri ile arag-gere¢ ve kaynaklar neler olacaktir sorusu cevaplandiriiir.
Programin son boyutu olan degerlendirmede ise, 6gretim sonucu ortaya ¢ikan
trinlerin hedefe uygunlugu belirlenir. Degerlendirme sonuglari, hedeflere ne
kadar ulasiip ulagilamadidini ortaya koyar. Egitim programlari duragan bir
yapiya sahip degildir. Gunln gereklerine uygun insani yetistirebilmek icin strekli
gelismeye agik bir yapiya sahiptir.

Program gelistirme en genel anlamda egitim programiarinin tasarlanmasi,
uygulanmasi, degerlendiriimesi ve degerlendirme sonucu elde edilen veriler
dogrultusunda yeniden dlzenlenmesi slrecidir (Erden, 1995: 3). Demirel’e
(2002: 6) gore program geligtirme, egitim programinin hedef, igerik, 6grenme-
Ogretme stireci ve degerlendirme dgeleri arasindaki dinamik iligkiler btitintdar.

Program gelistime, dlzenlenmis programin, uygulamada, arastirma
sonuglarina gére surekli olarak gelistiriimesidir. Bunun temelinde, sosyo-kiiltiirel
ve bilimsel teknolojik dinamizmin, her ge¢en giin daha nitelikli insan glci
gerektirmesi yatmaktadir (Varig, 1988: 7).



lyi bir programin, toplumun ve Kigilerin ihtiyaglarina cevap vermesi, bireyin .
yeteneklerini ortaya c¢ikarmasi ve gelistirmesi gerekmektedir. Egitim programt,
bilim ve teknigin getirdigi yeniliklere, égrencilerin ilgi ve ihtiyaglarina yonelik,
toplumun gériis ve isteklerine uygun olmalidir (Blytkkaragdz ve Civi,1994: 186-
188). Bu nedenlerle, editim programlar surekli olarak gelistiriimelidir.

Geleneksel egitim anlayiginda 6gretim, 6gretmen merkezli olarak surdurilir.
Ogretmen bilgiyi aktaran, égrenci ise bilgiyi alan durumundadir. Bu nedenle
geleneksel anlayis bilginin olugsmasinda &grenciye aktif bir rol vermez.
Gunimiizde bu anlayis yeterli gérilmemektedir. Bademci (2001: 97) insanin
bilgi caginda, endustri gadinda oldugundan ¢ok daha fazla énem kazandigini,
bilgi caginda bilginin Uretilecedi en 6nemli sermayenin insan zihni oldugunu
belirtmektedir.

Tarkiye'de program gelistirme c¢abalarina bakildiginda, caligsmalarin
Cumhuriyetin ilaniyla basladigi, 1950°li yillardan itibaren sistemli bir bicimde
' yuritilmesi yolundaki gabalarin arttigi gériiimektedir. Cumhuriyet d6neminde
ise kosulan egitim sistemi, genelde pragmatik felsefeye ve onun bir uzantisi
olan ilerlemecilik akimina dayanmakla birlikte ilerlemecilik akiminin kuramsal
olarak savunuldugu, uygulamalarin ise bu dogrultuda olmadi§i genelde
ilerlemecilik degil, esasicilik ve daimicilik temele alindiyi ve uygulandigi
gorilmektedir (Gozitok, 2003). Bademci (2001: 5) de 1945-2000 yillan
arasinda Turk toplumunu caddaglasma yoniinde kékll ve olumiu etkileyen
yeniden vyapilanmalanin gergekiestirilemedigini, birka¢ yeniden yapilanma
calismasinin ise yarim kaldi§ini belitmektedir.

Okullarin analitik ve mantiksal disiinceye agirlik vermesinden dolayi yaratici
yeteneklerin gblgelendigi veya koreldigi kabul edilmektedir. Bu agidan
bakildiginda egitim sisteminin tek tip zihinsel etkinlie daha cok deger vererek
beynin yalnizca o etkinliklerle ilgilenen kisminin basat hale gelmesine yol
acabilecegi goértulmektedir. Oysa egitim sisteminden beklenen, bireylere

beyinlerinin her iki yan kiresini dengeli bir sekilde gelistime olanag: veren,



herkesin 6grenme ihtiyacina karsilik verecek egitim programlari sunmasidir
(Gzden,2005: 79).

Son yillarda néral iglemier ve bilissel strecler hakkinda yeni gértslerin ortaya
cikmasi, 6grenme sirasinda olusan deneyimierin beyni nasil etkilediginin
arastinimasi egitimle ilgili problemlerin ¢6zimine yoénelik yeni yollar
sunmaktadir. Tip ve biligsel bilimler, yeni teknolojiler, nérolojik arastirmalar ve
egitim arastirmalari; beynin yapisini ve nasil galistigini anlamamiza yardimci
olmaktadir.

Insan beyni yeryliziindeki en karmagik organizmadir. Agiri§i ¢ok az olmasina
ragmen beyninde milyonlarca néron vardir. Néronlar arasindaki bag uzunlugu
yaklagtk 100.000 kilometredir. Toplam ndron sayisinin bitin olarak
yerylzindeki aja¢ sayisindan, sinaptik baglarin sayisinin ise bu agdaclardaki
yapraklardan daha fazla oldugu tahmin edilmektedir (Abbott, 1997:6).

Ortalama agirhgi 1,4 kilogram olan beyin insani diger tlrlerden ayiran, tam
anlamiyla gizemli bir organdir. Cok gelismis bir telefon santrali ya da ¢ok
gelismis bir bilgisayara benzetilmektedir. Ancak en geligmis bilgisayardan bile
daha karmasik oldugu ve ¢ok daha hizli ¢alistigi bilinen bir gercektir (Senel,
2003: 2) _

Giinimiizde beynin normal calismasini bozmadan, kimyasal bilesenleri
calisilarak bilgi edinilebilmektedir. Positron emission tomography (PET) ve
functional magnetic resonance imagining (FMRI) denilen beyindeki kan akigini
cok duyarl sekilde dlgen cihazlarla insanlar sarki séylerken ya da bir matematik
problemi g¢bdzerken beyninin hangi bdlumlerinin g¢alistigini  bir bilgisayar
ekraninda goéruntilemek mimkin olmaktadir. Ayrica yiksek gugli elektron
mikroskoplari gibi diger teknolojilerde bu amagla kullaniimaktadir. Bu cihazlar
kullanilarak noronlar, sinapslar ve aralarindaki baglantilar gorulebilmektedir
(Sylwester, 1997:16; Senel, 2003: 4; Wolfe, 2001:3).



Teknolojik gelismelerden énce ancak hayvan beyinleri ya da beyni hasar géren
insanlarin beyinleri {izerinde galigmalar yapilabilmistir. Ancak bu giin teknolojik

gelismeler sayesinde saglikli insan beyni hakkindaki bilgilerimiz artmigtir.

Gilnimizde sadlikll insan beyni Uzerinde arastirmalar yapilabilmesinin yani
sira, insan beyninin bu glinkli durumuna gelinceye dek gegirdigi asamalar da
arastirmalarla ortaya cikarilabilmektedir. Antropoloji ve kilturel antropoloji
arastirmalart yarim milyon yil 6nce insan beyninin yavas bir gelisim gésterdigini,
ancak dili kullanmay1 6grendikge daha hizli bir geligsime girdigini ve pek ¢ok
farkl beceriler gelistirdigini géstermektedir. Son otuz bin yilda bu becerilerin,
insanin genis bir zekdya sahip olmasini sagladigini géstermektedir. Fransa'da
1994 yilinda Chauvet tarafindan kesfedilen magara resimleri incelendiginde
insanin son otuz bin yilik déneminde teknoloji, sosyal ve doda zekalarinin
gelismis olabilecegini anlagiimaktadir(Abbott, 1997: 7).

Insan beyninin gelismesi ve galismasina iliskin yapilan aragtirmalar bize beynin
nasil bir igleyise sahip oldugunu anlama, uygun durumlar olugturma ve segcme
imkani saglamaktadir.

Dogdugumuzda beynimizin gok cesitli girdileri alma potansiyeli vardir. Zamanla
yasantimiz i¢in 6nem taglyan uyaricilara yanit verecek bicimde zihinsel
aligkanliklar ve vyapilar geligtir. Bilim adamlari segici zihinsel yapilar
gelistirdigimiz bu siirece "néron budama" adini verirler. Bu dogal bir beyin
islevidir. Clinkli her seferinde yeniden uyaricilari yorumlamamiz gerekseydi
biyilk olasilikla yasayamazdik. Ancak cesitli uyaricilan zihnimizdekinden farkli
bir bicimde ele almaya caligmak néronlar arasindaki baglantilarin geniglemesini
saglayacaktir. Buna "néron aglarin genislemesi" ya da "néronlarin dallara
ayrilmas!" diyebiliriz. Aragtirmalar bu tir galigsmalarin beyni guglendirdigini,
néronlar arasinda daha ¢ok baglanti yarattigini géstermektedir (Cardellichio ve
Field, 1997: 33).



Ayrica néronlarin aldiklari uyaricilara karg1 kendini degistirebilme yetenegi de
6grenme agisindan 6nemli bir 6zelliktir. Beyin deneyim sonucu fizyolojik olarak
degigir. Beynin bu deneyimlere Kkarsillk olarak yapisini ve iglevini
degistirebilmesine néral plastiklik adi veriimektedir. Beynin bu sekilde baglant:
geligtirme kapasitesini en Uste gikarmak igin &gretmenler besleyici ancak
zorlayict ortam sunmalidir (Senel, 2003: 3; Caulfield, Kidd ve Kocher, 2000: 62).

Program, yéntem ya da okul yapisi 6grencilerin bilgileri anlamlandirmadan,
yalnizca verileni almasini sadlayan sekildeyse beynin gelismesi gergeklesemez.
Bu tiir 6gretim yalnizca néron budamayi hizlandinr. Oysa bu durum dﬁ§ﬂncenin
katilagsmasina neden olur. Beynin gelismesi icin néronlar arasindaki
baglantilarin artmasinin tegvik edilmesi gerekir.

2.BEYNIN TEMEL YAPISI VE iSLEYISi

Beyin, insan kilosunun yaklasik %2 si olsa da viicut enerjisinin % 20, % 25’ inin
kullanir. Insan beynini diger canlifarin beyinlerinden ayiran iki temel &zellik
vardir (Sprenger, 2002: 15):

~ 1.Insan beyninin biligsel alani daha genistir ve bu alan Ust diizey dusiinme igin
kullanihr.

2.Diger canlilarin aksine insanlarin beyni dogumdan 18- 20 yil sonra tam olarak
geligir.

Beyin karmasiktir, beynin nasil isledigini 6grenmek de karmagiktir. Beyindeki
her sey birbiriyle ve viicutla iligkilidir. Ogrenmek amactyla, beyin bazi bélumlere
ayrilabilir (Politano ve Paquin, 2000: 7).

2.1.Sol - Sag Beyin

Sol beynin, viicudun sag tarafindaki %50 sini, sag beynin ise sol taraftaki diger
% 50 sini kontrol etti§i diglintiimektedir. Ancak gogu durumia sol beyin mutlaka



ilgilenir. Durumun viicudun neresinde gergeklestiginin dnemli yoktur (Jensen,
1996: 15).

Sol kireden vicudun sag kismina giden sinir yollarindaki motor fiberlerinin
sayisi daha fazladir. Bu durum sag eli kullanmanin yayginhi§ina da agiklama
getirebilir. Sag karenin 6n ve merkez bdlgeleri daha genistir. Sol beynin ise
oksipital loblar genistir. Soldaki temporal lob sagdakinden daha biyuktiir. Bu
durum parietal loblar icin de gecerlidir. On alanda sol alanlar sajdan daha
kighktur (Jensen,1996: 15).

Sol kurenin mantiksal iglemleri, mantikli degerlendirmeleri, yorumlari, dille ilgili
fikirleri isledidi ve duslncelere sira, yap! ve diizen kazandirdigi, fikirleri ayirip
sinifladigi, sayilar ve hesaplamalaria ilgili oldugu, matematiksel islemler yaptigi,
elestirel inceleme kazandirdi§i ve viicudun sag kismini kontrol ettigi
disuntlmektedir (Politano ve Paquin, 2000: 7; Fogarty; 2002: 15).

Sol beyni baskin olan kigiler; olaylarn bélumler seklinde ele aimayi sever,
parcadan bitline dogru 6gdrenir, fonetik okuma sistemine sahiptir, s6zctkleri,
harfleri, sembolleri sever, ilgisiz olgusal bilgiler yerine ayrintili, dtizenli 6gretimi
ve i¢ odagi tercih eder, yapi ve 6ngérilebilirlik ister (Jensen,1996: 16).

Sad kurenin gorsel orintl ve imgeleri, alansal bilgileri, kendiliginden ortaya
cikan fikirleri, geligi glzel bilgileri, acik uglu fikirleri isledigi, sezgiyi kullandigu,
yeniliklerle, karmaga ve celigkiyle ilgilendigi ve viicudun sol kismini kontrol ettigi
dusuntlmektedir (Politano ve Paquin, 2000: 7; Fogarty, 2002: 15).

Sag beyni baskin olan kisiler; dizensizlikten rahatsiz olmaz; énce blitinl sonra
pargalan 6grenir; resim, grafik tercih eder; yasar ya da goriir; dis odagi sever,

acik uglu yorumlanabilir galigmalart ve slrprizleri sever (Jensen,1996: 16).

Beynin sad kisminin 6grenci depresif, olumsuz ya da stresli oldugunda en {st

oranda aktiflestigi, 6grenci hayati ve gelecegi hakkinda iyimser oldugunda sol



ktirede daha fazla faaliyet oldugunu bulmustur (Jensen,1996: 16).

Asher (1996: 61,70) ise sol beynin “degerlendirici yayin merkezi” oldugunu
_belirtir; beynin bu kismi “yapamazsin, daha iyisini yapamazsin® gibi
faaliyetlerimiz hakkinda olumsuz ve elestirel mesajlar verir. Sol beynin,
ogrencilerin  gldilenmesini engelleyici glctnt kiigimsememek gerekir.
Egitimciler olarak gérevimiz, 6drencileri bu olumsuz mesajlarin etkisinden
kurtarmaktir.

Ote yandan yapilan galigmalar, beynin her iki kiiresinin de hemen hemen tim
insan faaliyetlerinde yer aldigini géstermektedir. Ancak bu iglevin derecesi ve
zamanlamasi onem tasir. Bir kiirede olusan olaylar, diger kiirenin en uzak
kisminda ayni anda meydana gelen olaylari etkileyebilir (Jensen, 1996: 14).

Beyin kurelerinden birinin mantiksal digerinin yaratici olduguna iliskin goérusler
Gzerinde artik eskisi kadar durulmamaktadir. Mantiksal segenekleri, yapilari
kullanarak yaratict olmak olasidir. Aragtirmalar, yaratici oimak igin sol beyin
sistemlerinin kullanilabilecegini gostermistir. Ornedin profesyonel anlamda
mizisyenler mizigi sol kirrede, miizisyen olmayanlar sag kirede islemektedir.
Beynin sag bélumi c¢ok sayida mantikli seyi anlayip yapabilir. Cizme,
birlegtirme ve bdyama sag kire faaliyetleri olabilir. Ancak sanatgilar her iki
kiireyi kullanmaktadir (Jensen, 1996: 16).

18. ve 19. ylizyilda beynin her bir bélgesinin farkll iglevieri oldugu
distnuimugtir. Gall'in kuramlastirdigt bu goriise lokalizasyon kurami adi verilir.
Bu kuramin ziddi kuram ise yayiimact kuramdir. Yayilmaci (distributional)
kurama gére iglevier beynin farkli alanlarina yayilmistir (Haberlandt, 1994: 47).

Bunun yani sira giinimiizde yaygin bir sekilde kabul goéren orta yol bir géris
gelistirilmistir. Beyinde iglevin lokalizasyonu vardir, ancak bu islevlerin sinirlari
lokalistlerin inandigi kadar degismez degildir. Bu goériige gbre beyin yapilari
daha dinamiktir (Haberlandt,1994: 47). Nérobilimdeki aragtirmalar sol-sag beyin



tanimi yerine géreceli lateralizasyon terimini kullanmaktadir. Bu beyin yari
kirelerinden birinde digerine oranla daha fazla faaliyet oldugu anlamina
gelmektedir. Tum beyinle 6grenme vurgulanmaya baslandigi i¢in sol-sag beyin
ayrimi deg@erini yitirmistir (Jensen,1996: 17).

Beyinde sol ve sag yari kiire arasinda iletisim bélgesi bulunur ve bu béige
yapinin sol ve sag taraflarini birlestirir. Bunlardan en iyi bilinen olan korpus
kallosum iki serebral alani birlegtiren yollardan meydana gelir (Haberlandt, 1994:
47).

Aragtirmacilar korpus kallosumun bir yari kiireden digerine mesajlan
kopyaladigini savunur. Bir yari kiirede harekete gegen néron diger yari klreye
genel, baglamsal mesaj génderir ve gelen mesaj diger yari kiireyi de anlamaya
yonelik olarak harekete gegirir. Kisacast ¢ogu zaman beynimizin her iki tarafini
kullaninz (Jensen, 1996: 14). Belli iglevler farkli beyin bélumleriyle iliskilendirilse
de beyin bir blitiin olarak isler (Politano ve Paquin, 2000: 7).

2.2.D6rt Lob

Beyin, frontal lob, parietal lob, oksipital lob ve temporal olmak lzere dért lobdan
olugsmaktadir.

1. Frontal Lob: beynin 6n kisminda yer alir; planlama, yaraticilik, problem
¢bzme ve yargilama merkezidir ve bilisi, duygulan bttinlestirir, irade glcl bu
bélgededir (Jensen, 1996: 33; Politano ve Paquin, 2000: 7). Frontal lobdaki
motor alanda yer alan duyusal motor alan viicut ylizeyinden, parmaklardan,
ayaktan gelen izdusUmleri ylize ve kafaya gegcirir. Konugma retimi ve gunlik
islerin yapiimasi gibi biligsel islemleri planlayan yoénetim alani oldugu
dusunilmektedir (Haberlandt,1994: 51).
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2. Parietal Lob: geriye dodru beynin st kismindadir, dil iglevleri ve duygusal
bilgilerin alinmasi ile ilgilidir (Jensen, 1996: 33; Politano ve Paquin, 2000: 7).
Somatik duyularn ve somatik gérsel bilgileri buttnlestirir (Haberlandt,1994: 51).

3. Oksipital Lob: Serebellumun Ustiinde beynin arka kismindadir ve gérme ile
ilgilidir, gbrsel bilgilerin iglenmesi ile ilgilenir (Jensen, 1996: 33; Politano ve
Paquin, 2000: 8).

4. Temporal Lob: Beynin sag ve sol tarafinda kulak civarinda bulunur: duyma,

dil, anlam geligtirme ve hafizanin bir kismindan sorumludur (Jensen, 1996: 33;
Politano ve Paquin, 2000: 8; Haberlandt,1994: 51).

Pl T . On {frontal) lob ;

— Yankafa (parietal) lobu

— Artkafa {occipital) lobu

Sakak (temporal) lobu

Sekil 1.1 Beyin Loblarinin Genel Sinirlarni (http://www.sinancanan.net/mss.htm
04.03.2005)

Serebrumu kaplayan korteksin iglevleri arasinda; anlami bulma ve anlam
yapilarini  olugturma vyetenegi, iligkilerin fark edilmesi ve bilgilerin
siniflandiriimasi yer alir. Beyin ayrigtinimig bilgi pargalarini ele almada uzman
degildir, ancak dersler bu sekilde verilmektedir. Bu égrenci icin hem sikicidir
hem de baski yaratir. Beynin anlam o6riinttleri yapma ya da ortaya gikarma
kapasitesi ya da istegi beyin temelli 6§renmenin dayanagidir (Jensen, 1996:
33).
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2.3.Uglii Beyin

McLean'in agikladiyt beyin kurami, insan beyninin gelisimine iligkin ilk
modellerden biridir. Bu model insan beynine iligkin basit, kolaylikla anlasilan bir
yapi sunar. Buna gore beynin i¢ bélumi vardir. Bunlar evrimlesip modern beyni
olusturmustur (Fogarty, 2002: 8). Bu kuramin guizelligi basit olmasidir. Olumsuz
yonll ise sudur; son zamanlarda yapilan kesiflere gére beynin cogunlugu her
islevde yer almaktadir. Beynin iglevlerini anlamaya yardimci oimak igin Ust, orta
ve alt beyin bdlgelerinden sbz edebiliriz. Ancak unutulmamaldir ki bunlar
yalnizca genellemedir (Jensen, 1996: 21).

Ata beynin 500 milyon yil énce gelistijine inaniimaktadir. Bu beyin alt beyin ya
da ilkel beyin olarak da adlandiriimaktadir. Alt beyin gesitli refleksleri (6ksturme,
hapsirma ve hatta sindirim gibi) ve i¢glidisel davraniglari diizenler. Sorulara
otomatik olarak yanit veren kisim alt beyindir (Fogarty, 2002: 8).

Ogrencilerde; sosyal uyum (arkadas grubuyla ayni sag modelini tercih etmek),
alani koruma (benim siram gibi), kars! cinsle iligkiler, aldatma, sosyal ilgi cekme,
hiyerarsi, sosyal kurallara uyma, bu alanda yénetilir (Jensen, 1996: 22).

Alt beyinde; beyin sap, serebellum (beyincik), pens onemli islevlere sahip

yapilardir.

Beyin sapi, spinal kord’un lzerinde bulunur; alt beyinle orta beyni baglar; kalp
atigini, sindirimi ve vicut 1sisint kontrol eder. Pens, beyin sapinin Ustiinde
bulunur; duygusal bilgilerin istasyonudur (Politano ve Paquin, 2000: 9).

Retikular yabl pens ve orta beyin yoluyla omurilikten itibaren beyin kékuani
cevreler; dikkat dizeyini, solunumu, kalp iglevini, sindirimi ve uykuyu kontrol
eder; duyulardan gelen bilgileri kortekse aktarir. Ktiglik beyin olarak da anilan
serebellum, beyin sapinin Ustlinde bulunur; hareket, durus, koordinasyon,
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denge, motor hafiza ve yeni seyleri 6grenme ile ilgilidir (Politano ve Paquin,
2000: 9).

Sekil 1.2. Merkezi Sinir Sisteminin Ana Bolimleri
(http://www.sinancanan.net/mss. 04.03.2005)

Modelindeki ikinci beyin paleomemeli beynidir. Bunun 250 milyon yil dnce
evrimlestigi dustntimektedir. Bu beyin her tar duyugsal girdiye duygusal sistemi
yoluyla yanit verir. Orta beyin olarak da adlandinlan Paleomemeli beyin; tat ve
koku, hafiza, adale, hareket girdilerini kontrol eder. Bu beyin bisiklet siirme gibi
otomatik beceri yetenegini kontrol eder (Fogarty,2002: 8). ligi ve uyku, sosyal
baglar, hormonlar ve cinsel duygular, alan ve yer duygusu, olumlu-olumsuz
duygular, gergek ve gegerli olan hatiralarin olusumu, aninda ifade, uzun dénem
hafiza konulari orta beyinde gerceklesir (Jensen, 1996: 22).

Bu sistem zekénin ¢ikis kapisinda duygularn korur. Duygular diglinen zihne
giden yol olarak gériintir. Duygusal agidan kendini koruma ihtiyact ylksek
olursa ¢ok az biligsel sorgulama meydana gelir. Duygular mantigin éniine geger
ve duygular yiiksek gerilimde oldugunda dusilnceler bulaniklagir (Fogarty,
2002: 9).

Orta beyin mutluluk, seving, tzlntl, yas, kiskanglk, nefret duygularini ybnetir.
Duygusal beyin, girdiye duygusal olarak tepki verir viicudu alarma gegirir ve
tehdit durumunda ilk olarak aktive olan kagma sistemidir. Tehdit, bilingli ve akilci
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durumda anlasiimadan 6nce duygusal durumda alt bilingli olarak kavranir
(Fogarty, 2002: 9).

Orta beyinde korpus kallosum, amigdala, hipokampus, talamus, hipotalamus

gibi dnemli alanlar yer alir.

Korpus kallosum; 250 milyon akson iceren korpus kallosum sad ve sol olmak
{izere beyinin iki yari kiresini birlestirir ve bunlarin bilgi aligverisinde
bulunmasini saglar. Talamus; duyulardan bilgi alir ve bunlarn beynin diger
bolumlerine aktarir. Hipotalamus; beynin termostatidir, yemeyi, sindirimi,
sirkiilasyonu, uykuyu, hormonlari, cinsellii ve duygulan kontrol eder.
Hipokampus; isleyen hafizadan uzun dénem hafizaya bilgi aktararak 6grenmeyi
bitlinlestirmede blylk rol oynar. Bu yapi anlam igin 6nemlidir. Amigdala;
hipokampusa bagl badem seklinde bir yapidir, duygusal bilgilerin islemesinden
ve duygusal hatiralarin kodlanmasindan sorumludur (Politano ve Paquin, 2000:
8,9). Hipokampus hatira olusumunda ve saklanmasinda énemlidir. Hipokampus
deneyimlerin icerigini islerken deneyimlerin duygusal boyutu amigdala
tarafindan iglenir. Talamus ve hipotalamus i¢ bilgileri dizenlemektedir. Beynin
bu alan! tim duygusal baglarin yeridir, bu alan beynin ¢ bolimdni bir araya
getirir. Yasadiklanimiz ve o6grendiklerimizie ilgili duygusal icerigi ve ligiyi
yonlendirir. OFrenme ve anlam olugturma duygularla ydnlendirilir; beyin duygu
kutusudur (Jensen, 1996: 27, 28). Duygular hiicreler arasi iletisimi saglayarak
ya da engelleyerek 6grenmemizi etkiler (Politano ve Paquin, 2000: 20).

Duygulari tagiyan peptit molekiilleridir ve bunlar amino asit zincirinden olusur.
Orta beyinden neokortekse giden sinir fiberi sayisi ¢ok fazladir (Jensen,1996:
27).

Neomemeli adi verilen {g¢linct beyin dislinen beyindir. Bu beyin akademik
distinme ve biligsel 6grenmenin merkezi olarak gorilir. En Ustte bulunan bu
beyin, 6n beyin, {ist beyin ya da yeni beyin olarak da bilinir. Ust beyin éngbriir,
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siniflandinir, yargilar, gikarimda bulunur, sorgular, merak eder, yaratir, anlam
verir. Ust beyin insant diger canlilardan ayirir (Fogarty,2002 :9).

Serebrum ve bunu kaplayan neokorteks beynin gogunu meydana getirir. Burada
frontal, oksipital ve temporal loblar bulunur ve sunlan gergeklestirir: Disiinme,
derinlemesine dustunme, bilinglilik; duygularin islenmesi; problem ¢bézme,
hesaplama; dil, yazma ve ¢izme; uzun dénem planlama, tahminde bulunma;
gorsellestirme; okuma, geviri ve kompozisyon haline getirme (Jensen,1996: 22).

Ozet olarak; bilgiler beyne beyin sapi adi verilen alt bélumden girer. Bu balim
nefes alma, kalp atigl, metabolizma, uyuma-uyanma dongisi gibi boliimleri
yonetir. Beyin kdku Gzerinde limbik alan bulunur. Bu bélim duygulan yénetir.
Ayrica anilarin saklanmasina yardimci olur. Olgusal bilgiler beyne girdiginde ve
bunlar uzun dénem hafizada saklanmaya deger bulundugunda hipokampus
bunun meydana gelmesini saglar. Bu igleyise dogrusal beyin adi veriimektedir.
Limbik alan ve hipokampus bir girdi ile karsilagtiginda karar verme sireciyle
baglanir. Birlikte calisan bu iki sistem hayatta kalmak icin ayri ayri kararalar
alabilir (Sprenger, 2002: 16,17).

Beynin bir sonraki katmani serebrumdur. Serebrum sad ve sol bélim olarak
ikiye ayrilir. Serebruma c¢oguniukla beyaz madde radl verilir. Serebrum,
beyinden viicuda mesaijlar génderen baglantilar icerir. Beynin iki pargasi korpus
kallosum adi verilen bir bagla baghdir. Bu bag sayesinde iki taraf arasinda
iletisim gercgeklesir. Serebrumu kaplayan neokorteks (serebral korteks/ korteks )
diustinmeyi saglar. Bu alana ayrica gri madde adi da verilir. Bu kisim, kesfeder,
yaratir, yazi yazar, hesaplama yapar (Sprenger, 2002: 17-19).

2.4.Néronlarin iletigimi

Beynin nasil isledigini anlamak igin beyin hiicresini tanimak gerekir. Beyin néron
adi verilen (kimi zaman gri madde adi da verilen) mikroskobik sinir
hiicrelerinden ve glia adt verilen hiicrelerden olugur (Fogarty, 2002: 25).
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Glia hiicre ya da iggi hicrenin hiicre yapisi yoktur. Bunlar gida tasir, 6l0
hiicreleri gétlrlr, yapisal destek verir ve bagisiklik sisteminin diizenlenmesine
yardimci olur (Politano ve Paquin, 2000: 11). Néronlar ise birer iletigim
istasyonu olarak caligir, yapilan arastirmalara gére sinyaller néronlarda ve
néronlar arasinda gidip gelmektedir (Haberlandt, 1994: 35). Néronlarin hiicre
yapisinda dendrit ve akson adi verilen yapilar vardir. Néronlar sinaps adi verilen
bir ara ile birbirinden ayrilir (Politano ve Paquin, 2000: 11). Bir sinyal, néronlar
arasindaki kaglk bir bosluk olan sinaps araciiiyla bir nérondan digerine
gecmektedir (Haberlandt,1994: 35).

Q\’; Akson 71\
LR “Dendrit’ler Alic sinir
hicresi

Sekil 1.3 Noéronlarin Sematik Yapisi (http://www.sinancanan.net/mss.htm
(04.03.2005)

Noronlar miyelin adi verilen zarla kaplidir ve hiicre yapisi ¢ekirdek akson ve
dendrit igerir. Bunlar hicrenin igleyigini destekler. Akson tlpe benzer bir
uzantidir ve elektrik durttlerini terminal digmelerine iletir. Terminal dugmeleri
sinaps boyunca kimyasal olarak kodlanan bilgileri komgu néronlara génderir.
Sinapsin diger tarafinda bilgiler dendritler yoluyla hlicre yapisi tarafindan alinir.
Dendritler agaca benzer olugumlardir; genellikle bunlar aksonlardan daha
kisadir (Haberlandt,1994: 36). Dendritler her zaman bilgi arar, ¢lnkld beyin
6grenmek ister. Dendritlerde kendileriyle ayni 6zelliklere sahip ilave yapilar
gelistirir. Tek bir dendritde gesitli dUzeyler olabilir (Sprenger, 2002: 20).
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Noronlar basit ve tek tip degildir. Bunlar blyiklik, sekil ve iglev agisindan
farklilagir. Noronlar neokortekste en yilksek yogunlukta (kortikal dokunun
milimetre kiipl basina yaklasik 100.000) bulunmaktadir. Néronlar glia hiicreler
tarafindan desteklenir. N&éronlar gri, glia hicreler beyazdir. Glia hiicreleri
néronlarin ve aksonlarin ¢gevresinde geper olusturur (Haberlandt,1994: 36).

Insan néronlari basit organizmalardakilere benzer, temel anatomi ve
nérokimyalan aynidir. Insan beyninde c¢ok sayida néron vardir. Néronlar
zekamizin temeli olan pek ¢ok ag olusturur (Haberlandt,1994: 35).

Elektrik dirttleri bir néronun aksonunda ilerlerken aksonun sonunda depolanan
noroaktaricilarin agida ¢ikmasini saglar. Noroaktaricilar, dendritierin ucunda
bulunan alici alanlar tarafindan ahlinir ve hiicreler arasinda baglanti olusur. Bir
hiicre 50.000 adet hiicre ile baglanabilir. Akson ne denli kalinsa o denli hizh
olarak bilgi aktarir. lyi kullanilan aksonlar kalin miyeline sahiptir. Miyelin akson
cevresini olusturan yagli bir maddedir ve elektrik akimint hizlandirir (Politano ve
Paquin, 2000: 11).

Dendritlerin ucunda yer alan alici alanlara ek olarak néronlarda da alici alaniar _
vardir. Her bir néronda bu alicilardan milyonlarca bulunur (Politano ve Paquin,
2000: 12, 13, 20).

Her seyden once ndronlar iletisim istasyonlaridir, sinyaller aksonlar boyunca
néron iginde geZer ve noronlar arasinda gelip gider. Buradaki aktarim, bir
teldeki elektrik akimindan farklidir; elektriksel ve kimyasal slireglere dayanir
(Haberlandt,1994: 36,38).

Néronun iginin, disina gére negatif oldugu duruma polarizasyon adi verilir. Kisa
bir elektrik sarji ya da bir uyarici bir aksona uygulanirsa kutuplulukta anhk
tersine dénls olusur. Yani néron i¢i digina gore pozitif ylki( olur. Bu duruma da

depolarize durum denir. Bu faaliyet aksiyon potansiyeli olarak adlandiniir. Bu,
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milisaniyeden daha az bir slirede olur ve ardindan devam ettirilirse negatif .
potansiyel olusur. Bu da hiperpolarizasyon adi verilen az miktardaki potansiyele
dénlslr (Haberlandt,1994: 37). '

Néron dinlenme halinde iken polarize olmustur. Zira disarisi pozitif, icerisi
negatif yik tagimaktadir. Uyariima sonucu sodyumun (Na +) iceri girmesi ile
polarize durum bozulur, yani depolarize olur. Néronun tekrar normal durumuna
dénmesine repolarizasyon adi verilir (Noyan, 1985: 121).

Dinlenme ve uyariima sirasindaki néronun elekirik faaliyeti, néron zarindaki
elektriksel ve kimyasal streglerin sonucudur. Zar, elektrik sarj edilen ve iyon adi
verilen pargaciklarin néronlara ve norondan akigini kontrol eder. lyonlarin
potasyum (K+) gibi pozitif sarji ya da klorid (Cl-), protein anyonlari ( A-) gibi
negatif sarji olabilir. Zar icinde ve diginda iyon dengesi, néronlar arasindaki
dartileri aktaran ndéroaktaricilardan etkilenir. Deneyimlerin, duygularin ve
anilann  zenginlidi milyonlarca  nérondaki bu slreglere  dayanir
(Haberlandt,1994: 37).

Iki néron iletisim kurdujunda &3renme meydana gelir. Néron bilgi almaya
bagladifinda dendrit adt verilen ek yapilar gelistirilir. Dendritler néron igin
bilgileri alir. Bilgileri aldiktan sonra akson adi verilen yap! yoluyla bir sonraki
ndrona gonderilir. Néronlarda gok sayida dendrit olmasina kargin yainizca bir
tane aksonlan vardir. Iki néron iletisim kurdugunda bilgi, génderen néronun

aksonundan alict néronlarin dendritine gider (Sprenger, 2002: 21).

Sinaps iki néron arasindaki baglantidir, burada iki néronun zarn yakinlasir.
Sinapslar ¢ok kiglk oIduQundan bir néronda ¢ok sayida sinaps olabilir. Insan
korteksinde tahminen 60 trilyon sinaps vardir (Haberlandt,1994: 39).
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Sinaps oncesi
sonlanma
N
Sinaps
kesecikleri
‘., N

Algag bolgeleri  ileti maddesi Sinaps sonrasi zar

Sekil 1.4. Genel Bir Kimyasal Sinapsin Sematik Géruntusi
(http://www.sinancanan.net/mss. 04.03.2005)

Cogdu insan sinapsinin yapisi ve islevi benzerdir. Cogu tek yonlu sekilde bilgi
aktarir; genelde bir néron bilgi génderir, diger néron bunu alir. Génderici
néronun zarina presinaptik zar, alici néronun zarina postsinaptik zar adi verilir.
Sinapstaki sinyal akimi, néroaktaricilara dayanir. Génderici nérondaki aksiyon
potansiyeli néroaktaricilarin presinaptik zardaki keselerden ¢ikmasini saglar.
Bunlar alici nérona sinaptik yarik yoluyla ulasir. Burada bunlar kimyasal agidan
alici molekillere baglanir. Bu kimyasal sirecin sonucu olarak alici néronun
gegirgenligi engelleyici ya da gecirici sekilde degisir. Gegirgenlik alici néronun
depolarize oldugu anlamina gelirken engelleyicilik alici néronun hiperpolarize
oldugu anlamina gelir. Néron bu girdileri alinca birbirini engeller veya bir sinyal

olusur. Noroaktaricilar, postsinaptik zardaki alicilari harekete gegirmeye



yetecek siirede yarikta. kalirlar. Daha sonra ilerideki aktarimda kullaniimak

lzere terminaldeki reseptérlerce alinirlar (Haberlandt, 1994: 39).

Ogrenmenin énemli bir temeli néron birlesmesidir. Iki néron ortaklasa bir sekilde
aktive oldugunda yakindan birlesir. Bu da durtulerin aktariimasinin etkinligini
arttinr. Arastirmalar sonunda 6grenme sirasinda sinaptik degisimler oldugu,
6grenmenin sinaps sayisini arttirdigi kabul edilmistir. Néronlar sinir aglari
meydana getirmek igin birbiriyle baglanir. Bu sinapslarin olusumu 6grenmenin
temelini teskil eder. Ogrenme yoluyla yeni sinapsiar gelisir ve mevcut sinapslar
daha yakin baglantilar meydana getirir (Haberlandt,1994: 41).

Bunun gibi son zamanlarda “tutusma, alevlenme” olarak bilinen bir siirec de
giderek ilgi cekmektedir. Néronlar baslangigta zayif tepki doguran bir uyaran ile
uzun sdre yenileyici bir bicime uyaridiginda néron yollarinda bir degisim
olabilmekte ve bir slire sonra uyaran olmaksizin genis bir tutusma
olabilmektedir (A¢ikg6z ve Madi, 1997: 31).

En temel duzeyde 6grenme bu sekilde meydana gelir. Beyinde bilgi islenmesi
asagidaki sekilde de 6zetlemekte miimkiindur (Sprenger, 2002: 18):

1.Bilgiler duyular yoluyla beyne gider

2.Koku digindaki tim duyusal bilgiler talamusa ulasir.

3.Talamus, korteksdeki bilgileri gesitli yerlere géndermek igin gruplandirir.
4.Gorsel bilgiler, oksipital lobdaki gérsel kortekse, isitsel bilgiler temporal
lobdaki isitsel kortekse ulasir.

5.Bilgi 6nemli ve olgusal ise hipokampus adi verilen limbik yapi bu bilgiyi uzun
streli hafizaya gonderir.

6.Bilgi 6nemli ve duygusal ise amigdala adi verilen limbik yapi bu bilgileri uzun
sireli hafizaya goénderir.

7.Neokortekste bilgiler, ériintiileme ve anlam igin incelenir ve galigir.
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2.5.Beyin Temelli Ogrenmede Bilgi isleme Modeli

Beynin davraniginin agiklanmasi igin gesitli modeller geligtiriimistir. Burada
Stahl tarafindan 1985 de gelistirilen bilgi isleme modelinin son yillarda yapilan
beyin arastirmalarina gére gelistirilmis bir siiriimii kullanilarak aciklanmistir Bu
modelin olayi basit ve agik bir sekilde sunmak icin kullandigi unutulmamalidir.
Hafiza konusunda elde edilen yeni bulgular paralel isleme modelini
desteklemektedir. Paralel isleme modeline gére pek cok girdi hizla ve es
zamanli olarak islenir. Hatiralar dinamik ve daginiktir ve beyin deneyimler
sonucunda kendi 6zelliklerini degistirme kapasitesine sahiptir. Model, cevreden
alinan bilgilerle baglar ve duyularin bilgiyi islemeyi nasil kabul ettigini gosterir.
Daha sonra da iki gegici hafiza ele alinir, bunlarin nasil isledigi agiklanir (Sousa,
2001: 37-39).

Bilgi Isleme Modeli (Stahl Modelinin Susa Tarafindan Gelistirilmis Versiyonu)

Benlik
Kavrami
Koku alma——»
Tatalma ——» \

Duyusal Kayit Uyum Alanlari

Gegmis Deneyimler

Gorme >
Duyma ——» Anlik Isleyen _> Anlam —>
Dokunma ———» Bellek |[—5 Bellek

m>x<moO

Digari Disan Biligsel Inang  Sistemi

Sekil L5. Bilgi Isleme Modeli (Stahl Modelinin Gelistirilmis Versiyonu) (Sousa, 2001:
38).

Arasgtirmacilar ¢ogunlukla &3renme hakkinda konusurken hafizadan séz
etmektedir. Cinkii 6§renme ve hafiza birbiriyle yakindan ilgilidir. Bazi
aragtirmacilara gére hafiza 6grenmenin oldugunu gésteren tek bulgudur.
Wolfe’e gére &grenme sirecinde birbiriyle ilgili dért slire¢ bulunmaktadir.
Bunlar; duyusal bellek, anlik bellek, kisa siireli bellek (isleyen) hafiza ve uzun
sureli bellektir (Fogarty, 2002: 39, 40).



21

Duyular: Beyin bir bilgisayarin bir yilda aldigindan daha gok bilgiyi bir giinde
ortamdan almaktadir. Bilgiler bes duyuyla belirlenir. Tim duyusal girdiler beyne
elektrik akimi seklinde girer. Ozel néron modiilleri 151k ve ses dalgalaryla
yaratilan elektrik akimlarini beynin ses ve goéruntl olarak algiladigi seye
dontstarar (Sousa, 2001: 40).

Duyusal Kayit: Beyin verilerin dnemini belirlemek igin bir sistem gelistirmistir. Bu
sistemde limbik sistemin bulundugu talamus ve beyin koki yer alir. Bu sisteme
duyusal kayit adi verilebilir. Gelen tum duyusal bilgiler ilk olarak talamusa
génderilfr. Talamus, bunlarin yéplsml inceler ve 6nem derecesini belirlemek
Uzere gegmis deneyimlerini kullanmir. Verilerin ¢ogu 6nemsizdir bu nedenle
duyusal kayit bunlari igleme sisteminden disart ¢ikanlir. Bu sekilde bilingli beyin
daha o6nemli bulgular Uizerinde odaklanir. Bu siirece algisal ya da duyusal
filtreleme adi verilir (Sousa, 2001: 40,41).

Kisa Sireli Bellek: Kisa sureli bellek, uzun sareli bellegin istikrarli olmasini
saglar. Kisa sureli bellekte, anlik bellek ve igleyen bellek yer alir (Sousa, 2001:
41).

Kaybolmayan duyusal veriler, talamusdan, korteksin duyusal isleme alanlarina
geger ve bu iki gegici bellekten ilkine anlik beliek adi verilir. Bireyin deneyimleri
verilerin 6nemini belirler. Veriler énemli gérlilmezse sistemin digina atilir
(Sousa, 2001: 41). Igleyen bellek ikinci gegici hafizadir. Isleyen bellekte bilingli
isleme olusur. Isleyen bellekte bilgi oldugunda insan buna odaklanir. Tarama
deneylerinde ulagilan bulgulara gére isleyen bellek faaliyetlerinin cogunlugu 6n
loblarda meydana gelmektedir. Ancak bu faaliyetler sirasinda beynin diger
bolumlerini de faaliyete cagirilir. Isleyen bellek bir anda az sayida bilgiyi ele _
alabilir bu islevsel kapasite yasla artmaktadir (Sousa, 2001: 44, 45).

Ogrenme siirecinde duyular (duyusal bellek) bilgi Gzerinde odaklanir, beyin
bilginin duygusal agidan ©nemine (limbik sistem) karar verir. Sinapslar

glclendikge (kisa sureli hafiza) beyin hiicreleri daha fazla norotransmiter Gretir
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ve tekrarlanan aktivasyon néral aglarda degisikliklere neden olur. Bu nedenle
mesajlar daha etkili olarak ve daha kalict olarak uzun sreli bellege génderilir.
Néron aglan kullamidikga daha gigli hale gelerek, bilgi erisip hatirlanmayi
kolaylastirir (Fogarty, 2002: 39-48).

Uzun Sdreli Bellek: Hipokampus bilgilere anlam verip bunlar bir ya da daha gok
uzun sureli saklama alanlarina génderdiginde &grenme olayl gergeklesir.
Anlamlandirma sidreci zaman alir ve genellikle derin uykuda gerceklesir.
Ogrenci bir derste yeni bilgi ya da beceri edindiginde bunu dersin ardindan bu
bilgi ya da becerileri saklayacagi garanti degildir. Ogrenci belli bir zaman sonra
bu bilgi ya da becerileri hatirlarsa 6grenilenlerin kalict oldugu séylenebilir. Bu
konuda yapilan caligmalara gére yeni edinilen bilgi ve becerilerin en blyik
oranda kayb! 18-24 saat icinde gerceklesir. Bu nedenle 24 saatlik donem
bilgilerin uzun doénem saklamaya aktarilip aktariimayacagini belirleyen
dénemdir (Sousa, 2001: 49, 50).

Uzun sireli bellekte bilgiler; agiklayici ve islemsel olmak tizere iki ana yapi
icerisinde depolanir. Agiklayici bilgi kavramlar, olgular, tanimlar ve kurallarla
ilgilidir. Islemsel bilgi ise bir igin nasil yapilacagini gésteren bilgidir. Agiklayici
bilgiler; sézel kodlar, imgelemler, anlam ve o6nermeler biciminde depolanir
(Ozturk ve Kisag, 2002: 260).

Senemoglu (1997: 282-290) ise uzun sureli bellegi anisal, anlamsal ve iglemsel
bellek olarak ayirarak incelemistir. Anisal bellek; kisisel yasantilarimizin
depolandi§i bolumdir. Burasi adeta otobiyografik bellek olarak is gérir.
Anlamsal bellekte; konu alanlaninin kavramlari, olgular, genellemeleri ve
kurallari depolanir. Herhangi bir seyin nasil yapilacagi ile ilgili bilgilerin,
islemlerin depolandidi bellek ise iglemsel bellektir. '

Biligsel Inang Sistemi: Uzun dénem saklama sistemleri diinyaya bakis agisini

olugturur. Bu bilgiler sayesinde insanlar olaylara anlam verir. Doga yasalarini
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anlar, etki-tepki iligkisini gérur, iyilik, gercek, glizellik hakkinda karar verir.
Bunlarin timne biligsel inang sistemi adi verilir (Sousa, 2001: 51).

Biligsel inan¢ sistemi icinde benlik kavrami yer alir. Benlik kavrami insanin
kendisini nasil gérduguni belirler. Insanlarin benlik kavrami gecmisteki
deneyimlerie sekillenir. Bu deneyimlerden bazilar benlik kavraminin artmasina
yol acar, bazilari ise benlik kavramini azaltir (Sousa, 2001: 52).

Yeni Bilgilerin Kabulii veya Reddi: Duyusal kayit ve gegici hafiza sistemleri
gelen bilgilerin birey i§in nemini belirlemede kilavuz - olarak gegmisteki
deneyimleri kullanir. Bunun gergeklesmesinde benlik kavrami da rol oynar.
Diger bir degisle 6grencinin benlik kavrami yeni bilgilerin alinmamasini
saglayabilir. Kavram bir duyguyla miicadele ettijinde hemen hemen her zaman
duygu bu miicadeleyi kazanir. On loblarin, duygular saf disi etmesi de olasidr.
Ancak bu genellikle zaman alir ve bilingli bir caba gésterilmesini gerektirir
(Sousa, 2001: 53). |

Ogrenme ve Hatirlama: Ogrenme ve hatirlama birbirinden farklidir. Ogrenme
beyni, sinir sistemini, cevreyi ve bunlarin bilgi ve beceri edinmesini saglayan
slreci igerir. Ancak hatirlama, 6grencinin hem bilingli bir sekilde ilgi
gostermesini hem de anlamli kavramsal cergeveler olusturmasini gerektirir.
Kalicilik, uzun dénem hafizanin ileride kullanmak tGzere 6grenilenleri korudugu
surectir. Ogrencinin odaklanmasi, 6grenme stili ve 6nceden égrenilenlerin etkisi
gibi cesitli faktdérler bunu etkiler (Sousa, 2001: 84, 85).

Hafizanin ilgi, anlam ve bagiantiyla ilgili oldugunun ileri strtlmesi bu sireci
daha ileri diizeyde betimler. Ik olarak beyin ilgilenmeli ve alacagi duyusal
etkiyle ilgili olmahdir. Beyin fikre ilgi gdsterdikien sonra 6grenci buna anlam
vermeye ve kisisel baglanti kurmaya ¢aligir. Ancak bu sekilde beyindeki diger
fikirlerle néral yollarla iligkilendirilir. Diger bir degisle yeni fikir, uzun dénem
hafiza sisteminin bir parcasi haline gelir (Fogarty, 2002: 39).
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Sousa (2001: 89) bilgi isleme modelinin 6gretime etkilerini diigtnerek
o6grenmenin; 6grenci 6grenme amaciyla 6Jretmen Uzerinde odaklandijinda
bagladigini belitmektedir. Bu nedenle ilk 6nce yeni bilgiler ve beceriler
ogretiimelidir. Cankt hatirlanmasi en olast olan bunlardir. Kugkusuz yalnizca
dogru bilgiler sunulmalidir. Bu dénemde &grencilerin bilgileri aragtirmasi uygun
degildir. Yeni materyalin 6gretiimesinden sonra arastirma ya da inceleme
yapilir. Bu noktada bilgiler artik yeni degildir ve aragtirma 6grencinin daha ileri
boyutta iglemek icin bilgileri organize etmesine yardimci olur. Daha sonra
kapanis yapilir ve bu, 63rencinin anlami belirlemesi icin 6nemli bir firsat olarak

goriimelidir.

3.BEYIN TEMELLI OGRENMENIN ANLAMI

Caine (1997: 11) beyin temelli grenmenin; beynin nasil en iyi sekilde caligtigin
anlamak oldugunu belirtmektedir. Spesifik olarak beyin temelli 6grenme
geleneksel ydntemlerden farkli olarak ezber yerine anlamli 6grenmeyi vurgular.
Diger bir degisle beyin mantikli olmayan ya da anlamii olmayan seyleri kolay
O0grenmez, yapilanma Onemlidir. Beyindeki dogal egilim bilgilerin
butlnlestiriimesi oldugundan, aynistirimisg bilgilerin  8grenilmesine karsi bir
direng vardir.

Ogrenme her zaman daha genig anlamlara ve amagclara bagl oldugundan
6gretmenlerin 6grencilerin yeni bilgilerin anlamini gérmelerine yardimci olmasi
gerekir. Ogretmenler ve 6grenciler bilgileri ve anlayislari iliskilendirmek icin
hikayeleri, karmagik konulart ve benzetmeleri kullanmalidir (Caine ve Caine
1095 44).

Anlamli 6grenmelerin tum{ karmagsiktir ve dogrusal degildir. Bu égretmenlerin
eldeki tim kaynaklari kullanmasi gerektigi anlamina gelir. (Caine ve Canie
1995: 44).
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Beynimiz katmanlari ve birbirine baglt aglari yoluyla karmasiklikla ilgilenen,
cevreye tepki vermemizi saglayan ve pek c¢ok soyut konuda dislinmemizi
saglayan bir yaplya sahiptir. Tum g¢alismalar Kisinin kapasitesine uygun
oldugunda ve tehdit edici bir ortam olmadiginda beyin zorlanir ve matematiksel
druntilemeye ugrar. Iste beynin bu faaliyeti psikologlar ve biligsel bilimciler
tarafindan akis olarak adlandiriimaktadir (Abbott, 1997.7).

Goleman (1996: 120) akist, Kisinin kendisini unuttugu, yapmakta oldugu seye
gbmuldigi ve bundan zevk aldigi bir durum olarak aciklamaktadir. Béyle bir
9a|1§mal sirasinda olusan orantulerin izleri sonsuza dek yasar ve yeni
problemlere ¢d6ziim ve yeni gérislere temel olarak siklikla kullanilir.

Abbott (1997: 8) arastirmalara gére hafizanin beynin her yerinde oldudunu, bu
nedenle hafizanin holograma benzetilebilecegini belitmektedir. Hafizanin bazi

boltmleri aktif durumda olmasa da higbir seyin unutulmadi§i dastnilimektedir.

Ogrenenlerin akisa gegebilmeleri igin uygun sartlari diizenleyerek onlara yardim
etmek gerekir. Yiksek miicadele fakat diusiik stres dizeyini koruyarak,
Ogrenenlerin adimlarini  belirlemelerine izin vererek, onlara gelismelerini
sirdirmede ve amaglarini yenilemede yardimci olarak destek sadlanmalidir
(Jensen, 1994: 91). |

Tum beyin faaliyetleri otomatik ve ardil bir bicimde gerceklesir. Bu nedenle
6grenme igin ¢ok fazla uyariciya ve dénut sistemine ihtiya¢ vardir. Ancak asiri
uyariima hayatin bir déneminde tehdit halinde gelebilir. Beyin tehditle kolaylikla
ilgilenir, tehdit oldugunda kapanir. Bir insana ilging bir zihinsel calisma
verildijinde beynin ¢ogu bélumi c¢aligmaya baslar. Oysa sirekli hakaret
edildiginde beyin bir tiir zihinsel savunmaya geger ve |§|klér s6ner. Psikologlarin
uzun stredir izerinde durdugu bir konu olan igiklarin sénmesi tamamen
fizyolojik bir savunma mekanizmasidir (Abbott, 1997: 8).
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Caine’e (1997: 12) gbre; gocuklarin gogu, taciz, fakirlik, yetersiz beslenme, aile
ve toplum siddeti gibi tehditler ile okullardaki bazi travmatik tehditler karsisinda;
st duzey dusiinme ile ilgilenemezler. Ayrica tehdit hisseden insanlar kendilerini
caresiz hisseder, olasiliklara bakamaz, kendini glivende hissedemez, davranis
icin kisith segimleri olur. Kendini garesiz hissettiginde ezber gliven duygusu
verir. Ancak gercek 6grenme; baglantifar kurma, st dﬂzey' disiinme ve
yaraticilikla bagdasir.

Beyin temelli 6grenmede 6énemli kosullardan biri de rahat dikkattir. Caine (1997:
13) rahat dikkati; dustk tehdit, ylksek zorlama olarak agiklamaktadir.
Ogrencinin st diizey disiinmesi gerekiyorsa riske girmesi gerekir. Eger
Ogretmen dodru cevapta israr ederse ve deferiendirme yaparsa; 6grenci
zorlanmaz, riske girmez ve rahat dikkat saglanmaz. Ogrenci boyle bir durumda

ogretmenin belirledidi dogrulari aynen tekrarlamayi tercih edecektir.

Beyin temelde bir hayatta kalma sistemidir ve duygusal agidan iyi durumda
olma, entelektiiel agidan iyi olmaktan daha énemlidir. Kendileri icin konu olan
seyleri 6grenen cgocuklar ve yetiskinler, problemlerle karsilastiklarinda daha
kararlidir. Zorlukla karsilastiklarinda yeni ¢dziimler ararlar (Abbott, 1997: 7). lyi
o6gretmenler 6grencilerin derse duygusal ac¢idan katlldiginda daha kolay
ogrendigini bilir. Cunkl duygu ilgiyi yonlendirir bu ise 6grenmeye ve hafizaya
hiz verir. ligi gésterilmeyen bir seyin égreniimesi biyolojik bakimdan mimkin
degildir (Sylwester, 1997: 7).

Ogrenmenin beyinde gergeklestigi kabul edildiginde; etkili 6grenmenin karmagik
ve zorlanmayi gerektiren caligmalarda, ancak basarisiziik ve agagilanma gibi
tehditlerin bulunmadidi ortamlarda gergeklesecegi anlasiimaktadir. Ayrica
beynimiz kendisi igin 6nemli olan konularda yuksek performans sergilemekte ve
bilgileri butlnlestirip anlamli hale getirerek algilamaktadir.
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4.BEYIN TEMELLI OGRENME ILKELERI

Beyin temelli 63renmenin anlasilmasi ve uygulanabilmesi icin ilkelerinin
anlagilmasi ve sinifa uygulanmasi gerekmektedir. Literatur incelendiginde beyin
temelli 6grenmenin ilkelerini ayrintili olarak belirleyen ve aciklayan kisilerin
Caine ve Caine (1991: 80-87) oldugu gértlmustiir. Bu nedenle bu kisimda
Caine ve Caine’ in ortaya koydugu beyin temelli 6grenme ilkeleri ve egitim
ortamina yansimalari agiklanacaktir. (Caine, 1997: 14; Caine ve Caine, 1991:
80-87; Caine ve Caine, 2002: 86-92; Ozden,1998: 38-40)

1. Beyin bir paralel iglemcidir: Insan beyni genellikle birgok isi birden es zamanli
olarak yerine getirebilir. Duglnce, duygu, imgeleme, yonelimler gibi farkl
islevler ayni zamanda birlikte isleme girerler. Butin bunlar, bilgi isleme
modelleri ile sosyal ve kiiltirel bilginin genislemesiyle de etkilesim halindedir.

Egitim agisindan dogurgular: lyi bir 6gretim, beynin tim yénleriyle isleyisini
saglayan 6grenci tecriibelerinin, bir orkestra gibi yonlendirildigi 6gretimdir. Bu
nedenle egitim, bu diizenli yénlendirmenin gergeklestiriimesini saglayan kuram
ve ybéntemlere dayal olmalidir. Etkili bir 6grenme icin bir tek teknik ve yontem
yeterli degildir. Hicbir ydntem veya teknik, insan beyninin gesitiiliini uygun ve
yeterli dizeyde kapsayamaz. Ogretmenlerin, yararlanilabilecek yaklagim ve
yontemlerin zengin dizisinden kendilerine segme olanagi verecek bir kaynaga
ihtiyaclari vardir. Beyin bir orkestrada oldugu gibi birgok yéntem ve teknigin
uyumiu bir bicimde sunulmasiyla etkin olabilir.

2. Ogrenme fizyolojik bir olaydir: Kalp, bébrek gibi beyin de fizyolojik kurallara
gére calisan bir organdir. Farkll bélumlerin karsilikh etkilegimi, insan
fizyolojisinin bitiinligune isaret eder. Ogrenme de nefes alip verme gibi dogal
olup, kolaylastirilabilir ya da engelienebilir. Ogrenmenin, sinirlerin blylmesi,
beslenme ve etkilesim, algilama ve yagantilarin degerlendirilmesiyle siki iligkisi

vardir. Baski ve korku beyni, rahatlk-sakinlik, zorlanma, sikinti, mutluluk ve
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hognutluktan farkh bir sekilde etkiler. Beynin bazi tepkileri, okul i¢i ve okul digl
yasantilarla etkilenmektedir.

Egitim agisindan dogurgular: Fizyolojik fonksiyonlarimizi etkileyen her sey
6grenme yetenegimizi de etkiler. Stres yénetimi, beslenme, egzersiz ve rahatlik,
saglklhh olmanin tim diger o©geleri gibi her ybénden &grenme siireciyle
iliskilendirimek zorundadir. Receteli-recetesiz pek ¢ok ilag, 6drenmeyi
engellemekte olup bunlarin etkileri bilinmeli ve kullanimlari kontrol edilmelidir.
Aligkanlik ve inanglar da fizyolojik yénden etkilidir; bunlar degisime direng
gbsterir veya yavaslatir; giderek de kisilik ozelligi haline gelirler. Bunlarin
yaninda 6grenme; zamanlama, bireysel ézellikler, belirli araliklaria tekrar eden
olaylardan ve 6zel dénemlerden de etkilenir.

Jensen (1995: 124), dikkat eksiklidi, hiperaktivite veya baska rahatsizliklari olan
dgrenenlerle, diizensizligi yok ederek ¢alisiimaya baglanmasi gerektigini belirtir.
Bunun igin de oncelikle; 6grencilerin bedensel mi yoksa biligsel islemlerin
akisinda mu bir rahatsizlia sahip oldugu kesfedilmelidir. Jensen’e (1995: 124)
gbre, 6grencilerin beslenmelerindeki degisime odaklaniimasi ve belirtiler ile
tedavi hakkinda agik fikirli olunmasi gerekmektedir. Eger tedavide bir yontem
calismiyorsa Umitsizlide kapiimayarak bir bagka profesyonele veya bir baska
yonteme gegilmelidir.

3. Beyin kendisine ulagan verilere anlam yiklemeye calisir: Insan beyni
yasamini slrdirme arzusunun dogal bir sonucu olarak g¢evresinde olup
bitenlere anlam kazandirmaya galisir. Anlamlandirma (tecriibelerimize anlam
verme) ve bunun sonucunda uygun hareket etme gereksinimi kendiligindendir.
Anlamin aragtiriimasi, insan beyni igin temel ve yagsamsal bir olgudur. Beyin
yeni uyaricilan belirleyip cevaplarken, belirlediklerini ayni anda ofomatik olarak
kaydeder. Bu ikili islem bilingli her animizda sirlip gider (Bir kismi da uykuda

devam eder). Anlamlandirma énlenemez ancak yénlendirilip odaklandirilabilir.
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Egitim agisindan dogurgular: Ogrenme ortaminin; meraki, yenilik ihtiyacini,
kesfetme, tartigma ve zorlanma isteklerimizi kargilamasi yoniinden gbzden
gegcirilmesi gerekir. Derslerin genel olarak heyecan verici ve anlamli olmasi,
cocuklara genis segme olanagl saglamasi gerekir. Ogrenmeler, yasami
yansittigi oranda anlamii ve iyi olacaktir. Etkin bir 6grenme igin; yenilik getirme,
kesif, problem ¢ézme gibi zengin ortamlarin saglandigi, yaratici yéntemlerin
kullanildi§i programlar uygulanmalidir.

4. Anlam aragtirmasi, ériintileme yoluyla gergeklesir: Beyin kendisine ait 6zgiin
ve yaratici yapilara anlam veren &runttileri 6rtaya ¢clkarmaya ve orintiler
olugurken onlan sezip anlamaya galigan bir sanatgt ve bilim adami gibidir.
Orintileme; bilginin anlaml organizasyonu ve siniflandiriimasina isaret eder.
Beyin bu érintileri algilamak ve yaratmak igin donatiimig olup kendisine
dayatilan anlamsiz éruntiuleri de reddeder. Anlamsiz ﬁruntﬁler, égrenci igin bir
anlam ifade etmeyen, yalitiimis bilgi parcaciklaridir. Bilgiyi butlnlestirmek igin
géruniste iligkisiz birgok bilgi ve faaliyet egitim ortamina getirilip
degerlendirilebilir. Etkili bir 6§renme icin anlaml ve birbiriyle iligkili olabilecek
orunttler yaratiimalidir.

Egitim agisindan dogurgular: Ogrenenler su veya bu bicimde her zaman
6runtliler, algilar ve anlamlar yaratirlar. Onlari durduramayiz, ama yoénlerini
etkileyebiliriz. Hayal kurma, giindiz riyasi, elestirel disinme ve problem
¢6zme gibi durumlar birer orintileme yoludur. Ogrencinin neyi 8grenmek
zorunda oldugunu segmemize karsin, istenen siireg bilgiyi 6grenciye zorla kabul
ettirmekten gok beynin herhangi bir yolla ériintiileri dzetlemesine izin vermek
olmalidir. Bunun igin zaman harcanmasi, uygun o6riintllemeyi garantilemez,
¢lnkl 6grenci akl bagka bir yerde iken bu igle gercekten ilgilenmez. Egitimdeki
cogu sorun anlamsizligin géz ardi edilmesinden ya da yanlis anlagiimasindan
kaynaklanir. Ogrenme sonuglari ve hedefleri acisindan egitimciler ezber ile
anlamli 6grenme arasindaki farki yeniden degerlendirmelidir. Dolayisiyla tim
6grencilere, &gretmenlerinin gbrlslerinin  6tesine gegme konusunda izin

verilmelidir.
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5. Duygular oritintiilemede dnemli bir yer tutar: Bireyin 6§renmesi beklenti,
egilim, 6n yargi, 6z saygl ve sosyal etkilesime olan ihtiyaci gibi duygu ve
disiincelerden etkilenerek diizenlenmektedir. Duygular ve bilis birbirinden
ayrilamaz. Duygular bilginin depolanip hatirlanmasini kolaylagtirdijindan bellek
icin cok 6nemlidir. Bir hayat tecriibesi veya dersin duyussal etkisi yasanilan

olaylardan ¢ok sonra da surebilir.

Egitim acisindan dogurgular: Ogretmenler, é6grencilerin duygu ve tutumlarinin
égrenmede.énemli oldugu, dikkate alinmasi gerektigi ve bunlarin sonraki
ogrenmeleri belirleyecegi bilinci ile hareket etmelidir. Biligsel ve duyussal
6gelerin aynimasinin olanaksizliyi nedeniyle, duyussal iletigsim stratejileri
kullanilarak, 6grencilerle ve 6gretmene yansitma, bilis 6tesi slire¢ olanaklan
taninarak okul ve siniftaki duyussal iklim kurallarina uygun bir sekilde

yonlendirilmelidir.

Genelde tim gevre, sinif ici ve diginda karsilikli saygt ve kabultin hakim oldugu,
destekleyici bir ortam olmak durumundadir. Karsilikli sevgi, saygl ve kabul
etmenin oldugu bir ortamda 63renme daha kolay olur. Konunun &gretimine
baslamadan once 6grenenlerin kavrayabilecek ruh halinde oldugundan emin
olmak gerekir. Ogretimde etkinliklere yer vermek; stres diizeyinin dilsmesine,
6grenme merakinin artmasina ve glglikle Kkarsilagildiinda miicadelenin
devam etmesine yardimci olmaktadir (Jensen, 1995: 30).

Jensen'e (1995:185) gobre, 6grencilerin akis durumuna getirimesi ve
sOrdiiriimesini saglamak 6gretmenin en 6nemli rollerinden biridir. Ogrenciler
“ne bildiklerini bildikleri” durumda siniftan ayriimalidirlar.  Ogrencilere,
arkadasina Ogretme, rol oynama, kendi dergilerine yazma, kendini
degerlendirme ve takim calismasi gibi 6grenmelerini ortaya koyabilecekleri
firsatlar verilmelidir. Ogrenciler bu faaliyetierle ugrasirken akisa gegebilirler.
Boylece 6grenmeden hoglanilabilir ve yiiksek igsel glidiiye sahip olabilirler
(Jensen,1995: 185).
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6. Beynin pargalari ve btind ayni anda igler: Beyin her ne kadar sag ve sol
yari kirelerden olugsa da bu parcalar arasindaki karmasik iliskiden dolay: iki
yari kire eszamanhdir. Saglikh bir insan matematik, mizik, sanat ve sézel
konularinin hepsiyle ilgilenebilir. Bu nedenle etkili bir 6grenme beynin sag ve sol
yari kirelerinin etkilegsimlerini desteklemelidir. Beyinde bilginin organizasyonu
icin iki ayr, fakat es zamanh bir egilim bulundugunu kabul eden egitimciler icin
ikili beyin kurami ¢ok anlamhdir. Birisi bilgiyi pargalara ayirirken digeri de bilgiyi

bir bitiin ve ya bittniin pargasi olarak algilayip degerlendirmektedir.

Egitim agisindan dogurgular: Bilginin gerek pargalari gerekse bdtint ihmal
edildiginde birey, 63renmede asir glglilkle karsilasmaktadir. Ogrenmenin
birikimli ve gelisimsel olmasi nedeniyle iyi bir egitim, bilgi ve becerileri zaman
iginde birlikte yapilandirir. Bununla birlikte pargalar ve biittin, karsilikli etkilesim
icindedir, birbirinden anlam ¢ikarir ve paylasiriar.

Ogrenenlerin beyinlerinin en basarili olan bélumleri sad yari kireleri ya da sol
yari kireleri olabilir. Fakat buna takilip kaimamak gerekir, ¢cinki bu baskin alan
beynin bir yansindan diger yarisina dogru hareket edebilir. Ozellikle fiziksel
aktiviteler beynin her iki tarafini da uyarabilir ve etkin distndurebilir (Jensen,
1995:; 57). Her zaman beynin iki tarafini birden harekete geciren butinctl ve
koordinasyonu gerektiren faaliyetler yapilmalidir. Sag beyin ve sol beyin
streglerinin birlikte oldugu faaliyetler olusturulmalidir (Jensen, 1995: 147).

7. OFrenme, hem odaklanmig dikkati hem de gevresel algilamayi igerir: Beyin
dogrudan farkinda oldugu ve odaklandigi bilgiler yaninda birinci derecede ilgi
alanina girmeyen dikkatinin 6tesinde kalan bilgi ve sinyalleri de dzimser. ligi
alani iginde olmakla beraber bilingli bir sekilde dikkat edilmeyen gok hafif ve
hassas sinyaller de beyne ulagir. Bunlar, bir siniftaki ilgi ¢ekici olmayan gri
duvarlar gibi birilerinin farkinda olmadi§i uyaranlar olabilir. Bu tur dissal
uyaranlara, goéris alaninda olup da bilingli olarak dikkat edilmeyen (bir

gllimsemenin anlami veya viicudun durumundaki hafif bir degisme gibi) belli
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belirsiz igaretler de dahildir. Bu durum, égrenme veya iletisimin gergeklestigi
ortamlardaki tim duyusal baglama, beynin cevap vermekie oldugunu
gbstermekiedir. Bu ylzden cevredeki uyaricilar, 6grenmeyi desteklemek igin
amagli olarak organize edilebilir.

Egitim agisindan dogurgular: Ogretmenler, égrencilerin dikkatleri disinda
kalabilecek materyali organize edebilir ve etmek zorundadir. Etkili bir 6grenme
icin ortamdaki sicaklik, gurlltli, nem gibi fiziksel faktérlerin yaninda grafik,
resim, tasarim, sanat eseri gibi uyaricilarin bulunmasina da dikkat edilmelidir.
Muzik kullanimi da bilginin daha dogal bir gekilde kazanimini etkileyip arttirma
yéntemi olarak &énem kazanmistir. Ogretmenin tam yerinde verdigi bir ipucu
énemli etkiye sahiptir. l¢ dinyamiz; yizimizin aldigi renk, kaslarimizin
gerginligi ve durusu, nefes alig tarzimiz da gézlerimize yansir. Ogretmenler
rehber ve érnek oluslariyla, kendi heyecanlariyla égrencilerde ilgi ve cosku
uyandirmak durumundadir. Béylece kontrol disindaki uyaranlar da, uygun bir
sekilde o6grenilen konunun 6nem ve degeriyle iligkilendiriimis olacaktir.
Ogutledigimiz seyi uygulamamiz, érnegin sevecen gériinme yerine gergekten
bu duyguyu yasamamiz ¢ok &nemlidir; ¢linkli 6grenciler de 6gretmenlerin i¢
diinyasini, her zaman bir dereceye kadar bilmekte ve degerlendirmektedir.

8. Ogrenme bilingli ve bilingsiz sireglerden olusur: Bir érenme ortaminda
bilingli olarak anladiklarimizdan gok daha fazlasini 6greniriz. Ogrenme yainizca
bilingli sureglerden olugsmamaktadir. Yan uyaricilardan aldigimiz sinyallerin
godu beynimize farkinda olmadan gider. Cevresel olarak algilanan pek g¢ok
isaret, beynin 6zel dikkat ve etkilesimi olmaksizin farkinda olmadan beyne
ulagmaktadir. Daha sonra bu bilgi biraz gecikmeyle meydana c¢ikmakta veya
gudi ve kararlarn etkilemektedir. Boylece tecriibelerimiz olusur ve hem bu
tecriibeleri hem de bize séylenenleri hatirlariz. Ornegin bir 6grenci, makamina
uygun sarki sdylemeyi 6grenirken ayni zamanda sarki sdylemekten nefret
etmeyi de Ogrenebilir. Bu nedenle 6grenme ortaminda &6grencilerin kendi
dgrenme siireglerinin farkinda olmalan saglanmahdir. Ogrenme etkinlikleri,

ogrencilerin bilingdig! stireglerden, en st diizeyde yararlanmalarini saglayacak
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bicimde duzenlenmelidir. Bu durum kismen g¢evresel baglami dikkate alarak,
kismen de 6gretimle gergeklesecektir.

Fogarty'e (2002: 58) gore de 6gretim, dngorilebilir evreler yoluyla gerceklesir.
Bu evreleri; acemi, baglangi¢ diizeyi, yeterli ve uzman dizeyleri olarak ifade
etmektedir.

Jensen (1996: 279) ise, 6grenenin gegirdidi evreleri; neyi bilmediginin bilincinde
olamamaktan, son derece yeterli oldugu igin siirecin bilincinde olamamaya dek
uzanan, bilingsiz yetersizlik, bilingli yetersizlik, bilingli yeterlilik ve son olarak
bilingsiz yeterlilik evrelerinden olustugunu belirtmektedir.

Egitim agisindan dogurgular:  Ogrenciler uygun islemlerle tecriibe
edinemedikleri icin ¢ogu &grenme cabalari bosa gider. Aktif sirecleme,
6grencilere, neyi nasil 6grendiklerini gézden gegirme firsati verir ve béylelikle
dgrenciler, 6drenmenin ve bireysel amaglarin sorumlulugunu {stlenmeye
baslarlar. Aktif siregleme, kismen yansitma ve bilig 6tesi etkinliklere isaret eder.
Buna 6rnek, olarak &grencilerin tercih ettikleri 6grenme stillerinin farkinda
olmalari verilebilir.

9. En az iki tip bellek sistemi vardir: Insanda deneyimleri tekrarlamaya, yeniden
gbzden gecirmeye gerek kalmadan, yasantilarin kisa siirede 6grenilmesine
olanak vererek kaydeden dogal bir uzamsal bellek sistemi vardir. Ancak
birbiriyle ilgili olmayan baz: bilgiler tekrar yoluyla depolanabilir. Diin aksamki
yemekte ne yedigimizin hatirlanmasi ezberleme teknigi gerektirmez, c¢linki
yasantilarimizin normal i¢ boyutlu ortamda algilanmasi igin yapilandiriimig bir
beliek sistemimiz mevcuttur. Bu sistem surekli calisir ve kolay kolay
sinirlandirilamaz. Bu bellek kadin erkek her cinsiyette, her ulus ve etnik grupta
vardir. Zaman iginde, zihnen sahip oldugumuz madde, kategori ve slrecler
gelisirken o da zenginlegir. Bu sistem daha once so6zii edilen anlam igin
arastirma yapabilen sistemlerden biridir. Uzamsal belledin karsiti olan bellek,
(Ezber bilgilerin depolandigi bellek sistemi) baglantisiz bilginin depolanmasi
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amaciyla yapilandinimig bir sistem setidir. Bilgi ve beceriler, énceki bilgi ve
giincel yasantidan uzaklastiy! oranda ezbere ve tekrara bagh kalir. Bu bellek
sistemini, bir otomobil fabrikasinin stoklarina benzetebiliriz. Ne kadar gok parga
cesidi varsa, fabrika o oranda yenileme, Uretim, hatta yeni tasarimlar yapabilir.
Hatta bunlarn daha cabuk, kolaylikla ve daha az sorunla gergeklestirir. Ancak
yonetim, stoklara gereginden fazla deger verir ise teknisyen ve tasanmcilar
uygun materyalin kullaniminda hataya diiserler ve bir dengesizlik olusur. Ayni
sekilde depolananlarin ve iligkisiz olgularin én plana ¢ikarilmasi beynin yetersiz,
verimsiz kullaniimas: demektir.

Egitim acisindan dodurgular: Egitimciler ezber agirhkli 6gretimde ustadir.
Bilinen ornekler, c¢arpim tablosu, kelimelerin dogru yazilmasi, baslangic
diizeyinde bilinmeyen sbézclkler, soyut kavramlar ve daha blyik yasta
Ogrencilerle yetigkinler icin de ilkeleri kapsar. Ezber bazen &nemli ve
kullanighdir. Genelde ise ezbere dayandirilan 6gdretim, 6grenmede transfeﬁ
zorlastinir ve anlamanin geligimini engelleyebilir.

Jensen'e (1995: 106) gore, o&grenilenleri uzun sireli hafizaya almayi
garantilemenin en iyi yolu icerik bilgileri degil, baglamsal bilgiler saglamaktir.
‘Jensen (1995: 106) bunun icin égretmenlerin; oturmay! birakarak, belirledikleri
ezber gerektiren gereksinmelerin miktarini azaltrﬁalarml 6nerir. Gerceklerle
iliskili olmayan problemler veya listeler halinde &devier yerine yalnizca

baglamsal 6grenmeyi gerektiren ddevler vermeleri gerektigini belitmektedir.

10. Olgular ve beceriler uzaysal hafizada depolandiinda daha iyi anlasilir ve
hatirlanir; Ana dilimiz etkilesimli yasantilar yoluyla 6grenilir. Dili, i¢c stregler ve
sosyal etkilesim birlikte sekillendirir. Dil 6grenme slrecinin olagan yasantilara
uyumu, belirli seylere nasil anlam verildiginin bir érnegini olusturur, Bu tlr
baglanti kurma benimsendidinde tim egitim de gelistirilebilir.

Egitim agisindan dogurgular: Bu yapilanma sireci, tartigilan tiim diger ilkelere
dayali oldugundan karmastktir. Genellikle uzamsal bellekten, bazi kdltirlerde
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cok deder verilen yasantisal 6grenme yoluyla yararlaniimaktadir. Sinif
gosterileri, projeler, ziyaretler, gergek yasantilar ve oyunlarnn goérsellestiriimesi,
hikayeler, benzetmeler, drama ve farkli konularn buttnlestiriimesi déhil pek gok
gergcek yasantinin &gretmenlerce kullaniimasi gerekir. Sbézcilk dagarcigi
caligmalari, mizah turtyle karikaturlerle yapilabilir. Gramer, hikdye ve diger yazi
turleriyle uygulama icinde ogretilebilr. Matematik, bilim ve tarih
buttnlestirilebilir, bdylece guincel olanlarda daha ¢ok bilgi anlagilir ve kapsanir.
Basari, tim duygularin kullanimmna ve 6§renciyi, karmasik ve etkilegimli
yasantilarin bollujuna daldirmaya baghdir. Anlatim ve analizler diglanmamal,
ancak bunlar daha kapsamli bir yaganti biitinnin parcasi oimalidir. |

Jensen (1996: 281) &grenmenin kisisellestiriime ile kalici olabilecegini
belirtmektedir. Ofrenme yalnizca bilgiyi almak degildir, bilginin unutulmamasi
icin anlamlandiriimasi gerekmektedir. Bilgiyi 6grenmek daha g¢ok dis gldiileme

gerektirirken, anlam yaratilan ve kigisellestirilen bilgi kalici 6grenmeyi saglar.

11. Ogrenme zihni zorlayan etkinliklerle artar, tehditle engellenir: Beyin uygun
duzeyde zorlandiginda égrenme uygun bir degere ulagir. Tehdit ise 6grenme
kapasitesini azaltici etki yapar. Beynin, bir korku kargisinda performansi duser,
bu durumda algisal alan daralir. Odrencinin esnekligi diiser, otomatik, ilkel ve
rutin davraniglara déner. Beynin timiine gére bir yardimci yedek merkez gibi
isleyen limbik sisteminin bir b&élimu olan hipokampus, beynin strese en duyarli
bslumudir Performans distsinin temel 6zellii ise caresizlik duygusudur.
Beynimizin bazi bélumleri, stres altindayken kapasitelerinin altinda is goérrler.
Ogrenmenin gergeklegsmesi igin, 6grencinin zeka seviyesini belli bir oranda

zorlayan etkinlikler tehditten uzak bir ortamda sunulmalidir.

Egitim agisindan dogurgular: Ogretmen ve yoneticilerin, 6grencide rahat bir
uyaniklik durumu yaratmalari gerekmektedir. Bu durum, ait diizeyde bir korku
ve Ust dlizeyde bir zorlama atmosferi iginde genel bir rahatlik olugturur. Bu

havanin sirekli olmasi, dersin tamamini kapsamasi ve égretmenin kendinde de
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bulunmasi gerekir. Ogrenmeyi bir orkestra gibi ydnetmede kullanilan tim

yontemler, rahatga almaya hazir olma durumunu etkilemektedir.

12. Hig bir beyin digerine benzemez (kendine 6zgidir): Duyularimiz ve temel
duygularimiz dahil hepimiz ayni sistemlere sahip olsak da her beyin tektir, farkh
sekilde butunlegmigti. Bunun yaninda 6grenme, fiilen beynin yapisini
degistirdiginden butin dgrencilerin goérsel-igitsel ve duygusal tercihlerini ifade
etmelerine olanak taniyacak bir 6renme ortamina gereksinim vardir. Orenme
daha ¢ok kendine 6zgl olmalidir.

Egitim acisindan dogurgular: Ogretim, tim égrencilerin gérsel, isitsel, dokunsal
ve duyussal tercihlerini sergilemelerine olanak vermek igin bireysel farkliliklar
da g6z éniinde bulundurarak ¢ok yénlii olmak zorundadir. Bireysel ilgiyi cekmek
icin 6grenme ortamina yeterince g¢ok degisken sunma, hayatin karmasikligini
yansitmasi yéniinden okullarin yeniden bigimlendirilmesini gerektirebilir. Ozet
olarak egitimin, beyin faaliyetlerini kolaylastirmasi gerekmektedir.

Simith’ in belirledigi beyne uygunlugu yansitan ilkeler ise asagida verilmigtir
(Ellingsen, 2000: 15). Bu ilkeler de Caine ve Caine in ortaya koydugu ilkelerle
ve Jensen’in beyin temelli 6drenme ile ilgili agiklamalariyla benzerlik
gostermektedir;

¢ Beyin her zaman 6grenir,

e Beyin baskici ya da ilgisiz édillendirmeye ihtiyag duymaz,

¢ OgFrenme anlamli oimalidir,

o Ogrenme ortaklasadir,

o Ogrenmenin 6nemli sonuglar yarattigr aciktir,

o Ogrenme her zaman duygulari igerir,

e OgFrenmede risk alma 6zglrlugt olmaldir.

Fogarty’ de (2002) Caine ve Caine’in ortaya koydugu ilkeleri incelemis ve bu
ilkeleri distinme egitimi agisindan siniflandirmistir. Sinifta diigstinme ikliminin

olusturulmasi agisindan dikkate alinmasi gereken ilkeleri; zorlama 6grenmeyi
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artirirken  tehdit engeller, o&riintilemede duygular 6énemlidir, 6grenme
kapsaminda odaklanmig dikkat ve gevresel algilama yer alir, olarak belirlemistir
(Fogarty, 2002: 56,57). Dusinme becerilerinin 6gdretimine iligkin ilkeleri ise;
beyin es zamanli olarak pargalart ve butunleri isler, beynin uzamsal hafiza
sistemi ve ezbere 6grenme sistemi bulunur, olarak belirtilir (Fogarty,2002: 59).
Dustinmeyle etkilesimin yapilandirilmasiyla ilgili olarak; beyin bilgileri paralel
isler, 6grenmede fizyoloji bir butiin olarak yer alir, her beyin kendine 6zguddr,
olgular ve beceriler uzamsal hafizada yer aldijinda anlama ve hatirlama en iyi
sekilde meydana gelir, ilkeleri gecerlidir (Fogarty, 2002: 61,62). Son oiarak
dasunme igin gerekli bilisétesiyle ilgili ilkeler; anlamin arastinimasi igseldir,
anlamin aragtinimas! érintileme yoluyla meydana gelir, 6grenme her zaman
bilingsiz ve bilingli stirecleri kapsar, olarak belirtmektedir (Fogarty, 2002: 63,64).

Yukarida agciklanan ilkeler dikkate alindiginda beynin gereksinim duydugu
ortamlar agikliya kavusmaktadir. Bu ilkeler beyin temelli 6grenmenin 6§renme-
Ogretme siirecine nasil uygulanacagina isik tutmaktadir.

5.BEYiN TEMELLI OGRENMENIN EGIiTiM ORTAMLARINA YANSIMALARI

Beyin temelli 6grenmenin egitim ortamina yansimalari 6gretim yontemleri, beyin
temelli 6grenmenin planianmasi ve uygulama ©&rnekleri bakimindan ele
alinabilir.

5.1.BEYIN TEMELLI OGRETIM YONTEMLERI

Su ana dek egitimcilerin dadarciginda pek ¢ok dgretim yoéntemi olugsmustur.
Bunlarin hi¢ birini diglamaya gerek yoktur. Ancak beyin temelli 6§renme igin
daha uygun gérilen birkac dizenlemeyi acgiklamak gerekirse bunlar
batinlestiriimis program (entegre program), butunlestiriimis konu &gretimi
(tematik), konu uyumu, igbirliine dayali 6grenme ve geleneksel yéntemlerin

yenilikgi kullanimi olabilir. Bu yéntemlerin timiinde hedef dgrenciye yiizeysel
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bilgilerin ezberlenmesinden daha fazlasini vermektir (Caine ve Caine, 1991:
118,119)

5.1.1.Biitiinlegtirilmis Program

Butlinlestiriimis program, anlamlihg! artirmanin en iyi yoludur. Program
butiinlestirmeye baslamanin en basit yolu tarih ve edebiyat gibi iki ders
konusunu birlestirmektir. Bunu bir 6gretmen yapabilir. Bir sonraki adim iki
6gretmenin calismasidir (Caine ve Caine, 1991: 119).

Bu &gretim turt esneklik gerektirir. Program sanat ve resimle butunlegtirilebilir.
Tarih organize edici ders oldugunda cocuklar 6rnedin 19. ylzyilin eserlerini,
resimlerini, o devirde yapilan icat ve kesifleri 6grenir. Ogretmen farkli konularin
birbirini nasil etkiledigini gérmeleri konusunda 6grencilere yardimci olur. Bu tir
Ogretim ilkokulda yaygin olarak kullanilir, orta &gretim yiliksek &gretim
dlizeyinde daha nadir gorilir. Disiplinlerarasi &gretimi 6nemli kilan baz
nedenler sunlardir (Caine ve Caine, 1991: 119,120).

1.Beyin ortak oruntiler ve baglantilari aragtinr. Edebiyatla uygun olarak
iligkilendirilen tarih diger konular anlamir hale getirir.

2.Her deneyim tim disiplinlerden pargalar tagir. Dogju Avrupa’daki gelismeler,
tarih, cografya, politika, kargilagtirmali din, ekonomi, sosyal bilim, matematik,

mizik, bilgi teknolojisi igerir.

3.Anlamanin anahtarlarindan biri bolluktur. Aynt mesaj c¢esitli sekillerde
olusturulursa, alicinin olanlari anlama gansi artar.

5.1.2.Biitiinlestiriimis Konu Ogretimi

Bu yéntem beyne uyumlu yaklagimda yer alan unsurlardan anlamliigi ele alrr.

Beyne uygun olmayan bir sinifta her konu bélimlere aynilir ve bu beyin uyumlu
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olmayan bir sinifin baskin &zelli§idir. Derslerin konulara ayrilmasi iglemi
dinyay: gercekei bir sekilde yansitmaz. Oysa her sey birbiriyle iligkilidir.
Butunlestirimis konu modelinin amaci, her seyin birbiriyle iligkili oldugunu
gbstermektir. Higbir ders ayrik degildir. Bu model igin {ic agamaya dikkat etmek
gerekir (Ellingsen, 2000: 17);

« Konu alanlaninin butinlegtiriimesi icin yil boyu islenecek bir konunun
olusturulmasit,

. Ogrenilmesi gereken anahtar konularin belirlenmesi,

« Ogrenilenlerin uygulanmasi ve arttinlmast igin firsatlar veren aragtirmalarin

gelistiriimesi.

Yil boyu iglenecek konu, 6gretilecek olan kavramlar, beceriler, degerler ve diger
o6nemli goérevler igin baglam olusturur. Konular kavramlar ve beceriler anlamsiz
parcalar halinde degil birbiriyle iligkili olarak 6gretilir. Konu, somut veya soyut
olabilir. Tipik olarak ilk siniflarda konu daha somuttur ve giderek soyut konular
ele alinir (Ellingsen, 2000: 19).

Jensen’e (1996: 303) gore butunlestirilmis konu 6gretimi, temel bir konu igeren
ve yil boyu siiren bir organizasyon yapisidir. Ogrencilerin’ temel konuyla ilgili
bilgileri yetersiz ise bu zayif bir biligsel organize edici olacaktir. Konu acik bir
yapiya sahip olmali, gercek dinyaya uygulanmali, mantikli bir yapisi olmal,
6gretmeni ve 6grencileri heyecanlandirmall, 6grenciler tarafindan anlasiimall,

zaman, kaynak ve materyal agisindan elverigli olmaldir.

Kovalik, konu segildikten sonra aylik bélimler planlanirken dokuz ay siren bir
yillik bir ders i¢in gegmis, bugin, gelecek, resim, mizik, edebiyat / drama,
meslekler, anlta kisiler ve politik eylem gibi dokuz ayri bashgin kullaniimasini
tavsiye eder. Her ay iglenecek bir konu igin ana konuyla baglantili haftalik bir
konu belirlenmesi gerekir. Kuskusuz bazi konulara daha fazla zaman ayriimasi

gerekir. Burada dnemli nokta; olusturulan aylik ve haftalik planlamanin kat! bir
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sekilde uygulanmamasi, igerigin- 6zellikleri ve &grenci ilgileri ile bu dagilimin
dizenlenebilmesidir (Ellingsen, 2000: 19).

Caine ve Caine’e (1991: 120) gére buttnlestiriimis konu 6gretimi ilkokullara
daha uygundur, bazi degisiklikler yapilarak daha Ust diizeylerde de kullanilabilir.
Bu yaklagimin mantigi gudur: temel konu ya da konular égrencilerin tim bilgileri
iliskilendirmesine yardimci olur.

Asagida iletisim konusu ile ilgili buttinlestirilmis konu &gretimine bir émek
bulunmaktadir (Ellingsen, 2000 : 20).

BUGUN GELECEK
Videokaset Dil engelinin asiimasi
Bilgisayar Uydular
GECMIS Telekomiinikagyon MESLEKLER
Resimler Cd-Rom Radyo

Davullar Televizyon

Dumanlar Video

Ovykiiler Sanatgilar

Magara resimleri Incil

Roénesans resimieri Dini metinler

RESIM . @ EDEBIYAT /
EEE— — | DrRAMA

— UNLO
POLITIK -
KISILER
EYLEMLER MUZIK
Propaganda Dini
Reklam Politik Politik
Klasik
Dinsel
Opera

Sekil 1.6 Bitunlestiriimis Konu Ogretimi (Ellingsen, 2000:20).
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5.1.3.Konu Uyumu

Bitunlestirilmis konu 6gretimden sonra Barzakov daha karmasik bir yaklagim
gelistirmistir. Anlam érgutleyicileri olarak dinya ¢apinda konular kullanilir.
Bunlar savas ve bari§, sonluluk ve sonsuzluk, diizen ve kargasa, gatisma ve
¢6ziim gibi evrensel uygulamasi olan konulardir. Bu yaklasima gére en az iki
evrensel konu kullaniimahdir. Ders konusu bunlar etrafinda organize edilir.
Bilgisayar konulu bir derste donanim, yazilim ve uygulamalar hakkinda alt
konular vardir. Bunlarin timii kargagadan diizenin olusturuimasiyla ilgili olarak
aciklanabilir. Bilgisayar sisteminin karmasik is ydnetiminde kullaniimasi buna
omek olarak verilebilir (Caine ve Caine, 1991:121).

5.1.4.isbirligine Dayali Ogrenme

Ortaklaga 6grenme insanlarin iletisim kurma ve ortaklik yapma kapasitelerini
temel alir ve bunlan gelistirir. Bu, grup iligkisi gelistirme yaklasimidir. Bu sekilde
grup, lyelerinin timine destek olur. lletisim ve grup becerilerinin gelisimine ézel
6nem verilir (Caine ve Caine, 1991: 121,122).

Isbirligine dayali 6renme asin yapilandiriimig bir halde kullaniimamalidir. Nasil
uygulanacag: her bir 6gretmenin kisiligi ve tarziyla ilgili bir durumdur -burada
dikkat edilecek nokta siirecin ruhuna karsi darist olmaktir (Caine ve Caine,
2002:128).

5.1.5.Geleneksel Yontemlerin Yenilik¢i Kullanimi

Dil diger zihinsel modullerin biligsel 6l¢timlerini rapor eder. Ya§édlklarlmlz ve
bizce ne anlama geldikleri hakkinda konusmanin ve agiklamanin yollarini
buldukga, daha derin bir icgérii edinebiliriz. Bir konu ve beceri hakkinda
konustukga konu hakkinda kendimizi daha iyi hisseder ve uzmanlagirz. Bu
nedenle uygun terimlerin gunlik hayatimizda kullanimi ve dilin uygun kullanimi
her bir dersin i¢inde yer almalidir (Caine ve Caine, 2002:128 )
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Uygulama olanagi saglanmasi, yenileme ve yeniden yaratma: Uygulama,

ezberin asin 6ne g¢ikmayacadi sekilde yer aimalidir. Gulmenin, eglenmenin,

iletisim teknolojilerinin, oyunlarin yer aldigi bir 6gretim énerilir (Caine ve Caine,

1991:122).

Beyin Temelli Ogrenme ve Geleneksel Ogretimin Karsilagtiriimasi

becerilerin ezberlenmesi

vurgulanir.

Geleneksel Ogretim Uyum Ogeleri Beyin Temelli Ogretim
Basit. lki yonla, Karmasik. Sosyal etkilegimler,
o6gretmenden kitaba, . grup kesfi, bireysel arastirma,
Bilgi Kaynagi o
calisma kagidindan veya rol oynama, bitlnlestirilmis
filmden 6grenciye konular
. Karmastk. Ana konular,
Dogrusal. Bireysel ya da : o o
Sinif bttnlestirilmis, Isbirligi,
ogretmence . )
. Organizasyonu |caligma istasyonlari,
ybnlendirilen galisma. ) . ]
bireysellestiriimig projeler.
Karmasik. Statl ve
Hiyerarsik. ~ |sorumluluklar 6grencilere
Sinif Yénetimi . 5
Ogretmen kontrolll ' verilir ve 6gretmen tarafindan
gbzlenir.
) Karmasik. Bilgilerin yeniden
Spesifik ve ayrigtiriimis. ) ) .
L. organize edilmesi vurgulanir,
Kavram, s6zcuk ve L o
Sonuglar dogal bilgiler artinlimasi, gesitli

baglamlarda becerilerin

sergilenmesi vurgulanir.

Sekil 1.7. Beyin Temelli Odrenme ve Geleneksel Ogretim Modellerinin

Karsilagtirnimasi (Caine ve Caine, 1991:124).
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Beyinle uyumlu sinifin olugturulmasinda bes unsurun énemli oldugu belirtilir.
Bunlar; gliven, anlamli igcerik, yeterli zaman, segim ve zenginlestirilmis ¢evredir.
Kullanilan bireysel stratejiler, teknikler ve planlar degisik olsa da bu unsurlar
beynin islev gdstermesi i¢cin olmalidir. (Ellingsen, 2000: 6)

Zenginlestiriimis sinif ortamlarinda; asagidaki 6grenme ilkelerinin beyinde
degisiklik yarattigini belirlenmistir (Sprenger, 2002: 127,128) :

1.Beyne yapabilecegi seyler verilmelidir.

2.Noronlarin stirekli harekette olmasi ve béylece bilgileri alirken daha etkili
olmasini saglamak igin tekrar yaptinimalidir.

3.0lumlu ya da olumsuz dénitler zamaninda verilmelidir.

4.0grenme her @renciye gére adapte edilmelidir.

5.Uyum ve yogunluk énemilidir.

Yeni bilgileri adapte etmek ve sindirmek icin beynin zamana ve firsata ihtiyaci
vardir. Yenilik beynin ilgisini ceker. Se¢im yapmak zenginlestirmenin énemli bir
pargasidir. Segim yapma kapsaminda problem ¢6zme yer alir. Bu beynin
oruntuleri aragtirmasini ve vyeni bilgileri onceden saklanan materyallerle
birlestirmesini tesvik eder. Degerlendirmede de 6grencinin segim yapmasi i¢
kontrol duygusu verir. Zorluklar da 6grencide olumliu stres yaratir. Zorlama
turleri; problem ¢b6zme, karar verme, acgiklama, hatlrlamé, planlama,
degerlendirme ve 6ngérmedir (Sprenger, 2002: 128, 129).

Ogretim ydntemleri bilgilerin kalici olmasini etkilemektedir. Bazi 6gretim
yontemleri bilgilerin daha kalici olmasini saglar. Sekil 1.8' de hangi 6gretim
yonteminin 24 saat sonra, ne oranda kalict bilgi olusturdugu verilmektedir
(Sousa, 2001: 95).



24 saat sonra kalici olan ortalama bilgi orani

%5
%10
%20
\ %30
/ Tartigma Grubu \ %50
Yaparak Aligtirma \ %75

Baskalarina Ogretme ve
Ogrenilenlerin Aninda Kullaniimas %90

Sekil 1.8 Ogretim Yontemlerinin Kalicilia Etkisi (Sousa, 2001: 95).

Orta ve yiksek 6gretimde en baskin sekilde kullanilan ogretim sekli olan
anlatim, bilgi kahcihgint en az oranda gergeklestirmektiedir. Sekilde de
géruldugu gibi 6grenci, 6grenme sirecine daha fazla katildiinda bilgilerin
kaliciligi artmaktadir (Sousa, 2001: 95) .

Wolfe (2001: 135,138) ise, beyinde aglarn olusumunu yani 6drenmeyi (g
duzeyde agiklar. Bunlar somut deneyim, sembolik 6grenme, soyut 6§renmedir.
Somut deneyim diizeyinde tekrarlanan deneyimierle aglar gicli hale gelir.
Sembolik 6grenme diizeyinde, somut deneyimler afttmhr, gercek nesnelerin
sembolleri kullanilarak gerceklesir. Soyut 6grenme dlizeyinde s6zciik ve sayilar
gibi bilgiler kullanilir. Pek gok soyut kavramin érnegin demokrasi, kiltir, somut
karstli§i yoktur. Bu terimlerin anlasiimast 6grencilerin gelisim cadina ve
dgretmenin yeterli 6érnekler vererek soyut kavramlan 6grencilerin anlamasini
saglama vyetenegine dayanir. Noron aglarinin g¢ogu giincel deneyimle
olugturulur. Bunu yapmak igin g¢ocuklar gergek hayattaki 6zgiin problemleri
¢dzmeleri, projeler hazurlamélan, benzetim teknigini ve rol oynamayi
kullanmalari gerekir.

Caine ve Caine (1991) de yukarida énerdigi yontemlerin yani sira hangi yéntem

kullanilirsa kullanilsin, beyin temelli 6grenme igin su 6zelliklerin derslerde yer
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almasi gerektigini belirtir: anlamin gizemini kegfetme, ahenkli bicimde daldirma, .
rahatga almaya hazir olma ve aktif siiregleme. Ogretmenlerin anlama hakkinda
distnmelerini, 6grencilerini rahatlatarak dikkatlerinin stirmesini saglamalarini,
ogretimie ilgili dizenlemeleri uyumlu bir bigcimde yapmalarini, égrencilerin aktif

olarak siirece katiimalarinin saglanmasini énerir.

5.2.BEYIN TEMELLI OGRENMENIN PLANLANMASI ve UYGULAMA
ORNEKLERI

Beyin temelli 6grenmeye uygun ders planlama konusunda Jensen (1996) yedi
asamaya gore dilzenlenen bir &6grenme plani 6nermistir.  Hazirlik,
globallestirme, baglangig, ayrintilandirma, kulugka, acgiklama ve kutlama
asamalarindan olusan bu planlamada, dikkat edilmesi ve yapilmasi gereken
noktalar agagidaki sekilde aciklanmistir (Jensen, 1996: 305- 308):

1.Hazirhk: Bu agamada konu o&grencilere dnceden duyurulmug olmalidir.
Ogrencilere nasil égrenebilecekleri hakkinda bilgiler veriimelidir. Ogrencilerin
konuyla ilgili deneyimleri ve &nceki bilgileri agiga ¢ikanimalidir. Ogrenme ortami
diizenlenerek ilging hale getirilmelidir. Ogrencilerle ilgili olumlu beklentiler dile
getiriimeli ve onlarin da kendileri ile ilgili beklentilerini dile getirmesi
saglanmalidir.

2. Globallestirme: Bu agamada konunun diger konular ve disiplinlerle baglantisi
kurulmali ve konuyla ilgili bir baglam olusturulmalidir. Oncelikle somut
deneyimler tzerinde durulmahidir.

3.Ba§lang|gf Konular buttin halinde ayrintili ve anlamli bicimde verilmelidir. Bu
asamada Ogrencilerde gegici bir karigiklik olmasi dogaldir ve bu karigiklik
saglanmalidir. Ayrica 6grencilere somut deneyimler sunulmalidir. Bu problem
¢cbzme, gezi, gbérugme gibi faaliyetlerle saglanabilir. Bu agamada tim duygular
harekete gegirilmelidir.
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4.Ayr|nt|land|rm‘a: Bilginin iglenmesi evresidir. Burada zekice dusiinme
gereklidir. Onceki faaliyetin agik uglu kisa &zeti yapilabilir. Konular arasi
baglantilar yeniden ele alinip kurulmalidir. Ogrencilerin sorular sormasi,
tartismalar yapmasi saglanmalidir. Bu agamada &grenciler konuyla ilgili yazilar
yazabilir, bilgileri yeniden organize edebilecegi etkinlikler yapabilir, kisa sunular
gerceklestirilebilir.

5.Kulugka dénemi (tasarlama): Yonlendirilmeyen disinme donemidir. Birkag
saat veya birka¢ giin konudan uzak durmak uygundur. Bu sekilde beyin yari
bilingli olarak gorusleri siralar, igler ve iligkilendirir. Sinif iginde sessizlik zamani,

okul ya da sinif dergisine yazi yazma zamant, rahatlama zamani verilebilir.

6.Aciklama: Ogrenciler gorislerini agiklayan sunular yapabilirler, bir oyun
canlandirabilirler. Yazili ve sézlii deerlendirmeler yapilabilir, égrenciler bir
calisma modeli olugturabilirler.

7 Kutlama: Ogrenciler calismalarini dederiendirir ve neler yaptiklarini anlatirlar.
Bu evrede akranlar ¢aligmalarini paylasir, birbirlerine yaptiklarini gésterir. Bu
evrede 6grenme sevgisi yaratiimali, kutlama yapiimahdir.

Jensen (1996: 338) ayrica beyin temelli &grenmenin 6nceliklerini;
organizasyonun sistem duglncesiyle ele alinmasi, 6gretim stratejilerinin
kullaniimasi, etkilesimli konularn igeren programlar geligtiriimesi, 6grenme
cevresinin dizenlenmesi ve uygun degerlendirmenin yapilmasi olarak bes
6gede toplamaktadir.

Cardellichio ve Field (1997) arastirmalart sonucunda; beynin daha etkili
kullaniimasini tegvik edecek yedi strateji ya da dﬁgﬁnme bicimi énermektedirler.
Bu stratejilerin altinda yatan gériigse gére sorgulama, anlatimdan daha giiglii bir
sekilde noronlarin dallara ayriimasini saglayacaktir. Bunlar: hipotetik dislinme
(denence olusturma), tersine gevirme, farkli sembol sistemlerinin kullaniimasi,
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analoji (benzetme), goriis analizi, tamamlama, karmasik iligkilerin analizi (web
analizi) olarak belirtilmistir.

Guild (1997) cok boyutlu zekd, 6grenme stilleri ve beyin temelli 6grenme
ortamliarinda pek gok ortak ézellik bulundudunu; her i¢ modelin de uygulandigi,
okullarda 6grencilerin 6grenmeye aktif olarak katildigini, égretmenleriyle ve
birbirleriyle konusarak karar verdiklerini ve problemlerini ¢6zdikierini
belirtmektedir.

Asagdida beyin temelli 6grenmeye uygun olarak kabul edilen bazi ders drnekleri
verilmektedir:

llkokul ikinci sinif 6gretmeni, “yurtiyen imla isaretleri” kullanarak égrencilerin
imla kurallarini 6grenmesine yardimci olmustur. Ogrenciler okuduklar metinde
noktada ara vermis, soru isaretinde omuzlarini kaldirarak vicutiariyla imla
isaretlerini canlandirmistir. Imla kurallan g¢odunlukla kiigilk cocuklar igin
anlamsizdir oysa bu hareketleri yaparak eglenceli ve anlamh hale getirilmigtir
(Wolfe, 2001: 146). Burada 6gretmenin buldugu yaratici fikir beyin temelli
6grenmeye uygun bir ders gergeklesmesini saglamigtir.

Tepme Lisesi'nde konu uyumu yaklagimi kullanilarak verilen kimya dersinde
6grenciler laboratuar calismalarina ve sinif etkinliklerine katiimigtir. Derste
kimya ile yasam iki dizeyde iligkilendiriimistir. Genel diizeyde "hayat bir
mucizedir’ konusu gevresinde, her bir konu dizeyinde de kimyasal madde ve
olusumlarla bu mucizenin gergeklestigi iliskisi kurulmustur. Ogretmen bir
6grenme modeli kapsaminda temel kimya ydntemlerinin yani sira birbirine
karnigsmisg pek ¢ok teknik kullanmugtir. Ders, diger siniflardan alti ay dnce bitmis
ve sinif standart olgllerde test edildiginde diger siniflardan yiiksek notlar
almigtir (Caine ve Caine, 1991: 162,163).

Lise dlzeyinde edebiyat dersinde Robin Hood'u isleyen o6gretmen, dort

Ogrenciyi olaylari nesnel olarak kaydedecek tarihgi olarak belirledikten sonra
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kalan 6grencileri Saksonlar ve Normanilar olarak ikiye ayirmistir. Sinif o dénemi
canlandirmig, canlandirma sonunda tarihgiler goézlemlerini okumustur.
Ogrenciler faaliyetle ilgili géruslerini dergilerine yazdiktan sonra 6gretmen
ogrencilerle .birlikte faaliyeti 6zetlemisgtir. Bu sekilde okunan roman tim
ogrenciler icin anlamli hale getirilmistir (Wolfe, 2001: 149).

Colorado’da Kimya Mihendisligi béluminin kimyaya giris dersinde Descartes,
Bacon, Sheakespare, Mary ve Shelly’den segme eserler kullanilmigtir. Olds ve
Miller, mithendislik ve beseri bilimler 6gretim gérevlilerinin birlikte verdigi bu
dersi incelemi§lerdir; Ekip, dersler yerine sinif tartigmalarini, acgik uglu
tasarlanmis problemleri, kiigiik grup ¢alismalarini, okuma —yazma ¢alismalarini,
dersin teknik olan ve olmayan yonleri arasindaki baglantilarinin tartigiimasini
kullanmiglardir. Ornegin, asit yagmurlarinin neden oldugu olaylarin, teknik ve
sosyal analizi yapilmigtir. Bu sekilde ydratilen ders, konu uyumlu 6gretim ile
buttnlestirilmis programin karisiminin giizel bir érnegidir. Uygulamada beyin
temelli 6grenmenin; rahatga almaya hazir olma, ahenkli daldirma ve aktif
siirecleme unsurlar goértlmektedir. Yapilan vize ve final sinavlarinda dersin
uygulandigi sinifin, geleneksel egitim verilen kontrol grubundan daha basarili
oldugu ayrica dersten daha fazla zevk aldigi belirlenmigtir (Caine ve Caine,
1991: 163- 165).

Yetigkinler igin verilen bilgisayar kursunun girig diizeyinde bir bilgisayar
dersinde sandalyeler ekrani gérecek sekilde yari daire olarak siralanmigtir.
Ogretmen bilgisayar ekrani ve bunu yansttan bir projeksiyon kullaniimig,
yetiskinlerin adlan ve derse devamlar yansitiimig, miizik olarak da bir senfoni
dinletilmistir. Derste bilgisayarla, televizyonun ve daktilonun benzerligi ele
alinmig, yeni dosyalarin acilip eskilerinin silinmesi konusu bankada hesap
actirma ve kapatma iglerine benzetilmigtir. Yazilim kullanimi gésterilirken
restoranlarin ménilleriyle benzerlik olusturularak yaziimin nasil organize
edildigi agikliga kavusturuimustur (Caine ve Caine, 1991:165, 166).
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Abbott (1997) beyin temelli 6grenmeye uygun olarak gelistirilecek bir egitim
modelinde, gocuklarin egitiminden okullann tek basina sorumlu olamayacagini,
bir yandan okul sistemi ve okul kaynaklarinin yeniden ele alinip
degerlendirilmesi, diger yandan da toplum yapisinin yeniden diizenlenmesi
gerektigini belitmektedir.

Beyin temelli 6grenmede, o©grenenin gecirdidi evreler; neyi bilmediginin
bilincinde olmadidi durumdan, son derece yeterli oldudu igin 6grenme siirecinin
bilincinde olmadigi duruma dek uzanmaktadir. Boéylesine farkli dizeylerde
gercekiesen 6grenmelerin degerlendirilmesi icin ﬁygun modeller segilmesi
gerekmektedir. Jensen (1996: 290- 291) dégerlendirmeye taraflarin katilimini,
6grenenin kendini dederlendirmesini, grafik olusturma, gérigsme, giinlik tutma
gbzlem yapma, bir makale yazma, igleyen bir model olugturma gibi etkinliklerin
kullaniimasini 6nermektedir.

6.ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

Teknolojik olanaklar ve insanin daha iyiye ulagma arzusu sayesinde insan
beyninin nasil galistigina iligkin zengin bulgular elde edilmistir. Artik insan
beyninin her giin hi¢c durmadan 6grenen inaniimaz bir kapasiteye sahip oldugu
bilinmektedir. Bu kapasitenin bilingli bir bicimde kullaniimasi arayiglar stirmekte
ve her gecen giin biraz daha ilgi gekmektedir.

Ogrencilerin, kendilerini rahat ve giivende hissettikleri bir atmosferde, ilgilerini
cekecek, ugrasma ihtiyact hissedecekleri karmasik yapilar icinde calismalar
gerekmektedir. Yeni ve farkli 6gelerle ugrasan ve kendilerine dayatilan dogrulari
tekrar etmek zorunda birakilmayan égrencilerin olay ve olgulara bakiglari daha
farkli olacak ve ortaya daha anlamli, derin 6grenmeler gikacaktir. Insan beyninin
calismasina iligkin elde edilen bulgular, beynimizin bdylesi ortamlarda;
gelisecedi, kurulmus baglanti ve aglarini daha geligmis bir yapiya kavusacagini
ve mevcut aglarnin disina ¢ikarak yeni baglantilar ve aglar olusturacagini
godstermektedir.
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Beynimizin daha etkili kullanilmasini saglayacak bulgularin dederlendirilerek
egitim ortamlanmiz olan siniflara yansitilmasina ihtiya¢ vardir. Ancak béylelikle
gelecek nesillerin beyinlerini - etkili kullanmalarini saglamak ve beynin
kapasitesini harekete gegirerek émir boyu daha iyi 6grenen ve Ureten, yaratici
bireyler olabilmeleri mimkiin olabilecektir.

Bu ybnlyle beyin temelli 63renmenin ileride 6gretmen olacak bireylerin
egitiminde uygulanmast hem 6gretmen yetistrme hem de &gretmenlerin

yetistirecegdi yeni nesiller diistintldagiinde ayri bir 5Snem kazanmaktadir.

Aragtirmada Sinif Yénetimi dersinin secilmesinin nedeni ise, bu dersin
ogretmenlik meslek bilgisi dersleri arasinda ©6nemli bir yeri olmasindan
kaynaklanmaktadir. Bu ders diger &gretmenlik meslek bilgisi derslerinde
kazanilan bilgilerin etkili bir bigimde sinif ortamina nasil aktarilacag! ve sinifin
nasll ydnetilecegini ortaya koymaktadir (Kaya,2003). Ogretmenlik meslek bflgisi
dersleri arasinda sagladigi bu butinlik ile de beyin temelli 6§renme ortamina
uygun bir disiplin alanini olugturmaktadir.

Bu arastirma ile beyin temelli 6grenme kuramina gére dizenlenen 6gretimin
erisiye, kaliciifa ve 6grencilerin derse kargi tutumlarina etkisi aragtirilarak,
geleneksel 6gretime gore farkliliklar olup olmadidi incelenmektedir. Geleneksel
ogretimin sinirliliklart kargisinda farkli bir alternatif 6nerilmeye calisiimistir.
Beyin temelli 63drenmenin sinif y®netimi dersinde uygulanabilmesi igin
arastirmaci tarafindan bir égretim programi tasarlanacak, bu ybnlyle de dersi
veren 6gretim elemanlarina ve program gelistime alanina katki getirecedi
distnilmektedir.

Aragtirmada nitel betimlemelerle &gretim ortamina iliskin deneyimler
paylagilacaktir. Aragtirma Turkiye’de beyin temelli 6§renmenin 6gretime
uygulanmasina iligkin ilk arastirmalardan biri olacagi i¢in kuram ve uygulamayi
birlikte ele alan bir kaynak niteligi tasiyacagi dustintiimektedir.
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7.PROBLEM CUMLESI

Gazi Universitesi Endistriyel Sanatlar Egitim Fakltesi Endistriyel Teknoloji
Egitimi Bolumi 3.Sinif “Sinif Yonetimi” dersinde beyin temelli 6Grenmeye goére
diizenlenen &gretimin Qeleneksel 6gretime goére toplam erigiye, kaliciia ve
tutumlara etkisi nedir ve beyin temelli 6§renme; 6§renme ortamini ve 6grenciyi
nasll etkilemektedir?

8.ALT PROBLEMLER

Aragtirma probleminin birinci kismina ¢b6zim getirmek amaciyla nicel
arastirmayi, ikinci kismina ¢dézim getirmek amaciyla nitel arastirmayi gerektiren
alt problemler agagidaki bigcimde ifade edilmigtir.

1.Beyin temelli &63renmenin uygulandigi grup ile geleneksel &gretimin
uygulandidi gruptaki égrencilerin temel diizey 6grenme toplam erigi puanlari
ortalamalari arasinda anlamli bir fark var midir?

2.Beyin temelli &grenmenin uygulandigi grup ile geleneksel &gretimin
uygulandigi gruptaki ogrencilerin temel dizey 6drenme kalicihk puanlarn
ortalamalari arasinda anlaml bir fark var midir?

3.Beyin -temelli 6grenmenin uygulandi§i grup ile geleneksel o6gretimin
uygulandigi gruptaki 6gdrencilerin Gst dizey 6grenme toplam erisi puanlarn
ortalamalari arasinda anlamli bir fark var midir?

4.Beyin temelli 6grenmenin uygulandigt grup ile geleneksel &gretimin
uygulandig: gruptaki &grencilerin st diizey 6grenme testi kalicilik puanlan

ortalamalan arasinda anlamli bir fark var midir?
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5.Beyin temelli 6grenmenin uygulandigi grup ile geleneksel o6gretimin
uygulandigt gruptaki 63drencilerin derse yoénelik tutum puanlan ortalamalar
arasinda anlamli bir fark var midir?

6. Beyin temelli 6grenmenin uygulanmasi 6grenme ortamini ve 6grenciyi nasil
etkilemistir?

9.DENENCELER

1. Sinif Yoénetimi dersinde beyin temelli 6drenmenin uygulandigi grup ile
geleneksel 6gretimin uygulandigi gruptaki 6grencilerin temel dizey 6grenme
toplam erisi puan ortalamalari arasinda beyin temelli 6grenmenin uygulandigi
grup lehine anlamli bir farklilik vardir.

2.Sinif Yonetimi dersinde beyin temelli 63renmenin uygulandigi grup ile
geleneksel 6gretimin uygulandigt gruptaki égrencilerin temel diizey 6grenme
kalicilik puan ortalamalari arasinda beyin temelli 6grenmenin uygulandigi grup
lehine anlamii bir farklilik vardir.

3.8inif Yonetimi dersinde beyin temelli dgrenmenin uygulandigi grup ile
geleneksel 6gretimin uygulandi§i gruptaki 6grencilerin st dizey 6grenme
toplam erigi puan ortalamalari arasinda beyin temelli 6grenmenin uygulandigi
grup lehine anlamii bir farklilik vardir.

4.Sinif Yénetimi dersinde beyin temelli dgrenmenin uygulandigi grup ile
geleneksel 6gretimin uygulandi§ gruptaki égrencilerin Ust diizey 6grenme testi
kalicilik puan ortalamalari arasinda beyin temelli 8grenmenin uygulandi§i grup
lehine anlamli bir farklilik vardir.

5.8inif Yonetimi dersinde beyin temelli 6grenmenin uygulandigr grup ile

geleneksei 6gretimin uygulandidi gruptaki égrencilerin derse yonelik son tutum



33

puan ortalamalari arasinda beyin temelli 6grenmenin uygulandigi grup lehine
anlamli bir farklilik vardir.

10.TANIMLAR

Geleneksel Ogretim: Ogretmen merkezli, bilgilerin ezberlenmesini gerektiren,
ders kitaplarninin agirlikh olarak kullanildigi, anlatim y&nteminin ve nicel

degerlendirmenin oldugu, konularin égrenilmesine odakianilan 6gretim.

Beyin Temelli Ogrenme: OFrenmeyi fizyolojik ve sosyal bir siireg olarak ele
alan, insan beyninin ¢alisma sistemine uygun 6gretim ortamlari olusturularak
anlaml 6grenmeyi vurgulayan égretim.

Beyne uyumlu &6grenme olarak da ifade edilen beyin temelli 63renme;
6grenmenin dogal bir slre¢ oldugunu, duygularin 6grenmedeki Snemini,
6grencinin aktif katiimini ve gegmis deneyimlerinin nemini vurgular.

Temel Diizey Ofrenme: Bloom’un biligsel alan taksonomisinde yer alan bilgi,
kavrama ve uygulama basamaklarini kapsayan biligsel alan 6grenmeleri kapsar
(Kog, 2002: 43; Gronlund, 1991). Bilindigi gibi bu agamall dizenlemede
6grenmenin ilk basamagini igeren basit, somut ve &gdrenilmesi kolay
davraniglardan, daha karmagik, soyut ve 6grenilmesi daha zor davraniglara
dogru gidilir (S6nmez,1991: 22). Dolayisiyla temel diizey é6grenme kavrami,
daha ¢ok goriince hatirlama, tekrar etme ve kavradiklarini ifade etme
davraniglarindan olusan ve c¢oktan segmeli testlerle oOlgllebilen diizeydeki
6grenmeleri ifade eder.

Ust Dizey Ogrenme: Biligsel alanin analiz, sentez ve degerlendirme
basamaklarini kapsar (Kog, 2002: 43; Gronlund, 1991). Analiz, pek gok 6geden
olugsan nesne, olgu ve olaylarin &3eleri arasindaki etkilesim ve iligkileri cok
yonl bir sekilde ele almayl gerektirdiginden karmasik bir etkinliktir. Sentez,
yenilik, orijinallik, bulug ve yaraticilik gerektir. Ayrica duygu ve duslncelerini
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6zgun bir sekilde orgitleyip bir blttin olugturma turiinde davraniglar gerektirir.
Elde edilen bilgilerin belli amaglar agisindan yargilanmasi da degerlendirme
basamagini olusturur (S6nmez,1991: 34, 37, 40). Analiz, sentez ve
degerlendirme basamaklanndaki hedefler, biligsel alanda yogdun zihinsel
etkinlikler gerektirir.

Erigi: Ogrencilerin bir egitim programina girigteki davraniglari ile g¢ikigtaki
davraniglar arasindaki hedeflerle tutarh farktir (Erturk, 1993:115 ).

Kalicilk:  Ogrenilenlerin  Gizerinden zaman geg¢mesine karsin zihinde
tutulabilmesi, 6grenilenlerin anlamini yitirmeden hatirlanmasi ve yeniden
yorumlanabilmesidir.

11.SAYILTILAR

1. Hazirlanan &gretim programi konusunda basvurulan uzman kanilan ve
literatr incelemesi yeterlidir.

2. Kullanilan 6lgme araglan konusunda bagvurulan uzman kanilan ve literatdr
incelemesi yeterlidir.

3. Denetim altina alinamayan degiskenler deney ve kontrol gruplarini benzer
sekilde etkilemistir.

12_.SINIRLILIKLAR
1. Ulasilabilen yerli ve yabanci kaynaklarla,
2. Aragtirma, uygulamanin yapilacagi Gazi Universitesi Endistriyel Sanatlar

Egitim Fakiltesi, Endustriyel Teknoloji Egitimi Boélumi Ugtnca  sinif

6grencilerinin olugturdugu bir deney ve bir kontrol grubu égrencileriyle,
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3. Sinif Yénetimi dersiyle sinirlidir.
13.ILGILI LITERATUR

Yapilan literatlir incelemesinde beyin temelli 6grenme ile ilgili yapilan sayili
arastirmaya rastlanmigtir. Arastirmalar yabanci kaynakli olup Glkemizde
yapilanlarin sayist G¢li gecmemektedir. Bu kisimda literatirde bulunan
arastirmalar verilmisgtir.

Yetigkin 6grencilerin yabanci dil performansi ile beyin yari kiiresi baskinligi
arasindaki iliski konulu arastirmasinda Hulman (1987) beynin sag ve sol yarni
kirelerinin igleme tarzi ile ikinci dili 6grenmenin baglangi¢c evrelerinde iletigsim
yetkinligi geligimi arasindaki iligkinin incelenmesini amaglamistir. Hulman,
aragtirmasinda, Krashen'in sag beyin yari kuresinin; dil edinimi stratejileri ile
sozel iletisimle baglantili oldugu ve sol beyin yari kiresinin; dgrenme stratejileri
ile yazili iletisimde baglantili olduju ve daha iyi performans verdigi hipotezini
test etmistir. Hulman her iki beyin yar kiresini kullanma yeteneginin sbzel ve
yazili iletisimde dengeli bir performans yaratacagi ve tek bir beyin yan kiresinin
baskin oldugu grupla karsilastirildiinda daha iyi bir genel performans meydana
gelecegi hipotezini gelistirilmistir.

Bu hipotezi test etmek amaciyla Gniversitenin ilk yilinda diizeyinde Ispanyolca
dersi alan yetigkin 30 gonlllu 6drencinin beyin yan kireleri baskinligini
belirlemigtir. Ogrencilerin 12'sinin sad beyin yar kiresi baskin, 12’sinin sol
beyin yar kiresi baskin, 6’'sinin sag ve sol beyin yari kireleri dengededir.
Ancak hipotez test edildijinde sad beyin yari kiiresi baskin olan, sol beyin yar
kiresi baskin olan ve her iki beyin yari kiiresi arasinda denge olan gruplarin
s6zel ve yazill iletisim becerilerinin gelismesi arasinda fark olmadigini
bulunmustur. Hulman (1987: 73- 76) baska aragtirmalar yapilarak bu sonucun
test edilmesini 6nermektedir.
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Arkansas Universitesi'nde Rooney’in yaptigi doktora calismasinda, matematik
basarisina beyin yari kiresi baskinliinin etkilerini arastirmigtir. Aragtirmada sol
beyin yan kiresi baskin 6grenciler ile sag beyin yari kuresi baskin égrencilerin
“Hesaplama I dersindeki basarilarinin kargilagtirimasi ve beyin yar kiresi
baskinligi ile cinsiyet faktérlerinin Dbirlikte ele alinarak basariya etkilerinin
incelenmesi amaglanmigtir. Ayrica ders &gretmenin baskin olan beyin yar
klresi ile 6grencilerin baskin beyin yari kireleri arasindaki uyumun dersteki
matematik basarisina etkileri de incelenmistir (Rooney, 1991; 89- 142),

Arastirma 1989 yili giz dénemi siiresince iki erkek profesor, iki erkek dogent,
bir bayan 6gretim elemani, iki erkek ve bir bayan asistan ve onlarin 231 erkek
ve 77 kiz 6@rencileri Uzerinde ylrutmustlr. Arastirmada Torance tarafindan
geligtirilen Ogrenme ve Distinme Stiliniz (SOLAT) adli veri toplama araci ile
arastirmaya katilanlarin beyinlerinin hangi yan kuresinin baskin oldugu
belirlenmigtir. Testi uygulayan her égrenci final notlarini ve 63retmeninin adini
bu teste yazmigtir (Rooney: 1991).

Her 6grencinin basarisi (final notu) ve SOLAT testi karsilastirmalarinda tek
y6nll varyans analizi, 6grenci baskin beyin bolgesi ile 6gretim elemani baskin
beyin bdlgesi ve 6grenci basarist arasindaki karsilastirmada ¢ift yonli varyans
anaIiZi, son olarak cinsiyet, 6grencinin baskin beyin bélgesi ile basarisi
arasindaki analizde kay-kare testi kullaniimistir. Elde edilen bulgulara gére; sol
beyni baskin olan &grencilerin matematik basarisi sag beyni baskin olan
6grencilerden daha yuksektir, ancak istatistiksel olarak sol ve sad beyin
baskinh@i arasinda anlamli bir fark yoktur. Dersteki en yiksek ortalama puanlari
sol beyni baskin olan égretmenierden ders alan sol beyni baskin &§renciler
almislardir. Bu durum &grenciler ile 6dretmenin beyin baskinhgi arasinda
yiiksek iligki oldugunu gostermistir. Cinsiyete gore kizlarda sol beynin baskin
olmasi, erkeklerde ise her iki yar kirenin-de baskin olmasi 6zelligi yaygindir.
Bununla birlikte sag beynin baskin olmasi durumu, kizlar ve erkeklerde esittir.

Ancak kizlarda sol beyin yari kiresi baskinhgini daha yaygin olmasina ragmen
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genel ders basarisinda erkeklerden daha bagarili olmadiklan bulunmugtur
(Rooney 1991).

Rooney, dersin biitiin olarak verilmesi ve ya pargalardan bitiine ulasiimasinin
desteklenmesi ile tehdit icermeyen bir ortam yaratilarak, tartisma, soru sorma,
ogrenci etkilesimi yoluyla, iletisime 6nem vererek 6gretmenlerin dgrencilerin
beyin yan kurelerini birlikte kullanmasina iligkin kapasitelerini ve her iki beynin
yeteneklerini en Ust dlizeyde kullanma becerisini geligtirilebilecegini belirtmigtir.
Arastirma sonucunda genel olarak beyin uyumlu 6grenme gergeklestirilerek
6grenci bagansinin arttirlmas! énerilmektedir. (Rooney, 1991; 89-142).

Bounds ve Harrison (1997:69,70) Avustralya’da Katolik bir okul olan St.
Patrick's Marist Kollejinde “Beyin Esnekligi” adini verdikleri bir program
uygulamiglardir. Bu projenin temel ilkeleri; insanlar konu ilgilerini ¢ektiginde iyi
dgrenirler, Insanlar farkli yollarla 6grenirler, insanlarin nasil 6grendidi ne
6grendigi ile uyumludur, 6grenciler kendi 6grenmelerinden sorumlu olduklarinda
gelisme gosterir olarak belirlenmi§tir. Arastirmacilar amaclarinin bu proje
yoluyla yasam boyu 6grenmeyi gelistirmek ve 6grenmeyi sevdirmek oldugunu
belirtmiglerdir.

Bu proje gergevesinde okulda bulunan 150 sekizinci sinif 6grencisi 10-11 kisilik
gruplara ayriimig, her gruptan bir 6gretmen sorumiu tutulmustur. Gruplar
derslerden sonra kalan zamanlarinda &6gretmenleriyle goérlserek bir proje
konusu belirlemigler, okulda ve cevrede bulunan mekanlarn kullanarak
projelerini geligtirmiglerdir. Ogrenciler ve 6gretmen arasinda yapilan sézlesme
geredi projelerin tamamlanmasindan sonra &grenmelerinin kisa bir 6zetini
sunmuglardir. Ogrenciler bu galigmalar sonunda ilerleme kaydettiklerini ancak
bagimsiz galisma aligkanliklarinin yeterli olmadidini vurgulamigiardir (Bounds
ve Harrison,1997: 70).

Castro, 1998 yilinda yaptigi “Beyin Aragtirmalarnina Dayali Erken Cocukluk
Programi- Kuramdan Uygulamaya: Hayat Basarisina llk Bakig” adli calismasi
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dogumdan alti yasina kadar olan gocuklarin egitiminde beyin aragtirmalarinin
hayat basarisina etkilerini incelemeyi amaglamistir. Calisma 13 erken gocukluk
egitimi kurumunda, 24 kadin erken ¢ocukluk egitimcisi ve toplam 146 gocuk
Gzerinde uygulanmistir. Cocuklarin 29'u bebek, 27’si biraz daha bilyiik ve 90’1
anaokulu 6grencisidir.

Arastirmada 6gretmenlere butlin bir glin stiren; beyin geligimi ve islevi, son
zamanlarda yapilan beyin arastirmalari, hayat basarisi ve bdélgesel konular
iceren egitim verilmistir. Veri toplamak amaciyla dért ara¢ kullaniimistir. Bunlar
ogretmenlere kullanilan anket, sinif ortami dlgedi, gocuklara kullanilan 6igek ve
Ogretmen yazilaridir. Erken ¢ocukluk programinin ortalama dért ay uygulandig
calisma 6n-son uygulama deseni igeren bir deneysel ¢aligmadir (Castro, 1998).

Elde edilen sonuglara gére égretmenler; beyin gelisimi arastirmalari, cocuklarin
nasil geligtigi ve nasil 6grendigi hakkinda daha bilgili hale gelmistir.
Ogretmenler beyin arastirmalarindan elde edilen bulgular arasinda daha iyi
baglantilar kurmug ve bu bulgulart programlarina ve faaliyetlerine nasil
uygulayacaklarini daha iyi anlamistir. Benzer sekilde simif ortami 6lgedinde
ulasilan bulgulara gére égretmenler ortami 6grenme igin daha iyi diizenlemigtir.
Ogretmenler gocuklarin, fiziksel beceri, sosyal etkilesim, biligsel gelisme ve dil
gelisimi alanlarinda beceri gelistrme ve performans bakimindan 6nemii
gelismeler kaydettigini belirtmiglerdir. Bunlara ek olarak égretmenler ¢ocuklarin
duygusal ifadelerinde gelismeler oldugunu, mantik matematiksel beceri
kullanimlarinin ve miziksel koordinasyon ile hareketlerinin arttigini da
belirtmistir. Ayrica bebekler ve anaokulu dgrencileri yaratici/sanatsal ifadede
6nemli gelismeler sergilemiglerdir. Calismada ulasilan bulgulara gére hayat
basarisi incelemesi kuramla uygulama arasindaki boslugu ortadan kaldirmis ve
gbcuklara, o0gretmene ve programa yarar saglamistir (Castro, 1998).

Budak’in (1999) egitim sirecinde &grencinin tim beynini kullanmasinin yollari
adli caligmasinda; Sénmez tarafindan énerilen dinleme, gérme, tartigsma, yapip

gosterme ve bir digerine 6gretme gibi bes etkinligin biligsel alanin bilgi,
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kavrama, uygulama ve bunlara iligkin toplam erisiye etkisinin arastirimasini .
hedeflemistir. Bu amagla Genel Ogretim Yéntemleri dersini alan gruplardan
ikisini deney grubu olarak belirlemis ve gruplardan birinde diz anlatim
yontemini digerine ise dinleme, gbérme, tartisma, yapip gésterme ve bir digerine
égretme gibi beg etkinligi kullanmigtir.

On test- son test deney deseni kullamilan aragtrmada biligsel alanin bilgi
basamaginda gruplarin erisi puaniari arasinda anlaml bir fark bulunmamigtir.
Biligsel alanin kavrama, uygulama basamaklarinda ve toplam erisi puanlarinda
gruplar arasinda anlamli fark oldugu bulunmustur. Arastirma sonuglarina gore
dinleme, gérme, tartisma, yapip gosterme ve bir digerine 6gretme gibi bes
etkinligin uygulandigi grup, diiz anlatim ydntemini uygulayan gruba gore daha
basarili olmustur. Arastirmaci 6grenme 6Jretme sirecinde beynin timunin
kullanilmasi ve kavrama ve uygulama basamaklarinda hedeflerin gerceklesmesi
icin; dinleme, gérme, tartisma, yapip gosterme ve bir dijerine 6gretme
etkinliklerinin 6grenme 6gretme sirecinde kullaniimasini énermektedir (Budak,
1999: 283--300).

Williams (1999), arastirmasinda egitim ortamindaki yetiskinlerin 6grenme sitilleri
ve beyin yari kiresi baskinliklarini da inceleyerek, beyin temelli 6grenmenin
stratejilerinden olan zihin haritalarinin etkisini incélemi§tir. Arastirmanin
6érneklemini blylk bir yiliksek teknoloji firmasinda zihin haritalart kursuna
goénillt olarak katilan galisanlar olusturmustur. Kurstaki gruplardan biri deney,
biri ise kontrol grubu olarak diisiintlmis; kontrol grubunda geleneksel not tutma
yoluyla 6gretim yapilirken, deney grubunda zihin haritalart yoluyla &gretim
yapiimistir.

Arastirma dn-son test, kontrol grublu deneysel modele uygun olarak yapilmigtir.
Arastirmada basar 6n-son testlerle belirlenip t testi ile incelenirken, yetiskinlerin
o6grenme sitilleri McCarthy 6grenme tlrl 6lcedi ve beyin yari klresi tiri
gostergesi kullanilarak dlgilmis ve zihin haritalan ile bu testlerden elde edilen
puanlarin koreldasyonu incelenmistir (Williams, 1999).
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Ulagilan sonuglara gére égrenmenin biyolojik ve fizyolojik bir islev oldugunu
gosteren beyin aragtirmalarina dayanan zihin haritalari, 6grencilere nasil
ogreneceklerini dgretmede kullanilabilecek etkili bir 6grenme stratejisidir. Kiginin
6grenme tarzi ve beyin yar kiresi tercihi 6grenme basansinda biyik etkiye
sahiptir, en azindan kisinin gigli ve zayif yénlerini tanimasi agisindan énemli
oldugu gériilmistur. Calismada ayrica zihin haritalarinin 6grenme  stratejisi
olarak tlim 6grenme tarzlarina ve beyin yari kuresi tercihlerine uygun oldugu ve
herkesi bagarili 6grenci haline getirebilecegi bulunmustur (Williams, 1999).

Ogrenme oryantasyonu anketi ve beyin baskinhigi araci arasindaki korelasyonu
inceleyen Bentley (2000) ise bu gecerlilik aragtirmasinda, araglar arasindaki
ortisme ve fazlalik olusturan alanlan belilemeyi, bireylerin 6grenme tercihlerini
aciklayabilme duzeylerini ortaya ¢ikararak ileride yapilacak arastirmalar igin
uygun ara¢ zeminini olusturmayi amaglamistir.

Arastirma ile Bentley, beyin baskinligi aracinin daha biligsel temelli bir arag
oldugunu, 6grenme oryantasyonu anketinin ise daha duyussal oldugu sonucuna
varmistir. Bentley, beyin baskinligi aracinin amagchlik, tst sad, sag, serebral ve
iki yari kiirenin baskin olmasi durumlarini igerdigini, 6grenme oryantasyonu
anketinin ise Ust sag ve iki yari kirenin de baskin olmasi puanlan ile iligkili
oldugu sonucuna ulasmistir. Bununla birlikte arastirmada beyin baskinhgi
aracinin ve 6grenme oryantasyonu anketinin yiksek amagclilik agisindan
birbirine yakin oldugu bulunmustur. Bireysel 6grenme tercihlerini agiklamada
ortak alanlar oldugu goriilmiis ancak her iki aracin yazarlar tarafindan, daha
derin incelenmesi gereken kavramiar oldugu duslincesine varimigtir. Bu
aragtirma ile her iki aracin yapi gegerligi ve icerigi ile ilgili anlayis arttirilarak
tercihlerin bu do@rulfuda daha net yapilmasina olanak saglanmistir (Bentley,
2000).

2001 yilinda Jackson tarafindan Lynn Universitesinde yapilan “Mikrobiyolojiye
giris dersinde &grencilerinin basarisi, tutumlari ve bilgilerinin kalicihgi Gizerinde
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6grenme yoéntemlerinin ve 4 MAT o&drenme stillerinin  etkileri’ konulu
aragtirmada; 4 MAT 6grenme stili (6grenme stilleri ve beyin yarn kiresi
baskinhgina yoénelik 6gretim) ile egitilen mikrobiyoloji siniflarindaki 6grenci
basarisi, tutumlari ve bilgilerinin kaliciligi ile geleneksel dersftartisma yontemi
ile egitilen 6grencilerin basarisi, tutumlar ve bilgilerinin kaliciigi arasinda fark
olup olmadigi arastiriimisgtir.

Calismanin deney ve kontrol grubunu iki farkli 6gretmenden ders alan iki sinif
olusturmustur. Bir dénem boyunca toplam 52 kisiden olusan denekler
bulunduklari sinifa gore biri geleneksel, digeri 4 MAT sistemine gbre ders
almistir. Mikrobiyoloji iceriine gore 6gretim Uyesi tarafindan hazirlanan 25
maddelik test; 6n test, son test ve kalicilik testi olarak bagari ve 6grenilenlerin
kalicihgini 8lgmek igin kullanilmistir. Odrenci tutumlari, fen bilimlerine ydnelik
tutum aract ile olguimugtar. Ogrencinin 6§renme stilleri ve sag-sol beyin
tercihleri, McCarthy’nin 6grenme tiirii 6lcegdi ve beyin yar kiresi tirli géstergesi
araci ile élgtilmustar. Iki grubun basarisi, tutumlari ve bilgilerinin kalicthgi tic ayr
denence ile test ediimistir. Bunun yani sira égrencilerin 6grenme stilleri ve
6gretim ydntemleri arasindaki etkilesimi, beyin yan kuresi tercihleri ile 6gretim
yontemleri arasindaki etkilesimi ve son olarak basari, tutum ve bilgilerin
kaliciliginda; cinsiyet, etnik kdken ve beyin yar kdresi tercihlerinin farkliigini
sorgulayan denenceler aragtirmada yer almistir (Jackson, 2001).

Ulagilan bulgulara gére 4 MAT grubu, geleneksel gruba oranla daha fazla
ilerleme gostermigtir. Bagari, tutum ve bilgilerin kalicihginda 4 MAT grubu lehine
anlamli farkliliklar bulunmustur. Ogrencilerin 6grenme  stilleri ile 6gretim
ybntemleri arasinda ve ya 6grencilerin beyin yari kuresi tercihleri ile 6Jretim
yéntemleri arasinda etkilesim bulunmamigtir. Basari, tutum ve bilgilerin
kaliciliinda cinsiyet acisindan anlamli fark bulunmamistir. Etnik koken
acisindan beyin yari kuresi tercihine dayali basarnda onemli farkhliklar
bulunmamigtir. Sonug olarak bu galisma mikrobiyoloji dersinin 6grenilmesinde
6grenci basarist, tutumlar ve bilgilerin kaliciligi agisindan 4 Mat yéntemi lehine
deneysel bulgular sunmustur (Jackson, 2001).
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Demirel ve diderleri (2002) yabanci dil 6Jretiminde beyin temelli 6grenmenin
yeri konulu aragtirmalarinda; beyin temelli 6renmenin ilkégretim dérdinct sinif
Ingilizce dersinde erisiye etkisi ve beyin temelli 83retime uygun sinif ortaminin
gerceklestirilebilme derecesi incelenmistir. Kontrol gruplu 6n test- son test
deney deseni kullanmimigtir. Arastirmada nicel verilerin saglanmasi amaciyla
okuma, yazma, dinleme becerilerini Olgen bir test uygulanmis, &grenme
ortamina iligkin nitel verilerin saglanmasi amaciyla da sinif ortami gézlenmis ve
égrencilerle gérusmeler yapiimistir.

Arastirmada beyin temelli 6grenme ilkelerine uygun olarak segilen yontem ve
etkinliklerin uygulandit deney grubunun, geleneksel yéntemin uygulandigi
kontrol grubuna gére erisi puanlarinin daha ytksek oldugu bulunmustur. Ayrica
beyin temelli 6grenmeye gére dizenlenen sinif ortaminda; etkin katilim, sosyal
etkilesim ve igbirligine dayali calismalar gerceklestiriimis; o6gretmen
rehberliginde 6grenci merkezli bir sinif ortami olusturulmus; 6grencilerin gegmis
yasantilar ile yeni bilgileri iligkilendirilerek kalict 6grenmeleri saglanmistir.
Arastirma sonuglarina gére, beyin temelli 6grenme yaklasiminin egitimin her
kademesinde ve farkli konu alanlarinda uygulanmasina iligkin arastirmalar
yapnlrhasn 6nerilmigtir (Demirel, 2002).

Hoge tarafindan yapilan “Beyin temelli 6grenme ve okur-yazarlik ediminin
buthnlestirimesi” adli doktora tez c¢alismasinda; beyin temelli 6grenme
stratejilerinin okur-yazarhdi tesvik etmek ve destekiemek amaciyla 6gretmen
tarafindan nasil kullanildigi betimlenmigtir. Alt dizey bir kirsal ilkokulun birinci
sinifinda yapilan aragtirmada veriler sinif gdézlemleri, 6gretmen ve 6grencilerle
yapilan gbérismeler, anket ve dgretmen ile 6grencilerden toplanan uriinlerden
saglanmigtir. Bu agldan arastirmada doéal ortama midahale edilmeden yapilan
odakli gézlem yéntemi kullaniimistir (Hoge, 2002).

Aragtirmada beyin temelli 6grenmenin geredi olarak; son derece zorlayici

ortam, mimkin oldugunca bireysellegtirilen 6drenme, azaltilan stres ve
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iyilegtirilen sinif atmosferi ana noktalart siniflara uygulanmistir (Hoge, 2002).
Hazirlanan bu ortamda gergeklestiriien arastirmadan elde edilen veriler
incelendiginde; destekleyici, riskten uzak bir 6§renme ortami olusturmada beyin
temelli 6grenme stratejilerin dnemli oldugu gériimistar. Ogretmenin sinifinda
beyin temelli 8renmeyi kullanmasi okur- yazarlig: tesvik etmistir. Ogrencilerin
kendilerini okur- yazar olarak algilamalarinin olumlu oldudu gérilmustir. Hoge’a
gore; beyin temelli 6grenme, 6grencilerin olumlu okur- yazarlik deneyimi
gelistirmelerini kolaylastirmakta ve onlari okur- yazar olmaya gudilemektedir.
Bu nedenle ogretmenler okul idarecileriyle isbirligi yaparak beyin temelli
bgrenmeyi uygulamali ve bu yolla okur- yazarlik geligtirmelidir (Hoge, 2002: 8).

Wortock tarafindan 2003 yilinda Nevada Universitesinde yapilan “Hasta
similatéri kullanilarak beyin temelli 6gretim ilkelerinin hemgirelik 6grencilerinin
temel kalp kodu 6gretimine uygulanmasi” adli aragtirmasi hemsire adaylarinin
web temelli ve beyin temelli égretim ilkeleri kullanilarak egitilmesi ile ilgilidir.
Hasta kalp krizine girdiginde saglikgilar igin son derece stresli bir durum
olusmakta ve elegtirel dusunerek kararlar vermeleri glclesmektedir.
Arastirmada saglikgilarin bu zor durumla, elestirel diustinerek bag edebilme
yeteneklerini gelistirmek icin en uygun yéntem belilenmeye calisiimigtir. Bu
amagla Wortock, hemsirelik programinin son déneminde bulunan 54 6grenciyi
rasgele dért gruba ayirmis ve her bir gruba ayn yéntemler kullanarak “kardiyak
kodu karsilik verme” egitimi uygulamistir. Grup bire kolej programinda yer alan
standart “kardiyak kodu karsilik verme” programi uygulanmig, grup ikiye
“senaryo icinde hasta similatérit kullanilarak koda karsilik verme” egitimi, grup
Uce “web temelli kardiyak kodu” egitimi, grup dérde de “web temelli kardiyak
kodu” ve “hasta similatérii kullanilarak koda karsilik verme” egitimi birlikte
kullanitmistir (Wortock, 2002).

Derslerin uygulanmasinda énce ve sonra tum o6grencilere bir genel California
elestirel disiinme becerisi testi ve bir de hemsirelige yonelik elestirel disinme
siireci testi uygulanmistir. Elde edilen verilere dayali olarak gruplar arasinda

elestirel diasiinme becerisinin  artmasi yontinde anlamh farkhhklar
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bulunmamigtir. Wortock bu sonucun &rneklemin kiglk olmasindan
kaynaklanabilecegini, veriler incelendijinde de “web temelli kardiyak kodu” ve
“hasta simillatéri kullanilarak koda karsilik verme” egitimi alan grubun elestirel
disiinme becerisinin artma egilimi gésterdigini belitmektedir (Wortock, 2002).

Beyin temelli 6grenme ile ilgili bir dijer aragtirma da Getz tarafindan 2003
yiinda Colorado State Universitesinde yapilmistir. “Beyin temelli 6grenme
ilkelerinin toplum koleji 6grencilerinin geligimsel Ingilizce dersine uygulanmas!”
adini tasiyan arastirmada beyin temelli 6grenme ilkelerinin kullanildigi bir
programlﬁ Geligimsel Ingilizce dersinde kullanilmasinin etkileri incelenmistir.
Ornek olay modeli kullanilan bu aragtirmada yedi siniftan Ggiine, iki égretmen
ve bir aragtirmaci tarafindan beyin temelli 6grenme ilkelerin uygulandigi en az
bir ders verilmistir (Getz, 2003).

Geleneksel ders yapilan gruplar ile beyin temelli ders verilmis gruplarin dénem
sonu puanlarini karsilastirmak amaciyla; siniflarin yazihi érneklem puanlari, yazi
yazmaya yonelik tutum puanlar ve yazi yazma rahatlik dizeylerine iliskin veriler
toplanmig ve karsilastinlmigtir. Arastirmada ayrica dénem. boyunca (¢
6gretmen ve dokuz 6Jrenciyle gérusmeler yapilmigtir. Kendilerine beyin temelli
dFrenme kurami uygulandigindan haberdar edilmeyen égrencilerden Ingilizce

dersindeki en etkili 6gretim bigimini ve en etkili 6gretimi tanimlamalan istenmigtir
(Getz, 2003).

Arastirmada beyin temelli ilkelerin kullanildig: siniflarla kullaniimayan siniflar
arasinda 6énemli farkliliklara rastianmamistir. Bu durum arastirmaci tarafindan
beyin temelli ilkelere bagli kalinarak yapilan derslerin sayisinin az olmasina
baglanmigtir. Gérisme sonuglarina gére ise; 6gretim Uyelerinin etkili olarak
belirledigi 6gretimin beyin temelli 6grenme kuramiyla uyumlu oldugu
gorulmustir. Ancak ogretim Gyelerinin beynin fizyolojik iglevieri ile ilgili
kavramlari etkili olarak belirtemedigi gérilmastir. Ogrencilerin  goriisme
sorularina verdidi yanitlarda, 6grenme hakkinda distinme icermeyen bir tutum
sergiledikleri gérilmustir. Ogrencilerin aktif olmalari tesvik edilse de 6grenciler
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bunu &gretmenin tercih ettigi icerik sunma bigimi olarak degerlendirmislerdir
(Getz, 2003).

Getz (2003); ogretimin degistiriimesi ve akademik gereklerinin yerine
getiriimesinde degisiklik yaptimasi gibi konularla 6gretim GQyeleri ve 6grencilerin
ilgili oldugunu belirtmektedir. Ayrica yapilanmaci ve davraniggt 6grenme
kuramlari arasindaki gerilimlerin 6gretimde bazi kisittamalar yarattigini
belitmekte ve beynin dogal ilgisinden faydalanabilmek igin ilgili yontemlerin
kullaniimasi konusunda daha fazla ara§tlma yapilmasini énermektedir.

Miller tarafindan “ Bir kirsal lisede teknolojik destekle beyin temelli 6grenmenin
uygulanmasina iligkin betimleyici bir vaka ¢alismasi” adiyla yapilan arastirmada
kirsal alandaki bir lisedeki teknolojik destekli beyin temelli 6renme uygulamasi
incelenmistir. Arastirmaci tarafindan beyin temelli 6grenmenin nasil
uygulandigini ortaya clkarmak amaciyla bes soru gelistiriimistir. Ortamin
(sinifin) yapisi nedir? Ogretmenin rolil nedir? Ogrencilerin rolii nedir? Okul
idarecisi ve teknoloji koordinatériiniin rolii nedir? Ogdretmenlerin karsilastidi
sorunlar nelerdir ve égretmenler bu sorunlan nasil ¢ézmektedir? Bu sorular
cercevesinde &gretmenlerle, okul idarecisiyle ve teknoloji koordinatériyle
yapilan gérismelerden ayrica siniflarda kullanilan yénteme iligskin kontrol listesi-
ile okulun ellialti sinifinda yaptlan goézlemlerden bulgular elde édilmigtir.
Bulgular; sinifta beyin temelli 63renme uygulamasinin nasil yapildidi,
uygulamada yer alan bireyler ve uygulamada karsilagilan sorunlar olarak ¢
alanda incelenerek yorumlanmistir (Miller, 2002).

Elde edilen bulgulara gére; a)é6gretmen rolt gogunlukla égrencileri yonlendirmek
ve uygulamalar kolaylastirmaktir, b)en sik kullanilan teknoloji bilgisayardir ve
bilgisayar 6grenme araci olarak kullaniimaktadir, c)égrenciler hemen her zaman
teknolojiyi kullanarak hizlarini kendilerine gére ayarladiklari faaliyetlerde yer
almiglardir, d)égretmenler 6grencilerin 6grenme gereksinmelerini ve beyin yari
kiresi tercihlerini dikkate alarak 6grenme faaliyetlerini buna gére planlamigtir.

Miller, uygulamalara &gretmen, ogrenci, okul idarecisi ve teknoloji
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koordinatériniin katildidini, uygulamalarda karsilagilan problemlerin ¢gok az
oldugunu belitmektedir. Cogu durumda bir problemle karsilagiidiginda
dgretmenlerin alternatif yontemler kullanarak sorunlan ¢ozebildigini belirtmigtir
(Miller, 2002) .

Siirekli (2004: 87-173) Marmara Universitesi Giizel Sanatlar, Caligma
Ekonomisi, Elektrik-elektronik ve Tekstil 6gretmenligi bélimlerinde 1999-2003
yillari arasinda toplam 107 &grenci Uzerinde “Yari kiresel tercihlerin farkl

degiskenler ile iligkisi’ni inceleyen bir aragtirma yapmistir.

Bu arastirma kapsaminda Sirrekli (2004: 95-102); Farkli Beceri Islemler Testi
(DAT),yan kiiresel tercihleri belirleyen Biligsel Sureg Olgedi (HIPS), EyesencK’in
kisilik envanteri, zihinsel i yik{ indeksi (NASA-TLX) ve i¢-dis kontrol odag!
testini uygulamigtir. Aragtirma ile farkli bélumlerde okuyan &gdrencilerin; beyin
yari kiresi tercihleri ile becerili olduklari iglemler arasindaki iligki, mesleki
yetenek ve ilgileri ile beyin yar kireleri arasindaki iligki, kigilikleri ile beyin yari
kuresi tercihleri arasindaki iligki, ic ya da dis kontrol odagina sahip olma
durumlari ile beyin yarn kuresi tercihleri arasindaki iligki ve beyin yari kiresi
tercihleri ile becerili olduklari islemlerde &grencilerin bildirecegi is yuku
kapasitesi arasindaki iligkiler aragtiriimigtir.

Sonug olarak 6grencilerin beyin yari kiresi tercihlerinde elektrik elektronik
bdluma ile caligma ekonomisi bdiimi égrencilerinin daha fazla sol yarn kiire
tercihi yaptiklari, diger bélumlerdeki 6grencilerin ise agirlikli olarak sag yarikire
ve her iki yari kireyi birlikte tercih ettikleri bulunmustur. Ancak elektrik elektronik
bélimi égrencilerinin en az sanat dgrencileri kadar gerektiginde sag yan kire
tercihine bagvurduklari gériimustur. Ogrencilerden sol yari kirre tercihi olanlarin
farkh beceri testindeki, sayisal becerileri arasinda pozitif anlamli iligki oldugu,
sag yar kire tercihi olan &grencilerin ise uzay beceri testinde pozitif egilim
gosterdigi géruimustar. Ogrencilerin is yukiu kapasiteleri ile beyin yari kuresi
tercihleri arasindaki iligki incelendiginde; sol yar kire tercihi yapan 6grencilerin

sbzel beceriler ile uzaysal beceriler alanlarinda yodun is yuki kapasitesi
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bildirdigi gérilmustir. Sag yan kire tercihi yapan édrencilerin is yiki kapasitesi
bildirirken yodunlagtiklari bir alan olmadigi gértulmustar.

Sag beyin yarikiresi tercihleri ile 6égrencilerin kigilik 6zelligi olarak digsa dénik
olmasi arasinda aniaml bir iligki bulunurken sol beyin yar kiiresi tercihi ile ice
doniiklik arasinda anlamli olmasa da pozitif iligki géraimastir. Tersi yondeki
iliskiler tamamen negatif anlamh iligki géstermistir. Sag yarikure tercihinde
bulunan égrencilerin dis kontrol odagi ihtiyaglari oldudu, sol yari kiire tercihi ile
her iki yan kiire tercihi olan 6grencilerin i¢ ve dis kontrol odagi ihtiyaci arasinda
iliski kurulmadigi gértulmustar. Ara§tlﬁna0| bu tar g:allgmalar‘ yapilarak personel
secimi ve personel yetigtirme konularinda basan saglanacagini ve yeni
arastirmalar yapilmasi gerektigini énermektedir (Surekli, 2004: 106-173).
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BOLUM II
YONTEM

Bu bélimde arastirmanin yéntemi, denekler, denel islemler, veri toplama

araclari ve verilerin ¢bziimlenmesi Gizerinde durulmustur.

1.ARASTIRMANIN DESENI

Arastirmada nitel ve nicel arastirma desenleri birlikte kullaniimistir.

Arastirmada “Kontrol gruplu én test-son test deney deseni” kullaniimigtir. Deney
ve kontrol grubundaki 6grencilerin erisi, kalicilik ve tutum puan ortalamalari
karsilastinlmistir.. Aragtirmanin deseni asagida gésterilmektedir (Karasar, 1994:

97).

Sekil 11.1.Aragtirma Deseni

On test Son test Kalicilik
Deney R 041 X O1.2 O13
Kontrol R O O15 O1s

R:Yansiz atama X: Deneysel Uygulama

Nitel veri saglamak amaciyla da arastirma slreci boyunca katilimc aragtirmaci
roliiyle grupla etkilesim halinde olunarak gézlem ve goérlismeler yapilmigtir.
Boylelikle nitel bulgulara ulasilirken veri ¢esitlemesi saglanmistir (Yildinm ve
Simsek, 1999: 25, 55, 56). Beyin temelli 6grenmenin 6grenme ortamina ve
o6grenciye etkileri, gézlem ve &égrencilerle yapilan goériigsmeler yoluyla elde

edilmigtir.
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2.ARASTIRMANIN GALISMA GRUBU

Aragtirma llkégretim Okullarina Is Egitimi dersi 6gretmeni yetistiren Gazi
Universitesi, Endistriyel Sanatlar Egitim Fakiiltesi, Endustriyel Teknoloji Egitimi
Boluma 3. Sinif 6grencilerinden olusan bir deney ve bir kontrol grubu (izerinde
yuritiimustar. Deney ve kontrol gruplart sans (yansiz atama) ydntemiyle
atanmistir. Gruplarin denkligini aragstirmak amaciyla her iki grupta yer alan
ogrencilerin Universite segme ve yerlestirme sinavindan (OSS) aldiklan
puanlarin ortalamalarn ve Sinif Y6netimi dersini almadan Once fakiltedeki
akademik ortalamalari iligkisiz gruplar icin t testi ile kargilagtinimgtir.

Tablo II.1
Deney ve Kontrol Gruplarinin Universiteye Girig Sinavi Puani

Ortalamalarinin Karsilastiriimasi

Gruplar N X S Sd t p
Deney 40 198.17 4.51
78 1.13 0.26
Kontrol 40 197.17 3.25
P> 0.05

Tablo I1.1'de deney grubundaki 6grencilerin OSS puanlart ortalamasinin 198.17,
kontrol grubundaki égrencilerin OSS puanlari ortalamasinin da 197.17 oldugu
goriimektedir. Deney ve kontrol grubunda yer alan dégrencilerin tniversite giris
sinavi puanlan ortalamalan karsilagtinidiinda gruplarin fakilteye girig
seviyeleri arasinda 0.05 dizeyinde anlamli fark olmadigi gérilmektedir
(tzey=113; P> 0.05). Bu durum bir gbsterge olarak kabul edildijinde deney ve
kontrol gruplan denk kabul edilebilir.

Ayni amagla deney ve kontrol grubu égrencileri Sinif Yénetimi dersini aldiklari
déneme kadar olan fakilltedeki genel basarn ortalamalan agisindan da
karsilagtinimigtir. lligkisiz gruplarda t testi ile yapilan analiz sonuglari Tablo 11.2’
de veriimektedir.
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Tablo 11.2
Deney ve Kontrol Gruplarinin Fakiltedeki Basari Ortalamalarinin

Kargilastiriimas:

Gruplar N X S Sd -t p
Deney 40 2.75 0.27 |
78 1.87 0.06
Kontrol 40 2.64 0.26
P>0.05

Tablo 1.2 incelendiginde deney grubu égrencilerinin Gglincl sinif ikinci yariyila
kadar akademik basari ortalamalarinin 2.75, kontrol grubu 6grencilerinin ise
2.64 oldugu gériilmektedir. Deney ve kontrol grubunda yer alan &égrencilerin
Sinif Yoénetimi dersini almadan &6nce fakilltedeki basarn ortalamalari
karsilastiriidiginda gruplarin bagari seviyeleri arasinda 0.05 diizeyinde anlami
fark olmadigi goérilmektedir ( t78=1.87; P> 0.05). Bu durum ikinci bir gbsterge
olarak kabul edildiginde deney ve kontrol gruplari denk kabul edilebilir.

3.DENEL ISLEMLER

Arastirma silrecinde agagidaki igslemler sirasiyla gergeklestirilmistir.

1. Sinif Yénetimi dersi icin beyin temelli 6grenmenin ilkeleri dikkate alinarak
etkinlikleri belirlenen bir 6gretim programi tasarlanmistir. Tasar egitimde
program gelistirme ve Sinif Yonetimi dersini veren 6gretim elemanlarinin
gorusleri alinarak gerekli degisiklikler yapimistir. Ogretim etkinlikleri 6zeti Ek
1’de sunulmustur.

2. Sinif Yonetimi dersi temel diizey 6grenme testi (Ek 2), Sinif Yonetimi dersi
iist dlizey 6grenme testi (Ek 3), Ust dlizey 6grenme testi puanlama anahtan (Ek
4) ve Sinif Yénetimi dersi tutum &lcedi (Ek 5) egitimde program gelistime ile
olcme ve degerlendirme uzmanlarinin gérugleri alinarak ve 6n deneme
sonuglarina dayali olarak gelistirilmigtir.
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3. Deneysel uygulama baglamadan énce Sinif Yénetimi dersini alacak gruplarin
0SS puanlan ortalamalari ile o déneme kadar olan akademik basar
ortalamalan alinarak karsilagtiriimig, aralarinda anlaml fark gorilmediginden
sans yéntemiyle Endustriyel Teknoloji Egitimi B6luma 3-B sinifi deney grubu, 3-
A sinifi da kontrol grubu olarak atanmigtir.

4. Gelistirilen Sinif Yénetimi dersi temel dizey 63drenme testi, Sinif Yénetimi
dersi Ust dizey 6grenme testi ve Sinif Yoénetimi dersi tutum olgegi deney ve
kontrol gruplarina derse baslamadan o6nce ilk derste 6n test olarak
uygulanmigtir. |

5. Aragtirmaci bu gruplarin dersine girerek, gelistirilen &6dretim programini
deney grubunda bir dénem (14 hafta) uygulamistir. Diger taraftan arastirmaci
kontrol grubunda bir dénem (14 hafta) geleneksel bir ders ylritmustar.

6. Deneysel uygulama sirasinda sinif ortaminda gergeklesenleri kaydetmek
Gzere bir aragtirmacidan yardim alinarak, hazirlanan gbzlem formunu
kullanarak (Ek 6) notlar almasi istenmisgtir.

7. On test olarak kullantlan Sinif Yénetimi dersi temel diizey 6grenme testi, Sinif
Yénetimi dersi iist diizey 6grenme testi ve Sinif Yénetimi dersi tutum olgcegi
uygulamanin sonunda deney ve kontrol gruplarina son test olarak
uygulanmstir.

8. Uygulamanin sonunda, deney grubu &grencileri basari sirasina dizildikten
sonra; grubun basarili, orta ve basarisi dustk olanlarindan sansla belirlenen
dorder o6grencisi ile goérusmeler yapilmustir. Nitel gérisme formu (Ek 7)
kullanilarak égrencilerin siirece iligkin gérugleri ortaya cikariimaya ¢ahlsilmistir.
Goragmeler ses kasetlerine kaydedilmistir.

9. Son test uygulamasindan sonra yaz tatili déneminin bitmesi beklenmis ve

yeni donemin baglangicinda (3 ay sonra) Sinif Yénetimi dersi temel diizey testi
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ve Sinif Yonetimi dersi (st diizey dégrenme testi deney ve kontrol gruplarina
kalicilik testleri olarak tekrar uygulanmistir.

4.VERI TOPLAMA ARAGLARI

Aragtirmada veri toplamak amaciyla; temel diizey 6grenme testi, Ust diizey
6grenme testi, tutum Slgedi, gérusme formu, gézlem formu gelistirilmistir.

4.1.Temel Diizey Ogrenme Testi

Deney uygulamasi igin segilen Sinif Yénetimi dersinin konu alani incelenerek ve
uzman gorasleri alinarak dersin hedefleri belirienmis ve o©gretim programi
geligtiriimigtir. Dersin bilgi, kavrama ve uygulama dazeyindeki hedef-
davraniglarin 6lglimesi amaciyla temel dizey 6drenme testi gelistiriimigtir.
Uzman gérislerine de bagvurulduktan sonra hazirlanan bu ¢oktan segmeli test,
deney ve kontrol grubu diginda ve onlara benzer olan gruplara uygulanarak test
edilmistir.

Sinif Yonetimi dersi temel dizey 6grenme testi baglangi¢ta 108 soru olarak
hazirlanmigtir. Gazi Egitim Fakuitesinin 6gretmen yetistiren gesitli bélimlerinde
6grenci olan 240 kigilik grup lizerinde 6n denemesi yapiimigtir. Test ve madde
analizleri Iteman programi yardimiyla yapilmis, sonuclar incelenerek hedef
davraniglar temsil edecek ve testin kapsam gecerlijine zarar vermeyecek
sekilde 58 madde glcglik ve ayit edicilikleri dikkate alinarak testten
cikartilmistir. Gegerlik ve glvenirlik galigmalar da yapildiktan sonra uygun olan
sorulardan olusan asil test 10 bilgi diizeyi, 28 kavrama dilizeyi ve 12 uygulama
diizeyi olmak Uizere toplam 50 maddeden olusmustur. Geligtirilen temel diizey
6grenme testi deney ve kontrol grubunda 6n test, son test ve kalicilik belirleme
testi olarak kullaniimigtir.

Testin son sekline iliskin madde analizi sonuglarina (Ek 8) gore, temel dlizey

ogrenme testinde yer alan maddelerin madde guglukleri 0.30 ile 0.84 arasinda,
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madde ayiricilik giglerinin ise, 0.25 ile 0.64 arasinda degistigi gortilmektedir.
Teste madde segiminde madde gugliklerinin 0.30’'dan diisiik olmamasina
dikkat edilmigtir, madde ayiricilik glicti 0.25 ile 0. 30 arasinda olan sorular da
incelenip dizeltilerek teste alinmigtir. Nihai testin glvenirligine iliskin test
istatistiklerinde (Ek 9) glivenirlik katsayist 0.77 ve iki yari gavenirligi 0.83 olarak
bulunmustur. Bu degerlerin yeterli oldugu kabul edilmig ve testin kullaniimasina
karar verilmigtir.

4.2.Ust Diizey Ogrenme Testi

Ogrencilerin Sinif Yénetimi dersine yonelik st diizey hedefleri gergeklestirme
dilizeylerini 8igmek Uzere de bir arag geligtiriimistir. Bu aragta yer almak tizere
oncelikle analiz, sentez ve degerlendirme dizeylerinde onbes farkli soru
yaziimig ve oOlgme degerlendirme ile program gelistirme uzmanlarinin
goruslerine sunulmustur. Bu gérisler ve Sinif Yénetimi dersinde ulasiimasi
gereken kritik hedefler dikkate alinarak altt soru {ist diizey 6grenme testinde yer
almisgtir. Ayrica testin uygulanabilir olmasi agisindan da soru sayisinin
azaltilmas! uygun gériilmastar.

Testin degerlendiriimesi igin kullanilacak puanlama anahtari rubric olarak
adlandirilan, verilen cevaplarin mikemmelligine dayali bir sistemdir. Bu
puanlama anahtari da yine 6igme de§erlendirme ve program gelisgtime
uzmanlarinca incelenmis, ayrica dersin ve program gelistirme alaninin uzmani
olan puanlayicilar tarafindan da incelenerek gelistirilmistir

Gerekli inceleme ve degisiklikler yapildiktan sonra Sinif Yonetimi dersini henliz
almamis olan ikinci siniflardan ve Sinif Yénetimi dersini bir dnceki ddnem almig
olan dérdiincii siniflardan birer gruba uygulanmustir.

Aragtirmada kullanilan Ust dizey 6grenmeye yonelik 6lgme araci Ust dizey
6grenme puanlama anahtarina iligki puanlayicilar arasinda fark olup olmadigi
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varyans analizi Scheffe ve Tukey’'s-b istatistikleri, varyansin homojenligi de
Levene istatistigi ile test edilmistir.

Tablo 1.3
Ust Diizey Ogrenme Testi Giivenirlik
Varyansin Kareler Kareler
kaynagl Toplami | Ortalamasi Sd F P
Gruplar arasi 0.091 0.045 2
Gruplar ici 1211.000 4.640 261 0.01 0.99
Toplam 1211.091 ' 263
P> 0.05

1. Puanlayici X =1.89  S=2.22
2. Puanlayict X =1.86  S=2.13 N=88
3. Puanlayict X=1.84  S=2.11

Levene [statistigi=0.269 Sd1=2 Sd2=261 P=0.764 P>0.05

Tablo 11.3° te géruldugu gibi Gst dizey 6grenme testini puanlayan {g¢ ayri
puanlayicinin puanlarinin homojen olup olmadigini ve U¢ puanlayicinin
verdikleri puanlar arasinda anlamli fark olup olmadig: test edilmistir. Varyans
analizi sonuglarina gére (¢ puanlayicinin puanlan arasinda anlamii fark
bulunmamigtir (Fz261)=0.01; p> 0.05). Puanlayicilar Gst dlzey teste verilen
cevaplari benzer sekilde puanlamiglardir. Bu durum puanlamanin givenilir
oldugunu géstermektedir.

Ust diizey 6grenme testi, dersi alan ve almayan gruplara uygulanmigtir. Boylece
Sinif Yénetimi dersini hi¢c almayan grup olan 2. siniflar ile dersi almig olan 4.

siniflar arasindaki fark iligkisiz gruplarda t testi ile analiz edilmistir.

Analiz sonuglar Tablo 11.4'te verilmektedir.
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Tablo 11.4
Ust Duzey Ogrenme Testi Gegerlik
Grup N X S Sd t p
2. Sinif 46 1.056 1.37 86
3.98 0.00

4. Sinif 42 2.75 244 (63.11)
*p< 0.01
1. Puanlayici 2. sinif X=1.04  S=1.45 4. sinif X =2.81 =2.55

2. Puanlayici 2. sinif X =1.87  S=1.40 4 sinif X=2.71 S=2.4
3. Puanlayic1 2. sinif X =1.02  $=1.37 4. sinif X=2.74  S=2.40
2. Sinif N=46 4. Sinif N=42

Tablo 1l.4’te gérulecegi gibi st diizey 63renme testinden ikinci siniflarin elde
ettikleri ortalama puan 1.05, dérdiinci siniflarin ortalama puan ise 2.75'dir.
Gruplann puanlar arasindaki fark 0.01 diizeyinde anlamhdir (ig3.11)=3.98; p<
0.01). Bu durumda testin dersi alan ile almayan 6grencileri ayirabilme gliciine
sahip oldugu séylenebilir.

4.3.Tutum Olgegi

Oncelikle -derse yénelik olumlu ve olumsuz tutum ifadeleri olugturularak
uzmanlarin goérislerine sunulmus ve uygun gérillen ifadelerden olusturulan
tutum 6lgceginin yine deney ve kontrol grubuna denk olabilecek bir grupta 6n
denemesi yapimigtir. Sinif Yoénetimi dersine yoénelik tutum 6lgeginin 6n
uygulamasi 205 kisi (izerinde yapilmigtir. Aragta baslangigta 40 madde yer
almigtir. Tutum olgeginde yer alan ifadelerin tek faktérde toplanip
toplanmadigint belirlemek amaciyla faktor yikleri hesaplanip, kontrol edilerek
uygun ifadeler asil forma alinmistir. Yapilan faktér analizi (temel bilesenler
analizi) sonucunda, 5 maddenin (2, 4, 5, 16, 35) 0.40'in altinda faktér yik
degerine sahip oldugu gorilmis ve aragtan cikartilarak asil forma alinmamustir.
Sinif Yoénetimi dersine yoénelik tutum &lgeginde 18 olumlu ve 17 olumsuz

maddeden olugsmustur. Sinif Yénetimi dersi tutum &lgegine iligkin faktér analizi




76

sonuglarina gére her bir maddenin fakiér yuk degeri ve madde toplam
korelasyonu Ek 10’da sunulmustur.

Sinif Yénetimi dersi tutum olgegini faktér analizi sonuglarina gére madde faktor
yitk degerleri 0.40 ile 0.70 arasinda, madde toplam korelasyonlari ise 0.24 ile
0.64 arasinda de@ismektedir. Ara¢ tek boyutlu bir yapiya sahiptir ve bu tek
faktoriin agikladigt varyans orani %31°dir. Bu deger tek faktérit bir &lgek
gelistirildigi icin yeterli géruimustur (Blayukozturk, 2003: 119). Aracin cronbach-
alpha glivenirlik katsayisi ise 0.90’dr.

4.4.Gozlem Formu

Nitel veri saglamak amaciyla kullanilacak olan gézlem formu; sinifin fiziksel ve
psikolojik ortami, 63renme etkinlikleri, 6drenci-6grenci etkilesimi, éJretmen-
ogrenci etkilesimi boyutlarinda toplanmistir. Gézlem formu yan yapilandiriimig
bicimde hazirlanmigtir. Gézlem notlarinin nasil alinmasi gerektigi konusunda
egitlen ve aragtirmaciya yardimct olan bir gbézlemci (Arg. Gor. Handan
Kocabatmaz) yardimiyla ve kayitlarin arastirmaci tarafindan incelenip gézlem
boyutlarina uygun olarak yazilmasi yoluyla veriler toplanmistir. Gézlem verileri
arastirma siirecinde olusan kodiar ve temalar gergevesinde ¢éziumienerek,
gorisme verileriyle birikte ele alinarak beyin temelli 6grenme ortaminin
ozelliklerini belirlemek {izere sunuimustur.

4.5.Goriisme Formu

Beyin temelli 6grenmenin uygulandigi 6drencilere; sinifta yapilan etkinlikler,
6grencilerin zorlukla karstlastiklar ¢aligmalar, onlarn en ¢ok etkileyen yénleri,
diger derslerden 'farkh yonleri, derste ne derecede basarili olduklarina
inandiklari, 6grenme isteklerinde ne gibi degisikliklerin oldugu, bundan sonraki
o6grenmelerini etkileyecek bir degisim olup olmadigini 6grenmek amaciyla
sorulacak sorulardan olugan bir gérigsme formu hazirlanmigtir. Program

gelistirme uzmanlan tarafindan incelendikten sonra bir 6grenci ile gérisme
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yapilarak, kullanilmistir. Goérigme sirasinda anlagilmayan ya da yanit almakta
guglik gekilen sonular, farkli bigimde sorularak notlar alinmis, gerekli yerlerde
hangi sondalarin kullanilabilecedi belirlenerek gérigme formuna son hali
verilmigtir.

Bu gorusme formu, deney grubu o&grencileri toplam basari puanina goére
siralandiktan sonra en basarili, orta siralarda yer alan ve en basarisiz olan
ogrencilerinden sans yoluyla belirlenen dérder 6grenciyle gérismeler yapilarak
kullaniimistir. Goérusmeler goérustlen 6grencinin izniyle kaydedilerek ve yine
aragtirmaci tarafindan énceden literatiire gére belirlenen ve aragtirma siirecinde

ortaya cikarilan kodlar ve temalar gergevesinde ¢éziimlenmigtir.
5.VERILERIN COZUMLEMESI

Arastirmanin nicel ¢ézimlemeleri temel diizey 6grenme ve st dliizey 6grenme
testleri ve Sinif Yonetimi dersi tutum Olgedi kullanilarak elde edilen veriler
tizerinde yapilmistir. Oncelikle élgme araglan, Gzerinde istatistik iglem yapilip
yapilamayacagd: ve araglarin uygun bicimde doldurulup doldurulmadigi kontrol
edilmigtir. Son testte deney grubunda 45 ve kontrol grubunda 43 &grenci
bulunurken kalicilik uygulamasinda dgrenci sayist her iki grupta da 40’a inmigtir.
Tutum &lgeginin dersin ilk haftasinin ilk dersinde yapilan 6n uygulamasi ve son
haftasinda yapilan son uygulamasinin her ikisine de katilan dégrencilerin verileri
dikkate alinmistir. Tutum 6lgedi uygulamalarinin her ikisine de katilan 6grenci
sayis| deney grubunda ve kontrol grubunda 40’ar 6grencidir.

Arastirmanin birinci alt problemi olan deney ve kontrol grubu temel diizey
6grenme erisi puanlarinin karsilastirimasi igin 6n test puanlarn arasindaki
farkllhk iliskisiz gruplarda t testi ile belirlenmis ve bu nedenle kovaryans analizi
yapiimigtir. Deney ve kontrol gruplarinin temel diizey 6drenme testi kalicilik
puanlarinin karsilastiriimasi, Ust diizey 6grenme testi erisi ve kalicilik puanlar
arasinda fark olup olmadidint belirlemek igin iligkisiz gruplarda t testi yaptimistir.

Her grubun kendi iginde 6n test-son test ve son test- kalicilik puanlari
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ortalamasini karsilastirmak igin iligkili gruplarda t testi kullaniimistir. Gruplarin
tutum Olgeginden elde ettikleri ortalama puanlarin karilagtirmalari igin de 6n
tutum puanlarn arasinda tespit edilen farktan dolayi yine kovaryans analizi
kullaniimigtir (Blytkéztirk, 2003).

Nitel ¢é6zimlemeler ise deney grubunda tutulan gézlem notlari ve deney grubu
ogrencileriyle yapilan gérisme verileri Uzerinde yapilmistir. Gdérigsmeleri
¢6ziimlemek igin oncelikle gérisme sirasinda konusmalarin kaydedildigi teyp
kasetleri yaziya gegirilmigtir. Ardindan bu gértigsme verileri Gzerinde betimsel
analiz yapiimigtir. Betimsel analiz, literatlr taramasi sonucunda ve arastirma
esnasinda olusturulan kodlar ve temalar cercevesinde yapilmistir. Oncelikle her
bir &6grencinin gérisme verileri temalar ve kodlar isaretlenerek incenmis,
ardindan ayni kodlara ve temalara deginen 6grenci goérusleri birlikie ele alinmig
ve raporiastiriimigtir.

Gozlemlerden elde edilen veriler Uzerinde de arastirmaci tarafindan énceden
belirlenen ve arastirma slrecinde zenginlestirilen kodlar ve temalar
gercevesinde betimsel analiz yapiimistir. Bu ¢dézimieme kullanilan kodlar ve
temalar da goérisme verilerinin ¢éziimlenmesinde kullanilanlarla aynidir.
Gozlem verileri 6grenci gérismelerinden elde edilen verilerle birlikte ele
alinarak raporlagtiriimistir. |
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BOLUM It
BULGULAR VE YORUM

Bu bolimde hem nicel hem de nitel veriler ile elde edilen bulgular, alt
problemlere goére diizenlenerek sunulacaktir. Nicel bulgular tablolar halinde
gosterilecek ve tablolar hakkinda gerekli agiklamalar yapilarak yorumlanacaktir.
Nitel verilerin ise betimsel analizi sonucunda elde edilen bulgular ilgili alt

problem ile iligkilendirilerek kendi iginde organize edilip yorumlanmsgtir.

1.BiRINCi ALT PROBLEM: Beyin temelli 6grenmenin uygulandigi grup ile
geleneksel ogretimin uygulandigi gruptaki ogrencilerin temel diizey
6grenme toplam erigi puanlar ortalamalan arasinda anlamli bir fark var
midir?

Arastirmanin birinci alt problemine yanit aramak igin oncelikle deney
baslamadan 6nce yapilan temel dizey 6grenme on test uygulamasina goére
deney ve kontrol gruplarinin puan ortalamalari arasinda fark olup olmadigi
arastinimistir. Bu amagcla 6éncelikle gruplarin temel dizey 6jrenme 6n test
puani ortalamalari, standart sapmalari hesaplanmis ve iligkisiz gruplarda t testi
analizi uygulanmistir. Analiz sonuglari Tablo Ill.1’de verilmistir.

Tablo 111.1
Deney ve Kontrol Gruplarinin Temel Diizey Ogrenme
On Test Puan Ortalamalarinin Kargilagtiriimasi

Grup N X S Sd t p
Deney 40 22.00 5.12
78 2.00* 0.04
Kontrol 40 24.10 423
*p<0.05

Tablo I1l.1'de, deney grubunun temel diizey 6grenme 6n test puani ortalamasi
22.00 iken, kontrol grubunun temel diizey 6grenme 6n test puan ortalamasinin

24.10 oldugu gérilmektedir. ki grup deneysel islem baglamadan énce sinif
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yonetimi dersinin bilgi, kavrama ve uygulama dizeyindeki hedeflerine uygun
olarak hazirlanan ve uygulanan temel dizey 6grenme 6n testinde birbirinden
farklh puan ortalamalarina ulagsmislardir. Bu fark iligkisiz gruplar icin t testi ile
test edildiginde 0.05 diizeyinde anlamli bulunmustur (tzs=2.00, P< 0.05). Deney
ve Kontrol grubunun 6n test puanlari ortalamasi arasinda anlamli fark

oldugundan birinci alt probleme kovaryans analizi uygulanarak yanit aranmistir.

Tablo ll.2'de gruplanin 6n test puani ortalamalart arasindaki fark gozetilerek
elde edilen son test puani ortalamalari ve standart sapmalari gériiimektedir.

Tablo Ill.2
Deney ve Kontrol Gruplarinin Temel Diizey Ogrenme Betimsel Istatistikleri
Grup N On Test Son Test Duzeltiimis
Son Test
X S X S X S
Deney 40 22.00 5.12 33.28 5.42 33.54 0.71
Kontrol 40 24.10 423 33.20 3.47 32.94 | 0.7

Tablo 1ll.2'de gérildaga gibi gruplarin temel diizey 6grenme 6n test puan
ortalamalari kontrol altina alindiinda son test ortalamalarn az da olsa degisiklik
gostermektedir. Duzeltiimis puanlara gbére deney grubunun temel dizey
6grenme son test ortalamast 33.54 iken, kontrol grubunun temel duzey
égrenme son test ortalamasi 32.94'tlir. Bu duruma gére deney grubu ile kontrol
grubunun son test puani ortalamalari arasindaki fark 0.06 puan’dir. Bu farkin

anlaml olup olmadigi yapilan kovaryans analizi ile belirlenmistir.

Tablo lll.3'te iki grubun son test bagari puani ortalamalari arasinda anlamli bir

fark olup olmadigini gbsteren kovaryans analizi sonuglari verilmektedir.



Tablo I11.3

Deney ve Kontrol Gruplarinin Temel Diizey Ogrenme Kovaryans Analizi

Sonuglari
Varyansin Kareler Kareler Sd F P
Kaynagi Toplami | Ortalamasi
Grup 6.927 6.927 1
Hata 1505.370 19.550 77 0.35 0.55
Toplam 1512.297 78

p> 0.05

Tablo 111.3 incelendiginde deney ve kontrol gruplarinin temel diuzey érenme
son test basar ortalamalarn arasindaki farkin anlamli olmadigi gérilmekiedir
(F(1,77=0.35, p> 0.05). Bu buiguya gbre, deney grubunda uygulanan beyin
temelli 5§renme etkinlikleri ile kontrol grubunda uygulanan geleneksel 6gretimin
ogrencilerin temel dizeydeki 6grenmeleri arasinda farklilik olusturmadigi
gortimektedir. Bu bulgu arastirmanin birinci denencesini desteklememigtir.
Beyin temelli 6grenme ve geleneksel 6gretimin, 6grencilerin temel dizeydeki
6grenmelerini benzer diizeyde etkiledigi sdylenebilir.

Budak'in (1999:299) arastirmasina goére tim beyni kullanmaya yo&nelik
etkinliklerin uygulandig: grup bilgi, kavrama ve uygulama basamaklarini iceren
toplam erigi puanlari, geleneksel yéntemlerle ders yapilan grubun toplam erigi
puanlarina gére anlamh derecede farklilik g&stermis, tim beyne yénelik
etkinliklerin uygulandidi grup daha bagarili olmustur. Budak’in bu bulgulari ile
bu arastirmada elde edilen bulgularin paralellik géstermedigi gérilmektedir.
Ancak her iki arastirma deseninin de deneysel olmasi nedeniyle genelleme
yapmakta sinirhliklar oldugu dikkate alindidinda, bu uyusmazlik dogal
kargtlanabilir.

Ayrnintili incelendiinde Budak'in (1999) arastirma bulgulari arasinda bilgi

basamagindaki hedef davraniglarin kazanilmasi agisindan geleneksel
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yéntemlerle ders yapilan grup ile tim beyni kullanmaya yénelik etkinlikierin
yapildigi grubun erisi puanlari arasinda anlamli fark olmadidi gériimektedir.

Farkli yaklasimlarin 83renme-63retme slrecine uygulanarak etkilerinin
arastirildigr  gincel g¢aligmalarda da benzer bulgulara rastlanmaktadir.
Bunlardan biri Demirel ve diderleri tarafindan (1998) cok boyutlu zeka
kuraminin ilkégretim doérdinct sinif sosyal bilgiler dersine uygulandigi
arastirmadir. Arastirmada ¢ok boyutlu zekd kuraminin uygulandigi grup ile
geleneksel yéntemin uygulandidi grubun; bilgi, kavrama ve toplam erigi puanlari
arasinda anlamli bir fark olmadigt bulunmustur. Bir baska arastirma ise
yapilandirmaci yaklagimin gelisim ve ©6grenme dersine uyguladidi Kog'un
(2002: 125) aragtirmasidir. Arastirmada elde edilen bulgulardan biri geleneksel
ogretimin uygulandigi grup ile yapilandirmaci yaklasimin uygulandigi grubun;
bilgi, kavrama, uygulama basamaklarindaki hedeflerin élgtldigi temel diizey

6grenme erisileri arasinda anlamii fark olmadigidur.

Arastirma sonugclari birlikte ele alindiginda, biligsel alanin alt basamaklarindaki
6grenmeler agisindan, geleneksel 6gretim uygulamalarinin en az giincel ve yeni
yaklagimlar kadar etkili oldugu séylenebilir. Geleneksel 6gretimin temel diizey
égrenmelerde etkili oldugu gercegi de gézden kaciriimamalidir.

Ayrica beyin temelli 6grenme ile geleneksel 6gretimin temel diizey 6grenmeler
Uzerinde benzer etki gdstermesi sonucuna ulasiimasinda bir bagka etken de
dlgcme teknikleri olabilir. Testlerin bazi kisithliklan oldugunu belirten Forester ve
Reinhard, (2000: 306) testlerin kullaniimasinin nedenini; beyin temelli 6grenme
ile egitim alan 6grenciler ile ¢ikti temelli egitimin 6nemsendigi, geleneksel egitim
alan 6grencilerin kargilagtirilabilmesini saglamak, 6gretmenlere, mifettiglere ve

ebeveynlere sunulacak nicel veri ihtiyacini gidermek oldugunu belirtmektedir.

Beyin temelli 6grenme ile geleneksel &gretimin uygulandigi gruplarin temel
diuizey 6grenmeleri arasinda fark bulunmamasi nedeniyle gruplardan elde edilen

veriler bilgi, kavrama ve uygulama basamaklarina ayrilarak da incelenmigtir.
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Her bir dizey igin ayri ayri yapilan istatistiklerde de anlamli fark bulunmamistir.
Bilgi, kavrama ve uygulama basamaklar igin yapilan bu analizler tablolar
halinde Ek 13’de sunulmustur.

2.IKINCI ALT PROBLEM: Beyin temelli 6grenmenin uygulandidi grup ile
geleneksel ogretimin uygulandigi gruptaki ogrencilerin temel diizey
ogrenme kalicihk puanlar ortalamalari arasinda anlamh bir fark var midir?

Arastirmanin ikinci alt problemi test etmek igin ilk énce, deney ve kontrol
grubunun temel diizey 6grenme kalicilik puani ortalamalari, standart sapmalari
ve son test ile kaliciik ortalamasi farklari bulunmustur. Odrencilerin temel
dizey 6grenme kalicilik ortalamalar arasindaki farkin anlamhligini test etmek
icin iligkili gruplarda t testi yapiimis, analiz sonuglari Tablo Ill.4’de sunulmustur.

Tablo l11.4

Deney ve Kontrol Gruplarinin Temel Diizey Ogrenme
Son Test — Kalicilik Ortalama Puanlarinin Karsilagtiriimasi
Gruplar . _Son Test —Kallcmk -9 ) 0
X S X S
Deney 40 3328 | 542 | 3115 | 552 | -213 | 1.82 | 0.08
Kontrol | 40 33.20 | 3.47 | 2898 | 524 | 422 | 453* | 0.00
p>0.05

*p<0.01

Tablo lll.4'e goére beyin temelli &3renmenin uygulandift deney grubu
6grencilerinin son test ortalama puanlari 33.28 ve deneyden ¢ ay sonra
yapilan kalicilik testinden elde ettikleri puan ortalamasi 31.15'dir. lki uygulama
arasindaki fark puani ise -2.13'tir. Deney grubundaki égrencilerin son testten
aldikiari puanlara gére, kalicilik puanlarinda bir dusts gérulmekle birlikte bu
distisiin anlamh fark yaratmadigi gérilmektedir (t=1.82, p>0.05). Bu
durumunda deney grubunda uygulanan beyin temelli 6grenme etkinliklerinin

kalici 6grenmeyi sadladigi sOylenebilir. Son test (izerinden ¢ ay gegmesine
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rajmen deney grubundaki o6grenciler son testte elde ettikleri basarryi
koruyabilmiglerdir.

Tablo 11l.4’de ayrica kontrol grubunun son test ve kalicilik testi ortalamalan da
gorilmektedir. Geleneksel 6gretimin uygulandi§i bu grupta son test ortalamasi
33.20 ve kalicilik puant ortalamasi ise 28.98'dir. Son test ve kalicilik testi puan
ortalamalar ise -4.22'dir. Kontrol grubu 6grencilerinin son test ve kalicilik testi
ortalamalari arasindaki farkin 0.01 diizeyinde anlamli oldugu goraimektedir
(t=4.53, p<0.01). Bagka bir deyisle geleneksel 6gretimin uygulandidi grupta
temel diizey 6grenmelerin kalici olmasi saglanamamigtir.

Deney ve kontrol gruplarinda uygulanan &gretimin temel dizeydeki 6grenme
erisi ortalamalari arasinda anlamli bir farklilik olup olmadi§ini belirlemek igin
yapilan iligkisiz gruplarda t testi analiz sonuglar: Tablo lll.5'de verilmektedir.

Tablo lll.5
Deney ve Kontrol Gruplarinin Temel Diizey Ogrenme
Toplam Kalicilik Puanlarinin Karsilastiriimasi

=
Gruoiar | N Son Test | Kalicilik | Erisi Erisi onalar:;,an :
P X X X S arasindaki P

fark

Deney |40 {33.28 3115 |23 [7.37
Kontrol | 40 | 33.20 28.98 | 4.22 |5.90
p> 0.05

2.09 1.96 | 0.16

Tablo lll.5'de goruldudu gibi deney grubundaki 6grencilerin temel duzey
6grenmelerinin son test ve kalicilik puan ortalamalan arasindaki fark -2.13,
kontrol grubu égrencilerinin ise -4.22'dir. Iki grubun kalicilik erisileri arasindaki
fark puani ise 2.09'dur. Beyin temelli 6drenme ve geleneksel Ggretimin
uygulandigt gruplarin kalicilik erigileri arasindaki bu farkin 0.05 diizeyinde
anlamli olmadidi gértlmektedir (t=1.96, p>0.05).
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Hem deney hem de kontrol grubunun kalicilik puan ortalamalari, son test puani
ortalamalarindan daha duslktir. Bu bulgular, temel diizey 6grenmelerin
kaliciidi agisindan deney grubu ile kontrol grubu arasinda énemli bir farkliligin
olusmadigint goéstermektedir. Bu bulgu aragtirmanin ikinci denencesini
desteklememigtir.

Deney grubunun son test ve kalicilik testi ortalama puanlari arasinda anlamli bir
diststin olmadigi gérilmekie birlikte temel dizeydeki uygulama sonrasi
puanlarinda oldugu gibi kalicilik puanlarinda da beyin temelli 6grenme ile
geleneksel ogretimin uygulandifi gruplarin benzer sekilde etkilendigi
goérulmustar.

Jackson (2001) tarafindan niversite diizeyinde Mikrobiyoloji dersinde yapilan
arastirmada 4 Mat yonteminin uygulandigi deney grubu ile geleneksel yontemin
uygulandigi kontrol grubu arasinda yapilan karsilastirmalarda deney grubunun
d6grenmelerinin daha kalict oldugu bulunmustur. Ancak bu arastirma bulgulari ile
Jakson’'un ulastigi bulgularin uyumsuziugu her iki arastirmanin da deneysel
olmasi ile agiklanabilir. Ayrica Jackson arastirmasinda 6grenme diizeylerini

temel ve Ust diizey olarak ayirmadan genel bir degerlendirme yapmistir.

Deney ve kontrol gruplarinin temel diizey 6§renme kalicilik puaniari ortalamasi
arasinda anlaml fark olup olmadiji; bilgi, kavrama ve uygulama basamaklar
agisindan ayri ayri incelenerek de yanit aranmistir. Her bir diizey igin ayri ayri
yapilan istatistiklerde de anlamli fark bulunmamigtir. ligilenenler icin yapilan
analizler tablolar halinde Ek 14'de sunulmustur. ‘
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3.0CUNCU ALT PROBLEM: Beyin temelli 6grenmenin uygulandigi grup ile
geleneksel 6§retimih uygulandigi gruptaki o6grencilerin list diizey
6grenme testi toplam erigi puanlarn ortalamalarn arasinda anlamh bir fark
var midir?

Bu alt problemi test etmek igin ilk 6nce, deney ve kontrol grubunun Ust dizey
6grenme 6n test ve son test puan ortalamalari, standart sapmalari ve ortalama
farklari bulunmustur. Ogrencilerin tst diizey égrenme 6n test ve son test puan
ortalamalari arasindaki farkin anlamliligini test etmek igin iligkili gruplarda t testi
yapiimistir. Analiz sonugian Tablo II.6’da vefilmig,tir.

Tablo I11.6
Deney ve Kontrol Gruplarinin Ust Diizey O§renme
On Test — Son Test Ortalama Puanlarinin Karsilastiriimasi

Gruplar N On Test Son Test Fark t p
X S X S

Deney | 40 1.08 1.33 | 16.25 | 6.52 | 15.17 | 15.45*| 0.00

Kontrol | 40 1.03 0.99 | 10.85 | 5.07 9.82 |12.03*| 0.00
*p<0.01

*p<0.01

Tablo 1ll.6’da deney grubundaki dgrencilerin Ust dizey 6grenme 6n test puan
ortalamalari 1.08 iken, bu ortalama deney sonrasinda 16.25’e ¢ikmistir. Beyin
temelli 6grenmenin uygulandigi grubun 6n test ve son test puan ortalamalari
arasindaki fark 15.17°dir. Tabloya gére deney grubu &drencilerinin 6n test ve
son test puani ortalamalari arasindaki fark 0.01 diizeyinde aniamlidir (t=15.45,
p>0.01).- Bu bulguya gére, beyin temelli 6grenmenin uygulandigi gruptaki
ogrencilerin Ust dizey 6grenme son test puan ortalamalarinin én test puan
ortalamalarindan anlamli derecede yiiksek oldugu anlagiimaktadir. Bagka bir
deyisle beyin temelli 6renme, 6grencilerin Ust diizey 6grenmeleri tzerinde etkili
olmustur.
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Tablo lll.6’da kontrol grubu dgrencilerinin ortalamalan incelendiginde.ise 6n test
puan ortalamasinin 1.03, son test ortalamasinin ise 10.85 oldugu gérilmektedir.
Kontrol grubunun 6n test ve son test puanlari arasindaki fark 9.82'dir.
Geleneksel 6gretimin uygulandigi grupta égrencilerin Ust dizey 63renme 6n
test ve son test puanlan arasindaki farklihgin 0.01 diazeyinde anlamli oldugu
gorilmektedir (t=12.03, p<0.01). Buna goére geleneksel 8gretimin 6Jrencilerin
Ust diizey 6grenmeleri tizerinde etkili oldugu séylenebilir.

Ogrencilerin geleneksel 6gretimin ve beyin temelli 6grenmenin uygulandig
gruplarda olmalarinin Ust diizey 6§renme erigi puanlari arasinda anlamili bir fark
olusturup olusturmadigini belirlemek igin yapilan iligkisiz gruplarda t testi
sonuglart Tablo l1l.7°de veriimektedir.

Tablo 1.7
Deney ve Kontrol Gruplarinin Ust Diizey Ogrenme

Toplam Erisi Puanlannin Karsilastiriimasi

~ Erisi
Gruoar | N On Test | SonTest | Erisi | Enisi | orammaian t
P X X X S arasindaki P
fark

Deney | 40 | 1.08 16.25 | 15.17 | 6.21
Kontrol | 40 | 1.03 1085 | 9.82 | 5.16
*p< 0.01

535 | 4.19* | 0.00

Tablo 111.7° de goraldaga gibi, deney grubundaki 6grencilerin st dizey 6grenme
erigi puan ortalamasi 15.17 ve kontrol grubundaki ©6grencilerin erigi puan
ortalamas! 9.82'dir. Iki grubun erisi puan ortalamalari arasindaki fark ise
5.35'dir. Bu farkin anlamli olup olmadigini anlamak i¢in yapilan analiz
sonuglanna gére, gruplarin erigi puani ortalamalari arasinda 0.01 diizeyinde
anlamli bir farkiilik oldugu belirlenmigtir (t=4.19, p<0.01).

Deney ve kontrof gruplarinin st dlizey 6grenme erigi puanlar arasinda deney
grubu lehine anlamli bir farkhlik oldugu bulunmustur. Bagka bir deyigle Ust

dizey 6drenme erisi puanlarinda deney oncesine gére daha fazla ilerleme



88

kaydedilen grup, beyin temelli 6§renmenin uygulandigi grup olmustur. Beyin
temelli 6grenmenin, 6grencilerin st dizey égrenmelerini arttirmada geleneksel
6gretime goére daha etkili oldugu sdylenebilir. Bu bulgu aragtirmanin Gglinc
denencesini desteklemigtir.

Jackson (2001) tarafindan Gniversite diizeyinde Mikrobiyoloji dersinde yapilan
arastirmada 4 Mat yénteminin uygulandidi deney grubu ile geleneksel yéntemin
uygulandigi kontrol grubu arasinda yapilan karsilastirmalarda deney grubunun
daha basarili olduju bulunmustur. Ayrica Rooney (1991) beyne uyumlu
ybntemlerin 6grenme basarisini arttirdigini  belirtmistir. Wortock (2002) da,
beyin temelli 6grenme ile elestirel dusiinme basarisinin artig egilimi
gosterdigine deginmistir. Ayrica Williams (1999) beyin temelli 6grenme
etkinliklerinin herkesi basarill yapabilecegine deginmistir. Literatirdeki bu
bulgularla, arastirmada elde edilen, Ust dizey 6grenmeler agisindan beyin
temelli 6grenmenin, geleneksel 6gretime goére daha etkili oldugu bulgusu
arasinda uyum oldugu gériimektedir.

Kaliteli bir egitim, alternatif distinmenin, ¢oklu yanitlarin ve yaratici fikirlerin
arastinimasini tesvik etmelidir (Jensen, 1998: 16). Arastirmada st dizey
6grenmeleri 6lcmek igin, égrencilefden sinif yénetimi yaklagimlarini ve
istenmeyen davraniglari 6nleme yaklagimlarini karsilagtirmalari,
degerlendirerek birini segmeleri ve yeni bir yaklagim dnermeleri istenmistir.
Boylece 6grencilerin yaratict fikir ve vyanitlar geligtirerek, distncelerini
yansitmalari saglanmisgtir. Essey tipinde hazirlanan bu testle analiz, sentez ve
degerlendirme dlizeyindeki égrenmeleri 6lctlimustir. Bilindigi gibi 6grencilerin;
bilgiyi organize etme, yorumlama ve de@erlendirme yapmasi, kendi fikirlerini
ifade etmesi, sentez yapma yetenegi en iyi essey tipi sinaviarla 6lgilebilir
(Binbasioglu, 1978: 40; Caglar, 1970: 36).

Ayrica Turgut'ta (1988: 144, 146, 148) analiz, sentez ve degerlendirme
basamaklarindaki hedef davraniglarin dlglilmesinin gig¢ oldugunu bu amagla
yazili yoklamalarin kullanilabilecek bir secenek oldugunu belirtmektedir.
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Ust diizey 6grenme testinin puanlanmasi, {i¢ ayri arastirmacinin belirlenen
olcutlere dayali olarak yaptiklan puanlamalarin ortalamasi alinarak yapilmistir.
Kaufeldt'de (1999: 177) degerlendirme igin icerik, streg, isleyis, zamanlama,
sunum, artistik, kalite, yaraticilik gibi pek ¢ok Slgiitlerden olusabilecek puanlama
sistemlerinin  (rubric) kullaniimasini  &nermektedir. Ozellikle yasi buyik
6grencilerde ve yetiskinlerde, yapilan igin ya da verilen cevabin mitkemmelligini
dort ya da bes diizeyde gdsteren puanlama sistemierinin (rubric) tercih edilmesi
gerektigini belirtmektedir.

Deney uygulamasi sirasinda Ust dizey davraniglarin gergeklegsmesi igin
literatiirde de onerildigi gibi; 6grenme 6gretme slrecini yansitan hikayeler
okunmasi, problemlerin ¢esitli yaklagimlara gére ¢ézlilmesi, rol oynama, gergek
yasam deneyimlerinin paylasiimasi etkinliklerine yer verilmigtir. Ogrenciler
mevcut sinif ybnetimi yaklagimlarini ve istenmeyen davraniglarni 6nleme
yaklasimlarini farkl bigimlerde ele alarak yeni 6neriler getirmigler ve gértslerini
agiklamiglardir. Beyin temelli &3renmenin uygulandigi bu grupta yapilan
etkinlikier &grencilerin analiz, sentez ve degerlendirme basamagindaki
égrenmelerini olumlu etkilemistir.

4.DORDUNCU ALT PROBLEM: Beyin temelli 8§renmenin uygulandigi grup
ile geleneksel o6gretimin uygulandigi gruptaki ogrencilerin Ust diizey

6grenme kalicilik puanlari ortalamalar arasinda anlamh bir fark var midir?

Bu alt problemde, beyin temelli 6§renme ve geleneksel 6gretimin uygulandigi
gruplardaki égrencilerin Ust dizey 6grenme kalicilik puanlan arasinda anlamii
bir farklilik olup olmadid: arastiriimigtir. Bunun igin éncelikle deney ve kontrol
grubu 6grencilerinin  Gst dlzey 6grenme Kkalicilik puanlarinin  aritmetik
ortalamas!, standart sapmasi, son test ve kalicillk testi arasindaki fark
hesaplanmig ve iligkili gruplarda t testi analizleri yapilarak Tablo 111.8' de
verilmigtir.
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Tablo 111.8

Deney ve Kontrol Gruplarinin Ust Diizey Ogrenme
Son Test — Kalicilik Ortalama Puanlarinin Karsilastiriimasi
Gruplar N Son Test Kalicilk Fark t p
X S X S
Deney | 40 16.25 | 6.52 | 10.55 | 5.01 | -5.70 | 5.85* | 0.00
Kontrol | 40 10.85 | 5.07 2.80 | 209 | -8.05 |11.16*| 0.00
*p<0.01

*p<0.01

Tablo [Il.8 incelendiginde, beyin temelli é3renmenin uygulandigi gruptaki
ogrencilerin 16.25 olan Ust diizey 6grenme son test ortalamasinin, deneyden (¢
ay sonra yapilan kalicilik uygulamasinda 10.55'e distigu gériiimektedir. Deney
grubunun Ust diizey 6grenme son test ve kalicilik puani ortalamalari arasindaki
fark -5.85'dir. Bu farkin 0.01 dizeyinde anlamli oldugu goérilmustar
(t=5.85.p<0.01). Beyin temelli 6grenmenin uygulandigi grupta égrencilerin tst
dizey 6grenme kalicilik puanlari son teste gére anlaml derecede dusmustur.

Geleneksel 6gretimin uygulandigi gruptaki égrencilerin st diizey 6grenme son
test ortalamasi 10.85 iken, bu deger (¢ ay sonra vyapilan Kkalicilik
uygulamasnhda 2.80’e dusmustir. Tablo 111.8’e gére kontrol grubunun tst diizey
6grenme son test ve kalicilik puani ortalamalari arasindaki fark 0.01 dlzeyinde
anlamh ¢ikmigtir (t=11.16.p<0.01). Bu bulguya gére geleneksel 6gretimin
uygulandigi grupta 6grencilerin st diizey 63renme kalicilik puanlart son teste
gore anlamli derecede azalmistir.

Deney grubundaki &drenciler ile kontrol grubundaki 6grencilerin st diizey
6grenme erigi puanlari arasinda anlamli bir farkhligin olup oimadigi iligkisiz
gruplarda t testi ile analiz edilmistir. Analiz sonuglari Tablo I1l.9'da sunulmustur.
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Tablo 111.9
Deney ve Kontrol Gruplarinin Ust Diizey Ogrenme
" Toplam Kalicilik Puanlarinin Kargilagtiriimasi

e
Son Test | Kalicilik | Erigi Erigi o,ta,a?:la,a,,

Gruplar | N _ _ — : t p
X X X S arasindaki

fark

Deney | 40 16.25 10.55 | -5.70 | 6.16
Kontrol | 40 10.85 2.80 -8.05 | 4.56
*p< 0.01

2.35 1.94* | 0.00

Tablo 111.9'a gére, deney grubunun Ust diizey 6grenme kalicilik puan ortalamasi
ile son test puan ortalamasi arasindaki fark -5.70, kontrol grubunda ise kalicilik
puan ortalamasi ile son test puan ortalamasi arasindaki fark -8.05'dir. Iki grubun
kalicilik sonras! erigi puanlan arasindaki fark ise 2.35 olarak goértlmektedir.
Beyin temelli 6grenme ve geleneksel 6gretimin uygulandigi gruplarin st dizey
6grenme son test ve kalicilik puanlan ortalamalari arasindaki fark birbiriyle
karsilastinldiginda aralarindaki fark 0.01 diizeyinde anlamli bulunmustur
(t=1.94, p<0.01). Bu bulgu arastirmanin dérdiincti denencesini desteklemistir.

Bu durumda, her iki gruptaki &grencilerin st dizey 6grenme kalicilik
puanlarinin son test puanlarina gére disis gdsterdigi, ancak bu dustsin
kontrol grubunda deney grubuna gére daha fazla oldugu sdylenebilir. Bagka bir
deyisle beyin temelli 6grenme ile geleneksel 6gretim, 6grencilerin Ust dizey
égrenmelerinin kalici olmasi Uzerinde farkli etkilere sahiptir. Beyin temelii
6grenme st diizey 6grenmelerin kalici olmasi yéninde geleneksel 6gretime
gore daha etkilidir.

Ogrenmelerin  kalicihgi  konusunda Jackson (2001) tarafindan yapilan
arastirmada, Universite diizeyinde mikrobiyoloji dersinde 6drenme tarzlar ve
beyin kuresi baskinhgina ybénelik &gretim uygulandi§i deney grubunda
6grenmelerin  kalicihinin  sadlandigi  goérialmistir. Geleneksel ydntemin

uygulandidi grupta ise kalcilik saglanamamustir.
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Belli bir 6grenme deneyimiyle ilgili olusan duygular kisinin bu deneyimi
hatirlama kapasitesini dogrudan etkiler. Ogrenme deneyiminden tehdit duygusu
alan beynin bu deneyimle ilgili bilgileri hatirlamasi engellenir (Baylor, 2000: 9).
Ayrica beyin deneyimin 6nemli oldugu fark ettijinde de 6grenilenlerin ¢ogu
kalict olur (Caulfield, Kidd ve Kocher, 2000: 62). Ayrica tartisma gruplarinin
olusturulmasi, aligtirmalar yapilmasi, 6égdrenilenlerin kullaniimasi ve birbirine
ogretme faaliyetleri de 6grenilenlerin kalict olmasini saglayan faaliyetlerdir
(Sousa, 2001: 95).

Bu aragtirma kapsaminda da deney grubunda, égrenme sirasinda égrencilerin
ne hissettigine, olumlu duygular icinde olmalarina, gercek yasamla konular
arasinda baglant! kurularak énemli olduklarinin hissedilmesine 6zeliikle dikkat
edilmigtir. Ogrencilerin kiicik gruplar olusturarak birlikte calismalarina, birlikte
6grendiklerini sinifla paylagmalarina, problem durumliari verilerek ¢éziim yollar
aramalarina olanak saglanmistir. Elde edilen bulgular, uygulanan beyin temelli
6grenme etkinliklerinin, 6grenmelerin kalici oimasini sagladigini géstermektedir.

5.BESINCI ALT PROBLEM: Beyin temelli §renmenin uygulandig: grup ile
geleneksel ogretimin uygulandigt gruptaki ogrencilerin derse ydénelik
tutum puanlari ortalamalart arasinda anlamh bir fark var midir?

Aragtirmanin besinci alt problemine yanit aramak igin éncelikle sinif yénetimi
dersi tutum 6lgedinin deney baslamadan 6nce yapilan 6n uygulamasina gére
deney ve kontrol gruplarinin 6n tutum puanlan arasinda fark olup olmadigi
arastinimigtir.

Bu amagla dncelikle gruplarin 6n tutum puani ortalamalari, standart sapmalari
hesaplanmig ve iligkisiz gruplarda t testi analizi uygulanmistir. Analiz sonuglan
Tablo 111.10' da verilmistir.
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Tablo 111.10
Deney ve Kontrol Gruplarinin Sinif Yénetimi Dersine Yonelik Tutum Puanlarina

lligkin On Test Sonuglarinin Karsilagtirimasi

Grup N X S Sd t p
Deney 40 125.55 18.85
78 3.12* 0.00
Kontrol 40 136.50 11.71
*p< 0.01

Tablo 13'de gorulduglu gibi, deney grubunun tutum &lgcedi 6n test puan
ortalamasi 125.55 iken, kontrol grubunun tutum o6lgegi 6n test puan ortalamasi
136.50'dir. Deneysel islem baglamadan &nce sinif yénetimi dersine uygun
olarak hazirlanan ve uygulanan tutum élgedinde iki grup birbirinden farkli puan
ortalamalarina ulasmuslardir. Bu fark iligkisiz gruplar icin t testi ile test
edildiginde 0.01 duzeyinde anlamli bulunmustur ( t7e=3.12, P< 0.01).

Deney ve kontrol gruplarinin én tutum puanlari ortalamasi arasinda anlamli fark
oldugundan besinci alt probleme kovaryans analizi uygulanarak yanit
aranmigtir. Tablo 1ll.11'de gruplarin 6én tutum puani ortalamalarinin etkisi
dikkate alinarak elde edilen 6n tutum ve son tutum puani ortalamalar ile
standart sapmalari gériimektedir.

Tablo [il.11
Deney ve Kontrol Gruplarinin Sinif Yénetimi Dersine Yoénelik Tutum Puanlarinin

Betimsel Istatistikleri

n Diizeltiimis

On Tutum Son Tutum
Gruplar N Son Tutum
X S X S X S

Deney 40 | 125,55 | 18.85 | 139.90 | 18.88 | 142.53 | 2.37
Kontrol 40 | 136.50 | 11.71 | 135.97 | 13.31 | 133.33 | 2.37

Tablo lll.11’de gruplarin 6n tutum puan ortalamalari kontrol altina alindijinda

son tutum puant ortalamalarinin degisiklik gdsterdigi gorilmektedir. DUzeltilmis
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puanlara gére deney grubunun son tutum puani ortalamasi 142.53, kontrol
grubunun son tutum puani ortalamasi 133.33’dur. Tablo [1l.12°de ise iki grubun
son tutum puan ortalamalar arasinda anlamli bir fark olup olmadlglm gbsteren
~ kovaryans analizi sonuglari verilmistir.

Tablo 11.12
Deney ve Kontrol Gruplarinin Sinif Yénetimi Dersine Yonelik Tutum Puani

Ortalamalarina lligkin Kovaryans Analizi Sonuglari

Varyansin Kareler Kareler Sd F P
| Kaynad Toplami Ortalamasi
Grup 1504.934 1504.934 1
Hata 16363.43 212.512 77 7.08* 0.00
Toplam 21130.69 78
*p< 0.01

Tablo 111.12 incelendidinde, deney ve kontrol gruplarm]n dizeltilmis son tutum
puan ortalamalan arasindaki farkin 0.01 dlzeyinde anlaml oldugu
gortlmektedir (F(177=7.08, p<0.01). Bu bulgu, beyin temelli &3renmenin,
ogrencilerin derse yonelik tutumlarinin baglangica gére daha olumlu olmasini
sagladiini  gostermektedir. Bu bulgu arastirmanin besinci denencesini
desteklemistir. Deney grubunda uygulanan beyin temelli 6grenme etkinliklerinin,
Ogrencilerin derse yonelik tutum puanlarini arttirdi§i séylenebilir. Boylece

arastirmanin besinci denencesi desteklenmistir.

Deney grubunda 6grenme tarzlari ve beyin kiresi baskinlhidina yénelik égretimin
uygulandidi, Gniversite diizeyinde mikrobiyoloji dersinde yapilan bir arastirmada
da égrenci tutumlari, fen bilimlerine yénelik tutum araci ile élguimugtur. Ogrenci
tutumlarinin geleneksel gruptaki 6grencilere goére anlamli derecede artig
gosterdigi bulunmustur (Jackson, 2001).

Hoge'un beyin temelli 6grenmenin ve okur-yazarlik edimine entegrasyonunun

incelendigi arastirmasinda da; beyin temelli 6grenme stratejilerinin égrencilerin
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okur-yazarlikla ilgili tutumlarini olumiu etkiledigi, 6grencilerin kendilerini okur-
yazar olarak algilamalarinin olumiu oldudu gériimustir. Hoge’a gore; beyin
temelli 6grenme, 6grencilerin olumlu okur-yazarlik deneyimi geligtirmelerini
kolaylastirmakta ve okur- yazar olmaya gudilemektedir (Hoge, 2002).

Ogrencilerin tutumlari ve algilamalan égrenmeyi arttiran ya da engelleyen filtre
olarak iglev gbsterir. Beyin aragtirmalari duygular ve bilis arasindaki baglantiyi
acik olarak desteklemektedir. Norolojik yollar beynin duygusal merkezi olan
limbik sistemini 6grenmede 6nemli roli olan 6n loblarla birlestirir (Hardiman,
2001: 52). Hardiman (2001: 52,53) égrencilerin olumlu tutumlar geligtirmesi igin;
akran kabulli ve sosyal davraniglarin 6gretilmesini 6nerir. Ayrica duygularin
6grenme ile iligkilendiriimesi icin drama, espri, hareket ve resim gibi duygularin

harekete gecirilmesini saglayan yollarin kullaniimasini 6nermektedir.

Deney grubu &grencilerinin uygulama éncesi derse yénelik tutum puanlar,
kontrol grubuna goére diusiik olmasina ragmen, beyin temelli 63renmenin
uygulanmasi ile deney sonunda geleneksel égretimin uygulandigi gruba gore
daha fazla artig géstermistir.

6.ALTINCI ALT PROBLEM: Beyin temelli 6grenmenin uygulanmasi
égrenme ortamini ve 6grenciyi nasil etkilemigtir?

Bu alt probleme yanit bulmak amaciyla deney grubunda yapilan géziem ve
deney grubu égrencileriyle yapilan gérisme verileri analiz edilmistir. Arastirmaci
tarafindan literatir taramasi sonucunda ve aragtirma esnasinda olusturulan
kodlar ve temalar gergevesinde yapilan betimsel analize goére elde edilen
bulgular; beyin. temelli 6grenme ortami igin belirlenen anlamli igerik, duygular,
ahenkli bicimde daldirma, rahat¢a almaya hazir olma, aktif siregleme ve

degerlendirme temalan altinda sunulmustur.
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6.1. Anlamli igerik

Beyin temelli 6grenme, igerigin 6grenciler agisindan anlam tasimasi igin, kopuk
bilgi pargalari yerine anlamli bir bittn iginde sunulmasini gerektirir. Bilginin bir
bitiin icinde gorilebilmesi igin tim konularnin anlamli bir ortak kavram altinda
toplanmasi 6nerilen yollardan biridir. Dersin her bir konusu iglenirken bu ortak
kavrama hizmet edecek sekilde organize edilmelidir. Sinif yénetimi dersi beyin
temelli 6grenmeye gdre diizenlenirken bu ortak kavram &grenciler igin ilk derste
olusturulmaya caligtimigtir. “Ideal bir 6§retmen nasildir?” sorusuna gesitli
kaynaklardan okumalar ve arastirmalar yapilarak dersin tim konularinin “ideal
6gretmeni” yaratmak igin hazirlayacag: bilinci veriimeye caligiimistir. Bir 6grenci
dersin ortak bir kavram etrafinda toplandigini, derste yapilan c¢alismaya
deginerek su sdzlerle ifade etmektedir;

“Dersin baginda, ilk girdiginizde égretmen olacaksiniz dediniz ve ideal égretmen
nasil olur tartigttk ve siz de bu konuda derste hep kiliginizda durusunuza
kullandiginiz yéntemlerle, ... model oldunuz. Derslerimizde hem acgiklamalar
hem uygulamalar hem de bizim 6nerilerimiz, érneklerimiz vardi. Sinifta ok seyi
uygulamaya gecirdik ve daha ileri 6neriler getirdik bunu yapabildigimize gére
¢ok ust diizeylere ulagtik.”

Bir bagka 6grenci dersin bir ortak kavram etrafinda organize edilisini su soézlerle
ifade etmistir:

“Mesela benim yazdigim égretmen 6zelliklerini sinifta konusmustuk, sizin de
sinifin da dikkatini cekmisti... sonraki haftalarda hep bizim olusturdugumuz bu
ideal égretmen ézelliklerine ulagmaya galistik”

Sinif gézlemlerinde de dersin anlamli bir btlin olusturmasini saglayacak ve
ayni zamanda da 6grencilerin meslege hazirlanmalarini saglayacak bu ortak
kavram ile ilgili su notlarin alindigi gérilmastir:

“Ogrenciler ve &gretmen sinifin sesli bir kiitliphane olarak kabul edilmesi
konusunda anlastilar. Sinifa getirilen makaleler ve kitaplardan ilgili bélimlerin
basliklarina bakarak dgretmenlik meslegini anlatan yazilari segtiler. Sesli
okuma, ilgi ¢eken noktalarda durup tartigsma yaparak yazilari incelediler ve
disiincelerini agikladilar... Ogretmen siz nasil bir 6gretmen olmaniz gerektigini
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digdndyorsunuz? Gibi sorularla onlari heveslendirdi... Son derste tiim okuma
ve tartisma faaliyetleri sonunda kendi idealinizdeki &gretmenin &zelliklerini
yazabilir, agiklayabilir misiniz? Bu bir anlamda sizin makaleniz olacak sézleriyle
égrenciler yazmaya yénlendirildi. Kaynaklar agik ve elden ele dolasiyor,
&grenciler  birbirlerine ve &6gretmene sorular sorabiliyor... Ogrencilere
géniillilerden baglanarak s6z verildi her d&grenci kendi ideal &gretmenini
okudu... Ogretmen sinifin fikrini ~aliyor, &6grenciler arkadaglannin ideal
6égretmeninde katildiklari destekledikleri 6zellikleri ve uygun gérmedikleri
6zellikleri agikliyoriar... Ogretmen “tiim bu galigmalarimiz biitiin bir dénem bize
1g1k tutacak, sinif yénetimi dersi kafalarinizda olusan égretmen 6zelliklerinin
sizde olugmasina yardimci olacak. Bu yazinizi dosyaniz da tutun ders boyunca
yeni 6zellikler ekleyebilir ve ya e¢ikarabilirsiniz” sézleriyle dersin amacini ve
énemini vurgulad..”

Ders boylelikle hem bir biitiin etrafinda toplanmis hem de égrenciler agisindan
anlamh bir yere oturtulmaya cahsiimisgtir. Gézlem ve &grenci goérugmeleri
yapllan ¢alismada 6grencilere bir gergceve dayatiimadigi ve yodun bir bicimde
onlarin goérislerinin alindigini géstermektedir. Caine ve Caine’e (1991: 91)gére
de egitimdeki cogu sorun anlamsiziiin géz ardi ediimesinden ya da yanlis
anlagiimasindan kaynaklanmaktadir. Orenme sonuglari ve hedefleri agisindan
egitimciler ezber ile anlamli 6drenme arasindaki farki yeniden
degerlendirmelidir. Anlamli 6grenme yaraticidir. Dolayisiyla tim &grencilere,
Ogretmenlerinin  goéruslerinin  6tesine gegme konusunda izin veriimesi
gerekmektedir.

Ogrenciler dersin genel olarak nasil yapidigina iligkin g&rﬁglerini actklarken,

derste 6grenci géruslerine 6nem verildigi konusuna sikga deginmiglerdir.

“Cunkd derslerde genelde ya biz anlatiriz ya da hocay: dinler dururuz. Ama bu
derste daha farkliydi. Hem bizim arastirmamizi istediniz hem siz aragtirdiniz.
Ders bizim gériglerimiz ve katkilannmizla sekillendi. Ders esmasinda merak
eftigimiz ve bilmedigimiz konularla karsilasiyorduk. Dersin igerigine dénik
galismalar yapiyorduk. Bir tek kitap izlenmedi.”

Yukaridaki égrencinin dersi genel olarak anlatirken kullandigi ifadelerde beyin
temelli 6grenmeye gbére dizenlenen derste 6grenci merak ve ilgilerinin de
kargilandi§i anlagildigi  gibi derste igerik zenginliginin de saglandigi

vurgulanmaktadir. Beyin temelli 6grenme sinifa uygulanirken zengin bir igerik
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saglanmasi ve 6grencinin bu zengin igerikten kendi anlamliarini olugturmasinin
énemine deginilir. Bu konu da bir bagka 6grenci ise géruslerini su sézleriyle
anlatmaktadir:

“Sinif yénetimi kitaplarinda yer alan konularin tamami bizim konularimiz i¢inde
yer aldi. Hem siz hem de biz bagka kaynaklar ve makaleler de getirdik sinifa.
Bence dersin igerigi oldukga zengindi. Dersin igeriginin diger derslerle baglantili
oldugunu simdi daha iyi fark ediyorum.”

Bir baska 6grenci de asagidaki sozleriyle dersin icerigine iliskin gértslerini
actklamaktadir.

“Ders kitaplan YOK'in (Yiksek Ogretim Kurumu) tammina uygun olarak
yazilmig kitaplardi, biz de derste bu kitaplanin pek gogundan yararlandik,
sadece kitaplarla da kalmadik, makalelere de yer verdik. Sizin getirdikleriniz,
bizim getirdiklerimiz kaynak yéniinden zenginlegtirdi. Dersin diger konularla ve
derslerle iligkisi sizin verdiginiz kiigiik ipuglariyla kolaylikla saglaniyordu.”

Ogrenci bu sézleriyle dersin hem zengin bir iceride sahip oldugunu hem
birbiriyle ve diger derslerle iligkisinin kurularak ele alindigini belitmektedir.

Anlamli igerik olusturma ve &grencilerin anlami kegfetmesi beyin temelli
6grenmede o6nemli o6zelliklerdir. Bunun igin kullanilabilecek yollardan biri
yukarida aciklandigi gibi konularin ortak bir kavram cevresinde toplanmasi
olmakla birlikte 6nerilen yollardan biri de ilgili birgok dersi birlikte ele alarak
dizenlemektir. Ancak bunun igin bir bélumin egitim programinin bitiinlyle
yeniden geligtirimesi galismas! gerekecektir. Odrenci gérisleriyle de ortaya
ciktigi gibi aragtirma kapsaminda sadece sinif yénetimi dersi YOK'Uin belirledigi
kur tanimini kapsayacak sekilde, ortak bir kavram cercevesinde diizenlenmistir.
Yine &grencilerin belirttigi gibi diger egitim dersleriyle de iligkisi kuruimaya
calisiimistir. Bu 6zellige deginen 6grencilerden biri durumu su sézleriyle ifade
etmektedir:

“Icerik zengindi bir kitaptan islemedik siz hep diger konularia baglantisina
dediniyordunuz. Ama sinif yénetimi pek ¢ok konuyla ilgili zaten, égretmenlik
uygulamasi yaparken de kullanacagimizi digindyorum. Diger egitim dersleriyle
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iligkisi 6zellikle temel kavramlar s6z konusu oldugunda ¢ok net kuruluyordu.
Bizim alanimizda bir atélyenin yénetimini sadlayacadiz blyiik 6lgiide. Ornedin
derse geg kalan 6grenciye nasil davranmalisiniz problemi izerinde g¢alisma
yapmustik, bize bunu brangimizia birlestirerek, is egitimi dersi i¢in érnek olarak
verdiniz.”

Bir bagka 6grenci sinif ydnetimi dersini, dnceki derslerle ve bir sonraki yil
alacagi 6gretmenlik uygulamasi dersiyle nasil iligkili gérdugiine deginerek,

“Sinif ybnetiminin o6zellikle 6nceki derslerle baglantisini gérebildik. Sonraki
konularda ya da 6gretmenlik uygulamalarinda nasil yararlanabilecegimizi fark
edebildik ders boyunca.” ifadelerini kullanmigtir

Bir bagka 6grenci dersin zengin ve baglantili bir icerik sundugunu asagidaki
s6zleriyle belirtmistir.

“Hocam, bize kaynak kitaplar 6nermistiniz, makaleler getirmistiniz biz de
makaleler ve kitaplar getirmistik dersle ilgili. Bunlarin hepsini kullandik igerik
cesitli ve zengindi. Gegmis derslerle ve sonraki derslerle iliskili gidiyordu
genellikle, bilhassa sinif yénetimiyle rehberlik ve mesleki rehberiik konulariyla
cok iliskilendirdik ve is egitimi 6gretmeni olarak roliimiizii de fark eftik bu arada”

Gorusme sirasinda 6grencilerden biri agagidaki sézleriyle dersin onlar icin bir
bitunluk olusturdugunu belirtmigtir.

“Egitim dersleri zincirin halkalan gibi olmali zaten. Her halka ne kadar giigli
olursa digerlerine de o kadar destek olabilir. Diger derslerin (zerine bizim sinif
y6netimi gelince bir bdtiin olusturdu, diger derslerle dérdiinci siniftaki derslerde
gbrecedimiz konularin o giin (zerinde galistigimiz probleme katkilarinin neler
olacadina da zaman zaman deginildi.”

Ogrenciler igeri§in zenginlijinden bahsederken beyin temelli dgrenmenin
vurguladigi anlamli icerik ve 6grenmeyi saglayacak énemli bir 6zelliine daha
isaret etmiglerdir. Bir 6grenci:

‘Ayrica derste de su kaynak iyi bu kitabi alin diyerek de islemedik dersi o
konuda en iyi kaynak hangisiyse onu aradik bulduk, kimi zaman bu infernet oldu
kimi zaman ders kitaplari oldu. Bu bakimdan igerik hem zengin hem de iyi
dizenlenmig oldu.”

sOzleriyle, baska bir 6grenci ise;
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“Cesitli kitaplar, sizin getirdiginiz makaleler, bizden istediginiz makaleler, diger
medya ortamlarindan, gazetelerden ulagtigimiz gincel bilgiler, hatta bazen size
mail de atabiliyorduk, sinifa da getirebiliyorduk.”

Sozleriyle sinifa gelen bilgilerin sadece kitaplar ve makalelerle sinirli
kalmadigini gazete, televizyon, internet gibi araglardan elde edilen bilgilere de
yer verildigini belirtmektedir. '

Bu durum siniftaki icerik ve bilginin anlamli olabilmesi icin, giincel ve gergek
hayattan alinan olay ve konulara yer verildigini géstermektedir. Ogrencinin
ugrasisi ne kadar gergedge yaklastirilirsa 6grenme o kadar anlaml’ olacaktir.
Béylece ylizeysel 6grenmeden kurtulup, dodal 6grenmeye imkan saglanacaktir.
Ogrenenin gergek yasamina uyumlu bir ders yiritildigi bir 8grencinin
asagidaki sézlerinde goértlmektedir:

“Ozellikle Ttirkiye'nin gercekleri de gbéz éniinde bulunduruldugunda sinif
mevecutlari yiksek, yani olmasi gerekenin lzerinde biz bunlari ve &grencilerin
6zelliklerini her tarld durumu da géz 6ndnde bulundurularak sinif yénetiminin
nasil olacagini 6grendik. Cegitli modeller izerinde c¢aligtik, bu modelleri
uygulama olanag: bulduk, bazen arkadaglarim &grenci yerine gegti ben
6égretmen oldum, bazen onlardan biri 6gretmen oldu biz 6grenci olduk bire bir
canlandirma yoluyla birkag sene sonra &gretmen oldugumuzda basimiza
gelebilecekleri ¢egitli modelleri kullanarak yasama olanagimiz oldu.”

Bir bagka 6grenci ise kendi anlamlarini yakalayabildiklerini su sézleriyle ifade
etmigtir:

*Derse katiliyorum diye kimse kalkip kitaptan bir yeri anlatip yerine oturmadi,
sizde bize elinize kitabi alip okumadiniz. Ama kitaplardan érnek olaylar varsa
onlan agip okuyorduk, tarfisiyorduk, biz gok kaynaktan yararlandik, onlardan
ders ¢ikardik... Bilgimiz hep gelisti.”.

Bir bagka 6grenci ise derste yapilan bagka bir etkinlik sirasinda bilgilerini nasil
iliskilendirdiklerini vurgulamaktadir:

“Matris dediginiz tablolar yapiyorduk. Hem &zetlemis oluyorsun, hem toplu
olarak etkilesimleri gérebiliyorsun, hem de aklinda kaliyor. Bu ytizden ben bunu
¢ok etkili buldum ve kullanmak isterim é6gretmen oldugumda.”
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Ayni etkinlikle ilgili bir bagka &grenci ise dusuncelerini su sbézleriyle ifade
etmigstir:

“Ozellikle bireysel ¢aligmalar yaptijimiz, makale yazarken, tablo (matris)
hazirlarken mutlaka c¢alismam gerekiyordu, ayrica bir tablo izerinde tim
bilgimizi iligkili olarak gérebiliyorduk. Béylece daha iyi anliyor, égreniyordum.”

Sinif gdziemlerin de ise bu etkinligin yapildiyi derste alinan notlardan
ogrencilerin anlayis gelistirmelerine yardimer oldugunu gésteren gézlem notlar
su sekildedir:

“Farkli sinif ybnetimi modellerine uygun &gretmenlerin davranislarindan
6rnekler verildi. Ogretmen érnede uygun bir ses tonu ve durugla canlandiriyor...
Modeller érnekler ele alinarak ana hatlariyla agiklandi... Sinifta birgok kitaplar,
mabkaleler var... Ogretmen modellerin hepsini birden ele alarak hangi noktalarin
agirhikli  olduklarini  belirleyebilecekleri bir matris hazirlamalarini istedi.
Ogrenciler bunun ne oldugunu sordular Matrix filmi hatirlatilarak espiriler
yapildi... Ogretmen degiskenlerin belirlenmesi gerektigi (lizerinde durdu,
6gretmen bilinen bir konu olan &grencilerin gelisim &zellikleri ile &gretim
basamaklan (zerindeki gecis ve etkilegimlerini gésteren bir matris gizerek érnek
verdi... (zerinde caligirken sinif birden kangti, 6grenciler ne yapacaklarini
bilemediler. Birka¢ degiskeni &gretmenle birlikte bulduktan sonra herkes
calismaya bagladi... Ogretmen sinifta dolagiyor, bazi 6grencileri birlikte
calismaya tegvik etti... Ogrencilerin hemen tamami yapiyorlar birbirlerine
soruyor kitaplari karigtiriyorlar... Ogretmen, &grencilere nasil buldunuz bu
calismay diye soruyor. “Hocam bagtan anlamamigstik ama iyi gidiyor.”, “Bircok
ortak 6zellik ve farkli 6zellik gikiyor béyle inceleyince” diyoriar...”

Yukarida verilen sinif gézlemi ve goérigme verileri dersin dgrencilerin kendi

anlamlarina ulagmalarini desteklediginin bir géstergesi olarak gériilebilir.

6.2. Duygular

Beyin temelli 6grenme ilkeleri arasinda da yer alan duygular &grenmeyi
etkileyen dnemli bir gugtir. Arastirmalar duygularin gtictinin 6zellikle ti¢ alanda
ortaya ¢iktigini géstermektedir. Bunlardan biri duygularin 6grenme ve hatirlama
tizerindeki etkisi, ikincisi beynin kimyasi Gzerindeki etkisi ve digeri de kendimizi
tanimamiz tzerindeki etkisidir (Politano ve Paquin, 2000: 19). Bu nedenle de
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beyin temelli 6grenmeye goére diizenlenen bir derste dgrencilerin duygularina
Ozellikle 6nem verilmelidir.

Ogrencilerle yapilan gérigmeler sirasinda, derste égrencilerin duygularinin
harekete gecirildigini gésteren gesitli ifadeleri oldugu gérilmustur. Bunlarla ilgili
ornekler agagida verilmektedir.

“Ben gérdigim kadariyla siz iki subeye farkli yéntemler uyguladiniz éncelikle
bunu belirtmek isterim. Bizim gruba uyguladiginiz teknik éncelikle bizde 6zgiir
bir ortam yaratti. Diger sinifla ¢ok alakam olmadigi igin onlar ne ddsdndii
bilmiyorum. Ama bu farki hepimiz konustuk aramizda. Dersin geneline bakinca
bizim grup bundan g¢ok hosnuttu.”

Bu 6égrencinin sdzlerinden kendilerini 6zgir ve farkh hissettikleri anlagiimaktadir.
Bir bagka 6grenci de duygularina hitap edildigini gudilenme durumlariyla
agiklamistir.

“Ayrica gudileme konusunda siz bizi gidilerken de dikkat ediyordunuz.
Okullarda bunun pek yapilmadigini duyuyoruz. Siz sinifa girdiginizde nasil
oldugumuzu sorup, gbzlemlerinize gbre bir sorunumuz varsa mutlaka
ilgileniyordunuz,...”

Gildillenme onlarin istek duyarak 6grenmeleri icin uygun bir duyussal ortam
yaratiimasini saglamistir. Bu konu da bir bagka égrenci de dusincelerini istek

ve ihtiyag kavramlariyla agiklamis ve icsel gUdUIendiklerini belirtmistir:

“Yiksek égretim zorunlu bir 6gretim dedil insanlarin hi¢ biri buraya zorlayarak
gelmiyor... Buna ragmen devamsizlik yapiyoruz pek ¢ok derse, sikici oldugu
icin. Oysa sinif ybénetimi dersine isteyerek, ihtiya¢ duyarak geliyorduk.”

Ayni 6grenci gldilenmelerinin yani sira duygularin bireyin kendini tanimasina
olan katkisini da;

“Biz o derste rahattik, kendimiz olduk. Kendimizi daha iyi tanidik, kendimizi
ifade etme firsat! bulduk, bu firsatla birbirimizi de daha iyi tanidik,” s6zleriyle
vurgulamaktadir.
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Duygularin .bireyin kendisini ve iginde bulundugu sosyal gevreyi tanima ve
anlamasina katkist baska 6grenciler tarafindan da belirtiimistir. Bu katkiyla ilgili
sOylenenler séyledir:

“Ben ilk defa kendi dgrencilik hayatimi bir derste anlattim, yani objektif bir
sekilde. Bu da herhalde dersin sinifin olumiu havasindan olsa gerek. Sinifin
katkisi da olunca gtizel bir ders oldu.”

“Burada yapilan etkinlilerde, mesela bir tanesinde gegmise gittik. Etkinlik bence
sinif orfaminda gok olumlu bir etki birakmigti. Herkes yasaminin bir déneminde
nasil bir égrenci oldugunu diginip yazmigti ve bunda etkili -olan faktérieri
belirleyerek incelemistik. Sonra bunu siniffa génilli olanlar okumugtu. Cok
komik seyler de &grendik birbirimiz hakkinda. Cogumuzda okumak istedik ve
birbirimizin yasantisina da ilgi gbsterdik. Yazilan bir cimle ile o arkadasimiz
hakkinda belki durup dururken &grenemeyecegimiz bir 6zelligini 6grenmis
olduk. Bu bizim birbirimizi tanimamizi, birbirimize baglanmamizi ve olumlu igten
bir ortam olugmasini da sagladi.”

Ogrenciler hem sinifta yapilan etkinlikleri hem de bunun onlar tizerinde biraktigi
etkinin ne kadar olumlu oldugunu aciklamistir. Bir baska 6grenci de dersin

duygularini etkileme dizeyini yine derse devamin gonilli olarak saglandigi

ornegdiyle aciklamis ve duygularini su sézlerle ifade etmistir:

“Oncelikle insanlarnin sikilmadigi, sinifin  godunlugunun neredeyse dersi
kacinirsa, ge¢ kalirsa (izillecegi bir hale gelmisti. Hatta derse devamsizli§! ele
alirsak, bazi derslerde oluyor d&grenci sikiliyorsa kagar dersten. Bizim
dersimizde bdyle bir sorun yoktu. Daha d&ncede bahsettigim gibi biz dersi
kaginirsak lziilecek hale gelmigtik.”

Ogrencilerden biri de duygularin 6grenme Uzerinde ki etkisini dersin hedefleriyle
birlikte ele alarak ifade etmigtir. Ogrencinin sézlerinden, dersin ve beyin temelli
dgrenmeye uygun bir igleyisin dnemine dair inan¢ geligtirdigi gérilmektedir.
Ogrenci bu diigtincelerini gu sézleriyle ifade etmektedir:

“Ben hatirllyorum bazi problem davraniglar (lizerinde caligmistik, nasil
gGzebilecegimizi énermistik, ben bunlari mutlaka kullaninm 6nimdizdeki yil
égretmenlik uygulamasinda. Bunu yapmazsam rahatsiz da olurum, duyussal
olarak da gergeklesti bence hedefler.”
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Bir bagka égrenci de derste olusan hava ile duygularini birlikte ele alarak ifade
etmistir;

“Benim hi¢ unutmadigim, birden bunu canlandirir misiniz dediniz siz, iki
arkadasim kalktilar oynadilar. Bunu unutmam kolay kolay. Herkes derste etkindi
ve herkesin yiizii giliyordu derste. En azindan kimse derste uyumuyordu ya da
cep telefonuyla mesaj gekmiyordu. Hatta derste dgrenciye bir sey yaptirmak,
yazdirmak, almak imkénsiz gibi bir seydir. Sizin dersinizde hepimiz yaptik ve
verdik. Bagta bir sok oldu tabi ama sonra hepimiz derste Grtinii olusturuyorduk.”

Bazi 6grenciler ise dersteki duygularini ders 6gretmenine duyduklari sevgi ve

saygiyla paralel gérerek agiklamiglardir. Bunun bir érnegi 6grencinin;

“Siz de rollinizii tam olarak gergeklestirdiniz bence. Cok hazirlikli geliyordunuz
derse, bu bizi etkiledi, bize sayginizi gésteriyordu bu. Biz de daha gok rol
aliyorduk béylece derste.”

Sozlerinde gérilirken bir bagka 6grenci ise su sdzleriyle duygusal havayi ifade

etmigtir:

“Sevdigimiz bir hoca oldugunuz igin, ilk defa dersimize girmenize ragmen
gabucak aligtigimiz nadir hocalardansiniz. Size de yardimci olmak igin de diger
derslerde olmadigim kadar aktiftim. Sinif atmosferi gok iyiydi bir kere gok kiglk
bir gerginlik olmustu siz onu ustaca ¢ézmdstiniz.”

Bir bagka 6grenci de yukaridakilere benzer bir sekilde dersteki genel havayi
anlatarak olumlu duygularin yer aldiyi bir ders olduju sonucuna isaret
etmektedir.

“Ders beni mutlu ederdi, dersten hig (izgiin olarak ayrildigimi da hatirlamiyorum.
Yiziimde hep bir diigiinme ya da gilimseme ifadesi vardi, yizimin asik
oldugunu hi¢ hognutsuz oldugumu hatirlamiyorum... birbirimizi taniyorduk ve
sizden aldigimiz pozitif elektrikten dolayi sinif igi ortam gok olumluydu. Herhangi
bir sekilde olumsuzluk yaratacak bir durum hig gérmedik, dénem boyunca higbir
olumsuzluk olmad..”

Beyin temelli 6grenmeye gbére dizenlenen sinif ydnetimi dersinin édrencilerin;
derste kendilerini mutiu, &zgir, sorumlu, iletisim halinde, kendilerini ve

arkadaslarini tanima imkani bulduklari bir ders oldugunu g&stermektedir. Bu
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durumun onlan; derse katilim, gﬁdﬂlénmi§lik dizeylerinin ve ©6grenme
cabalarinin artmasi yéniinde etkilemigtir.

6.3. Ahenkli Bigcimde Daldirma

Nérobilimde yillardir zengin ortamlardan s6z edilmektedir. Beyni etkileyen
ogrenme hiicresel diizeyde olusan degisikliklerle meydana gelir. Bu konuda
yapilan aragtirmalarda ulagilan sonuglara gbre sosyallesme ve zorluklar beynin
gelismesine destek olmaktadir. Sosyal hayat ve problem ¢ézme gibi etkinlikler
zorluklan tegvik eder. Sosyal hayatta davraniglar ve davraniglarin sonuglar
hakkinda hesaplamalar yapilmasi gerekir (Sprenger, 2002: 127). Caine ve
Caine (1991) de ahenkii bir sekilde daligin, égrencinin kargi karsiya kaldig!
icerigi zihninde canlandirarak, bltiinlik ve birbiriyle baglantilihg: gérmeye
basladiginda ortaya ciktigini belitmektedir. Bunun ancak zorlayici yasantilar
icinde, igerik ve etkinliklerin, cesitli ve zengin olarak bir orkestranin uyumunda

oldugu gibi uyumlu diizenlenmesiyle miimkin olabilecegini belitmektedir.

Ogrencilerden birinin ahenkli daldirma agisindan énemii bir nokta olan cesitli

yollar sunulmasina igaret eden sézleri séyledir:

“Ciinkii cogu derste ya biz anlatiyoruz ya da 6gretmen anlatiyor, oysa sinif
y6netimi dersinde uygulamaya déniik tarfismalar yapiyor, bir seyler yaziyorduk
hep farkli etkinliklerimiz oluyordu.”

Bir bagka ogrenci ise sozleriyle derste c¢esitli etkinlikler yapildigini
belirtmektedir.

“Bir de derslerde hep bir seyler, bir galisma yapiyorduk. Tartigma, makale
yazma, tablo olusturma gibi.”

Bir bagka 6grenci ise deneysel desen geregdi sansla atanan siniflardan birinde
uygulanacak beyin temelli 6gretime gére dizenlenen dersin 6dretim elemani
tarafindan kendilerine katki getireceginin belirtilerek benimsetiimesine calisiidigi

ilk dersi su sézlerinde belirttigi gibi se¢im yapmak olarak algilamistir:
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“Zaten dersi nasil igleyecegimizi de énce bize danigtiniz. S6yle kaynaklarimiz
var, su ybntemleri kullanabiliriz diye; bu ydntemlerden hangisini tercih
edecedimizi, hangisinin bize daha uygun oldugunu énce bize sordunuz bdyle bir
sey de ilk defa oluyor.”

Ogrenme yollan hakkinda segim yapmanin onlarin katimini ve dersle ilgili
distincelerini olumlu etkiledigi anlagiimaktadir.

Politano ve Paquin (2000:17) de kiiciik 6drencilerin ¢ok cesitlilige ve daha az
sec¢im ihtiyag duyduklarini daha blyilk 6grencilerin ise daha az ¢esitlilige ve
daha cok segime ihtiyag duyduklarini belitmektedir. Bu durum sinif gézlemleri
sirasinda alinan notlarda da gérulmektedir:

“Ogretmen 6mek gldileme durumlarin incelenmesi ve ilgili sorulara yanit
aranmasi sirasinda, égrencilere “Bu yaptigimiz etkinlikleri nasil buluyorsunuz
arkadaglar? Faydali oluyor mu?” diye sordu. Ogrencilerden bir kagi evet diye
yanit verirken biri “hocam anlatip ge¢meyi biz de tercih etmeyiz” bir baskasi
“bunlar biraz ugrastiriyor ama daha iyi kavriyoruz” dediler” ...etkinlik zevkli bir
sekilde sdrddrtlayor”

Gozlem notlarindan da anlasildiyi gibi uygulanan beyin temelli dgretim
ogrencilerin zevkle katildiklari bir tercihleri haline dénusmustar. Bu durum ve
stylenenler sinifta etkinliklerin organize ediliginin 6grencinin uyumlu bir sekilde

calisacaklari daliga gegebilecekleri bir havada sturmustdr.

Yontem segimini 6gretim eleman: tarafindan yapilsa da kendilerine uygun
olmasina dikkat edildigini distnen bir 6grenci bu dustincelerini su sozleriyle
aciklamaktadir:

“Sinif ybnetimi dersinde iki gube arasinda kiyaslama yapmama miisaade
ederseniz, ben byle tahmin ediyorum ki bizim siniftaki arkadaglar farkli tirde ve
diizeyde zekélara sahip. Ben O&zellikle sézel zekélari daha yiiksek olan
arkadaglann diger sinifta oldugunu tahmin ediyorum, duygusal zekési daha
yiiksek olan arkadaglar galiba bizim siniftalar, yani genel dagilim olarak. Biiylk
intimalle de iki sinifta farkli yéntemler uygulanmasinda igte &grencinin ya da
sinifin belli bir diizeyde taninmasi var. Hangi sinifa neyin daha iyi gidecegini siz
anladiniz ki bizim sinifa biraz daha bizim etkin olmamiza imkéan taniyacak bir yol
izlediniz, diger sinifa ise biraz daha anlatima gittiniz, belki de tesadlif oldu onu
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bilemiyorum, o sizde sakli kalsin. Ama bizim sinif igin, biz iyi olani segtiginizi
disdndyoruz.”

Benzer bir bakis acisiyla dersin kendilerine uygunlugundan bahseden bir
6grenci ise sunlari séylemistir:

“Aslinda biz sayisalciyiz, ders sbzeldi. Ama hi¢ sorun gelmedi bize. Derste
béyle bir baglanti vardi san ki, ne bileyim sinif tasarimi yaptik, sayisalcilar
analitik duastindr mesela problem durumu vererek sadece sézel olmaktan
kurtardiniz dersi bence...”

Bir baska 6grenci ise derste dénem boyunca yapilan etkinliklerden kendi
6grenme tarzina uygun olanlara yer verildigine deginerek bazi etkinliklerden
ornekler vermistir:

“Ben yaparak yasayarak 6grenmeyi ¢ok sevdigim igin etkinliklerden en g¢ok
‘tercih ettiklerimden biri dramalardi, digeri projeksiyonda yansitmaniz ve sinif
ddzenini 6grenirken sinifta bizimde o gekilde yerlesmemiz, bir de bizim
tasarimlar yapmamizdi. Bunlar derste ¢ok etkili oldu bence.”

Bir bagka 6grenci ise icerik ve ydéntemler agisindan 6rnekler vererek; icerigi
algilamalari, ¢ézim yollari Uretmeleri konusundaki gesitliik ve segimlerine
deginmistir:

“Sizin yénlendirmeleriniz ve bizim fikirlerimiz sonucunda drama ve g¢esitli
calismalar yaparak konulari igledik. Direk konulari yasama ve kafamizda
sekillendirme firsati bulduk. Etkinliklerden 6rnek vereyim isterseniz, olumsuz bir
durum kargisinda ne yapmamiz gerektigi ile ilgili bir calisma yapmustik. Bir
yaramazhk yapan égrenci ve bunun karsisinda dgretmenin yapabilecekleri ile
ilgili d¢ dért tane alternatif sunmustuk. Sabah ge¢ kalan 6grencisi igin
6gretmenin takinmasi gereken tutumu ddsinmigtiik. Hem sézli hem de yazili
olarak ¢6zimler ©&nermigtik. Cok farkll fikirler ¢ikmigt;;, kimimiz derse
alinmamasini desteklerken, kimimiz ailesiyle géristimesi gerektigi (zerinde
durmustuk. Bunlarin hepsi bir havuz olusturdugu zaman en iyi yol budur diye
karar verebiliyorduk. Gergi biz émekler (zerinde dururken tek bir dogru yol
segmedik, duruma uygun en iyi ¢6zimi belirlemeye calisiyorduk. Bu arada
6gretmen yerine gegip ddsiniyorduk, tekrar 6grenci yerine gegip sonuglarini
ddstndyorduk. Bu bir sinerji olusturuyordu.”

Bagka bir 6grenci ise derste yapilan etkinliklerin farkli ve cesitli olusuna
deginerek bunlarin kendilerini etkiledidini su sézleriyle aciklamaktadir:
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“Bilimsel makaleler okundu bunlarla ilgili kendi yorumlarimizi, kendi yazimizi
yazdik. Sonraki haftalarda arkadaglarimizdan bazilan belli konular drama
seklinde sergilendi. Siniftaki &grenci tiplerinden aktif &grenciler, basarili
6grenciler, sinifin arkalarinda sessiz kalmayi tercih eden &grenciler gibi
tiplerden kendimize uygun olan tip hakkinda yazilar yazdik, hem kendimizi
anlattik hem konuyu inceledik. Maslow’un ihtiyaglar hiyerargisinden en dstte yer
alan kendini gergeklegtirme ile ilgili calismalarimiz olmustu. Bir derse ne kadar
hazir geldigimizi gérmek igin sorular hazirlamigtiniz alfinda aynintilar vard bu
sorularin onlari yaparak bagslamistik derse ve bunlardan yola gikarak dersi
islemigtik. Gddilenmeyle ilgili de derse érekler ve onlarin ayrintili incelenmesi
vardi, arkadasiniz da geliyordu mesela derslere, dersimizi inceliyordu arka
tarafta, biz havaya girmistik.” ‘

Bir bagka 6grencinin sozleri ise; derste 6grencilerin yagadiklari goris zenginligi
ve bunun iginde bulunmaktan duyduklar mutlulugu ifade etmektedir.

[

... atmosfer agisindan da &grenciyi desteklemesi ve katilimimiz igin beklenti
olusturmasi agisindan da 6nemli bir farklihkti bu. Kesinlikle égrencinin iginde
olmak isteyecedi bir ortam yaratti, bu ders. Ogrencinin etkin olmasi sézde bir
etkinlik de degildi kesinlikle, Derste kendisi ihtiya¢ duyarak, ya da sinifta biri
farkli bir fikir sundugunda kendi digiincelerine uymuyorsa iginde bir seyler
kipirdanip bunu savunmak fikirleri tartisip, yanligssa dogruyu kabul etme
dogruysa bunu ortaya g¢ikarmaktan zevk alarak ortaya ¢ikardiginda ise ders
etkili olacaktir. Biz bu derste bunu yapabildik, gergcek anlamda etkindik.”

Ogrencilerin bu ifadelerinden rahat, istekli ve dersin igerigin icinde yogrulmus
olduklarini géstermektedir. Bir bagka 6drenci ise dersin iginde oluslarini diger
derslerle karsilastirma yaparak ifade etmistir:

“Ciinki bazi yapilan hatalar var diger derslerde, 6grenci merkezli egitim
dendiginde sanki bitin 6gretim etkinlikleri 6grenci tarafindan planlanacak
islenmesi gereken konular daditilip 6grenci tarafindan anlatildigi zaman sanki
bu égrenci merkezli editim oluyormus gibi... Bizim dersimiz bdyle sézde etkin
degildi, her derste katilim biraz daha artti, agikg¢asi istahimiz agildi diyebilirim
derse katiimak igin.”

Bir bagka 6grenci derse katilimini;

“Derslerde mutlaka bir farkli ¢calisma, tartisma gibi bir sey yapiyorduk. Siz
hazirlikli geldiginiz igin biz de isteyerek katiliyorduk derse.”
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s6zleriyle aciklarken, baska bir 6drenci de etkinlikler Gzerinde caligirken ne
kadar derinlesebildigini ifade etmektedir.

“Her derste mutlaka bir degisiklik oluyordu. Bazi arkadaglar dramayla
canlandirdilar. Grup calismasi yaptik, bireysel galigmalar da ¢ogunluktayd.
Ozellikle bireysel ¢aligmalar ézet, makale, tablo yaparken mutlaka galismam
gerekiyordu, ayrica bir matris lizerinde tim bilgimizi iligkili olarak gérebiliyorduk.
Boylece daha iyi anliyor, 6greniyordum.”

Diger bir 6grenci ise baska bir érnek vererek; bilgilerin iligkili bir sekilde ele
alindid, butlinlugtn goraldagini ifade etmistir.

“Mesela sinift siz olsaydiniz nasil dizenlerdiniz, dediniz. Bunu sinif tasarimina
déndstarmisgtik. Her seye, sinif dizeninden, aydinlatmaya, renk gibi biitiin
faktérieri ele almigtik. Hatta atblye igin balkon gibi iki katll sinif énerisi bile
gelmigti.”

6.4. Rahat¢ga Almaya Hazir Olma

Caine ve Caine’e (1991) goére edinilen bilgiler ile belle§imizin pargalari
arasindaki iligki stirekli olarak yeniden ayarlanir, gelistirilir ve yeniden organize
edilir, égrenmenin bu dogrultuda gerceklesebilmesi icin guvenli ve yeterli
diizeyde tesvik edici bir atmosfer yaratilmasi gereklidir.

Ogrenciler arasinda ve 6gretmenle olan iletisimin béyle bir ortami saglamaktaki
katkisi biylktir. Bu hem o&grencilerin aligilmisin disina ¢ikip rahatlikla risk
alabilmesini hem de 63retmenin prestij sadlayarak 6égrencileri almaya hazir hale
getirmesini etkiler. Ogrencilerin beyin temelli égrenmeye gére diizenlenen
dersteki sinif ortami ve iletigime iligkin géruglerinden biri s6yledir:

“lletisim gergekten gok iyiydi, hi¢ kimse yikici elegtiri yapmiyordu, ele§tlnler cok
rahat yapiliyordu derste bu ydniimiiz gok geligiyordu.”

Elestiriimekten korkmadiklari ¢lnki yikici, tehdit edici bir elestiri oimadig!
yénundedir. Ogrencinin  sézlerinden bu durumun simif igi iletisimin

saglanmasindan kaynaklandidi-anlasiimaktadir. Bir bagka 6grenci de sézleriyle
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Ogretmenle olan iletisimlerinin rahatiiina ve sinifta tehditkdr bir havanin
olusmadidina dikkat cekmektedir.

“Bir kere sizden kaynaklanén sinifta bir esneklik vardi, tam dozunda bir
esneklikti bu... genellikle hocalara ulasmak zor oluyor, ama size ulagmak béyle
zor degildi, sizin bu ézelliginiz derse yansiyinca ders ¢ok glizel oldu”

Bir baska 6grenci de bu konudaki diugtnceleri sinif ortaminin demokratik
tutumlaria ve katihmer yurutldagint su sozleriyle belirtmektedir:

“Ders 6grenci merkezli iglendi tamamen, gerek sizin katkilariniz gerekse bizden
istediginiz yardimlar sayesinde, ¢ok genis bir katiim saglanmigti derse ve
demokratik bir ortam séz konusuydu.”

Bir baska 6grenci ise 6gretim elemani ve 6grenciler arasindaki iletisimin dersin
bicimlenmesine de katki getirecek dlizeyde oldugunu asagidaki sézleriyle
belirtmektedir;

“Ben hatirliyorum bir seferinde bize ayrica sormustunuz bir yazi érnegini sinifa
getirip getirmemeyi yani orijinal mi siniftakiler bunu daha énce okumus mudur
diye. Bu etkilesimimizin bize getirdigi bir artiydr bence, bildigimiz bir érmegin
sinifa yeni bir konuymusg gibi sunulmas: dikkat gekici olmazd..”

Bir baska 6grenci yapilan etkinliklerden birini 6rnek vererek, sinif ici iletisimin
nasil gergeklestigine deginmistir:

“En gok bir hafta sinifta grup calismasi yapmigtik. Siz her gruba ké&gitlara
yazilmig sorular vermistiniz. Kura cektikten sonra her grup kendi sorularini
caligip tartigip sonra égrendiklerini, énerilerini, bitdn sinifla paylagmigti. Btin
guruplarin galigmasi birbirini tamamliyordu. Ben bu etkinlikte g¢ok etkili
olmustum, ¢ok begenmistim, arkadaglaria birlikte ¢alisma imkéni olmustu ”

Ogrencinin Verdig“;i ornek sinifta rahatga almaya hazir olma igin gerekli olan
iletisimin  kurulabildigini, bunun igin uygun yontem ve etkiniiklerden
yararlanildiini géstermektedir.
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Bu etkinlik sirasinda sinifta alinan gézlem notlari da iletisimin geligtigini
destekler niteliktedir.

“Sinifta 10 grup olusturuldu. Her grup kendi ¢aligacagi konuyu grup numarasina
gére aldi. Sinifta biraz giriltii ve hareketlilik var. Herkes grubundaki
arkadaslariyla bir araya gelmeye galisiyor... Gruplardan birinde kopukluk var bir
kisi gruptan kopuk duruyor... Bagka gruba gegme istekleri geliyor, égretmen bu
firsati degeriendirin, farkli bir arkadaginizla galisma imkani, djyor... Orfam
sakinlesti, 6gretmen kopuk duran grubun yanina gidiyor, onlarla sohbet ediyor,
kopuk duran bir égrenciye sen okul deneyimi dersini almigtin degil mi? diye
sorar. Oradaki yasantilariniz bu probleme daha gergekgi bakmanizi saglayabilir
diyerek yénlendiriyor... 6grenciler birlikte ¢alisiyoriar...”

Bu etkinlik sinif ici iletisimi arttirmig, glven iginde iletisime gegemeyen
ogrenciler farkedilerek kendilerine glivenmeleri ve arkadaslan tarafindan kabul

gérmelerine imkan saglayacak sekilde de degerlendirilmistir.

Bir bagka 6grencinin su sézleri; dgrenci - 6grenci iletisimi kadar, 6gretmen -

égrenci iletisiminin de son derece iyi oldugunu bir kez daha vurgulanmistir:

“Son derece iyiydi siz zaten iletisime agik bir hava yaratmigtiniz, biz ¢caligmalar
sirasinda tartismalar sirasinda rahatlikla iletisime gegebiliyorduk. Kurallar
bastan iyi belirlenmigti, gerekli agiklamalari yapmistiniz. Ogrenmek icin iyi bir
ortam vardi. Bazi gal@malan yapmakta zorlansak da dnemini farkettik yapmaya
caligtik.”

lletisimin yani sira dozunda bir zorlama ve ciddi bir galigma ortaminin yaratildi§i
da anlasiimaktadir. Bir bagka 6grencinin sézleri ise yukaridaki gériisti destekler
niteliktedir:

“Diger derslerde bir 6dev belirler, o deve, konuya ne ise evde hazirlanir geliriz
burada sunariz. Burada &yle bir kaygimiz yoktu, ¢alismalari derste birlikte
yapiyorduk, ama evde de cgalisiyorduk. Sikilarak ya da sikistirilarak degildi,
yaptigimiz galigmalar ama dersin sonunda bir dosya olugtu mesela.”

Ogrenci rahat, ancak istekle devam eden bir égrenme bilincinin olustugunu
belirtmektedir. Caine’in (1991) de belirttigi gibi dgretmenin uzmanhgi, bunu

egitim ortamina anlasilir bicimde tasimasi ve iletisiminde igtenligi saglamasi



112

6grencilerin rahatga alabilecek duruma gelmesine buylk rol oynar.
Ogrencilerden birinin sdzleri bu durumun derste yasandigi ve onlari etkiledigini
kanitlar niteliktedir.

“Bazen émek verirken siz canlandirma yapiyordunuz, hem siz rol yaptiniz hem
bize yaptirdiniz. Mutlaka bol 6rnek veriyordunuz ve biz de érnekler buluyorduk,
bizden de istiyordunuz bunlarin hepsi sinifta tartigiliyordu.”

Ogrencinin séz ettigi rol yapma durumuna sinif gézlemlerinde alinan notlarda
da rastlanmistir.

“Gliddleme modellerine uygun olarak incelenebilecek émek durumlar yazili
olarak verildi. Dikkat edilmesi istenen sorulara gére bu érnekleri incelemneleri ve
notlar gikarmalari istendi, Ornek durumlardan ikisini 6Jretim elemani sesini ve
durusunu degistirerek canlandirdi... sinifta giliismeler var. Birkag &grenci
oégretmenin davraniglarini izlerken notlar aldi...”

Bir baska 6grenci ise siniftaki durumlarini diger derslerle karsilastirarak su
sOzleriyle ifade etmigtir:

“Sinif atmosferi felaketti hocam. Yani felaketti derken; kimi ders oluyor ki sinifin
hepsi uyuyor ve benim moralim bozuluyor, éylesine dinleyip, eve gidip kendim
galisip bir sekilde gegiyorum dersi. Kimi ders oluyor ki, bu sizin dersinize has bir
seydi bence, zamani da ¢ok iyiydi dgleden sonra olmasi hepimizin uyanik
olmasini da sagliyordu. Yaza dogru pek ¢ok dersten sikilmamiza ragmen sizin
dersinizde bdyle olmadi, dersligin segiminin de etkisi vardi bunda o siniffa
bunalmiyorduk...”

Ogrencinin sbzlerinde fiziksel ve zamanla ilgili kosullarinin dikkate alinmasinin
da onlarin 6grenmeye ag¢ik olmalarini etkiledigi anlagiimaktadir. Kosullarin
derse uygun hale getiriimesine 6rnek olarak bir bagka 6drencinin su sozleri
anlamli géralmastor:

“ Mesela bahar ayinda senlikleri biz dersle beraber degerlendirdik, bir yarigsma
yapilacak ders arasini ona gére ayariadik. Ne bileyim yarim saat sonra birkag
sarki dinleyip geldik, bunlan ayarlamamiz bizim daha istekli bir ders yapmamizi
sagliyordu.”
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Bu sé6zlerden &grencilerin, 6grenmeye uygun hale getirildikleri de
anlasiimaktadir. Goériigme sirasinda 6grencilerden birinin su ifadesi dersin
havasini 6zetler niteliktedir:

“Derste kendimizi iyi hissediyorduk. Biz zorluklari da seviyoruz. Tatmin edici bir
dersti.”

6.5. Aktif Siiregleme

Fogarty (2002: 71) beyne uyumlu siniflarda, bilgilerin kisisel olarak anlam
tagimasi ve i¢sel anlam arayisina gidilmesi gerektigini belitmektedir. Bunun igin
de Kkisisel katihmin arttiriimasi gerektigini belirtmektedir. Ogrenilenlerin
uygulamaya gecirilmesini ve her bireyin bunlara ulasabilmesi icin beklentinin
olusturulmasi gerektigini belirtmektedir. Boyle bir sinifta 6gretmen, 6grencilerin

diinyayi anlamii kilmasini saglayan i¢sel yetenekleri olduguna inanir.

Beyin temelli 6grenmenin uygulandidi sinifta 6grenciler kisisel katilimlarinin
yogun ve etkili oldugunu gésteren sézler sdylemiglerdir. Ogrencilerden biri
s6zleriyle katihmlarinin dersin tamamina yayildigini, sadece bir dersin
sunumuyla sinirli kalmadigini belirtmektedir.

“.Sinif yénetimi dersinde ise dersi genelde siz baslatiyordunuz. Bu temel
tizerine biz etkili oluyorduk. Ders hem sizin hem de bizim (zerimize dagiimig bir
sekilde yiiriyordu bence ve bu daha etkili oldu.”

Bir bagka 6grenci ise;

“lleride &gretmen oldugumuz zaman kullanabilecegimiz farkli yéntemler
uygulamalar gérmig olduk bu derste. Sizin de gabalariniz sonucu direk olarak
derse katilma olanag: bulduk, tartismalar, birlikte ¢aligmalar, drama galismalari
yaptik. Bence ¢ok faydall oldu bu ders, ben ¢ok faydalandim. Bu yénleriyle de
¢ok farkl bir dersti. EGitim dersleri iginde de gok farkliydi, o giine kadar sizden
ders almamigtik ve sizi kulaktan dolma bilgilerle taniyorduk, acaba nasil ders
igler diye; ilk haftadan itibaren tavriniz bizi derse katiimaya itti ve ondért hafta
hep birlikte ders yaparak gegti.”
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s6zleriyle katthmlarinin farklh ydntemlerle desteklendigini ve uygulamaya
gecildigini vurgulamaktadir. Gériissme yapilan bir 6grenci de su sézleriyle sinifta
yaratilan sicak ortam ve iletigimin katilimlarini destekledigini ifade etmistir:

“Sizin de &grencilik hayatinizin ¢ok eski olmadigini da digiinerek size kargi
daha rahat, daha cana yakin davrandik, siz de bize karsi olduk¢a sicak
davrandiniz. En azindan karsimizda &gretmen olarak gérddgimiiz kisiyle
aramizda sicak bir iletisim vardi. Bu iletisimden kaynaklanip ben inaniyorum,
isim vermeyeyim ama diger derslerde daha cekinik kalip daha edilgen olan
arkadaglarin da daha etkin oldugunu ddgdniyorum.”

Ogrencilerle yapilan gériismede bu katihmlarinin ders digina da tastig,
6grenmelerinin ders saatleri digsinda da devam ettigi anlasiimaktadir. Bir 6grenci
derste ulastigl dizeyi su sekilde ifade etmistir:

“Sinav bir yana dersin hedefleri gergeklesti ders esnasinda bulanik olanlar bile
sonradan netlesti, 6grenme devam etti yani. Simdi bir daha uygulasaniz ayni
sinavi ben daha basarili olurum kesin. Bence hedefini tam olarak yakaladi.”

Bir bagka 6grenci ise goriislerini su soézleriyle ifade etmistir:

“Dersle ilgili etkinlikleri genelde ders saatleri igerisinde yapiyorduk. Ders
bittikten sonra da ayak (st de olsa mutlaka tartigiyorduk arkadaglarla bir 10-15
dakika. Cok etki birakiyordu ¢linki (zerimizde, bir kez daha gézden
geciniyorduk yaptiklarimizi, bagka bir yol izleyebilir miydik, yanlis bir ddstincemi
izledik acaba digiincesiyle. Bu tabi ister istemez ders sonrasinda evde de
calismamizi sdrdirmemizi sagliyordu. Ayrica dersle ilgili makaleler de
aragtiriyorduk, derken asil konunun yaninda pek ¢ok konuya da bakiyorduk.”

Ogrencinin sézlerinden ders gergevesinden daha genig bir perspektife
ulastiklarini, 6grenmelerinin devam ettigini anlasiimaktadir. Bir bagka 6égrencinin
gorusleri ise su sekildedir:

“.. Bizim dersimize gelince sinif ybnetimine; derste o konuyla ilgili bir ¢caligma
mutlaka yapiyorduk, sonra size veriyorduk ve bu ev &devi gibi de devam
ediyordu. Evde yeniden dizenleme gelistirme gsansi oluyordu béylece. Ben
mutlaka evde tekrar ele alip geligtiriyordum galigmalarimi. Her hafta derste bir
calisma yapilmas! dersten kopmamamizi sagliyordu, derse devam etme
zorunlulugunu da beraberinde getirmisti. Eger bir hafta gelmemissen,
arkadagina soruyorsun, hoca $éyle bir problem verdi ¢ézdiik diyor arkadagin
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mesela, sen onu sonradan yapmaya galistijinda hi¢ degilse dersi yakaliyorsun
béylece kopmuyorsun dersten. Cinki o problem mutlaka o haftaki dersin
6zanden ¢ikardiginiz bir ¢alisma oluyor ve biz ¢gbzerken agigimizi kapatmak igin
fikir aliyoruz, tekrar arkadaglardan soruyoruz ve 6Jrenmek zorunda kaliyoruz
sonunda.”

Derste yapilan etkinliklerin 6grenmenin surekliligini destekledigi anlasiimaktadir.
Ayni noktaya bir bagka 6grenci de su sézleriyle dikkat cekmektedir:

“Mesela simdi birini daha hatirladim sinif diizeni ile ilgili bir tasarim yaprustik,
bence o etkinlikler, sinifta yaptiklanimiz ve onlan yeniden diizenlememiz bizim
gelisimimizi ¢ok etkiledi. Onlan evde tekrar inceleyip geligtirirken dersteki
bilgilerimizi de gelistiriyorduk.”

Baska bir 6grenci derse katilimlarini ve dersten sonra da 6grenmelerinin devam
ettigini su sézleriyle ifade etmisgtir:

“Ders gok ilgincti herkes bir fikir orfaya koyuyordu ve yani o 6yle disiinmis
deyip gegmiyorduk hi¢ birimiz, kargi fikirler ne olabilir, o neden dogrudur, bu
neden olmaz gibi uzuyordu. Higbir derste ders uzadigini gérmedim tabi mecburi
birakiimadigimiz zaman, ama bu ders kag kere uzadi bizim istegimizie 15- 20
dakika. Dersten c¢iktiktan sonra da devam ediyorduk biz kendi aramizda. Bu
bakimdan rahatlikla diyebiliim ki etkin olma sorumlulugumuz vardi ve bunu
géndilli olarak yapiyorduk. Derse mutlaka katiliyorduk.”

Ogrencilerin  kigisel katiimlaryla &grenmekte olduklari konulara kendi
istekleriyle yeni bir anlam verme cabasinda olduklari da sbzlerinden
anlagiimaktadir. Bir 6grencinin ise sézleri su sekildedir:

“Kisisel olarak ben ders igerisinde aktif oldugumu disiindyorum, ¢dnki sizin
sordugunuz benimde cevap verebilecegim ya da katilabilecedim her durumda
s6z aldim, katildim... Kesinlikle gok ta sorumluluk aldik derste, sizin verdiginiz
gbrevler digsinda da ders bize bir sorumluluk duygusu kazandirdi. Onlarin
hepsiyle birlikte sinifin kapisindan ¢ikiyorduk.”

Ogrencinin sbzlerinden derste d§renmenin sorumiulugunu almay dgrendikleri
anlagilmaktadir. Bir bagka 6grenci ise su sdzleriyle derse katilimlarini ve anlam
olusturma cabalarini agiklamaktadir:
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“Grup halinde de caligtigimiz oldu, ikili dgld grup oluyorduk, iddialasiyorduk
aramizda, ben olmaz diyordum, arkadasim olur diyordu nihayet ortak bir karar
¢tkiyordu. Sizin bize bir problem durumu verip ¢bzim yollari Snerilerimizi
yazmamizi istemeniz ¢ok etkili olmustu. Hala unutmam sinifa geg¢ kalan égrenci
problemi vardi, yaklasimimizi segip, ¢6ziim yolunu yazmigtik. Ben karsilagti§im
durumlara artik bu bakig agisini kullaniyorum.”

Ogrenci dersin konularini 6grenmenin yani sira 8grenme ve problem ¢ézme
acisindan kendine yollar segmis ve bunu bagka alanlara da tagimistir. Ayrica bu
6grencinin soézlerinden beyin temelli 6grenmenin gereklerinden isbirligi ve
ortaklik yapmanin da gergeklestigi ve etkili oldugu da anlasiimaktadir.

Ortakllk yapma ve Ogrenciler arasindaki iletisim néronlar arasindaki
baglantilarin g¢odalmasini saglar. Noéronlar arasindaki baglantilar ve zek3;
deneyimin artmasityla meydana getirir. Cogu sinifta 6grenciler birbirlerinden
izole edilir, bu da iletigsim firsatini ortadan kaldinir. Oysa iletisim, degerli bir
deneyim kaynagidir. Beyne uyumlu siniflarda 6gretmen ve 6gdrencinin, hem
6gretmen hem de 6grenci oldugu kabul edilir ve pek ¢ok iletisim firsati sunulur,
ortaklasa calisma, isbirligine dayali 6grenme iletisim firsati saglar (Ellingsen,
2000: 36). Bir bagka 6grenci;

“Diger derslere gére gok daha (st diizeylere eristik bence... Simdi é6gretmen
olarak sinifa girsek kendimize bir durug belirleyebiliiz mesela..” sdzleriyle
kisisel olarak olusturdugu bir 6gretmen profilinden s6z etmektedir.

Derse katiminin digtk oldugunu séyleyen bir 6grenci ise bunun agtklamasini
su sekilde yapmaktadir:

‘Ben derste her zaman aktif degildim, yani s6z istemedigim zamanlar ¢ok
oluyordu. Ama dersin hep igindeydim, yani derste pasif oldugum ya da dersle
ilgilenmedigim s6ylenemez. Isin igindeydim ama ¢ok én plana g¢ikmayi tercih
etmiyordum bazen. Mesela égrenci olarak kendimizi nasil tanimladigimiz ve bu
davranigimiza etki eden faktérleri yazip degerlendirmistik bir derste. Ben bunu
derste ¢ok isteyerek yaptim ve bence gok faydali da oldu, ama sinifta
okumadim.”

Ogrenci aslinda dersten kopmadi§ini, zihninin aktif oldugunu agiklamigtir. Bir
bagka dgrenci de 6zellikle bir etkinlige 6zgu katimini dile getirmigtir:



117

“Mesela bazi arkadaglar drama yaptilar, ben dramada rol almak istemedim ama
bu etkinlikleri izledigimde bile ¢ok etkili oldu bence.”

6.6. Degerlendirme

Ogrencilerden dersin kendilerine sagladiklanini degerlendirmeleri istendiginde
bazi 6grenciler ulagabildikleri hedeflerden bahsetmiglerdir.

“Pek ¢ok derste bilgi diizeyinde hedefler gergeklegiyor. Bu derste ise uygulama
hatta analizler yapma sansimiz oldu. Tartigiyor, yorumluyorduk. O yaptigimiz
etkinliklerde bir biittin olarak bunlarin tamamini gérebiliyorduk.”

Ogrenci yukandaki sézleriyle hedeflerde Ust diizeylere ulastiyini belirtmektedir.
Bir baska 6grenci de hedeflere ulastigini kamu personeli segme sinavini
(KPSS) ornek goéstererek agiklamigtir:

“Dersin hedefleri bana gére gergeklegti ben kendimde gerceklestigini de
ddsandyorum. Aynica birkag gin 6nce bir kursun 6&gretmenler icin kamu
personeli segme deneme sinavina girdim ve sinif yénetimiyle ilgili sorular
kagirdigimi daginmiyorum.”

Bir bagka &6grenci ise su sozleriyle sinif ydnetimi konusunda kendine
glvendigini belirtmektedir:

“Hedeflere ulasildigini diigiiniiyorum. Sizce yeterli oldu mu bilmiyorum ama biz
yeterli hissettik kendimizi. Bu dénemden sonra Okul Deneyimi Il ve Ogretmenlik
Uygulamasinda derslere girecegiz ve ben sinift  yénetebilecegimi
digindyorum.”

Hedeflere ulagamadigini belirten bir bagka 6grencinin ise bunun nedenlerine
iliskin agiklamast ilgingtir:

“Kendi adima ben belki bitin hedeflere ulasamamig olabilirim, ¢lnkd
gelmedigim birkag ders oldu. Onlarla ilgili sonradan arkadaglardan eksigimi
tamamlamak istesem de dersin bazi hedeflerine ulasamamig olabiliim. Ama
katildigim derslerin faydali oldugunu, aklimda kaldigini, mutlaka yorum
yapabilecek hale geldigimi disindyorum. Bilhassa derste yaptigimiz
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calismalarin etkili oldugunu disindyorum bunda. Sinif olarak digdndigdim
zaman gogunluk dersin hedeflerine ulagti bence.”

Ogrencinin agiklamasi derste yapilan etkinliklerin kendisini st diizey hedeflere
ulastirdigi ve 6gdrenmelerinin kalici oimasini sagladidi yénindedir. Ulasmadigi
bazi hedefler olabilecegini bunun nedeninin kendisinden ve derse devamsizlik
yapti! haftalardan kaynaklandigi seklindedir.

Ogrencilerden bazilar da derste déniit dizeltme ve dederlendirme etkinliklerinin
kendilerini gelistirdigini belirtmislerdir. Bir égrenci bu noktaya su soézleriyle
deginmistir:

“Her dersin sonunda dersin sonu da demeyeyim, verdigimiz yanitlara,
yaptiklanmiza déniit veriyordunuz, iste bu su nedenle dogru olamaz, bu
nedenle iyi olmus gibi. Dersin sonunda da foparlayip genel olarak o giiniin sinif
olarak degerlendirmesini yapiyorduk, hem de O&zetleme amacini da
gerceklestiriyordunuz.”

Bir bagska 6grenci de hem doénit dizeltme, hem de dersin degerlendirme
sorularini birlikte ele almigtir:

“Sinifta aninda degerlendirmeler vardi, bu gok etkili oldu. Sinav sorulari da gok
iyiydi. Bence égrencinin sinav sorulanni direk tahmin edememesi lazim, aynen
bir yerlerden alinmis olmamali sizin sorularinizda béyleydi, orijinal ve merak
uyandiran sorulard..”

Sinav sirasinda &6grencilerin merak duymasi beyin temelli 63jrenmede
de@eriendirmenin tehditten uzak olmasi gerektigi noktasina ulasildigini da
gostermektedir. Dersin dederlendirme boyutunda yer alan etkinliklerle ilgili
6grencilerin distinceleri oldukga agiklayicidir. Bunlar gu sekildedir:

“Ayrica derslerde yaptigimiz galigmalarda olugan dosyalarin portfolyo ¢aligmasi
olarak degerlendirmemize etki etmesi de gok yerindeydi bence. Cinkdi biitiin
dénem yaptiklarimiz dikkate alinmis oldu.”

“Bize derste hazirladigimiz dosyalarin asil sagladigi katki, puandan g¢ok orda
birebir o etkinlikleri pekigtirmemizi, belki sinif igi etkinliklere daha fazla
katimamizi ve 6grendiklerimizin kalici olmasini  sadlamasi. Derslerde
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dederlendirip geligtiriyorduk. Bazi etkinliklerde &zellikle ayrica evde de
gelistirmek igin galigtm bunu da ihtiyag duydugum igin yaptim gergekten.
Bazilarina yeni fikirler ekledim.”

Sozleriyle dosya hazirlamalarinin ve bu dosyalarin portfolyo olarak ele
alinmasinin yerinde oldugunu belitmektedir. Bu dosyalarin hazirlanmasi igin
derste ve ders disinda yaptiklan gcalismalarin 6grenmelerini olumlu etkiledigini
belirtmektedir. Bir bagka 6grenci ise, dersin dederlendirme boyutu hakkindaki
goruslerini su sdzleriyle ifade etmistir:

“Ben testte daha bagariliydim diye distindyorum. Bir de teste aligigiz tabi. Diger
yorum isteyen sorular hem artik yoruldugum igin hem de testteki gibi gérip
hatirlama olanagi olmadidi igin biraz zor geldi bana. Fakat tam olarak bize 6zgii
cevaplar olugturduk. Dosyalarimiz ise g¢aligmalarimizdan olugtu. Bdylece
calismalanin daha kaliteli olmasi igin bizi tesvik etti. Derste zaten o galismalar
sayesinde iyi anlagildi. Bunlarin dikkate alinip degerlendiriimesi iyi oldu bence.”

Ogrenci derste yapilan galigmalar ve olusan dosyalarin degerlendiriimesinin
6nemini aciklamistir. Ayrica test ve Ust diizey 6grenme testinin dederlendirme
turlerinin farkl etkileri oldugunu da belirtmistir. Bir 6grenci de 6zellikle Ust dizey

degerlendirmeye dikkat cekerek, diistincesini su sbzlerle ifade etmistir:

“Degerilendirmede testin yanisira yorum gerektiren sorularin oldugu bir sinav
daha olmasi bliytik farklilik getirdi.”

Testlerin bazi kisitliliklar vardir. Cocuklann galigmasina iligkin olarak yapilan
ginlik strekli degerlendirmeler testlerde meydana gelen kaygr ve
olumsuzluklian biytk élcide ortadan kaldirir (Forester and Reinhard, 2000:
306).

Degerlendirmedeki cesitlilik konusunda o6grencilerden birinin dersin bunu
gerektigine iligkin sézleri séyledir:

“Degerlendirme en basta belirgindi, nasil yapilacagini s6ylemistiniz. Clnkii tek
boyutlu bir ders degil. Sinif igerisinde égrenciler birbirlerini rencide edebiliyoriar,
dilleriyle veya fiziksel olarak zarar verebiliyorlar ve bence bunlara nasil
miidahale edebilecedimizi bu derste &grendigimize gbre degerlendirme
6nemliydi. Sadece test bbyle bir deste yeterli olamazdi. Klasik sinavin
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dederlendirmesi zor olsa da 6&nemliydi. Dosyalarimizda tim yaptigimiz
etkinlikler vardi. Bence o etkinlikler bizim gelisimimizi ¢ok etkiledi. Onlari evde
tekrar inceleyip gelistirirken dersteki bilgilerimizi de gelistiriyorduk.”

Bir bagka ©grenci de ayni sekilde derste hazirlanan dosyalarin
degerlendirmedeki dnemine deginmistir:

“Finalde yaptiginiz hem test hem de bizim klasik dedigimiz konuyla ilgili kigisel
gérislerimizi, degerlendirmelerimizi yazabilecedimiz sinavdi yani final iki ayri
sinavdan oluguyor gibiydi. Bir de bizim hazirladigimiz dosyalar vardi, epeyce
makale arastirmistik, hatta biz de bir makale yazmistik, tasanmlar, tablolar
hazirladik, bunlar kafamda canlaniyor hala demek ki yaptiklarimiz etkilemis.”

Bir baska 6grenci test sinaviyla ilgili gorislerini su sézlerle aciklamisgtir:

“Vize ve final agisindan da sorularda, sorularin zorluk derecesi ytiksekti, zorluk
derecesi yiiksek derken bizim &grenci tabiriyle kaliteli sorulardi. Bizim égretimde
planlama degerlendirme dersinden dolayi sinav hakkinda, gigligi, gecerligi
hakkinda yorum yapabilecek bilgimiz de var. Sinavdan sonra mesela sorularin
yanitlarini bulmaya c¢alistigimizda, direk kitapta bulunamayacak, konuyu
anlayanin ve yorumlayanin yapabilecegi sorular oldugunu da gérdiik. Final
sinavinda Kargilastigimiz sorular bize kamu personeli segme Sinavinda da
kargilagsabilecedimiz tirden sorular oldugunu digdndirdd, hem de soru nasil
hazirlanir konusuna da dikkatimizi ¢ekti. Coktan se¢cmeli sorular dedigim gibi
bizce gok iyiydi.”

Ust diizey sorularin oldugu sinav igin ise sunlan séylemistir:

‘Ama klasik sorulara geldigimiz zaman hem belki biraz yoruldugumuz igin biraz
da teste aligtigimiz igin zorlandik diyebiliim. Bildigimiz seyler oldugu igin
elimizden geldigince yaptik. Final notu almayacak olsaydik bile o k&gitta benim
ismim gectigine gére, benim gérislerimi sorduguna gbére elimden gelenin en
iyisini yapardim.”

Ogrencilerin tist diizey égrenme testiyle ilgili olarak gérusleri oldukga degerlidir.
Bir baska 6grenci de benzer sekilde bu tiir sinavin 6nemine deginerek séyle bir
aciklama yapmistir:

“Sinavin hem test hem klasik olmasi iyi oldu. Klasik sinavin altr soru olmasi,
soru sayisi olarak belki ¢ok degildi ama biz de her soruyu layikiyla cevaplamak
isteriz. Sinavda insanin yazdik¢a yazasi gelen alti soru, agikgasi zamanimizi
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aldi biraz ama sorular 6nerilerimizi yazmamiz gereken, karsilagtirmamizi
gerektiren iyi sorulardi, o tarz davraniglarda bagka tdrlii sorulup yoklanamazdi.
O sorularda gdyle bir 6zellik vardi, diger sorularda bog birakmazsiniz tam olarak
bilmeseniz de. Ama o sorular puan kaybindan ziyade, bu benim digiincelerimi
soran bir soru bunu tutarll bir gekilde sunabilmem, diigiincelerimi
destekleyebilmemle alakall, orda bu konuyu agiklayiniz denseydi herkes bir sey
yazardi belki ve not kaygisina da girilebilirdi, ama &yle dedgildi sorular, bu
nedenle 6nemseyerek yanitladik. Ben klasik sinavdan gelen puanlann yiiksek
ve dederli oldugunu ddsgdniyorum”

Stevensen ve  Goldberg (2001:126) beyin temelli  &3renmenin
degerlendiriimesinde 6grencilerin dikkatini arttiracak yollarin tercih edilmesini
onermektedir. Bunun icin de égrencilerin ne bildiklerini ve geligen anlayiglarini
O6lecmeyi, karmasik beceriler kullanmalarina  odaklanmayi, zihinsel
aligkanliklarimi, baglami ve becerilerini kullanabilecekleri aktiviteler gelistirmeyi,
6lgme islemlerinde degisiklikler yaparak, c¢esitli 6lcme metotlari kullanmayi
dnermektedir (Stevensen ve Goldberg, 2001: 126). Ogrencilerin géruslerinden
bunun saglanabildigi anlasiimaktadir. Bu olumiu goériiglere ragmen bir 6grenci
degerlendirmede farki bir noktaya dikkat gekmistir:

“Bence degerlendirmede biraz da égrencinin ne hissettigi cok etkili oluyor. Ders

icinde sicak ve rahat bir ortam var gergekten égreniyorsun ve hocanin da senin
6grendigini farkettigini dasiiniyorsun. Artik sunun olmasi bekleniyor ben nasil
olsa dgrendim, hoca da bunu biliyor, élgme boyutunun da artik zorlayici
olmamasi bekleniyor. Odrencide, bizim en c¢ok kendimizi g&sterdigimiz,
etkinlikler icinde yer aldigimiz bir derste daha g¢ok sayida soru cevaplamak,
daha uzun ve yorucu bir sinava girmek gerekli mi acaba, diye bir disiince
oluguyor.”

Jensen'de (1996: 281) beyin temelli 6grenme ortaminda &6grencilerin,
o6gretmenin  degerlendirilebileceginden daha fazla seyi &6grendigini
belirtmektedir.

Buna ragmen ders programinin gelistirimesine yonelik éneriler arasinda su
gorusler yer almistir:

“‘Ders oldukga iyiydi, programin gelistiriimesi igin pek bir énerim olamayacak,
ancak belki sadece degerlendirme boyutu igin 6nerim olabilir, yorum sorularinin
agirlik verilmesi olabilir.”
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Ogrencinin Ust dizey degerlendirmeye daha ¢ok agirlik verilmesini énermesi
dikkat ¢ekicidir. Ders programinin gelistiriimesine y6nelik 6nerilerden biri de
beyin temelli 6§renme digiincesine oldukga uygundur. Ogrenci bu gérisini su
sézleriyle ifade etmigtir:

“Belki birinci siniffa okul deneyimine génderilmemiz yerine sinif yénetimiyle
birlikte tgdncii sinifta; ya da birinci sinifta mutlaka gidilmesi gerekiyorsa Utiglinci
sinifta tekrar génderilmemiz bu dersle birlikte yiiriitilmesi gok iyi olur. Gergi
dersin hedefleri bu dogrulfuda gergeklesti, biz sinifta olabilecek durumlar
isleyerek aday &Jretmen olarak okula gittigimizde tam hazirlikli olacak diizeye
geldik ama bizim dersimizi ¢ok desteklerdi dogrusu okul deneyimi bu dénem
olsayd:.”

Sozleriyle fakiltenin programiyla birlikte yapilacak diizenlemelerin daha etkili

olabilecegine dikkat cekmektedir. Benzer bir éneriyi bir baska 6drenci de dile
getirmigtir:

“Bu dersin programi teorik olarak geligtirimeye ihtiyact yok bence. Ders igin
bence tek yapilabilecek sey uygulama. Yani biz sinifta yapiyorduk ama ders
6égretmenlik uygulamasiyla ayni dénemde olabilirse biraz daha fazla uygulama
yapilabilir dersler birbirini destekler gibi geliyor bana”

Ogrenciler sozleri, derste yeterli uygulama yapildigini vurgulamakla birlikte,
dersi diger derslerle birlikte ve iligkili gérmeleri agisindan édnemli gériinmektedir.
Bir bagka 6drenci ise genel olarak UGg¢linci sinif programinin sadelesmesi
gerektigine yénelik énerilerde bulunmustur:

‘Bu dénem diger derslerden ¢ok ddevimiz olmasi nedeniyle, bizim igin lgtincd
sinif gok agir geciyor, diger derslerden yetistirimesi gereken d&devieri
disiindagdmdizde. Hatta genel olarak okulun biitiin programi (izerinde kapsamli
bir degisiklik gerektiren bir durum. Bir yere kadar gidilebilecekse eder en iyisi
yapild..”

Bu onerilerin genel fakllte programina doénilkk olmasi diginda &6grencilerin
coguniugu dersin bu sekliyle yuritiiimesini 6nermiglerdir. Buna 6rnek birkag
goris ise soyledir:
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“Programin geligtiriimeye ihtiyaci var mi derken size ¢ok yardimeil olabilecegimi
zannetmiyorum. Clnkii ben dersin tamamindan memnundum. Kafamdaki bitiin
sorulara yanit buldum. Derste aldiklarim kanaatimce yeterliydi. Yéntem ve ya
konularla ilgili higbir problem yoktu. Ciinki sinif ortami da gok olumluydu. Keske
sbyle olsaydi, demedik hig. Bence bu ders en iyi sekliyle islendi.”

“Tek tavsiye edebilecedim, siz 40-45 kisilik bir sinifta ders yaptiniz, bu biraz zor
oluyor, etkinlikler ve katilim gerektiren bir ders yapmak zor oluyor. Bir de sinifin
fiziksel ortami daha iyi olabilir, dersin saati ve molalart iyi ayarlanmigti.”

Ogrenci sinif mevcudu ve fiziksel yapisi disinda ders programindan memnun
oldugunu dile getirmigtir. Ogrencilerden biri su sézleriyle bazi etkinliklerin
arttirilmasini énermistir:

“Program geligtiriimesi acgisindan ¢ok fazla bir éneri getiremeyecedim ama
drama etkinlikleri belki arttirilabilir diye disiniyorum, her ders igin yapilabilir
belki, problem durumlari ile birlikte ele alinarak tabi.”

Bir bagka o6grenci de benzer sekilde, problem durumlarinin arttiriimasini
énermistir:

“Bence problem durumlari gok etkili, daha ¢ok kullanilabilir. Biz dersten sonra
da aramizda dersi konugup tartisiyorduk, ders bitince de devam ediyordu. Bu
bakimdan etkili oldugunu digdniiyorum ve fazla 6nerim yok aslinda.”
Ogrencilerin yukaridaki ifadelerinden dersi etkili bulduklarn anlasiimaktadir.
Ayrica problem durumu ve drama etkinliklerinin attirimasi istekleri ve sinif
mevcudu, sinifin fiziksel yapisi ve genel olarak tim &6gretmen yetigtirme
programina yénelik énerileri oldugu gériimektedir.
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BOLUM IV
SONUC VE ONERILER

Arastirma raporunun bu bélimiinde elde edilen bulgulara dayanarak varilan
sonugclar ve beyin temelli 6grenmenin etkili bir bicimde uygulanabilmesi igin
Onerilere yer verilmigtir.

1.SONUG

1.Beyin temelli 6grenme etkinliklerinin uygulaﬁdlgl deney grubu ile géleneksel
ogretimin uygulandii kontrol grubundaki 6grencilerin temel diizey 6§renme
erisi puani ortalamalan arasinda (deney grubundaki 6grencilerin temel dizey
égrenme erisi puani ortalamalari daha yiksek olsa da) anlaml bir farklilik
cikmamistir. Uygulanan beyin temelli 6grenme etkinlikleri ile geleneksel
6gretimin temel diizey 63drenmeleri kazandirmada benzer etkiye sahip oldugu
gorulmustar,

2.Beyin temelli 6grenmenin uygulandigi deney grubu égrencilerinin temel diizey
6grenme son test ve kalicilik testi puanlari ortalamasi arasinda anlamli bir
farklilk bulunmamigtir. Deney grubundaki o©grenciler temel diizeydeki
égrenmelerini kaliciik testi uygulamasinda da sergilemislerdir. Geleneksel
ogretimin uygulandidi grubun 6grencilerinin temel diizey 6drenme kalicilik
puanlar ortalamasi ise, son test puanlari ortalamasina gére anlamh dusis
gostermistir. Ancak gruplar arasi karstlagtirmada anlaml bir fark bulunmamigtir.
Bu nedenle temel diizey 6grenmelerin kaliciiinda da her iki yaklagimin benzer
diizeyde etkili oldugu sonucuna ulagtimigtir.

3.Arastirma bulgularina gére, beyin temelli 6grenmenin uygulandidi égrencilerin
Ust dlhzey ©6grenme erisi puanlarinin, geleneksel o6gretimin uygulandig
ogrencilerin Ust dlizey 6grenme erigi puanlarindan anlamli derecede yiiksek

oldugu géralmustar. Beyin temelli 6grenmenin; analiz, sentez ve degerlendirme
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basamaklarindan olusan Ust diizey 6grenmelerin kazandiriimasinda daha etkili

oldugu sonucuna varilmistir.

4. Deney ve kontrol gruplarinin Ust diizey 6grenme son test ve kalicilik testi
puanlari incelendiginde, her iki grupta da o6grencilerin st dizey 6jrenme
kalicihk puanlannin son test puanlarina gére anlamli derecede dustugu
gortlmastar. Gruplann Ust diizey 6grenme son test ve kalicilik testi puanlar
arasindaki fark karsilastirildiginda beyin temelli 6grenme grubu lehine anlaml
bir fark oldugu bulunmustur. Beyin temelli 6grenmenin uygulandigi gruptaki
Ogrenciler deney uygulamasi sonunda kazandiklari Ust dizey 6grenmeleri
deneyden sonra sirdirmuslerdir.

5.Arastirmada, gruplarin 6n tutum ve son tutum puan ortalamalar
incelendiginde, beyin temelli 6grenmenin uygulandidi grupta égdrencilerin 6n
tutum ve son tutum puanlan arasindaki farkin anlamli oldugu gértimustir. Bu
bulgu, beyin temelli égrenmenin, 6grencilerin derse yénelik tutumlannin
baslangica gére daha olumliu olmasini sagladigini géstermektedir. Deney
grubunda uygulanan beyin temelli 6grenme etkinlikleri, égrencilerin derse
yonelik tutum puanlarini arttirmigtir.

6.Arastirma stirecinde, sinif ici gdzlemlere ve 6grenci gérislerine dayali olarak,
beyin temelii 6grenme ortaminda; anlamii igerik, olumlu duygular, ahenkii
bicimde daldirma, rahatga almaya hazir olma, aktif siiregleme ve degerlendirme
Ozelliklerinin gergeklestidi anlagiimistir.

7.Beyin temelli 6grenme ortaminda anlaml igerik; dersin bir kavram etrafinda
organize edilmesi, 63rencilerin ilgileri ve yagamlariyla ilgili 6rnek ve konularin
derse taginmasi, dersin ve konularin diger egitim bilimleri dersleriyle ve alan
bilgisi dersleriyle iligkilendiriimesi, gesitli ve glincel kaynaklarin ders igerigiyle
biitinlestiriimesi ile saglanmigtir.
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8.Beyin temelli 6grenmenin uygulandi§i grupta 6grencilerin olumiu duygular
icinde olmasi; gldiilemeye 6nem verilmesi, ilgi ve sevgi dolu davraniglarin
arttirlimasi, birbirlerini tanima ve birlikte ¢aligma etkinliklerinin arttinlmasi ile
saglanmigtir.

9.Arastirma strecinde ve 6gdrencilerle yapilan gériismeler is1dinda, beyin temelli
6grenme ortaminda ahenkli bicimde dalisin; cesitli kaynaklar, ders arag-
gereglerinin ve  etkinliklerinin  zenginlegtiriimesi,  bireysel  gbérislerin
gelistirilebilecegi etkinliklere yer verilmesi, 6grenci goris ve segimlerine 6nem
verilmesi ile gergeklestirilebildigi gérilmastar.

10.0grencilerin rahatca almaya hazir olmasi, karsilikli giivenin hissedilmesi,
iletisimin rahat ve ¢ok yénlii strdiriiimesi, derste tehditkar havanin olmamasi ile
saglanmigtir.

11.Aktif strecleme - 6zelliginin ise 6drenci katilimina yer veriimesi ve tesvik
edilmesi, 6grenmeden &grencinin sorumiu olmast, Kkigisel anlamlarini
olusturmalar ve 6grenmenin dersten sonra devaminin saglanarak gergeklestigi
gorilmagtar.

12.Beyin temelli 6grenmenin degerlendirme o6zellikleri arasinda da 6grenciye
dénat vermenin 6nemli oldugu, o&grencilerin kisisel gérlslerini ortaya
koyabilecekleri &lgme araclarinin gelistiriimesinin etkili oldugu, bitin dersi
kapsayan calismalara ve slirece énem veriimesinin énemli oldugu sonucuna
ulastimgtir.

13.Literatlire ve arastirma sirecine dayali olarak; beyin temelli 6grenmeye
uygun olan yéntem ve etkinliklerin; igbirligine dayali 6grenme, blylk ve kigik
grup tartigmalari, drama ve rol oynama, problem ¢6zme yontemleri oldugu
anlasiimistir. Bu y6ntemlerin, yaratici yazma, makale hazirlama, problemin
¢6zUmini gosteriyle tamamlama, hikdyeler okuma ve canlandirma, grafikle,

matrisle, karikatlr ya da ¢izimle gosterme, kavram haritalari yapma gibi
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etkinliklerle  zenginlegtiriimesi  beyin temelli  63renme  ortamlarinin
olusturulmasinda etkilidir.

2.ONERILER

Aragtirmada elde edilen sonuglar dogrultusunda asagidaki onerilerde
bulunulmustur. Arastirma bulgularina dayali olarak program geligtirmeye yénelik
éneriler sunlardir:

1.Beyin temelli 6grenmede hedeflere ulagihp ulasiimadiginin Sigtlmesi icin
sadece coktan seg¢meli testlere bagvurulmasi yerine Ust dlizey hedeflere
odaklanarak, égrencilerin daha fazla dikkatlerini verebilecekleri 6zgiin 6lgcme
araclarinin  gelistiriimesi gerekmektedir. Ogrencilerin analiz, sentez ve
degerlendirmeler yapabilecekleri, goérls ve Onerilerini yansitabilecekleri,
yaraticiliklarini ortaya koyabilecekleri 6lcme araglari geligtiriimelidir. Farkl
6lgme araglarinin birlikte kullaniimasi tercih edilmelidir.

2. Bu aragtirmada ortaya ¢iktigi gibi beyin temelli 6grenme ve geleneksel
6gretim temel dizey 6drenmeleri kazandirmada benzer etkilere sahiptir. Ust
dizey 6grenmelerin kazandiriimasinda ise beyin temelli 6grenme daha etkilidir.
Bu nedenle, 6grencilerin 6§renmelerini 6lecmek icin yeni 6lgme ve degeriendirme
yontemlerine ihtiya¢ oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Bu amagla 6grenme sirecini
daha fazla 6n plana ¢ikaracak, Ust dizey 6grenme araclar, performans
degeﬂendirme, portfolyo, gbézlem, goérisme gibi alternatif &lgme ve
degerlendirme ydntemleri kullaniimalidir. \

3. Beyin temelli 63renme ortamlan 6grencilerin derse yoénelik tutumlarini, st
diizey 6grenmeleri ve kalicihdi olumlu etkilemektedir. Beyin temelli 6grenme
derslerde tercih edilen bir yaklasim olmaiidir.

4 Beyin temelli ©6grenme uygulamalarinda; &6grencilerin anlamli igerikle

kargilagsmasina, duygularinin olumlu olmasina, 6grenme etkinliklerine ahenkli
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bicimde daldiriimalarina, &6grenme etkinliklerinin rahatga almaya uygun
olmasina, aktif sireglemeye ve degerlendirme boyutunun siirece ve éJrenciye

déniik olmasina 6zen gosteriimelidir.

5.Beyin temelli 6grenmeye uygulamalarinda; igbirlijine dayali 6§renme, blyik
ve kiiglk grup tartigmalari, drama ve rol oynama, problem ¢ézme ydntemlerinin
kulianiimasi 6nerilebilir. Bu ydntemlerin, yaratici yazma, makale hazirlama,
problemin ¢ézimuni gésteriyle tamamlama, hikdyeler okuma ve canlandirma,
grafikle, matrisle, karikatlir ya da ¢izimle gésterme, kavram haritalari yapma gibi
etkinliklerle yer verilmeli, 6grenme ortami teknoloji ve egitim arag-gerecleri ile
desteklenmelidir.

Bu alanda yapilacak yeni aragtirmalara yonelik 6neriler ise sunlardir:

1. Norologlar ve egitim bilimcilerin bir araya gelerek olugturacaklari ekiplerle
beyin temelli 6grenme aragtirmalar yapilabilir. Béylece 6grencilerin beyinlerinin
hangi etkinliklerle nasil ¢alistigi incelerek, sonuglari egitim uygulamalarina
yansitma firsati olusturulabilir.

2. Egitimin degisik kademe ve duzeylerinde ve farkli disiplin alanlarinda beyin
temelli 63renmenin uygulandigt aragtirmalar yapilabilir ve sonuglar
kargilastinilabilir. ‘

3.0grenme guglugi, otizm, hiperaktivite ve dikkat eksikligi gibi 6zel egitime
ihtiyaci olan gruplar ya da bireyler Uzerinde beyin temelli 6§renme arastirmalari
yapilabilir. Yine norologlarin da katkisiyla gergeklestirilebilecek bdyle bir

arastirmanin sonuglari tedavi ve egitim streglerine yansitilabilir.

4.0gretmen adaylannin egitim siirecinde insan beyninin yapi ve igleyisi, beyin
temelli 6grenme ilke ve uygulamalari konularinin yer verilerek, bunun égretmen
adaylarinin kendi 6grenme sireglerine ve ileride gergeklestirecekleri 6gretim
stirecine etkileri arastirilabilir.



129

5.Insan beyninin yapi ve igleyisi, beyin temelli 6grenme ilke ve uygulamalan
konularinda 6gretmenlere hizmet i¢i egitim vérilerek, bu yaklagimi benimseme
durumlan ve uygulamalar, uygulamada karsilastiklari sorunlar ve gorisleri
incelenebilir.

6. Beyin temelli 6grenme icin dnerilen yéntem ve etkinlilerin her biri 6grenme-
O6gretme slrecine ayri ayri uygulanarak beyin temelli 6grenmenin hangi
boyutlarinda etkili oldugu arastiriiabilir.

7. Bir egitim kurumunda, bittun dersler birlikie ele alinarak, birbiriyle uyumliu bir
sekilde beyin temelli ©grenmeye gbére dlzenlenerek okulun tiiminde
uygulanabilir. Bu uygulamada gergeklesen slire¢ ve sonuglar aragtirilabilir.

8.Her ne kadar son yillarda beynin bir batin olarak g¢alistiyi vurgulaniyor olsa da
beyin temelli 6grenme uygulamalarini gelistirmek Gzere; 6Jrencilerin beyin yari
kiresi baskinlklart, 6grenmé bigimi tercihleri incelenerek elde edilen sonuclar
6grenme-6gretme  slirecinde  yansitilabilir.  Beyin  temelli  63renme
uygulamalarinda égrencilerin bu 6zelliklerine uygun diizenlemelerin yapilacagi
arastirmalar planlanip gerceklestirilebilir.
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Ek 2
Temel Diizey Ogrenme Testi

1. Asagidakilerden hangisi temel duygulardan blrldlr?
A) Kendisi olma

B) Karar verme

C) Duygularini belirtme

D) Temel gliven

E) Dusuncelerini belitme

2. Asagidakilerden hangisi 6grenci davranigini etkileyen sinif ici faktorlerden
biridir?

A) Ogrenci dzellikleri

B) Okul ortami

C) Aile ortami

D) Yakin gevre dzellikleri

E) Medya

3. Sinav sorulanini ¢ok zor buldugu icin kopya ¢cekmeye ydnelen &grencinin
davranigi sinifta istenmeyen davranig kaynaklarindan hangisinden dolayidir?

A) Ogrenci 6zellikleri

B) Egitim programi

C) Ogretmen &zellikleri

D) Ailenin 6zellikleri

E) Sinifin yapisi

4. Ogretmen davraniglariyla &grencilerine mode!l olabilecek &zellikler
tagimiyorsa 6grencilerde asagidakilerden hangisinin gériilme olasiligi artar?

A) Sinif ya da okul degistirme istedi olugsmasi

B) Sinifta yogun bir rekabet yagsanmasi

C) Istenmeyen davraniglarin yayginlasmasi

D) Derslere karg! olumsuz tutumlar gelismesi

E) Derslerde basari oraninin diisiik oimasi

5. Asagidakilerden hangisi okulda problemli davranig olarak tanimlanir?
A) Derse katilma yerine sessizce oturma

B) Gorevli oldugu etkinliklere katiima

C) Derslere zamaninda katiima

D) Arkadaslariyla sosyal iligkiler kurma

E) Arkadaslarinin haklarini distnerek davranma

6. Ogrencinin, sinifta siirekli sé6z almadan konusmasi asagidaki davranig
tiirlerinden hangisine 6rnektir?

A) Istendik Davraniglar

B) Istenen Davraniglar

C) Yikici Davraniglar

D) Asiri Kontrolii Davraniglar

E) Istenmeyen Davraniglar



142

‘7. Asagidakilerden hangisi biitlinsel sinif yonetimi yaklagiminin en_6nemili
ozelligidir?

A) Sistemi etkileyebilecek sinif ici ve disi tim etkenlerin dikkate alinmasi

.B) Ogrencilerin igine bulundugu gelisim evrelerinin dzelliklerinin dikkate alinmasi

C) Ortaya gikan durum ve davraniglara zamaninda karsilik verilmesi

D) Ogretimi aksatacak unsurlarin ortaya gikmasina izin verilmemesi

E) Ogrencinin istenen davranislari nasil gercekiestirilecegi tizerine odaklanmasi

8. Simf iginde 6grencilerin biligsel, fiziksel ve psikolojik durum ve diizeylerine
uygun diizenlemelerin yapiimasina énem ve oncelik veren simif yonetimi
yakiagimi agagidakilerden hangisidir?

A) Tepkisel Yaklagim

B) Onleyici Yaklagim

C) Gelisimsel Yaklasim

D) Geleneksel Yaklasim

E) Bitlnsel Yaklagim

9. Agagidaki disiplin modellerinden hangileri “6diil ve ceza” kullanimini acgik¢a
vurgular?

A) Canter Modeli-Ussal Sonuglar Modeli

B) Ussal Sonuglar-Glasser Modeli

C) Davranis Degisikligi Modeli-Canter Modeli

D) Kounin Modeli-Davranis Degisikligi Modeli

E) Ussal Sonuglar-Ogretmen Etkinlikli Model

10. Ogrenciye, istenmeyen davraniglarinin sonuglarinin gosterildigi,
yasantilarinin sorumlulugunu almaya ve istenen davranisi gostermeye
kendisinin karar vermesinin saglandigr disiplin modeli asagidakilerden
hangisidir?

A) Canter Modeli

B) Glasser Modeli

C) Kounin Modeli

D) Ussal Sonuglar Modeli

E) Ogretmen Etkisiz Model

11. Sinifta uygunsuz bir davranig goriildiigiinde davranisi uygun hale getirmek
icin pekigtirecler vererek kurallara uygun davranislar olusturmaya calisan
6gretmen asagidaki modellerden hangisini uygulamaktadir?

A) Glasser Modeli

B) Kounin Modeli

C) Davranig Degisikligi Modeli

D) Ussal Sonuglar Modeli

E) Ogretmen Etkisiz Model

12. Ders caligirken aralarinda anlagmaziik ¢ikan iki 6grencinin istenmeyen
davraniglanint ortadan kaldirmak igin, égrencilerin kendi ¢6ziim o6nerilerini
listelemesini isteyen 6gretmen, 6gretmen etkisiz disiplin modelinin hangi
agamasini uygulamaktadir?

A) Sorunu tanimlama

B) En iyi ¢6zlime karar verme

C) Olasi ¢bziimler Gretme

D) Cbziim 6nerilerini degerlendirme

E) Cbzimin basansini degerlendirme
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13. Nesnelerin  yerlerinin  belirlenmesi,iglerin ve godrevlerin tanimlanip
siralanmasi, bireylerin g6rev ve yetkilerinin tanimlanmasi, anlayigi agagidaki
zaman ydnetimi yaklagimlarindan hangisini agiklar?

A) Basari Yaklagimi

B) Zamana Sahip Cikma Yaklagimi

C) Diizen Yaklagimi

D) ABC Yaklagimi

E) Beceri Yaklagimi

14. “Fil teknigi” zaman ydnetiminde hangi amagla kullanilir?
A) lIslerin dncelik ve 6nem sirasini belirlemekte

B) Isin baglamas! zor ve kapsamli yapisini basitlestirmekte

C) lIsle ilgili bazi yetkilerin devredilerek yuritilmesinde

D) Isle ilgili kaynakiarnin verimli kullaniminda

E) Ayni nitelikte islerin gruplanarak yirtiiimesinde

15. “Deneyim gecmise, karar gelecege yoneliktir’ sézii 6gretmenin sinifta zaman
yonetimi agisindan yapmasi gerekenlerden hangisini agiklamaktadir?

A) Arag-gereg kullanma

B) Olumiu 6grenme ortami olusturma

C) Ogrencileri giidileme

D) Ders plani yapma

E) Sinif kurallanni belirleme

16. Asagidakilerden hangisi derste zamani etkili kullanamayan o&gretmen
davranmiglarindandir?

A) Ogrencilerin édevlerini toplayarak evde incelemek

B) Dersle ilgili planlamayi bir giin 6nceden yapmak

C) Sinav sorularini sinav sirasinda olugturmak

D) Derse hazirlik igin aragtirma édevi vermek

E) Ogrencilerin hazirbulunugluklarini belirlemek

17. Y1llik, iinite ve giinliik plan yaparak ulagilacak hedefleri belirleyen,6grencileri
ve kendini motive ederek hedeflere ulagsmak igin gaba harcayan bir 6gretmen
asagidaki zaman ydnetimi yaklagimlarindan hangisini sinifa uygulamaktadir?

A) Dizen Yaklagimi

B) Zamana Sahip Cikma Yaklasimi

C) Basari Yaklagimi

D) ABC Yaklagimi

E) Teknoloji Yaklagimi

18. ilerleyen konulanin 8grenilmesine temel olugturacak konulara daha fazla
zaman ayiran o6gretmen, ABC Yaklagimina gére asagidakilerden hangisini
gerceklegtirmektedir?

A) Acililiyet derecesini belirleme

B) Onem derecesini belirleme

C) Hedefleri belileme

D) Yefkileri belirleme

E) Planlama yapma
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19. Okul ortaminda sinifiar ne tiir gruplardir?
A) Formal gruplar -

B) Informal gruplar

C) Benzer gruplar

D) Caligma gruplan

E) Isbirligi gruplar

20. Asagidakilerden hangisi dogal gruplarin 6zelliklerindendir?
A) Alt- Gst iligkileri dustk dizeydedir.

B) s disiplini yiilksek dizeydedir.

C) Gruplar 6rgttin bir pargasidir.

D) Sosyal ihtiyaglari giderir.

E) Karara katihim asgari diizeydedir.

21. Asagidakilerden hangisi karma gruplarin istiinliiklerindendir?

A) Farkli 6grenme yetenekleriyle gergek yagama yakin bir kesit olusturulur.
B) Ortalama é6grenme yetenegine sahip égrenci diizeyinde dersler isienir.
C) Ogrenci kendini iginde bulundugunu dugtindigi gruba gére degerlendirir.
D) Siniflar 6grenci 6zellikleri bakimindan homojen bir yapiya kavusturulur.
E) Ogretmenin 6grencilerle daha yakindan ilgilenmesini saglar.

22. Bir giris sinaviyla o6grencilerin seviyeleri belirlenerek, ayni seviyedeki
oégrencilerin bir sinifta toplanmasini saglayan gruplama tiirii agagidakilerden
hangisidir?

A) Karma Gruplama

B) Rekabetgi Gruplama

C) Benzer Gruplama

D) Kigik Gruplama

E) Isbirligi Gruplama

23. Ogrenciler iizerinde agikga baski kurulmasi halinde, 6grencilerin kullanma
olasihgi en yiiksek bagetme yontemi asagidakilerden hangisidir?

. A) Geri gekilme ’

B) Hayal kurma

C) Karsi koyma

D) Isbirligi yapma

E) Orgltlenme

24. Ogrencinin, égretmene karsi koyarken ayni zamanda sucluluk duygusuna
kapildig! durum agagidakilerden hangisidir?

A) Ogretmenin égrencinin bagarisini yanli degerlendirmesi

B) Ogretmenin égrencilerine kars! ilgisiz davranmasi

C) Ogretmenin, dFrencilerin iyiligini digindiduni iddia etmesi

D) Ogrencilerin birbiriyle yarigmak durumunda birakiimasi

E) Okul kararlarinin égrencileri gbzetmeksizin alinmasi

25, Sinif ortaminda kararli bir disiplin anlayisinin olmamasi asagidakilerden
hangisine neden olur?

A) Ogrencinin bireysel davranmasina

B) Ogrencinin derslerden sikilmasina

C) Ogrencinin glivende hissetmemesine

D) Ogrencinin kendi normiarini olugturmasina

E) Ogrencinin kendini 6zglr hissetmesine
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26. Agagidakilerden hangisi olumlu 6grenme ortamini olusturulan siniftaki
ozelliklerden degildir?

Ogretmen sinifta oldudu gibi gérandr.

Ogretmen ve 6grenciler birbirine yakindir.

Ogretmen de sinifta bir §renen gibidir.

Ogrenciler kendine giiven duyar.

Ogretmen sinifta tek otoritedir.

27. “Kararh disiplin anlayig! sergileyen 6gretmen sinif ortaminda asagidakilerden
hangisini olugturmaya galigmaktadir?

A) Sinif ortaminda gliven duygusunun olusmasi

B) Sinif ortaminda bireyin kendini gergeklestirmesi

C) Sinif ortaminda baghlik duygusu olugmasi

D) Sinif ortaminda amag birliginin olusmasi

E) Sinif ortaminda hiyerarginin olugsmasi

28. Bir maskenin ardina gizienmeye gerek gérmeden sinifta 6grencileriyle gergek
duygu ve diigiincelerini paylagan 6gretmen asagidaki tutumlardan hangisini
sergilemektedir?

A) Kendisi olma

B) Odiillendirici olma

C) Kabullenen olma

D) Duygulara katilarak anlama

E) Deger verme

29. iletisimde kanal 6gesinin en dogru agiklamasi agagidakilerden hangisidir?
A) Baskasina iletilecek bilgisi olan kisi

B) Gdnderici ve alici arasinda olugan bag

C) Gonderici ve alicinin ortak yasanti alani

D) lietigim stirecindeki hedef kitle

E) Alici tarafindan algilanan bilgi batini

-30. Asagidakilerden hangisi saglikli bir iletisim igin bireylerin kendini karsidaki
kisinin yerine koyabilmesi anlamini tagir?

A) Kosulsuz kabul

B) Saydamlik

C) Tutarlilik

D) Empati

E) Degerlendirme

31. Sinif icinde gerceklesen iletigim siirecinin 6geleri asagidakilerden hangisinde
dogru olarak verilmistir?

A) Ogrenci-Konular-Araglar-Sinav Sonuglari-Ogretmen

B) "Sinav Sonuglari-Konular-Araglar-Ogrenci-Ogretmen

C) Ogretmen-Sinav Sonuglari-Konular-Araglar-Ogrenci

D) Ogretmen-Konular-Araglar-Ogrenci-Sinav Sonuglari

E) Ogretmen-Araglar-Konular-Sinav Sonuglar-Ogrenci
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32. Egitim programlarinin igerik boyutu sinif iginde iletisim siirecinin hangi
ogesini olugturur?

A) Kanal

B) Kaynak

C) lleti

D) Donit

E) Alici

33. Asagidakilerden hangisi iletisim siirecinde kullanilan reaktif dilin
ozelliklerindendir?

A) Sinifta givenli bir hava ve kaos yaratir.

B) Algilama yanilgisini dnleyici bir dil kullanilir.

C) Negatif durum yaratarak etki alanini daraitilir.

D) Davraniglara yoénelik duygularin ifade edilmesini saglar.

E) Sorun davraniglarin agik¢a tanimlanmasina dayalidir.

34, Ogrencinin algi ve anlayisindaki yanhs anlamalari gidermek igim
kullanilabilecek en etkili iletigim yolu agagidakilerden hangisidir?

A) Sinerjik lletigim

B) Etkin Dinleme

C) Proaktif Dil

D) Yansitici Dinleme

E) Reaktif Dil

35. Ogretmenin “Ders anlattigim sirada sinifta ugultu olmasi, dikkatimi dagitiyor”
demesi onun iletisim siirecinde asagidakilerden hangisini kullandigim
gosterir?

A) Proaktif Dil

B) Ben Dili

C) Sinerjik lletigim

D) Yansitici Dinleme

E) Sen Dili

36. Asagidakilerden hangisi yansitici dinlemeyi gerceklestiren bir 6gretmenin
davranislarindandir?

A) Butun sinifin iletigsim slirecine katiimasini saglama

B) Ortaya ¢ikan problemin ne oldugunu tanimlama

C) Tum grubu tartigtirarak yeni bilgilere ulastirma

D) Sinifta yiksek gliven ortami saglama

E) Sdylenenleri dogru anlayip anlamadigini test etme

37. Kullanilan &gretim yontemine gére sinifta degisiklik yapilmasini gerektiren
fiziksel diizen degiskeni agsagidakilerden hangisidir?

A) Gdrilta

B) Isik

C) Temizlik

D) Yerlesim Bigimi

E) Ogretmen
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38. Asagidakilerden hangisi giiriiltii degiskeninin ézelliklerindendir?
A) Ogrencilerde uykulu bir hal olusmasina neden olur.

B) Ogretmenin gereginden yilksek sesle konusmasina neden olur.

C) Ogrencilerin yeterli galisma alani bulabilmesine engel olur.

D) Sinifin ferah bir gdérinimii olmasini engeller.

E) Ogrencilerin tahtay: rahatga gérebilmesini engeller.

39. Ogrencilerin perdeye yansitilan goriintilyii izlemelerine miisaade edecek en
uygun yerlesim bigimi agagidakilerden hangisidir?

A) Daire Yerlegim Bigimi

B) Konferans Masasi Yerlesim Bigimi

C) U Diizeni Yeriesim Bigimi

D) Calisma Istasyonu Yerlesim Bigimi

E) Proje Caligma Gruplan Yerlesim Bigimi

40. Asagidakilerden hangisi alisiimis (geleneksel) yerlesim bigiminin en c¢ok
tercih edildigi durumdur?

A) Siniflar kuglk, 6grenci sayisinin fazla oldugunda

B) Kugtk gruplarla 6gretim yapilacagi zamanlarda

C) Sinifta gok yonlu iletisim saglanmak istendiginde

D) Sinifta proje galismalar yapilacag! zamanlarda

E) Bireysel 6gretim yapilacagi zamanlarda

41. Agagidakilerden hangisi glidii kavraminin en dogru tanimidir?

A) Davranisin yon(, siddeti ve kararliligini belirleyen en énemli gl kaynagidir.
B) Ogrenilmemis tire 6zgii, kaliplagsmis davranis érnekleridir.

C) Organizmanin ihtiyaglarini gidermede kullandigi bir davranig modelidir.

D) Organizmanin gevreyle etkilesimi ile olusan sosyo-psikolojik bir enerjidir.

E) Organizmanin davraniglarini degistiren potansiyel gtgtiir.

42. Canli organizmalann yagayabilmesi igin bedensel ve ruhsal acidan uyum
saglayabilecek durumda olmasi, asagidaki kavramlardan hangisiyle
actklanabilir? .

A) Gidu

B) l¢c gudu

C) Gidilenme

D) Denge

E) Dirti

43. Giidiilenme (izerinde diinyayr anlama, bilme gereksinmelerinin etkili
oldugunu vurgulayan yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Fizyolojik Yaklagim

B) Biligsel Yaklagim

C) Sosyal Yaklagim

D) Davraniggl Yaklagim

E) Insancil Yaklagim

44. Asagidakilerden hangisinde giidiilenme, sosyal 6grenme yaklasima gére
aciklanmigtir?

A) Insanin gudilenmesi igsel etkenlere baglidir.

B) Gudulenme kigisel dzelliklerin i¢sel ve digsal etkenlerle etkilesimi ile olusur.

C) Insanin gidiilenmesi hiyerarsik bir sira izleyen gereksinimleri ile agiklanir.

D) Gudulenmenin temelinde fizyolojik gereksinmeler vardir.

E) Gldulenme sartlanma ve pekistireglerin etkisiyle saglanabilir.
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45. Odevini tam ve dogru olarak yapan ogrencisini gikolata ile ddiillendiren
ogretmen asagidaki gilidilenme yaklagimlarindan hangisine uygun
davranmaktadir?

A) Fizyolojik Yaklasim

B) Biligsel Yaklagim

C) Sosyal Yaklagim

D) Davranis¢l Yaklagim

E) Insancil Yakiagim

46. Asagidakilerden hangisi biligsel gilidiilenmenin uygulandig: bir sinifta ortaya
cikabilecek égrenci davraniglarindandir?

A) Ogrenciler konu hakkinda daha fazla bilgi alabilmek igin arastirmalar yapmaktadir.

B) Ogrenciler yil sonunda birincilik 6dtlini alabilmek igin birbirleriyle yarigmaktadir.

C) Ogrenciler sinavda aldiklan notlarini  ailelerine nasil  agiklayacaklarini
distnmektedir.

D) Ogrenciler okulda basarili olursa ileride iyi bir ig bulabilecedine inanmaktadir.

E) Ogrenciler cojunlukia sinavin gok zor olacagini disindugii igin caligmaktadir.

47.istenen davramgin yararlarini, istenen ve mutluluk veren sonuglarini
gostermeye dayanan istenmeyen davraniglarin Onlenmesi stratejisi
asagidakilerden hangisidir?

A) Istenen Davraniga Inandirmak

B) Istenen Davranigi Kolaylagtirmak

C) Isteneni Cagristirici Davranmak

D) Istenmeyen Davranigi Yok Etmek

E) Istenen Davranigi Glglendirmek

48. Asagidakilerden hangisi istenen davranisi kolaylagtirma stratejisinin en
belirgin 6zelliklerindendir?

A) Istenen davranisi hatirlatacak uyariar verilir.

B) Davraniglarin hemen sonrasinda pekistirecler kullanihir.

C) Istenecek davranig égrencinin ézelliklerine uygun hale getirilir.

D) Ogrencinin yaptiklarindan dolayi sucluluk duymalarini saglar.

E) Ogrencinin istenen davranislarin 8nemini farketmesini saglanir.

49.is egitimi dersinde kimi ogrenciler agag isleriyle ilgili kapsamli projeler
lizerinde ¢ahgirken kimi 6grencilerse birkag kisilik gruplar halinde yiiriittiikleri
projenin bir pargasi tizerinde galigmaktadir.
Yukarida verilen durumda oldugu gibi yetenek farklihklarina gore iglerin
farklilagmasini olanakhi kilan bir o&gretmenin, istenmeyen davraniglar
agisindan izledigi strateji agagidakilerden hangisidir?

A) lIstenen Davraniga Inandirmak

B) Istenen Davranigi Kolaylagtirmak

C) Isteneni Cagristirici Davranmak

D) Istenmeyen Davranisi Yok Etmek

E) Istenen Davranigi Guglendirmek

50. Ogrencinin yere ¢Op atmasi davranigi kargisinda isteneni cagnigtirici
davranma stratejisini kullanan bir o6gretmenin asagidakilerden hangisini
sdylemesi beklenir?

A) Bunu ¢6p kutusuna atarsak yerleri kirletmemis oluruz.

B) Sen gevresini temiz tutmayan bir cocuksun.

C) Bu yaptigin davranis gok yanlis teneffiiste sinifi temizleyeceksin.

D) Cevremizi temiz tutmak hepimizin vatandaslik gérevidir.

E) Cok yakininda bir ¢6p kutusu var, oraya kadar gidebilirsin.
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. Ek 3
Ust Diizey Ogrenme Testi

1. Asagidaki olgitlere gore sinif ybnetimi yaklagimlarinin benzer ve farkli
yonlerini belirterek karsilastiriniz.
(Temele aldig1 dustince, 6gretmen roli, 6grenci rolii, pekistireg kullanimi)

2. Sinif yénetimi yaklagimlarini asagidaki olgitlere gére inceleyerek en etkili
olacagini distunduginuz sinif yonetimi yaklagimlarini nedenleriyle agiklayiniz.
(Ogrenme ortamina etkileri, dersin akigina etkileri, &Jrenci davranislarina
etkileri, uzun vadedeki etkileri)

3. Simdiye kadar 6grendiginiz sinif yénetimi yaklasimlarinin 6zelliklerini dikkate
alarak siz yeni bir sinif yénetimi yaklasimi 6nerisinde bulununuz, 6zelliklerini
aciklayiniz.

4. Asagidaki dlgltler agisindan istenmeyen davraniglan énleme yaklagimlarinin
benzer ve farkli yonlerini belirterek karsilastiriniz.
(Temele aldig! dusltince, 6gretmen rol, 6grenci rold, pekistire¢ kullanimi)

5. Istenmeyen davraniglani énleme yaklasimlarini asagidaki digitlere gére
inceleyerek en etkili olacagini diustindtgiiniz yaklasimlarini nedenleriyle
aciklayiniz.

(Ogrenme ortamina etkileri, dersin akisina etkileri, 6grenci davraniglarina
etkileri, uzun vadedeki etkileri)

6. Simdiye kadar 6grendiginiz istenmeyen davraniglari énleme yaklagimlarinin
ozelliklerini dikkate alarak siz yeni bir istenmeyen davraniglari énleme yaklagimi
6nererek, 6zelliklerini agiklayiniz.
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Ek 5
Sinif Yonetimi Dersi Tutum Olgegi

Sinif Yénetimi dersine iliskin duygu ve distincelerinizi beliremek amaciyla hazirlanan
bu 6lgme aracinda 35 ifade yer almaktadir. Bu ifadelerin dogru ya da yanlis yaniti
bulunmamaktadir. Her bir ifadeye verilecek yanit kisiden kigiye degigebilir. Sizden
beklenen ifadeleri dikkatlice okuduktan sonra ifadenin sizin disglince ve duygulariniza
ne derecede uygun olduguna karar vermenizdir. Kararinizi “Tamamen Katiliyorum”,
“Genellikle Katiliyorum”, “Biraz Katiliyorum”, “Pek Katiimiyorum®, “Hi¢ Katilmiyorum”
derecelerinden birine “ X ” isareti koyarak belirtiniz. Katkilariniz igin tesekkir ederim.

Serap Tifekgi
DERECELER
£
=
SHEHE
©| =626
X g > 2>
c|¥|=|EE
gm§ﬁ3
m%gxg
IFADELER EIZ|8|% e
F|Omla| X

1. Sinif Yénetimi dersi 6greth1enlik meslek bilgisi dersleri iginde en
onemli derslerden biridir.

2. Sinif Yoénetimi dersinde énemli konular islendigine inaniyorum.

3. Sinif Yénetimi dersinde tartigsmalara katilmaktan zevk alinm

4. Sinif Yénetimi dersinin 6gretmen oldugumda sinifta yapacagim
 uygulamalari etkileyecegine inanmiyorum.

5. Sinif Yénetimi dersinde 6grendiklerimle ilgili olarak cesitli derslerde
| gbzlemler yaparnm.

6. Sinif Yonetimi dersinin demokratik 6gretmen tutumiarini geligtirdigini
dusiiniyorum.

7. Sinif Yénetimi dersinde konularin orijinal olmadigim distniyorum.

8. Ogretmen olacak herkesin Sinif Yénetimi dersini almasi gerektigine
inantyorum.

9.8inif Yonetimi dersinde 63rendiklerimle ilgili gevremde olanlar ilgimi
ekmez.

10.8inif Yénetimi dersinin iletisim becerilerini gelistirdigini
dustnayorum.

11.S1nif Yénetimi dersinin 6gretmenlik davraniglarini sekillendirmede
buyik katkisi oldugunu disiniyorum.

12.Etkili bir ders yapabilmek icin Sinif Yoénetimi dersini almak

 gerekmez.
13. Sinif Yénetimi dersinin 6gretmen oldugumda sinifta yaganan
problemleri ¢c6zmemi kolaylastiracagini dugtniyorum.

14. Sinif Yonetimi dersi en ¢ok sevdigim dersler arasinda yer alir.

15. Sinif Yénetimi dersinde kendimi rahat hissederim.

16. Sinif Yénetimi dersi 6gretmenlik meslek bilgisi dersleri icinde en az

6nemli olanidir.




158

DERECELER

IFADELER

Tamamen Katiltyorum

Oldukga Katiliyorum

Biraz Katiliyorum

Pek Katiimiyorum

Hig Katilmiyorum

17. Sinif Y6netimi dersine mecbur oldugum igin ¢aligirim.

18. Sinif Yénetimi dersinde yer alan konularin énemli olduguna
inanmiyorum.

19. Sinif Yénetimi dersinde 6grendiklerimden 6gretmen oldugumda ¢ok
yararlanacagimi sanmiyorum.

20. Sinif Yénetimi dersine ¢calismaktan zevk alirim.

21. Sinif Yonetimi dersinde tartismalar yapmak beni sikar.

22. Sinif Yénetimi dersiyle ilgili aragtirma yapmak igin gaba harcamam.

23. Etkili bir ders yapabilmek i¢in Sinif Yonetimi dersinde basarili
olmak gerektigini distniyorum.

24. Sinif Yoénetimi dersinin demokratik 6gretmen tutumianni
gelistirdiine inanmiyorum.

25. Sinif Yénetimi dersinin 6gretmen olacak bir kisinin liderlik
6zelliklerini gelistirdigini digtnlyorum.

26. Sinif Yénetimi dersinde 63rendiklerimden 6gretmen oldugumda ¢ok
yararlanacagimi disGniayorum.

27. Sinif Yonetimi dersi 6grenme ve 6gretme ile ilgili bilgilerimi sinifta
 uygulamami saglayacak bir derstir.

28. Sinifta bagarili iletigim kurmak igin Sinif Yénetimi dersinin katkis!
olduguna inanmiyorum.

29. Sinif Yénetimi dersinin 6gretmenlik davraniglarini geligtirdigine
inanmiyorum.

30. Sinif Yénetimi dersiyle ilgili makaleler ve yazilar okumaktan
hoslanirnm.

31. Sinif Yénetimi dersinin 6grenci davraniglarini tanimami sagladigini
distinmilyorum.

32. Sinif Yoénetimi dersinin 6gretmen oldugumda sinifta yaganan
problemleri c6zmemi kolaylastiracagini diisinmiiyorum.

33. Sinif Yonetimi dersi hi¢ sevmedigim dersler arasinda yer alir.

34. Sinif Yonetimi dersi 6grencilerin olasi davraniglarini tanimami
saglayan bir derstir.

35. Sinif Yonetimi dersinde kendimi rahat hissetmem.
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Ek 6
Nitel Gozlem Formu

Amag: Beyin temelli 6grenme kuramina goére geligtirilen 6gretim programinin

uygulanmasi 6grenciyi ve 6grenme ortamini nasil etkilemektedir?

Gozlem Boyutlan: Bes ayri gézlem boyutundan olugan bu formda her bir boyut
icin dikkate alinacak ana temalar belirtilmigtir.

Sinifin fiziksel ortami
Ogrenci sayist
Siralann dizeni

Arag gereg

Sinifin psikolojik ortami

Ogrenciler arasi iletigim

Ogretim elemani ve 6grenciler arasi iletigim
Gudulenmiglik durumu

Ogrenme etkinlikleri
Dizenlenen faaliyetier
Bireysel caligmalar
Grup galismalari
Uygulanana yontemler
Déndit

Odiil

Ogrenci-6grenci etkilegimi
Birlikte yapilan galigmalar
Ogrenciler arasindaki giiven
Ogrencilerin derse katilimi
Kaynak paylagimi

Soru sorma

Tartisma

Ogretim elemani-dgrenci etkilegimi
Sinif ortamina katilim
Sorumiluluklarin paylasimi

Given durumu

Goruslerin paylasiimasi
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Ek 7
Ogrenci Goriisme Formu

lyi gunler, Sinif Yénetimi dersini birlikte yuratmustik. Sinif Yénetimi dersinde
yapti§imiz 6grenme- 8gretme etkinliklerine yonelik bir arastirma yapiyorum. Bu
aragtirma kapsaminda Ogrencilerimle gorigmeler yapiyorum. Sizin dersin
islenigine iligkin goruslerinizi almak istivorum. Yapti§im tim goérismelerde
verdiginiz bilgiler sadece bu arastirma kapsaminda kullanilacak ve kisisel
bilgiler kesinlikle gizli tutulacaktlr. Goérasmenin yaklagik bir saat slrecegini
tahmin ediyorum. lzin verirseniz gériismeyi kaydetmek istiyorum. Béylece hem
zamani daha iyi kullanabiliriz, hem de sorulara verdidiniz yanitlarin kaydini daha
ayrintih tutma firsati elde edebilirim.

1.81nif ybnetimi dersi sizce nasil bir dersti? Farkh oldugunu dilstintyor
musunuz?

Kendinizi rahat hissettiniz mi?

Farkli kaynaklardan bilgiler alabildiniz mi?

Onceki bilgilerinizle baglanti kurabildiniz mi?

Farkli etkinliklerde bulundunuz mu?

Farkl bir degerlendirme kullanildi mi?

2. Dersin hedefleri ve gerceklegsme dlizeyi hakkinda ne digliniyorsunuz?
Ogrenci davraniglarini tanima ve anlama

lletigim, Gudileme, Sinif diizenleme, Zaman yénetimi yaklagimiarini kavrama
Sinif yénetimi kuram ve modellerini kavrama

Sinif yénetimi yaklagimlarini analiz etme, yeni yaklagim olusturma

3.Igerigin duizenlenmesi ve gesitlilii hakkinda neler diistinliyorsunuz?
Farkli kaynaklardan bilgilere ulagildi mi?

Diger derslerde 6grendiklerinizle baglanti kurabildiniz mi?
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4 Dersin islenisi /derste yapilan etkinlikler hakkinda ne distniyorsunuz?
Kigik grup tarhismasi

Biyik grup tartigmasi

Kavram bulmaca

Drama

Problem g6zme

Matris |

Karikatr

5.En ¢ok hangi etkinlikleri begendiniz, siz bu etkinliklerin nasil katki getirdigini
distniyorsunuz?

Kiguk grup tartismas:

Buyuk grup tartigmasi

Kavram bulmaca

Drama

Problem ¢6zme

Matris

Karikattr

6.Degerlendirme etkinlikleri hakkinda ne distinllyorsunuz?
Hazirladiginiz dosyalar
Testler

Ust diizey 6grenme testi

7. Derste kendi roliiniizii nasil degerlendirebilirsiniz?

Ne tir sorumluluklar aldiniz?

8. Derste sinif atmosferi nasil d1?
lletisim-6gretmen-6grenci, dJrenci- 6grenci
Kurallar- size uyguniugu, 6grenmenize etkisi
Ogrenme veriminiz, etkililigi



162

9.Siz 6gretmen oldugunuzda bu derste yapilan etkinlilerden hangilerini yapmayi
dastnarstnuz?

Kugik grup tartismast

Buyuk grup tartigmasi

Kavram bulmaca

Drama

Problem ¢ézme

Matris

Karikattr

10.Ders programinin gelistiriimeye -ihtiyaci var midir? Hangi yoénlerden
gelistiriimesini 6nerirsiniz?

Dersin gelistiriimesi gerektigini distundaginiz yonleri var mi varsa neler
yapilabilir?

Tekrar bu ders islendiginde neler yapilmasini tavsiye edersiniz?

Etkinlikler arasina nelerin katilmasint énerebilirsiniz?

11.0grenme dizeyinizi diger derslerle de mukayese ederek ne diizeye
ulastidinizi séyleyebilirsiniz?

Kavrama diizeyiniz,

Yeni oneriler getirme diizeyiniz,

Yonetim anlayigi olugturabilme diizeyiniz

12.Dersin sizin gelisiminize katkisinin nasil oldugunu dustntiyorsunuz? Derste
kendinizi nasil hissettiniz?

Rahat

Sorumlu

Uretken

Mutlu
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Ek 8 )
Sinif Yénetimi Dersi Temel Diizey Ogrenme Testine iligkin Madde Analizi
Madde No Madde Gigliga (P.) Madde Ayiredicilidi (rg)

1. 0.45 0.34°
2 0.56 0.38
3 0.35 0.34
4. 0.55 0.27
5. 0.64 0.23
6 : 0.57 0.30
7 0.49 0.51
8. 0.70 0.46
9. 0.32 0.25
10. 0.37 0.32
11. 0.41 0.33
12. 052 0.46
13. 0.68 0.29
14. 0.31 0.39
15. 0.33 0.25
16. 0.84 0.42
17. 0.35 ' 0.32
18. 0.58 0.46
19. 0.50 0.37
20. 0.33 0.35
21. 0.45 0.42
22, 0.69 0.54
23. 0.40 0.32
24. 0.55 0.33
25. 0.32 0.27
26. 0.75 0.60
27. 0.30 0.37
28. 0.65 0.64
29. 0.58 0.55
30. 0.69 0.50
31. 0.52 0.38
32. 0.34 0.53
33. 0.31 0.36
34. 0.33 0.36
35. 0.46 0.52
36. 0.42 0.44
37. 0.70 0.52
38. 0.69 0.59
39. 0.33 0.36
40. 0.59 0.54
41. 0.43 0.60
42. 0.51 0.32
43, 0.34 0.32
44, 0.42 0.58
45, 0.48 0.44
46. 0.34 0.45
47. 0.36 0.27
48. 0.35 0.37
49. 0.34 0.42
50. 0.35 0.25




Ek 9

Sinif Yonetimi Dersi Temel Diizey Erigi Testine iligkin Test istatistikleri

Madde Sayisi (Nk) 50

N 240
Ortalama 22.51
Standart Sapma 6.71
Varyans 45.00
Medyan 22.00
Ortalama Madde-Toplam Korelasyonu | 0.28
Ortalama Cift Serili Korelasyon 0.37
Alpha 0.77
Iki-Yart Guvenirligi (Tek-Cift) 0.83**

164



165

Ek 10
Sinif Yonetimi Dersine Yonelik Tutum Olgegi Faktér Analizi
Madde No Faktér Madde
Yiik Toplam
Degeri | Korelasyonu
1. Sinif Yonetimi dersi 8gretmenlik meslek bilgisi dersleri icinde en énemli 0.47 0.43
derslerden biridir.
3. Sinif Yénetimi dersinde 6nemli konular islendigine inaniyorum. 0.41 0.40
6. Sinif Yoénetimi dersinde tartigmalara katilmaktan zevk alinm. 0.42 0.36
7. Sinif Ydnetimi dersinin 6§retmen oldugumda sinifta yapacagim uygulamalarn 0.42 0.38
etkileyecegdine inanmiyorum.
8. Sinif Yénetimi dersinde 6grendiklerimle ilgili olarak cesitli derslerde gézlemler 0.54 0.45
yaparim.
9. Sinif Yonetimi dersinin demokratik &gretmen tutumlanni gelistirdigini 0.59 0.53
dilstiniyorum.
10. Sinif Yénetimi dersinde konularin orijinal olmadigini disiinliyorum. 0.40 0.35
11. Ogretmen olacak herkesin Sinif Yénetimi dersini almasi gerektigine 0.58 0.54
inaniyorum.
12.81nif Y6netimi dersinde 8grendiklerimle ilgili gevremde olanlar ilgimi cekmez. 0.50 0.48
13.8inif Ydnetimi dersinin iletisim becerilerini gelistirdigini diginiyorum. 0.59 0.55
14.Sinif Y6netimi dersinin 6gretmenlik davraniglarini sekillendirmede blylik 0.68 0.62
katkis! oldugunu diginiyorum.
15.Etkili bir ders yapabilmek icin Sinif Yénetimi dersini almak gerekmez.. 0.53 0.51
17. Sinif Yonetimi dersinin 6gretmen oldugumda sinifta yaganan problemleri 0.70 0.24
¢bzmemi kolaylagtiracagim disiniyorum.
18. Sinif Yonetimi dersi en cok sevdi§im dersler arasinda yer alir. 0.61 0.35
19. Sinif Yénetimi dersinde kendimi rahat hissederim. 0.52 0.64
20. Sinif Yonetimi dersi 8gretmenlik meslek bilgisi dersleri icinde en az 6nemli 0.51 0.59
olanidir.
21. Sinif Yonetimi dersine mecbur oldugum icin ¢aligirm. 0.59 0.40
22. Sinif Yonetimi dersinde yer alan konularin énemli olduguna inanmiyorum. 0.57 0.61
23. Sinif Yénetimi dersinde 6drendiklerimden 8gretmen oldugumda gok 0.63 0.47
yararlanacagimi sanmiyorum.
24. Sinif Yonetimi dersine caligsmaktan zevk alinm. 0.63 0.49
25. Sinif Yénetimi dersinde tartigmalar yapmak beni sikar. 0.59 0.53
26. Sinif Yénetimi dersivle ilgili aragtirma yapmak icin caba harcamam. 0.57 0.52
27. Etkili bir ders yapabilmek icin Sinif Yénetimi dersinde bagarili oimak 0.58 0.60
|_gerekti§ini diglndyorum.
28. Sinif Yénetimi dersinin demokratik 6gretmen tutumlarini geligtirdigine 0.47 0.60
inanmiyorum.
29. Sinif Yénetimi dersinin 8gretmen olacak bir kisinin liderlik zelliklerini 0.54 0.52
| gelistirdidini digunityorum.
30. Sinif Yonetimi dersinde 6grendiklerimden dgretmen oldugumda cok 0.60 0.52
yararlanacagimi diigtiniiyorum.
31. Sinif Yénetimi dersi §3renme ve 6dretme ile ilgili bilgilerimi sinifta 0.57 © 0.52
ulamam saglayacak bir derstir.
32. Sinifta baganh iletisim kurmak igin Sinif Yénetimi dersinin katkisi olduguna 0.46 0.43
inanmiyorum.
33. Sinif Yonetimi dersinin 6gretmenlik davraniglarini gelistirdidine 0.60 0.49
inanmiyorum.
34. Sinif Yonetimi derSIQ ilgili makaleler ve yazilar okumaktan hoslanirim. 0.57 0.56
36. Sinif Yoénetimi dersinin égrenci davranigtarini tanimami sagladigini 0.47 0.42
diistinmiyorum.
37. Sinif Yénetimi dersinin 6gretmen oldugumda sinifta yaganan problemleri 0.56 0.57
zmemi kolaylastiracadini digstinmiyorum.
38. Sinif Yonetimi dersi hic sevmedigim dersler arasinda yer alir. 0.44 0.52
39. Sinif Yénetimi dersi 8grencilerin olasi davraniglarini tanimami saglayan bir 0.51 0.24
derstir,
40. Sinif Yénetimi dersinde kendimi rahat hissetmem. 0.60 0.43

Actklanan Varyans: % 31




EK 11
Sinif Yonetimi Dersi Belirtke Tablosu
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Ek 12
Beyin Temelli Ogrenme Giinliik Plan Ornegi

Ders: Sinif Yoénetimi

Konu:  Ogrenci Davraniglarini Etkileyen Faktérier )

Hedefler:  Ogrenci davranislarini etkileyen faktérleri siniflayabilme
Ogrenci davraniglarini etkileyen faktérleri siniflayabiime

Yaklagim/Y&ntem/Teknik: Beyin temelli 6grenme, Soru cevap, Anlatim,
Ornek olay, Bireysel caligma

Siire: 40+40+40+40 dakika

GIRIS ETKINLIKLERI

HAZIRLIK: Olusturmaya calistigimiz “ideal 6gretmen” e bu hafta yeni ézellikler
kazandiracadiz. Ogretmenin &§renci davranislarini etkileyen tum faktérieri
tanimasinin saglayacad: kazanci hep birlikte duslnelim, sézleriyle ddrencileri
derse haziriar. Konuyla ilgili drnek bir durum sinifta okutulur.

GLOBALLESTIRME: Ornek durumdaki égrenci nelerden etkilenmektedir?
Sorusu yoneltilir ve gérugler alinir.Gelisim ve 6Jrenme kuramiarina gére
dgrencinin bulundugu gelisim dénemini tahmin etmeleri istenir. Gésterebilecegi
ozellikler tartisihr. Bu 6grencinin sinifta ya§ad|klar|, 6gretmenin planlama
becerilerine sahip olup olmadig:, eksiklikleri sorularak konu buttnlestirilir.

GELISTIRME ETKINLIKLERI

BASLANGIG: Bir insan olarak &grenciyi sinifta etkileyebilecekler, 6grencinin
sinif diginda olanlar sinifa nasil taglyabilecegi, 6grencilere sorular yoneltilerek
ortaya cikarihr, agiklamalar yapilir.

AYRINTILANDIRMA:  Oncelikle 6gretim elemani niversite  sinavina

hazirlanirken yagadigi bir anisini, 6grencileri etkileyen sinif digi faktorleri
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aciklayarak anlatir. Ogrencilerden de kendi yasantilarindaki anilarini analiz
ederek paylagmalarini ister.

KULUGKA:Ogrenciler bireysel yazma etkinligine yénlendirilir. Ogrenciliklerinin
belirli bir kesitini ele alarak o dénemde kendilerini nasil bir 6égrenci olarak
tanimladiklan (basaril 6grenci, goélge o6gdrenci, basarisiz 6grenci vb.) ve

kendilerini en ¢ok etkileyen faktorieri yazmalari istenir.
SONUC ETKINLIKLERI

ACIKLAMA:Gonilla  6grencilerden baglayarak, mumkin oldugunca g¢ok
6grenciye yazdigi bireysel analizler okutulur.

KUTLAMA: Ogrencilik hayatinda etkili olan faktérieri gercege yakin ve kuramsal
bitunloga koruyarak inceleyebilen égrenciler, basarisiz bir 6grenciyken bugtin
Ogretmen adayi olacak kadar gizgisini degistiren 6grenciler alkiglanarak ve
ovdilerek degerlendirilir.



Ek 13

169

Temel Diizey Ogrenme Erigi Puanlarinin Bilgi, Kavrama ve Uygulama

Basamaklarina Gore istatistikleri

Tablo 1
Deney ve Kontrol Gruplarinin

Bilgi Diizeyi Toplam Erisi Puanlarinin Karsilastiriimasi

. —
On Test | Son Test | Erigi | Erisi omar:;,an
Gruplar | N _ _ _ . t p
X X X S arasindaki
fark
Deney | 40 5.27 7.82 255 | 2.17
' . 0.48 1.11 | 0.27
Kontrol | 40 5.65 7.72 2.07 | 1.62
p> 0.01

Tablo 1’ de goriildugl gibi, deney grubundaki 6grencilerin bilgi diizeyi 6grenme
erigsi puan ortalamasi 2.55 ve kontrol grubundaki 6grencilerin erisi puan
ortalamas! 2.07'dir. Iki grubun erisi puan ortalamalan arasindaki fark ise
0.48'dir. Bu farkin anlamh olup olmadigini anlamak icin yapilan analiz
sonuglarina goére, gruplarin erisi puani ortalamalar arasinda 0.01 dizeyinde
anlamli bir fark olmadigi belirlenmistir (t=1.11, p>0.01).

Tablo 2
Deney ve Kontrol Gruplarinin Kavrama Dizeyi
On Test Puan Ortalamalarinin Kargilagtinimasi

Grup N X S Sd t p
40 1185 | 2.98
Deney 78 220 | 003
Kontrol | 40 1330 | 2.90
*p<0.05

Tablo 2'de, deney grubunun kavrama diizeyi 6n test puani ortalamasi 11.85

iken, kontrol grubunun kavrama diizeyi 6grenme 6n test puan ortalamasinin
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13.30 oldugu gérilmektedir. Kavrama dizeyi ortalamalari iligkisiz- gruplar igin t
testi ile test edildijinde 0.05 dizeyinde anlaml fark bulunmustur (ize=2.20,
P<0.05). Deney ve kontrol grubunun on test puanlart ortalamasi arasinda
fark oldugundan kavrama dlzeyindeki kovaryans analizi

anlamii erisi

uygulanarak kargilagtinimistir.

Tablo 3
Deney ve Kontrol Gruplarinin Kavrama Diizeyi Betimsel Istatistikleri

Grup N ~ OnTest Son Test Duzeltilmis
Son Test
X S X S X S
Deney 40 | 1185 | 298 | 17.70 | 295 | 17.74 | 0.43
Kontrol 40 13.30 2.90 17.92 242 17.73 | 0.43

Tablo 3'de goruldiglu gibi gruplarin temel dlizey 6grenme ©n test puan
ortalamalari kontrol altina alindiinda son test ortalamalari az da olsa degisiklik

gostermektedir.

Tablo 4
Deney ve Kontrol Gruplarinin Kavrama Diizeyi Kovaryans Analizi Sonuglari
Varyansin Kareler Kareler Sd F P
Kaynagi Toplami | Ortalamasi
Grup 24 137 8.046 1
Hata 546.051 7.185 77 .94 .33
Toplam 570.188 78
p> 0.05

Tablo 4, incelendidinde deney ve kontrol gruplartnin kavrama diizeyi son test

bagari

(Fu1,77=0.94, p> 0.05). Bu bulguya gére, deney grubunda uygulanan beyin

temelli 6grenme etkinlikleri ile kontrol grubunda uygulanan geleneksel 6gretimin

ortalamalari

arasindaki

farkin

anlamli

olmadigi

gortlmektedir
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ogrencilerin kavrama dizeydeki 6grenmeleri arasinda farklilik olusturmadigi

gorilmektedir.

Tablo 5
Deney ve Kontrol Gruplarinin

Uygulama Diizeyi Toplam Erigi Puanlarinin Karsilagtiriimasi

- =
On Test | Son Test | Erigi | Erisi ona,a':;,an
Gruplar| N _ _ _ . t p
X X X S arasindaki
fark
Deney | 40 4.77 7.75 2.98 217 :
0.45 165 | 0.10
Kontrol | 40 5.45 7.55 2.10 2.51
p> 0.01 '

Tablo 5’ de gorildiigl gibi, deney grubundaki 6grencilerin uygulama dizeyi
6grenme erigi puan ortalamast 2.98 ve kontrol grubundaki égrencilerin erisi
puan ortalamasi 2.10'dur. Iki grubun erisi puan ortalamalar arasindaki fark ise
0.45'dir. Gruplarin erigi puani ortalamalari arasinda 0.01 diizeyinde anlamli bir
fark oimadigi belirlenmistir (t=1.65, p>0.01).
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Temel Diizey Ogrenme Kalicilik Puaniarinin Bilgi, Kavrama ve Uygulama

Basamaklarina Gére istatistikleri

Tablo 6

Deney ve Kontrol Gruplarinin Bilgi Duzeyi

Kalicilik Puaniannin Kargilagtinimasi

Erigi

oy | | SO Test | Kalioili | Erisi | Erigi o talamaian t

P i i ')Z‘ S arasindaki P

fark

Deney (40 | 7.82 | 7.32 | 050 | 2.13
050 | 1.20 | 0.23

Kontrol (40 | 7.72 | 672 | -1.00 | 1.51

p> 0.05

Tablo 6'da goruldugt gibi deney grubundaki 6grencilerin bilgi dizeyi
d§renmelerinin son test ve kalicilik puan ortalamalari arasindaki fark -0.50,
kontrol grubu &grencilerinin ise -1.00'dir. lki grubun bilgi diizeyi kalicilik erigileri
arasindaki fark puani ise 0.50'dir. Beyin temelli 6grenme ve geleneksel
6gretimin uygulandidi gruplarin bilgi diizeyi kalictlik erigileri arasindaki bu farkin
0.05 duizeyinde anlamli olmadigi gértimektedir (t=1.20, p>0.05).

Tablo 7 ,
Deney ve Kontrol Gruplarinin Kavrama Diizeyi
Kalicilik Puanlarinin Kargilagtiriimasi

Erigi
Son Test | Kalicilik | Erigi | Eri$i | orajamaan
Gruplar N ‘)'(‘ X X S arasindaki t P
fark
Deney |40 17.70 16.40 | -1.30 | 4.24
- 0.90 1.02 | 0.30
Kontrol | 40 17.92 15.72 | -2.20 | 3.56
p> 0.05

Tablo 7'de goruldugu gibi deney grubundaki 6grencilerin kavrama dizeyi

6grenmelerinin son test ve kalicilik puan ortalamalar arasindaki fark -1.30,
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kontrol grubu &grencilerinin ise -2.20'dir. Iki grubun kavrama dizeyi kalicilik
erigileri arasindaki fark puani ise 0.90'dir. Beyin temelii 6grenme ve geleneksel
6gretimin uygulandi§: gruplarin kavrama diizeyi kalicilik erigileri arasindaki bu
farkin 0.05 diizeyinde anlami olmadigi gorialimektedir (t=1.02, p>0.05).

Tablo 8
Deney ve Kontrol Gruplarinin Uygulama Diizeyi

Kalicilik Puanlarinin Karsilagtiriimasi

—
Son Test | Kalicilk | Erisi | Erisi | onam aan

Gruplar | N _ — — i t P
X X X S arasindaki

fark

Deney | 40 7.75 7.25 -0.50 | 3.00
Kontrol | 40 7.55 6.68 | -0.87 | 2.59
p> 0.05

037 | 059 | 0.55

Tablo 8'de géruldugi gibi deney- grubundaki 6grencilerin uygulama dizeyi
6grenmelerinin son test ve kalicilk puan ortalamalari arasindaki fark -0.50,
kontrol grubu 6grencilerinin ise -0.87'dir. |ki grubun uygulama diizeyi kaliciik
erigileri arasindaki fark puani ise 0.37°dir. Beyin temelli 6grenme ve geleneksel
6gretimin uygulandigi gruplarin uygulama diizeyi kalicilik erigiléri arasindaki bu
farkin 0.05 diizeyinde anlaml olmadigi gérilmektedir (t=0.59, p>0.05).
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o Ek 15 _
Ogrenci Caligmalarnindan Ornekler

GELECEGIN OGRETMENINDE BULUNMASI GEREKEN OZELLIKLER

Ogretmen denildiginde akla gelmesi gereken baz: sartlar vardir. Bu sartlar:
1.Insancil olmas1 ve 5gretmenlik yeteneginin olmasi gerekir. Kendini 6gretmen olmaya
inandirmis bireyler 6gretmen olmalidir.
2. Onderlik 6zelligi gosterebilecek nerede ne yapacagm kestirebilecektir.
3.Okutulacak veya ogretilecek konularla ilgili bilgilerin tam olmasi yaminda yeni
bilgilere ulagabilecek kapasite ve imkanlarla sahip olacaktir. Ciinkii 6gretmenler
gelecege gelecegin.
4.Ogretmene bir toplumun gelecegini sekillendirecegi iyi kavratiimalidir. Higbir sey
olmazsam 6gretmen olurum, diisiincesi i¢cinde olmamalidar.
5.Yetisecek bireyler Sgretmenlerini Ornek alacagi icin yaklagilabilir kisiler olmals,
bulunmaz Hint kumasgi gibi davranmamalidir.
6.Gelecekte Ogretmen maddi imkanlar son derece iyi olacagi igin ikinci bir isle
ugragmak yerine sadece 6gretmenli i¢in ¢aligacaktir.
7.0grencilerine esit sekilde yaklagabilen ve arasindaki mesafeyl iyi koruyabilen
6gretmenler yetisecektir.
8.Smifta disiplin saglamay: bilen, disiplin saglamay: pratikte iyi gergeklestirebilen
Ogretmenler olacaktir.
9. En az bir konuda ihtisaslasmis olacaktir.
10.Gelecekte kisili ve kimligi olusmus kisiler 6gretmen olacag igin 6grencilerine yol
gosterebilecektir.
11.Ancak ¢ahiskanligy kendine adet edinmis kisiler 6gretmen olacaktir.
12.Basma kalip bilgileri 6grencilerine ezberleten degil, onlara 6grenmeyi dgreten ve
aragtirmay1 benimseten 6gretmenler olacaktir.
13.0grencilerine derslerine “giinesin gezegenlerini ¢ektigi” gibi gekebilen 6gretmenler
olacaktir.
14 Kendisi dgretmenlerini gegtigi gibi, 6grencilerini daha fistiin yerlere getirebilecek
Ogretmenler olacaktir,
15.Gelecegin 6gretmeni daima 6gretmen olacaktir. -

M.Emrah TUNA
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Oyuncular:

Cocuk Al Tolga Usta
Babz Mehmet Al Akis
Anne Nazhgiil At

Baba: harum hanim su notlara bak!!!

Aunne: sakin ol bey telaglanma hele dur ben sana bir kahve yapavim da icelim

Baba: vahu anlamivorum biz bu cocugun iizerine titredik.ozel hocalar turtuk kendimize
zaman ayirmadik be...ama sunun vaptigina bak biz zamaninda va neyse ..

Anne: bt de onu dinlivelim mehmer

Babua. peki ¢agir... Bide onu dinlevelimmismis. Kimbilir ne bahaneleri vardir.

Anne: orhan oglum bir dakika gelirmisin?

Bir kag¢ dakika sonra yer: mutfak

Cocuk: efendim

Baba: olum seninle a¢tk konusacam ne bu notlar boyle bizim ailemize yakisivomu bu notlar
Cocuk: baba onlar sizin degil benim notlanm sinavlara siz mi ¢aligiyorsunuz da girivorsunuz
Baba: sus cevap verme babaya. Caligiyomusmust!! Caligsan boyle olmazdi herhalde . oglum
senin derdin ne???

Cocuk: dinlevin o zaman! Baba ben ka¢ vasindayim 12. Yani gocugum daha ama bunun ne
siz tarkindasimz nede ben. Ciinkti ben ¢ocuklugumu vasayamadim. Daha dogrusu siz bana
cocuk olmamayl oOgrettiniz daha bu vasta sizlerle memleket mesefelerini konusuyorum.

Okulda ogretmenumle bu yizden surekli tartisivoruz. Arkadaslarim bana kibirhi diyorlar.
Benimle hig¢ biri konusmak istemiyor.

Anne. Bunlari niye daha dnce sdylemedin ki bize...

Cocuk. Siz bana hep kendi isini kendin vap! Demezmisiniz. Bunu 6Zretmedinizmi bana.sen
baba demedinmi “oglum bu dinyaya valniz geldik ve valmz olecegiz avaklarmm (izerinde
durmay: 68ren” hul...

Baba: tamam oglum simdilik gidebilirsin.daha sonra bu konuyu tekrar konusuruz.acaba biz
nerede yanlis yaptik...

COZUM ONERILERIMIZ
» Cocuk yetistirmek ciddi ve riskli bir stregtir. Bu ylzden onlardan emeklemeden
kosmalanim beklemeyin. Bunun ig¢inde gocuklarimzi ¢ok iyi tanimaya ¢absin
» Demokratik bir aile ortaminda yetisen ¢ocuklar saghkli birer insan olarak topluma
katiirlar bu yizden onlarla her konuda konusun ve onlari dnemsediginizi gésterin.
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GUDULENME ORNEKLERT
Verilen her bir giidiilenme durumunu inceleyerek ozelliklerini kaydediniz?
2. Verilen giidiilenme durumlarmin hangi giidiilenme yaklagimina uygun oldugunu bulmaya
calisiiz?

J—a
H

o B. Simif Tirkge ogretmeni dgrenciler konuyu kendi ciimleleriyle anlattigi
zaman onlar: sver. Ofretmen, &§rencilerin hangi davranistan dolay: Gvgliyii hak

ettigini belirtir. -

veNnpT cbupamain LW RARA Vn\\cz\-hf?mﬂ vupen o)
2. D).\Jl‘ol\\ecr\ OQ\C,\QE.\MO (?ble, @&m

» 7. Sinf Sosyal bilgiler dersi dgretmeni égrencilerine hoggdriili ve adil
davranir. Ayrica bliflin dgrencilerin birbirine saygili davranmasini ister.
Ogrencilerin alay edici davramglardan kaginmasins ister.

- objeyfhik | low kferlern emmseDvest, her brrere. 83t yolklovwa

2- Tnsana .‘jg\c\oe\m o= didllene.

o 1Ingilizce &jretmeni gramer kurallarim &grencilere kendilerini tanrtacak
metinler yazdirarak uygulatir. Ogrencilerin yazdlklam yazilardan bir bslimiini
analiz ettirir. I |

A - kendy fonums  dugsusuia qj:’lA‘, r.%\ng &2 Selesns hggff,Lo\ ‘
u@f\u\-cvv:ﬂ. &fw\ef\ &?(‘Mdiwu \‘ffm = 3
| |

2 - Bilranel. | addllenme |
& 8. Sinif Fen Bilgisi dersinde hacnmlem farkh, agirhkiam aymi olan iki cismin E
 yiiksek bir yerden birakildijinda yere ayni anda diigiip digmeyecedi sorulur. |
Ogrencilerin ne disiindiikleri ve nedenleri onlardan dgrenilmeye caligthir.
1- Merale duse d%mdop,d\hmx- «wa  prennienm rc.ael y\\aul
S\e or%mdc c.‘\\:.on\rvmi Lo | e |
2- Bisel  gudlenme. | ‘*‘ |
o Biyoloji ogretmeni, viicut sisteminin b:r béliimiinii 'ramfxrken goyle c}er “vlicut
sisteminin her birini anlamaniz, daha sadlikh yagsama sahip olmamiza yardim
edebilir ve hasta oldugumuzda bizim diger hasta kisilere gére daha gok bl(gm
olmamm saglar.”
- lnbmm \%}m:m wtlabiecek. soruniam hcc-‘\_\ Blerel Mo Jdu
OOW\J;rm ~
2~ By sed So.h\%‘mcx Sore sudb\enﬂe. .
e 5. Sinf matematik Ggretmeni Ggrencilerine gdyle sdyler: “Eder iizerinde
dikkatle durur ve ¢aligirsaniz biliyorum ki hepiniz bu problemleri ¢dzeceksiniz. ‘\
Evet simdi baglayin , eder sorun gikarsa size yardim edecegim.” |
{. Dep verme., gesufemn e’\bm, b)l\q OQ,DLM/I‘ énem.swcf,.ba}a\cp TAMMQ
b‘}?ﬁ dacliklern  bn plona cikamlyon ‘

2.. 3936,1_ Bd.uenma

t . , . !
2gnal : dnc&'.H. (Edtse - L.Kdaﬁ'éaémd) Siafl Yonthuwi  Motivesgon (Gedilore) . I0cB.
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