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Universite égrencilerinde Siddete Yénelik Tutum Olgeginin
gelistirilmesi

Derya ADIBELLI,! Selvinaz SACAN,2 Nihan TURKOGLU?

0z

Amag: Siddet, giiniimiizde kiiresel bir sorun olmakla birlikte, farkli boyutlariyla toplumun hemen hemen her kesimini
etkileyebilmektedir. Bu ¢alisma, toplumdaki geng¢ gruplarin siddete ve siddetin farkli boyutlarina ybnelik tutumlarini
belirlemeye iliskin bir 6lgegin gelistirimesi amaciyla yapilmigtir. Yontem: Arastirma Kasim 2016-Mart 2017 tarihleri
arasinda yapilmig ve calismaya 270 kadin, 103 erkek (niversite 6grencisi katilmigtir (Ort. yas 21.02+1.65, min=18,
max=36). Siddete Yénelik Tutum Olgedi gelistirme asamasinda gegerlilik igin uzman gériisii ve faktér analizi
yontemleri; glvenilirlik icin test-tekrar test analizi, korelasyona dayali madde analizi ve Cronbach alfa i¢ tutarlilik
analizi ybéntemleri kullaniimistir. Sonugc: Yapilan analizler sonucunda élgegin 52 maddeden ve bes faktérden (sidde-
tin tirleri, siddeti olaganlastirma, kadina yénelik siddet, siddeti onaylamama, siddetin farkli boyutlari) olustugu ve
toplam varyansin %40.98'ini agikladigi bulunmustur. Olgedin biitiiniine ve alt boyutlarina iliskin Cronbach alfa
degerleri sirasiyla 0.91, 0.87, 0.83, 0.83, 0.73, 0.75'tir. Tartigma: Elli iki maddelik gegerli, gtivenilir ve standardize
bir form haline getirilen begli Likert tipindeki bu éicek, toplumdaki genc gruplarin siddete yénelik tutumlarini belirle-
mek amactyla kullanilabilir. (Anadolu Psikiyatri Derg 2018; 19(2):202-209)

Anahtar s6zcukler: Gegerlilik, giivenilirlik, siddet, tutum

Development of the Attitude Scale toward the Violence
among university students

ABSTRACT

Objective: Nowadays, violence is not only a global problem but also can effect almost every part of the society with
its different dimensions. This study has been done with the aim of developing a scale for determining attitudes of
young groups in society towards violence and its different dimensions. Methods: Research has been done between
the dates of November 2016-March 2017 and two hundred seventy females, one hundred three males participated
in the study (Mean age 21.02+1.65, min=18, max=36). While developing Attitude Scale towards Violence, validity
has been tested with methods of views of specialists and factor analysis and reliability has been tested with the
methods of test-retest methods, item analysis based on correlation and internal consistency analysis of Cronbach’s
alpha. Result: As a result of the analyses, it has been found that scale consists of 52 items and five factors (types
of the violence, making violence a usual thing, violence towards women, disapproving the violence, different dimen-
sions of the violence) and it explains 40.98% of total variance. Values of Cronbach’s alpha about all of the scale
and its subdimensions are respectively 0.91, 0.87, 0.83, 0.83, 0.73, 0.75. Discussion: This five point Likert scale
which has been turned into a valid, reliable and standardize form with 52 items can be used in order to determine
attitudes of young groups in the society towards violence. (Anatolian Journal of Psychiatry 2018; 19(2):202-209)
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GiRiS

Siddet, gi¢ ve zor kullanarak kiginin ruhsal,
toplumsal ve fiziksel yénden zarar gérmesine
neden olabilecek girigsimlerin timudir. Genetik
Ozellikler, aile ve toplumsal yapi, ekonomik ve
toplumsal krizler, cogu zaman kaultlrel yapidaki
degisim ve toplumsal deger sisteminin ¢okunti-
ye ugramasi bireylerde givensizlik yaratmakta
ve toplumu her an tetiklenebilecek agresif davra-
nislara itmektedir.t

Siddet, ginumizde kiresel bir sorun olmakla
birlikte, farklh boyutlariyla toplumun hemen
hemen her kesimini etkileyebilmektedir. Aile igi
siddet toplumda en yaygin gorilen siddet taradar
ve kadina yonelik siddet aile ici siddetin en
gorunir yuzadir. Onceleri kadina yonelik siddet
basligi altinda incelenen cinsel siddet, son yillar-
da her toplumda, her kultiirde, her yasta ve her
cinsiyette gorilmesi nedenleriyle farkh bir siddet
boyutu olarak ele alinmaya baglamistir.2 Ozel-
likle tecaviiz, cinsel kolelik, cinsel taciz, isten-
meyen dokunma gibi damgalamaya neden olabi-
lecek saldirilari igermesi de,? farkli bir boyut
olarak ele alinmasini gerektirmektedir. Televiz-
yon, radyo, telefon gibi kitle iletisim araglarinda
yayinlanan haber, film, sinema, dizilerde vurgu-
lanan siddet, siddetin toplumsal 6grenme ile
ogrenilmesini tetiklemesi agisindan son yillarin
o6nemli konularindan biri durumuna gelmistir.t
Hizla gelisen teknolojinin kontrolsiiz ve bilingsiz
kullaniminin da etkisi bayuktir. Bununla birlikte,
Ozellikle saglik ¢calisanlarinin galisma ortamlarin-
da maruz kaldiklari is yeri siddeti de ¢alisanlarin
fiziksel ve ruhsal sagligini tehdit eden, tersinmez
sonuglari olabilen 6nemli gsiddet tirlerinden
biridir.34 Kisilerin motivasyonunu, is ve yasam
doyumunu olumsuz etkileyen mobbing duygusal
bir saldiridir. Bir veya daha fazla kisinin bir baska
kisiye kargi disman ve etik olmayan yontemlerle
sistemli bir sekilde uyguladigi ruhsal teror olarak
tanimlanmigtir.5¢ Siddet gok boyutlu ele alin-
masi ve multidisipliner olarak micadele edilmesi
gereken 6nemli toplumsal sorunlardan biridir.
Gunku, genel olarak tim toplumun ruh ve beden
saghgini tehdit edebilmekte, bireylerin diger
insanlara ve yasama karsi givenini sarsabil-
mekte, sosyal gelisimlerini engelleyebilmekte,
bireylerin 6z glivenini azaltabilmekte ve bireylere
korku, endise, savunmasizlik gibi duygular
yasatmaktadir.

Uzun yillardir tutum kavramina iliskin birgok
tanim yapilmig, ancak toplumbilimlerdeki disip-
linlerin farkli yaklagimlari nedeniyle net bir tanim
konusunda uzlasma saglanamamistir.” Tutum
kavramini Thurstone ruhsal bir nesneye yénelen

olumlu veya olumsuz yogunluk siralamasi ve
derecelemesi seklinde tanimlarken;® Oppen-
heim, tutumun daha ¢ok duyussal alan davra-
niglari ile iligkili oldugunu belirtmis ve tutumla
ilgili olarak ‘bir bireyin herhangi bir uyarici karsi-
sinda olumlu veya olumsuz tepki gésterme egili-
mi’ oldugunu belirtmistir.°® Baska bir yonden
tutum, bireyin cevresindeki bir nesneyi, bir
simgeyi veya bir olguya yonelik degerleme edgili-
midir.1? Gay ve Airasian’a gore tutumlar, kisilerin
belirli bir duruma karsi kabul ve ret egilimlerini,
lehinde ve aleyhinde hislerini gosterir.l? Genel
olarak tutumlarin G¢ yénu oldugu vurgulanmistir.
Bunlardan ilki fikirler ve 6nermeleri iceren biligsel
yon, ikincisi fikirlere eslik eden duygulara yénelik
duyussal yon ve UglncUslU davranis igin hazir
oluslugu iceren davranissal yondir.2 Tim bu
tanimlarin ortak noktasi, tutumlarin birgogunun
cevredeki olaylar, nesneler, insanlarla olan etki-
lesim sonucunda olustugudur. Tutumlar tek bir
yasanti ve deneyimden sonra olusabilecegi gibi,
¢ok sayida gegirilen yasanti sonucunda kade-
meli olarak da degisebilmektedir.11.12

Literatirde siddete yonelik tutumlara ve siddet
egilimine iligkin son 20 yilda ¢ok sayida arastir-
ma yapilmis ve Olgek gelistiriimistir.13-20 Yapilan
galismalarin bayuk bir kisminda kadina ydnelik
siddeti de kapsayan aile ici siddet,131819 okul
siddeti,’> savas siddeti'®17 incelenmesine karsin,
literatirde siddetin giincel ve farkli boyutlarini da
iceren bir 6lgege rastlanmamistir.

Bu nedenle bu arastirma, toplumdaki geng grup-
larin siddetin farkli boyutlarina iligkin tutumlarini
belilemek icin bir tutum olcedi gelistirmek
amaciyla yapilmistir.

YONTEM

Birinci Asama
Maddelerin olusturulmasi ve uzman gorisii

Bir 6lgiim aracinin gelistirimesinde 6rneklem
sayisinin odlcegin icerdigi madde sayisindan
fazla olmasi (en az bes kat),? dlgek maddele-
rinin her biri igin 5-10 kisi alinmasi oneril-
mistir.2223 Siddete Yénelik Tutum Olgegi (SYTO)
gelistirilirken, literatlr dogrultusunda 63 madde-
lik bir taslak form hazirlanmistir. Siddetin farkl
boyutlarini da igcermesi amaciyla soru havuzu
genis tutulmustur. Madde yaziminda dngoérilen
Ozellikleri igermesine, anlatimlarin net ve anlasi-
lir olmasina, farkli anlamlar icermemesine dikkat
edilmistir. Olgek, her madde icin bir degerlendir-
meyi saglayan besli Likert tipinde hazirlanmistir.
Olumsuz her madde icin gecerli olmak Uzere
‘kesinlikle katiliyorum’ (1 puan), ‘kesinlikle katil-
Anadolu Psikiyatri Derg 2018; 19(2):202-209
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miyorum’ (5 puan) arasinda degisen puanlama-
ya karar verilmistir. Olumlu cimlelerde tersine
kodlama yapilmak Uzere ‘kesinlikle katiliyorum’
anlatimi en iyi tutumu goéstermektedir. Olgekteki
maddelerin 52’si olumlu, 11’i olumsuz anlatim-
dan olusmus ve o6lgek formunda karisik olarak
siralanmigtir.

Olgme aracinda bulunan maddelerin dlgme
amacina uygun olup olmadigini, él¢iimek iste-
nen alani temsil edip etmedigini, dlgegin amaci
disinda farkhh anlatimlar icerip igcermedigini
saptamak amaciyla Olgek siddet alaninda ¢ali-
san bes uzmanin goéristine sunulmustur.
Uzmanlardan anlatim bigimi, icerigi, konu alani-
na uygun olup olmadigi ile ilgili gérugleri alinmisg-
tir. Oneriler dogrultusunda bazi maddeler ¢ikaril-
mig, bazilari dizenlenmistir. Dlzeltme sonrasi
Olcek formunun 33 olumlu, 25 olumsuz ifadeyi
iceren 58 maddelik sekli olusturulmustur. Elli
sekiz maddelik uygulama formu, Tiark Dili ve
Edebiyati Bolimi’nde galisan iki uzman tarafin-
dan incelenerek, dlcege son sekli verilmistir.

ikinci Asama
Olgek taslagini uygulama

Olgek taslaginin uygulamasi Kasim 2016-Mart
2017 tarihleri arasinda Adnan Menderes Univer-
sitesi Soke Saglik Yuksekokulu’nda yapilmigtir.
Calismanin yapilabilmesi igin ilgili kurumdan
gerekli yasal izinler alinmistir. Olgegdin deneme
formu, ilgili egitim kurumundan 32 6grenciye pilot
olarak uygulanmistir. Pilot uygulama sonucunda
form katihmcilarin goruslerine gore anlasilabi-
lirlik, uygunluk, uygulama sUresi acisindan
degerlendirilmis ve gerekli duzeltmeler yapiimis-
tir. Bunun Uzerine galismanin uygulama asama-
sina gegilmis ve 373 6grenci ile galisma gergek-
lestirilmistir. Ogrencilere ¢alismanin amacina
iliskin agiklama yapilmig ve gonilltlik temelinde
calismaya katilmayi kabul edenlerden so6zlu
onam alinmistir.

Ugiincii Asama
Olgegin gegerlilik ve giivenilirlik analizleri

SYTO gelistirme siirecinde gegerlilik icin uzman
gorusu ve faktoér analizi ydntemleri; guvenilirlik
icin test-tekrar test analizi, korelasyona dayali
madde analizi ve Cronbach alfa i¢ tutarlihk ana-
lizi ydbntemleri uygulanmistir.

Faktor analizi: Olgegin yapi gegerliligini deger-
lendirmek amaciyla faktor analizi yapilmistir.
Faktor analizi 6ncesinde, Kaiser-Meyer-Olkin
(KMO) Orneklem Uygunluk Testi ve maddelerin
birbirleri ile korelasyonunu gdsteren Bartlett's

testi uygulanmigtir. Olgegin faktér yapilarinin
incelenmesi igin 6lgek maddeleri Gzerinde agik-
layici faktoér analizi uygulanmis ve maddelerin
aciklik ve anlamhliginin arastirilmasi amaciyla
eksen dondurme islemi (varimax rotation) yapil-
mistir.

Test-tekrar test analizi: Literatirde tekrar test
uygulamasinda taslak formun uygulanacagi kisi
sayisinin en az 30 olmasinin gerektigi bildiril-
mistir.2? Olgegin glivenilirligini belirlemek ama-
clyla 32 égrenciye iki hafta sonra test-tekrar test
uygulamasi yapilmistir.

Korelasyona dayali madde analizi: Olgek
maddelerinden alinan puanlar ile dlgegin toplam
puani arasindaki iligkiyi acgiklamak amaciyla
Olgek taslaginda yer alan 58 maddenin Kore-
lasyona Dayali Madde Analizi dort defa yapil-
mistir.

Ig tutarhihk analizi (Cronbach alfa): Giivenilir-
ligi 6lgmek icgin farkli ydntemler vardir. Bu galis-
mada 6lgme araciyla yapilan tek élgimin kendi
icinde ne kadar tutarl oldugunun gostergesi olan
Cronbach alfa degeri hesaplanmistir.2*

Verilerin analizi

Gegerlilik ve glvenilirlik analizlerinde tanimlayici
olarak olcek maddelerinin ortalama, standart
sapma, minimum ve maksimum degerleri hesap-
lanmistir. iliskili dlglimler igin t testi, korelasyona
dayali madde analizi, Kaiser-Meyer-Olkin (KMO)
orneklem uygunluk testi ve Bartlett’s testi, faktor
analizi ile i¢ tutarhhk analizi uygulanmigtir. Veri-
ler bilgisayar ortaminda SPSS 20.0 paket prog-
raminda analiz edilmistir.

BULGULAR ve TARTISMA

Bu bodliimde SYTO'niin gegerlilik ve glvenilirli-
gine iligkin bulgular sunulmus ve literatir dogrul-
tusunda tartigiimistir.

Kapsam gecerliligi

Kapsam gecerligi bir Olgegin tamaminin ve
Olgekteki her bir maddenin amaci ne kadar
yansittigidir.25 Bir 6lgegin olglilmek istenen niteli-
gin tim Ozelliklerini dlgecek sekilde olmasini
incelemede (kapsam veya i¢ gecerlilik) kullani-
lan ydntemlerden biri de, sorularin ayirt ediciligi-
dir ve ‘bagimsiz gruplar t testi’ ile yapilmaktadir.
Alinan puanlar buyukten kiglige dogru bir sira-
lanir, en yiksek puan alanlarin %27’si Ust grubu,
en dusuk puan alanlarin %27’si alt grubu olus-
turur.?6 Bu galismamizda, 6lgegin i¢ gecerlilige
sahip olup olmadidini anlamak igin sorularin
ayirt ediciligi yontemi kullaniimistir. Oncelikle
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test puanlari buyukten kiigige dogru siralanmis,
daha sonra grubun %27’sinin 100 kisi oldugu
belirlenmistir. Son olarak dlgek puanlarina gore,
en yuksek puandan baslayarak 100 6grenci, en

disUk puandan baslayarak 100 égrenci alinmis,
arada kalanlar isleme alinmamistir. Sonuglar
Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Siddete Yonelik Tutum Olgeginin ic dlgiite dayali gegerliliginin incelenmesi

Gruplar Sayi Ort.xSS t p
Alt grup 100 217.87+23.78 -2.16 0.032
Ust grup 100 210.38+25.20

Tablo 1'de, Ust grup ile alt grubun tutum puan-
larinin aritmetik ortalamalari arasinda anlamli
farkhihk oldugu gorilmektedir (t=-2.16, p=0.032).
‘" degerinin eksi olmasi ilk grup (alt grup) puan
ortalamasinin ikinci (Ust grup) gruptan buydk
olmasi nedeniyledir. Bu bulguya goére tutum
Olceginin, tutumlari olumsuz olanlarla olumlu
olanlari birbirinden ayirdigi, i¢ gecerlilige sahip
oldugu soylenebilir.

Korelasyona dayali madde analizi

Madde toplam puan korelasyonunda bir
maddeden elde edilen puanlarla tim 6lcekten
elde edilen puanlarin pozitif ydnde ve yuksek bir
korelasyon gostermesi gerekir. Boylelikle o
madde ayirt edici olarak gortilmekte ve dlgcege
katilmaktadir.2728 Duzeltiimis madde toplam
korelasyon katsayisi 0.30 ve Uzerinde olan
maddelerin iyi maddeler oldugu, 0.20-0.30 arasi

Tablo 2. Siddete Yonelik Tutum Olgeginin madde-toplam puan korelasyonlari

Madde Dduzeltilmis Madde Madde  Dizeltilmis Madde
no madde-toplam silinirse no madde-toplam silinirse
puan korelas- Cronbach puan korelas- Cronbach
yonu (r) p alfa yonu (r) p alfa
1 0.322 <0.001 0.918 31 0.409 <0.001 0.917
3 0.360 <0.001 0.918 32 0.472 <0.001 0.917
4 0.368 <0.001 0.918 33 0.396 <0.001 0.917
5 0.449 <0.001 0.917 34 0.506 <0.001 0.917
6 0.446 <0.001 0.917 35 0.419 <0.001 0.917
7 0.406 <0.001 0.917 36 0.316 <0.001 0.918
8 0.297 <0.001 0.918 37 0.433 <0.001 0.917
9 0.346 <0.001 0.918 38 0.334 <0.001 0.918
10 0.378 <0.001 0.918 39 0.342 <0.001 0.918
11 0.348 <0.001 0.918 40 0.201 <0.001 0.919
13 0.440 <0.001 0.917 41 0.461 <0.001 0.917
14 0.280 <0.001 0.919 42 0.508 <0.001 0.917
15 0.280 <0.001 0.919 43 0.521 <0.001 0.916
18 0.382 <0.001 0.918 44 0.400 <0.001 0.917
19 0.510 <0.001 0.916 46 0.517 <0.001 0.916
20 0.396 <0.001 0.917 47 0.547 <0.001 0.916
21 0.392 <0.001 0.918 49 0.423 <0.001 0.917
22 0.323 <0.001 0.918 50 0.457 <0.001 0.917
23 0.330 <0.001 0.918 51 0.520 <0.001 0.917
24 0.325 <0.001 0.918 52 0.430 <0.001 0.917
25 0.506 <0.001 0.916 53 0.520 <0.001 0.916
26 0.411 <0.001 0.917 54 0.488 <0.001 0.917
27 0.463 <0.001 0.917 55 0.258 <0.001 0.919
28 0.459 <0.001 0.917 56 0.469 <0.001 0.917
29 0.362 <0.001 0.918 57 0.562 <0.001 0.916
30 0.464 <0.001 0.917 58 0.565 <0.001 0.916
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olan maddelerin zorunlu ise dlgede alinabilecegi,
0.20’nin altinda olan maddelerin de olgcme
aracindan cikarilmasinin gerektigi belirtilmistir.22
SYTO'de yer alan 58 maddenin korelasyona
dayali madde analizi sonuglarina goére; negatif
korelasyon gosteren ve madde toplam puan
korelasyonu 0.20’nin altinda olan alti madde
Olcekten cikariimistir. Kalan 52 maddenin
madde-toplam puan korelasyon katsayilari 0.20-
0.57 arasindadir ve istatistiksel olarak anlamlilik
gostermektedir.

Faktor analizi

Literatlirde faktor analizi sonuglarinin genellene-
bilir olmasi igin veri toplanacak kisi sayisinin
Olcek madde sayisinin en az 5-10 kati olmasi
veya degisken basina gézlem oraninin 1/10-20
oranlarinda olmasi 6nerilmistir.2° Bu arastirmada
52 maddelik odlgek test edilecedinden madde
sayisinin en az 5-10 kati kadar (373) veri ile
faktor analizleri yapilmigtir. Faktdr analizi ayni
amagla olusturulmus degdiskenleri bir araya
toplayarak 6lgmeyi,?830 az sayida faktor ile agik-
lamayl amaglayan istatistiksel bir analizdir.??
Faktér analizi, birden fazla bagimh degiskene
bagli bir degiskeni agiklamakta katkisi olan
bagimsiz degiskenlerin (faktorlerin) sayisini ve
bu bagdimli degiskenin koordinatlarini (faktor
yUklerini) bulmada basvurulan yontemdir. Bu
arastirmada faktor analizinde bir degisken azalt-
ma ve anlamli kavramsal yapilara ulagsmayi
amaclayan ve uygulamada en sik ve yaygin
olarak kullanilan ‘temel bilesenler’ (principal
components) ve faktér dondirme (rotated com-
ponent matrix) teknigi kullaniimigtir.2%.22.31

Faktor analizinden 6nce veri kimesinin faktor
analizi i¢cin uygunlugunu belirleyen Kaiser-
Meyer-Olkin (KMO) Orneklem Uygunluk Testi ve
Bartlett testi uygulanmigtir. Bartlett testi analiz
edilecek degiskenler arasindaki iligkilerin anlaml
ve sifirdan farkli olup olmadigini dederlendirmek
icin yapilr.2831 KMO katsayisinin 0.88 oldugu,
Bartlett testine iliskin ki-kare degerinin ileri
dizeyde (p<0.001) anlamh oldugu saptanmistir.
Boylece, veri kimesinin faktor analizi i¢in uygun
ve yeterli oldugu belirlenmistir (Tablo 3).

Tablo 3. Kaiser-Meyer-Olkin (KMOQ) ve Bartlett testi

sonuglari
Testler (Say1=373) Sonuglar
KMO 0.88
Bartlett's Test ¥?=7191.05 p<0.001

Bu bulgulara dayanarak 52 maddeden olusan
SYTO’niin faktér analizi sonrasi toplam varyan-
sin %41'ini agiklayan, 6zdegeri 1.00’in lizerinde
olan, bes faktorll bir yapi ortaya ¢ikmistir (Tablo
4):

1. Alt boyut (siddetin tiirleri): Bu faktoér grubu 10,
11, 20, 22, 23, 24, 26, 27, 28, 29, 33, 34, 35, 50
numarali maddeler olmak lUzere 14 maddeden
olusmustur.

2. Alt boyut (siddeti olaganlastirma): Bu faktor
grubu 9, 15, 18, 31, 37, 44, 46, 47, 49, 54, 56,
57, 58 numarali maddeler olmak Uzere 13
maddeden olugsmustur.

3. Alt boyut (kadina yénelik giddet): Bu faktor
grubu 13, 14, 19, 21, 25, 30, 32, 36, 43, 53, 55
numarali maddeler olmak Uzere 11 maddeden
olusmustur.

4. Alt boyut (siddeti onaylamama): Bu faktor
grubu 1, 3, 4, 5, 6, 7, 8 numarali maddeler olmak
Uzere yedi maddeden olugsmustur.

5. Alt boyut (siddetin farkli boyutlari): Bu faktor
grubu 38, 39, 40, 41, 42, 51, 52 numarall madde-
ler olmak izere yedi maddeden olusmustur.
Olgegin gecerliliginin ilk kosulu glvenilirliginin
saglanmasidir.32 Cronbach alfa degeri ic tutarli-
lgin bir gostergesidir ve test guavenilirliginin
saglanmasi icin 0.70’'in Uzerinde bir degderde
olmaldir. SYTO alt faktérlerine ait Cronbach alfa
katsayilarinin siddetin tarleri alt boyutu igin
a=0.87, siddeti olaganlastirma alt boyutu igin
a=0.83, kadina ydnelik siddet alt boyutu igin
0a=0.83, siddeti onaylamama alt boyutu igin
a=0.73, siddetin farkh boyutlari alt boyutu igin
a=0.75 oldugu belirlenmistir. SYTO’niin Cron-
bach alfa glvenilirlik katsayisi 0.91 olarak bulun-
mustur. Bu bulgu, SYTO'niin i¢ tutarliiga sahip,
guvenilir bir d6lgek oldugunu gostermektedir
(Tablo 4).

Test-tekrar test analizi

Test-tekrar test guvenilirligi, bir dlgme aracinin
farkli zamanlarda yapilan uygulamalarda tutarh
sonuclar verebilme, zamana gore degismezlik
gosterebilme giicudir.?® Yapilan test-tekrar test
korelasyon analizinde, dlgegin birinci ve ikinci
uygulama puanlari arasindaki korelasyonun
r=0.94 ve iki dlgim arasinda istatistiksel agidan
anlamli bir iligki oldugu bulunmustur (Tablo 5)
(p<0.001). Bu sonug 6lgegin tutarliliginin yeterli
oldugunu gdstermektedir.

SONUC

Baslangicta 63 maddeden olusan SYTO taslag,
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Tablo 4. Faktor analizi ve ig tutarlilik analizi sonuglari

Alt boyut/ Faktdrler
Madde no 1 2 3 4 5
Siddetin tarleri

Acikladidi varyans: %19.65
Cronbach alfa: 0.87
23. Medyada kavga, dovus, cinayet gibi gortintilere siklikla maruz kalmak bir tur siddettir. 0.70

34. Kisiye istegi disinda cinsel icerikli ifadeler kullanmak cinsel siddettir. 0.68
33. Kiginin mal varligina el konulmasi ekonomik siddettir. 0.64
35. Televizyon programlari ve bilgisayar oyunlarinda siddet eylemleri iceren gorintulerin

yer almasi bir medya siddetidir. 0.63
28. Kisinin yalnizlastirimasi psikolojik bir siddettir. 0.61
22. Alay etmek veya rahatsizlik vermek gibi amaglarla kiginin isminin farkli ses tonlari ile

sOylenmesi s6zel bir siddettir 0.61
29. Sosyal aglarda 6zellikle gocuklarin gelisimini olumsuz etkileyebilecek arka plan

sansurlu gosterimlerin yapilmasi bir medya siddetidir. 0.61
26. Insanlarin haklarindan yoksun birakilarak is yerinden ayriimasina neden olmak

dogru degildir. 0.60
20. Bireye yonelik surekli suglayici séylemlerde bulunulmasi bir ¢esit siddettir. 0.57
50. Kisinin siklikla, yiksek sesle ve kavga edercesine diger insanlarla tartismasi

stzel siddettir. 0.54
27. Galisan bir kisinin izni olmadan kazancina el konulmasini dogru bulmuyorum. 0.49
24. Surekli hesap vermeye zorlanmak beni rahatsiz eder. 0.44
11. Cinsel kimlige yonelik saldirida bulunulmasi cinsel siddettir. 0.37
10. Kiginin baska bir bireyi siklikla gérmezden gelmesi psikolojik siddettir. 0.35

Siddeti olaganlastirma

Agikladidi varyans: %9.84

Cronbach alfa: 0.83

47. Sosyal paylasim sitelerinde saldirgan tutumlar, kifurlt konusma igeren ifadelerin yer

Almasi normaldir. 0.71
57. Bazi durumlarda siddet uygulamak, bir ¢6zim yoludur. 0.66
44. Bireyin engellenme durumunda siklikla vurarak, tekme atarak yanit vermesini dogal

karsiliyorum 0.61
49. Beni kizdiran bazi kigilerin bilgisayarina, teknolojik becerilerim yeterli oldugu élgtude

(viris génderme, hesaplarini hackleme vb.) zarar vermek isterim. 0.60
58. Bir kisi siddet uyguluyorsa, mutlaka gecerli bir nedeni vardir. 0.59
54. Tercih etme sansim olsa, gocuklarimin kiz olmasini istemem. 0.50
46. Toplumsal normlara gére giyinmeyenler, uygun kiyafet giymeye zorlanmalidir. 0.47

9. Beni kizdiran insanlara isim takar, alay ederim. 0.46
56. Sorunlu giden evliliklerde cocuk yapmanin evlilik sorunlarini gézecegine inanityorum. 0.45
31. Sinirlendigimde masa, sehpa gibi nesnelere vurmadan veya tekme atmadan

Sakinlesemiyorum. 0.45

15. Rakip olarak gorilen bir galisma arkadasinin isyerinden ayrilmasini saglamak gayet dogaldir. 0.43

18. Bazi durumlarda karsidaki kisinin 6zgUvenini sarsacak s6z ve davranislarda bulunulmasinin
gerekli oldugunu diistintyorum. 0.41

37. Gebelik erkek veya aile tarafindan istenmiyorsa zorla disik yaptiriimasi normaldir. 0.39

Kadina yonelik siddet
Acikladigi varyans: %8.09
Cronbach alfa: 0.83

21. Kadin bir yere gidecegi zaman esinden izin almalidir. 0.77
30. Ev isleri ve ailenin bakimi, kadinin asli gorevidir. 0.65
53. Babasi veya esinin istememesi halinde kadin ¢alismamaldir. 0.60
36. Es veya flort iligkilerinde taraflarin birbirlerini strekli kontrol etmeleri gerekir. 0.57
55. Kadinlar her tirli iste gcalismamalidir. 0.55
25. Kadinin eginden daha fazla para kazanmasi dogru degildir. 0.51
32. Bazen bireyin istegi disinda arkadaslari ve ailesi ile gérismesini kisitlamak gereklidir. 0.49
43. Geng kizlara bazi durumlarda bekaret muayenesinin yapilmasini gerekli buluyorum. 0.47
14. Aile iginde anne-babalar ¢ocuklarina, esler birbirlerine karsi, asir koruyucu davranmalidir. 0.45
19. Evililikte esler birbirini cinsel iligki icin zorlayabilmelidir. 0.44
13. Acik kiyafet giyinen insanlar, gézle ve fiziksel olarak rahatsiz edilmeyi hak eder. 0.33

Siddeti onaylamama

Agikladigi varyans: %7.34

Cronbach alfa: 0.73
6. Hicbir kosulda kisinin fiziksel gérinimdi ile alay edilmemelidir. 0.72
4. Insanlarin diger insanlarla iligkilerinin bozulmasina neden olacak kisitlamalarda/davraniglarda
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Tablo 4 (devami). Faktor analizi ve i¢ tutarlilik analizi sonuglari

Alt boyut/
Madde no

Faktorler
1 2 3 4 5

bulunulmasi dogru degildir.
. Kigiler evlilige zorlanmamalidir.

O~NWEFE O

Siddetin farkl boyutlari
Agikladigi varyans: %5.08
Cronbach alfa: 0.75

0.67
0.60

. Bagkalarinin kendini kétl hissetmesine neden olacak davraniglarda bulunmak dogru degildir. 0.54
. Insanlarin yakinlariyla gériismelerinin engellenmesi dogru degildir. 0.52
. Bazi insanlar baskalari 6niinde kiigik dusuriimeyi hak eder.
. Bulundugum ortamda birine aciz ve garesiz oldugunun sdylenmesi beni rahatsiz eder. 0.31

0.44

38. Bireyin temel ihtiyaclarinin karsilanmamasinin bir gesit ihmal ve yoksun birakma oldugunu disuniyorum. 0.58
39. Bireyin dogum kontrol yontemi kullanma hakkina engel olunmamalidir. 0.54

40. Siklikla el sakasi yapmanin bir tir siddet olduguna inaniyorum.

0.53

41. Kisinin galismalarinin/gabalarinin bir baskasi tarafindan bireysel ¢ikarlar i¢in kullaniimasi beni tzer ve

sinirlendirir.

0.47

42. Baskasinin bedenine yonelik zarar verici davranista bulunulmasi fiziksel siddettir (sigara, sicak su veya (it ile

derinin temas ettiriimesi, dévme, tekmeleme, 1sirma, tokat atma, vb.) 0.47
52. Surekli otoriter tutumlara maruz kalan kisilerin bir gesit psikolojik siddete ugradigini digiiniiyorum. 0.40
51. Herhangi bir kisiye isyerinde galisma arkadaslari tarafindan diismanca davranilmasi beni oldukga lzer. 0.40

Toplam varyans: %40.98

Toplam Cronbach alfa: 0.91

Tablo 5. Test-tekrar test puanlarinin korelasyon analizi

Test-tekrar test uygulamasi Ort.xSS r

214.77+24.47
196.02+20.12 0.94

Birinci uygulama
Ikinci uygulama

<0.001

yapilan analizler sonucunda 52 maddelik gegerli
glvenilir ve standardize bir form haline getiril-
mistir. Olgegin toplam puani 52-260 arasinda
degismekte ve toplam puanin ylikselmesi siddeti
onaylamama ve kabul etmeme agisindan olumlu
tutumlarin oldugunu goéstermektedir. Gegerlilik
ve guvenilirlik analizleri, 6l¢cegin yapisal dzellik-
leri, kapsam gecerliligi ve i¢ tutarhlik agisindan

kabul edilebilir nitelikte oldugunu gostermistir.
Siddetin farkl boyutlarina iligkin tutumlari sorgu-
layan besli Likert tipindeki bu 6lgegin bulgulari
Universite dgrencileri ile sinirli oldugundan, dlgek
toplumdaki diger gruplarda da cgalisilabilir. Bu
Olgcegin kullanilarak yapildigi her ¢alisma oélgegin
daha gucli 6lgme yapabilmesi icin 6nemlidir.

Yazarlarin katkilari: D.A.: Konuyu bulma, literatiir tarama, planlama, arastirmanin yiiritilmesi, istatistik, makaleyi
yazma; S.S.: Konuyu bulma, literatiir tarama, planlama, arastirmanin ydriitilmesi; N.T.: Konuyu bulma, planlama,

aragtirmanin ydritiilmesi, istatistik.
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