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Ergenlerde Ucucu Madde Kullanimi
Siddetini Degerlendirme Olceginin
Gelistirilmesi ve Giivenilirlik Calismasi

Dr. Kiiltegin OGEL', Dr. Alper AKSOY?, Dr. Ayfer TOPUZ?, Dr. Olcay LIMAN?, Dr. Sibel COSKUN*

Ozer

Amagc: Bu calismada ugucu madde kullanim siddetini de-
gerlendirmek amaciyla ergenlere yonelik bir 6lgek gelistiril-
mesi, gecerlik ve guvenilirlik caligmalaninin yapiimasi amag-
lanmugtir.

Yontem: Ugucu madde kullanan ergenlerle ¢alisan uzman-
lar ve ugucu madde kullanicilanyla yapilan gériismelerle bir
soru formu olusturulmustur. Bu soru formu 21 maddelik bir
Olcek haline getirildikten sonra, Bakirkdy Ruh ve Sinir Has-
taliklan Hastanesi Gocuk ve Ergen Madde Bagimliigr Aras-
tirma, Tedavi ve Egitim Merkezi'ne bagvuran ugucu madde
kullanan 50 ergene iki goriigmeci tarafindan uygulanmigtir.
lki ayn uzman, goriigmecilerden ve birbirlerinden bagimsiz
olarak madde kullanim siddetini Gorsel Analog Olcegi ile
degerlendirmistir. Gortigmeciler arasi ve Gorsel Analog Ol-
ceklerinden elde edilen puanlarin korelasyonuna bakilmigtir.
SCID I kullanilarak bagimli olan ve olmayanlarda 6lgek puan-
lan kargilastinimistir. Tekrar test igin dlcek 10-15 giin sonra
ikinci kez uygulanmigtir.

Bulgular: Uzman goriisleri ile 6lgekten elde edilen puanlarin
korelasyonu yiksektir (0.72). Bagimh olanlarda, olmayan-
lara gore Glgek puanlannin ortalamasi daha yiiksek bulun-
mustur (p<0.001). Cronbach alfa degeri 0.84 bulunmustur.
Gorusmeciler arasi korelasyon 0.94, test tekrar test korelas-
yonu ise 0.84 olarak saptanmistir. Ug maddenin ig tutarlilik
gostermedigi ve ayni maddelerin goriismeciler arasi ve test
tekrar test korelasyonlarinin diigtik oldugu gozlenmistir.

Sonug: Yeterli olmadigi kanaatine varilan ¢ madde ¢ikaril-
diginda, 18 maddelik Yeniden Ucucu Madde Kullanimini De-
gerlendirme Olgeginin (YUKUD), ergenlerde ugucu madde
kullanim siddetini gegerli ve giivenilir bir sekilde 6lgtiigu ve
ilgili arastirmalarda kullanilabilecegi distinilmektedir.

Anahtar Sézciikler: Ugucu madde, gegerlik, giivenilirlik,
ergenler, siddet

SUMMARY: Development and Reliability Study of the
Adolescent Inhalant Use Severity Scale

Objective: To develop a scale in order to investigate the
severity of inhalant use in adolescents and to conduct
reliability and validity studies of this scale.

Method: A questionnaire was developed by conducting
interviews with two groups: professionals working with
adolescent inhalant users and inhalant-using adolescents.
This questionnaire was developed into a 21-item scale. This
was applied by two different interviewers to 50 adolescents
at Bakirkdy Mental Health Hospital Inhalant Use Research
and Treatment Center for Children and Adolescents. Two
other professionals applied the Visual Analog Scale to the
same 50 adolescents to evaluate the severity of inhalant
use. The correlation between the two interviewer scores
and the scores obtained from the Visual Analog Scale and
the 21-item scale was evaluated. Addicts and non-addicts
were evaluated using SCID-I and the scores of addicts and
non-addicts were compared. Test re-test reliability of the
scale was evaluated by applying the scale in the 10-15 days
following the first administration.

Results: The correlation between the questionnaire scores
and the Visual Analog Scale scores was adequate (0.72).
The mean scores of addicts were higher than those of non-
addicts (p<0.001). The Cronbach alpha value was 0.84.
Three items had no internal consistency and the same items’
interrater and test re-test reliability correlations were low.

Conclusion: It is thought that when the 3 inconsistent items
are removed the 18-item Yeniden Inhalant Use Severity
Scale (YUKUD) is a reliable and valid measure to evaluate
the severity of inhalant use in adolescents and that it can be
used in related research.

Key Words: Inhalants, validity, reliability, adolescence,
severity
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GIRIS

Ugucu madde kullanimi1 ve bagimlilig1 diinya
icin yeni olmamakla birlikte iizerinde ¢ok fazla
yayin ve arastirma yapilmamis bir alandir. Boy-
le olmakla birlikte, yapilan arastirmalarda ugucu
madde kullaniminin farkli 6zellikler igerdigi ve
tedavide ozel yaklagimlara gerek oldugu bildi-
rilmistir (Carlini-Cotrim 1995, Baldivieso 1995,
Edwards ve Oetting 1995, Jumper-Thurman ve
ark. 1995, Beauvasis ve ark. 2002). Ucucu madde
kullanicilarint diger madde kullanicilarindan ayi-
ran temel Ozelliklerden biri, kullanilan maddenin
beyindeki etkilerine baglh olarak gelisen biligsel
sorunlardir (Ron 1986, Richardson 1989). Bilissel
sorunlarin en az iki yillik bir madde kullanimindan
sonra ortaya ciktig1 bildirilse de, erken donemler-
de goriilme riski oldukga yiiksektir (Aydin ve ark.
2002).

Ucucu madde kullanicilarinda saldirganlik
goriilme siklig1 oldukca fazla bulunmustur (Mac-
kesy-Amiti ve Fendrich 1999, White ve ark. 1999).
Saldirganlik, kullanilan maddenin miktariyla ve
kullanim siiresiyle dogru orantilidir (Inciardi ve
Surratt 1998). Bu nedenle ugucu madde kullani-
cilarinda saldirganligin sorgulanmasi ve arastiril-
mast 6nemlidir. Ugucu madde kullanicilari arasin-
da madde kullanimina bagli sug, evden kagma ve
kendine zarar verme davraniglart diger maddeleri
kullanan ergenlere gore daha yaygindir (Farring-
ton 2000, Inciardi ve Surratt 1998, Howard ve
Jenson 1999). Yoksunluk belirtilerinin oldukga
muglak olmasi, ugucu madde kullanicilarinda ba-
gimhilik siddetini degerlendiren psikometrik arac-
larin kullanimint zorlastirmaktadir (Richardson
1989). Daha 6nce yaptigimiz bir arastirmada da,
bu grup vakalarda yoksunluk belirtilerinin sorgu-
lanmasinin giivenilir olmadigmi saptamistik (Ogel
ve ark. 2003a).

Ucucu madde kullanicilarinin 6nemli bir bo-
liimiiniin ergen olmasi da bagimlilikla ilgili genel
degerlendirme araglarimin kullanimini giiglestir-
mektedir. Ergenlerin bir iste ¢aligmadiklari, egi-
timlerini stirdiirdiikleri ancak u¢ucu madde kulla-
nan ergenlerin ise madde kullanimina bagli olarak
okul devaminin diisiik olmasi, ugucu madde kulla-
niminin sorgulanmasi sirasinda farkli sorularin so-
rulmasini gerekli kilmaktadir (Noto ve ark. 1997).
Ancak yaptigimiz aragtirmalarda bugiine kadar ge-
listirilmis ugucu madde kullanimi degerlendirme-
ye yonelik bir 6l¢egin olmadigi dikkati gekmekte-
dir. Ugucu madde kullanicilarinin bir kismini da
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sokakta yasayan ergenlerin olusturdugu g6z onii-
ne alindiginda, sokakta yasayan ergenlere duyarli
soru formu ve Olgeklerin de gelistirilmesinin ge-
rekliligi ortaya ¢ikmaktadir (Ogel ve ark. 2003b).

Ulkemizde ugucu maddeler ergenler arasinda
en sik kullanilan bagimlilik yapan maddelerdir
(Yazman 1995, Ogel ve ark. 2001). Bu nedenle
ergenlerin madde kullanim o&zelliklerini ortaya
cikaracak arastirmalarda kullanilacak o&lgeklere
gereksinim vardir. Bu yazida, ergenlerde ugucu
madde kullanim siddetini degerlendirmek ama-
ciyla bir 6l¢egin gelistirilmesi iistiinde durulmaya
caligilmistr.

YONTEM

Yeniden Ergenler i¢in Ugucu Madde Kullanim
Siddetini Degerlendirme Olgegi (YUKUD) nin
yart yapilandirilmig ve goriismeci tarafindan uy-
gulanan, madde kullanim siddetini degerlendiren
bir 6lgek olmasi tasarlanmistir. YUKUD olgegi
hazirlanirken agagidaki 6zelliklere dikkat edilme-
ye calisildi:

1. Ergenler i¢in duyarl olmasi

2. Kolay ve farklt meslek gruplar1 tarafindan
uygulanabilir olmasi

3. Degerlendirme i¢in bagka kisilerin goriisline
gereksinim olmamasi (sokakta yasayan ve ailesi
olmayan ugucu madde kullanicilarinda da uygula-
nabilmesi).

Olgegin olusturulmasi, sorularin gelistirilme-
si ve gecerlik-giivenilirlik ¢aligmasinin yapilmasi
agsamalarini icermektedir.

Olgegin gelistirilmesi

Sorularin gelistirilmesi asamasinda ugucu mad-
de kullanan ergenlerle ¢alisan psikiyatrist, psiko-
log, akran terapist (halen madde kullanmayan, 6zel
egitimden ge¢mis, yas¢a caligilan popiilasyona ya-
kin, eski bagimli), hemsire ve egitimcilere (toplam
9 kisi) ugucu madde kullanim siddetini belirleyen
etkenler sorulmus ve bu alanda calisanlarin de-
neyimlerine dayal1 saptamalar yapilmistir. Ugucu
madde kullanan ergenlerle iki odak grup goriisme-
si yapilarak ugucu madde kullaniminin siddetini
belirleyen etmenler, kullanicilarin deneyimlerine
gore saptanmaya calisilmistir.

Elde edilen bilgilerden yola ¢ikilarak madde
kullanim siddetini belirleyecek etmenler, Olgek
yapisina uygun sorulara doniistiiriilmiistiir. Bu



TABLO 1. Calismaya Alinan Orneklemin Sosyodemografik Ozellikleri.

N %

Yas

14 yas ve alt1 11 22

15-16 yas 24 48

17 yas ve istii 15 30
Egitim durumu

Okuma yazmasi yok 4 2

5 yil ve daha az egitim alanlar 34 68

5 yil ve daha fazla egitim alanlar 10 20
Madde kullanim siiresi

6 ay ve daha kisa 16 32

6ay2yil 20 40

2 yil ve daha fazla 14 28

alanda calisan 6 kisiye olusturulan taslak 6lgekteki
sorular sorulmug ve madde kullanim giddetini ne
oranda belirleyebilecegi tartisilmistir. Yoksunluk
belirtileri ile ilgili sorular ugucu madde kullanimi-
na 6zgii yoksunluk belirtileri hakkinda tartigmalar
oldugu g6z Oniine alinarak Olgege konmamistir
(Richardson 1989).

Hazirlanan 6lgekteki sorular iki psikolog tara-
findan 9 ug¢ucu madde kullanicisina sorulmus ve
bu goriismelerde sorularin sorulma tarzinin anlama
iistiindeki etkisi tespit edilmeye ¢alisiimistir. Anla-
ma zorlugu yasanan sorularda gerekli degisiklikler
yapilmistir. Anlama zorlugu olup olmadig: arasti-
rilirken, ayni soru farkli tarzlarda sorulmus ve ben-
zer yanitlar alinip alinmadig karsilastirilmistir.

Olcegin tanimlanmasi

Elde edilen verilere dayanarak 6l¢egin 21 soru-
luk ilk hali olusturulmustur. Olgekte her maddenin
basinda sorun alani ile ilgili bir baglik, onun altin-
da bu bashigm igerigi, onun altinda ise bu baghigi
ve sorunu yordayacak 2-3 6rnek soru yer almak-
tadir. Olgekte iki tiir soru bulunmaktadir. Saldir-
ganlik, tasarlanandan fazla kullanmak gibi siklig1
aragtiran sorular ile zaman harcama, birakmayi is-
teme gibi var olup olmadigina bakan ve varsa yo-
gunlugu arastiran sorular dlgekte yer almaktadir.
Olgekte yer alan sorularin yanit segenekleri 0 ile 4
arasinda degismektedir. “Hi¢” yanit1 “0” puan ile
degerlendirilmektedir. En siddetli durum ise “4”
puan ile degerlendirilmektedir. Siklig1 arastiran
sorularda yanitlar “gok seyrek”ten “cogunlukla’ya
kadar degismektedir. Yogunlugu arastiran sorula-
rin yanitlar ise “cok az”dan “cok fazla”ya kadar
degisiklik gostermektedir.

Okul gibi her ergene uygun olmayan sorular
ise, o soru soruldugu kisi i¢in gecerli olmayacaksa
“uygulanamaz” olarak degerlendirilmekte ve “9”
olarak kodlanmaktadir. Olgek toplam puani, elde
edilen toplam puanin denege uygulanabilir soru
sayisina boliinmesi ile elde edilmektedir. Bunun
nedeni her ergenin durumuna uygun (bazi ergen-
lerin okula gitmesi, bazilarinin ise ¢aligmasi) bir
toplam puan elde etmektir. Boylece her alandaki
madde kullanimina bagli sorun ve buna bagli mad-
de kullaniminin siddeti 6lciilebilmektedir.

Ugucu maddelerin farkli gesitleri vardir. Tiir-
kiye’de sik kullanilan maddeler boya tineri ve
yapistiricidir. Sorularin kullanilan maddeye gore
degismesini saglamak amaciyla, sorular madde-
nin cinsini isimlendirmek yerine parantez iginde
“madde” olarak adlandirilmigtir. Goriigmeci bu
“madde” teriminin igerigini kendisi doldurmakta-
dir.

Ucgucu madde konusunda o6l¢ek gelistirme fik-
ri ve aragtirma destegi Yeniden Saglik ve Egitim
Dernegi tarafindan saglandigi icin Slgege “Yeni-
den Ugucu Madde Kullanim Siddetini Degerlen-
dirme Olgegi” ad1 verilmistir.

Olcegin gecerlilik ve giivenilirlik cahsmas
Denek grubu

Caligmanin ikinci agamasi ise gegerlilik ve gii-
venilirlik ¢aligmasidir. Arastirmaya ugucu madde
kullanim1 nedeniyle Bakirkdy Ruh ve Sinir Has-
taliklar1 Hastanesi Ucucu Madde Arastirma ve
Tedavi Merkezi (UMATEM)’nde ayaktan ya da
yatarak tedavi goren 18 yas ve alt1 50 ergen alin-
mistir. Calismaya alinan vakalarin yas ortalamasi
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TABLO 2. Olgek Maddelerinin I¢ Tutarlilik Testi Cronbach Alfa Degerleri.

Diizeltilmis Madde
madde toplam ¢ikarildiginda
korelasyonlar1 alfa

Siklik 0,4063 0,8404
Tasarlanandan fazla kullanmak 0,5399 0,8321
Birakmay1 isteme -0,0313 0,8516
Zaman harcama 0,4846 0,8376
Sorumluluklarini yerine getirememek 0,6019 0,8290
Tolerans 0,4105 0,8382
Biligsel sorunlar 0,5825 0,8300
Fiziksel sorunlar 0,3107 0,8415
Kaza ve yaralanma 0,1584 0,8457
Sug 0,4160 0,8378
iliskilerde sorunlar 0,4396 0,8368
Okul 0,3042 0,8435
Calisma 0,5437 0,8313
Entoksikasyon 0,4225 0,8372
Agresif davraniglar 0,4609 0,8356
Eve gitmeme 0,5203 0,8326
Kendine zarar verme 0,5099 0,8338
Basa ¢ikma 0,5291 0,8336
Arkadaglar 0,1680 0,8456
Pigsmanlik 0,4615 0,8355
Craving 0,4605 0,8356
Toplam 0,844

16,5+1,8°dir. Caligsmaya alinan tiim vakalar erkektir.
Bunun nedeni ugucu madde kullanan kiz sayisinin
genelde az olmasidir. Siddetli yoksunluk belirtile-
ri olan, klinik olarak zeka geriligi oldugu tanisina
varilanlar, biligsel sorunlar1 nedeniyle goriismeyi
saglikli olarak bitiremeyecegine klinik olarak ka-
rar verilenler calismaya alinmamigtir. Goriismeler,
goriisiilen kisi madde etkisi altinda olmadig1 (mad-
de kullandiktan en az 12 saat sonra) donemde ya-
pilmistir. Ailesi olan ugucu madde kullanicilarinin
ailesinden, ailesi olmayan ve sokakta yagayanlarda
ise kendilerinden arastirmaya katilma konusunda
onay alinmugtir.

Islem

Tiirkgeye uyarlanmis, gecerlik ve gilivenilirlik
caligmasi yapilmis ergenlerde madde kullanim sid-
detini degerlendirecek baska bir dlgek yoktur. Ote
yandan, yaptigimiz arastirmalarda diinya literatii-
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riinde ugucu madde kullamimimi degerlendirecek
baska bir 6l¢ek de bulunamamustir. Bu nedenle 61-
cegin gecerliligini tespit etmek i¢in altin standart
olarak uzman goriisii se¢ilmistir. Bu amagla ergen
ucucu madde kullanicilariyla uzun siiredir ¢alisan
ve bu konuda deneyimli bir psikiyatrist ve psiko-
log, aragtirmaya alinan ayn1t madde kullanicilariyla
ayr1 ayri gorismiistiir. Uzmanlar, madde kullani-
minin siddetini gorsel analog dlgek tizerinden 1 ile
10 arasinda degerlendirmistir. “1” ¢ok diisiik, “10”
ise ¢ok yliksek olarak ele alinmistir. Puanlamayi1
her iki uzman birbirinden habersiz olarak yapmis-
tir. Gegerligi degerlendirmek i¢in 6lgekten alinan
puanlarin bagimli olan ve olmayanlarla karsilagti-
rilmast disiiniilmiistiir. Bunun nedeni, bagimlilik
tanis1 alanlarin madde kullanim siddetinin daha
yiiksek ¢ikmasiin beklenmesidir. Bu amagla bir
psikiyatrist tarafindan her madde kullanicisina
DSM IV Eksen I Bozukluklari i¢in yapilandirilmisg



TABLO 3. Goriigmeciler Arasi ve Test Tekrar Test Puanlariin Korelasyonlari.

Gorligsmeciler arast
Pearson korelasyon

Test-tekrar test
puanlarinin

katsayis1 korelasyonlari
Siklik 0,787** 0,741%*
Tasarlanandan fazla kullanma 0,752%%* 0,696**
Birakmay1 isteme 0,666** 0,484*
Zaman harcama 0,755%* 0,479*
Sorumluluklarini yerine getirememe 0,664** 0,694 **
Tolerans 0,851%** 0,888**
Bilissel sorunlar 0,784%* 0,716%*
Fiziksel sorunlar 0,851%** 0,673**
Kaza ve yaralanma 0,632%* 0,723%*
Sug 0,756** 0,465*
Iliskilerde sorunlar 0,760%* 0,838%*
Okul 0,901** 0,799%**
Calisma 0,861** 0,557*
Entoksikasyon 0,658** 0,530%*
Agresif davraniglar 0,682%* 0,747**
Eve gitmeme 0,829%* 0,697**
Kendine zarar verme 0,718%** 0,733%**
Basa ¢ikma 0,789** 0,705%*
Arkadaslar 0,869%* 0,435*
Pigmanlik 0,886** 0,572*
Craving 0,854%** 0,781**
Toplam 0,948** 0,845%*
* p<0.01
** p<0.001

SCID-I goriisme formunun alkol ve madde kulla-
mim bozukluklar1 boliimii uygulanmistir (Ozkiirk-
ctigil ve ark. 1999).

Giivenilirligi test etmek amaciyla goriigmeciler
aras1 uyumlulugu tespit etmek hedeflenmistir. Ol-
¢ek, iki psikolog tarafindan es zamanli olarak ugu-
cu madde kullanicilanyla yiiz ylize goriisiilerek
doldurulmustur. Puanlamay1 her iki gériismeci bir-
birinden habersiz olarak yapmustir. ilk goriismeleri
takip eden 10-15 giin i¢inde goriismeciler ugucu
madde kullanicilartyla tekrar goriiserek dlgegi dol-
durmuslardir. Tkinci gériismenin erken yapilmasi-
nin nedeni, ergen ugucu madde kullanicilarinin
klinigi ve tedaviyi sik olarak terk etmeleridir.

Istatiksel degerlendirme

Her bir maddenin toplam puan ile korelasyo-
nuna bakildi ve tiim 6l¢egin i¢ tutarliligi Cronbach
alfa degeri ile belirlendi.

Gegerlik caligmasi i¢in uzman goriigleri deger-
lendirilirken, gorsel analog dlgek ile yaptiklar: de-
gerlendirmeden elde ettikleri puanlarin ortalamasi
alinmistir. Ayni sekilde 6lgegi uygulayan goriisme-
cilerin elde ettikleri puanlarin da her madde ve top-
lam puan iistiinden ortalamas1 alinmstir. Olgekten
elde edilen ortalama ile uzman goriislerinden elde
edilen ortalamalarin degerlendirilmesi ise Pearson
korelasyon analizi ile yapildi. Bagimlilik tanisi
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alanlarla almayanlarin karsilastirilmasi, gruplar-
dan birinde denek sayis1 30’un altinda oldugu i¢in
Mann Whitney U testi ile yapildu.

Her iki goriismecinin ayni zamanda yaptigi de-
gerlendirmeler ve iki hafta sonra yapilan degerlen-
dirmeler Pearson korelasyon analiziyle yapildi.

BULGULAR

Orneklemin sosyodemografik 6zellikleri Tablo
1’de goriilmektedir. Caligmada 13 yas altinda ka-
tilan olmamistir. Calismaya alinanlarin tigte ikisi
6 aydan daha uzun siiredir madde kullanmakta-
dir. SCID I’e gore o6rneklemin % 66’s1 (n=33) ba-
gimlilik tanist almistir. Bagimlilik tanisi alanlarla
almayanlarin yas ortalamalar1 (Mann Whitney U
degeri= 230, p>0.05) ve egitim durumuna gore
dagilimlar1 arasinda bir farklilik saptanmamistir
(kikare=3.76, sd=3, p>0.05).

Gegerlik

Olgegin gegerligi uzman goriisleri ve dlgekten
elde edilen puanlariin korelasyonu ile degerlen-
dirilmeye ¢aligilmigtir. Uzman goriislerinin gorsel
analog Olgege gore ortalamasit 5,94+1.76 ve 5,80+1,78
olup, ortalamasi 5,87+1,68 bulunmustur. Uzman
goriiglerinin ortalamasinin, her iki goriismeci ta-
rafindan uygulanan 6l¢ek toplam puanlarinin or-
talamas1 arasindaki korelasyon katsayisi 0.727
(p<0.001) bulunmustur (Tablo 2).

Bagimlilik tanist almayanlarin YUKUD 6lge-
gi toplam puan ortalamasi 38.97+13.3, bagimli-
lik tanisi alanlarin 6lgek toplam puan ortalamasi
61.37+10.4 bulunmustur. Her iki grup arasinda or-
talamalar aras1 farklilik istatiksel olarak anlamlidir
(Mann Whitney U degeri= 46,5, p<0.001).

I¢ tutarhhk

Olgegin ig tutarlih@ Cronbach alfa yontemi ile
yapilmis olup, sonuglar Tablo 2’de goriilmektedir.
YUKUD olgegi 0,844 alfa degeri ile yliksek bir i¢
tutarlilik gostermistir. Birakmayi isteme ile ilgili
3., madde kullanimi1 sonucu kaza ve yaralanma ile
ilgili 9. ve arkadaslar arasinda madde kullanimi ile
iligkili 19. maddede madde-toplam korelasyonlari
diisiikti. Sorumluluklarini yerine getirememekle
ilgili madde en yiiksek madde-toplam korelasyo-
nunu gosterdi. Madde-toplam korelasyonu diisiik
olan maddeler ol¢ekten c¢ikarilip, i¢ tutarlilik de-
gerlendirildiginde alfa degeri 6nemli bir degisiklik
gostermemistir (alfa=0,855).
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Giivenilirlik

Gorilismeciler arast uyumlulugun tespiti igin,
her gdriismecinin uyguladig: 6lcekten elde edilen
madde ve dlgek toplam puanlarinin korelasyonlari
Tablo 3’te goriilmektedir. Birakmay1 isteme, so-
rumluluklart yerine getirememe, kaza ve yaralan-
ma, saldirgan davranislar, entoksikasyonla ilgili
maddelerde goriismeciler arast uyumu diistiktir.
Genel olarak degerlendirildiginde o6lgek toplam
puanlar1 konusunda goriismeciler arasinda 6nemli
bir uyum s6z konusudur (0,94).

Test tekrar test degerlendirmesinin puanlarin ko-
relasyonlarina bakildiginda birakmay: isteme, za-
man harcama, sug ve arkadaslarda madde kullanim1
degiskenlerde korelasyon katsayist 0.50’nin altinda
bulunmus olup, diisiikk korelasyonu ifade etmekte-
dir. Olgek toplam puaninda ise test tekrar test puan-
larmin korelasyonu oldukea yiiksektir (0.845).

TARTISMA

Bu arastirmada ugucu madde kullanim sidde-
tini degerlendirecek bir 6lgegin gelistirilmesi he-
deflenmistir. Olgegin gecerligini degerlendirmek
amactyla karsilastirilan uzman goriisleri ile olgek
puanlarinin birbiriyle oldukga iligkili oldugu sap-
tanmistir. Bu bulgu, 6lcegin klinik deneyimlerle
ortiistiiglinii ve madde kullanim siddetini dlgebil-
digini gostermektedir. Bagimliligin madde kul-
laniminda bir siddet gostergesi olabilecegi diisii-
niildiigiinde, bagimli olanlarda 6lgek puanlarmin
bagimli olmayanlara gore daha yiiksek olmasi da,
6lcegin ucucu madde kullanim siddetini 6lgebildi-
gini gosteren bir diger gosterge olarak kabul edile-
bilir. Olgegin, gegerligi gosterilmis baska dlgekler-
le karsilagtirilamamis olmasi ise arastirmanin bir
eksikligi olarak degerlendirilebilir.

Olgegin i¢ tutarhliginm yeterli oldugu sdyle-
nebilir. U¢ maddesi arzu edilen 0.2 degerinden
diisiik olup (Nunnaly ve Bernstein 1994), diger
maddelerin tutarlilig1 kabul edilebilir diizeydedir.
Gorlismeciler arasi uyum degerlendirildiginde,
bes maddede korelasyon katsayisi 0,7 den diisiik-
tiir. Gorlismeciler arasi puan korelasyonu oldukg¢a
yiiksektir (0.94). Goriismecilerin ugucu madde
kullananlarla ¢alisma deneyimlerinin olmasinin,
gorlismeciler arasi giivenilirlik korelasyonlarin
yliksek ¢ikmasinda etkin oldugu diisiiniilmektedir.

I¢ tutarlih@ olmayan {ic maddeden ikisi olan
birakmay1 isteme ve kaza ile yaralanma maddele-
rinin goriigmeciler arast uyumlulugu diisiik olan



bes maddeden birisi olmasi ilgi ¢ekicidir. Bu ne-
denle, ¢ikarildiginda alfa degerini 6nemli derece-
de etkilememekle birlikte gériismeciler aras1 uyu-
mun da diisiik oldugu i¢ tutarlilik gostermeyen {i¢
maddenin 6lgekten ¢ikarilmasinin ve 18 maddelik
formun kullanilmasinin uygun olacagi goriisiine
vartlmistir.

Test tekrar test puanlarinin korelasyonlarina ba-
kildiginda birakmay:1 isteme, zaman harcama, sug
ve arkadaslarda madde kullanim1 maddeleri diigiik
korelasyon gostermektedir. Bu nedenle birakmay1
isteme, madde kullanimima bagh kaza ve yara-
lanmalarin olmas ile arkadaslar arasinda madde
kullanim1 maddelerinin 6lgekten ¢ikarilmasi gorii-
stinii desteklemektedir. Diger maddelerdeki diisiik
korelasyonlar ise su¢ gibi bazi duyarli olunabile-
cek maddeleri icermektedir. Ergenlerle goriisme
ozellikleri de goz Oniine alindiginda, goriisiilen
kisiyle daha iyi bir iliski kurmak ve Slgegin daha
dogru ve giivenilir bir sekilde doldurulmasini sag-
lamak i¢in, bir 6n goriisme niteligi tasiyan sosyo-
demografik bilgileri i¢eren bir goriisme formunun
Olcekten Once uygulanmasinin yararh olabilecegi
diisiiniilebilir. Boyle bir gériisme formunu doldur-
mak 6lcegin gecerlik ve giivenilirligini saglamak
icin zorunlu olmamakla beraber, tavsiye edilebilir.

Olgek sorulart ergenlere yonelik hazirlandig
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