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Oz

Bu ¢alismada, Ortaokul égrencileri Swear Zorbalik Olgeginin Tiirk kiiltiiriine uyarlanmast ve bu
amacgla Swear Zorbalik dlgeginin yap: gegerligine ve giivenirligine iliskin kanitlar saptanmas: amaglan-
mustir. Swear Zorbalik 6lgegin uyarlanmasinda ilk asama olarak Tiirkceye cevirisi gerceklestirilmigtir.
Bu geviriden sonra tekrar dlgegin kendi dili olan Ingilizceye geri cevrilerek (Back-translation) uygulan-
mustir. Gegerlilik calismast sirasinda uzmanlar tarafindan cevirisi ve maddeleri incelenerek gerekli go-
riilen diizenlemeler yapilmistir. Pilot calismanin ardindan dlgek Konya 11 Milli Egitim Miidiirliigii' ne
bagli ortaokullarin besinci, altinci, yedinci ve sekizinci stmiflarini temsil eden 1048 6grenciye uygulan-
mustir. Agimlayict ve dogrulayict faktor analizi sonuclart Swear Zorbalik 6lcegin yapisal olarak tek bo-
yuta ve yiiksek bir gecerlige sahip oldugunu gostermistir. Swear Zorbalik 6lgegin tek boyutlu formunun
Cronbach Alfa giivenirlik katsayist ise 75'dir. Ayrica 6lgegin madde-toplam korelasyonlar: ve test tekrar
test giivenirligi sonuglar: stnanmis, bu kapsamda sonuglar tartigilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Akran zorbaligi, dlcek, uyarlama, gecerlilik, giivenirlik, okul.
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Adaptation of the Swear Bullying Scale to Turkish
Culture and Validity and Reliability Analysis

Abstract

In this study, it was aimed to adapt the Swear Bullying Scale to the Turkish culture, and to find evidence
of the Swear Bullying scale’s validity and reliability for this purpose. As a first step in the adaptation of
the Swear Bullying scale, it was translated into Turkish and applied back to English, the language of
the scale. During the validity study, the necessary translations were made by examining the translation
and articles by the experts. After the pilot study, the scale was applied to 1048 students representing the
fifth, sixth, seventh and eighth grades of secondary schools under the roof of Konya Provincial Directo-
rate of National Education. Exploratory and confirmatory factor analysis results showed that the Swear
Bullying scale has a structurally high dimension and a high validity. Cronbach Alpha reliability coeffi-
cient of the one-dimensional form of the Swear Bullying scale is .75. In addition, item-total correlations
of the scale and test-retest reliability results were tested and results were discussed in this context.

Keywords: Peer bullying, scale, adaptation, validity, reliability, school.
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Giris

Birey diinyaya gelmesi ile birlikte baska insanlarla etkilesime girme ihtiyaci
duyar. Ik olarak aile bireyleri ile sonra da arkadas ve cevresindeki kisiler ile
sosyallesme siirecleri baglamaktadir. Sosyallesme siireci saglikli bir sekilde
ilerlediginde, bireyin duygusal, sosyal ve psikolojik olarak gelisimi olumlu
yonde etkilenmektedir (Mooij, 2010; Hay, Payne, ve Chadwick, 2004). Sosyal-
lesme ortamlarmdan biri olan okul ve ¢evresi, 6grencilerin akran iligkisi kur-
masi i¢in 6nemli mekanlardandir. Bu mekanlarda ayni yasta ya da ayni geli-
sim diizeyinde olan kisiler arasinda bir etkilesim olusmaktadir (Rigby ve
Johnson, 2005; Ogelman ve Erten, 2010; Van Doorn ve Verheij, 2010).

Akran iligkilerinde, akranlarin birbirlerine sagladiklar1 destek ve giiven
ozgiiven ile sosyal becerileri artirmaktadir. Akranlari tarafindan benimsenen
ve kabul goren ¢ocuklarm okula olan uyumlar ve kisisel gelisimleri basaril
bir sekilde sonuglanmaktadir (Hay, Payne, ve Chadwick, 2004; Ladd, 2006).

Okulda yasanan akran iligkileri, deneyimleri her zaman olumlu sekilde
sonu¢lanmamaktadir. Olumsuz akran iligkileri olan veya akranlari ile iliskisi
olmayan 6grencilerin gelisimleri olumsuz olmaktadir. Bu durum okul 6ncesi
dénemde baglayip sonraki yillar1 da etkilemektedir. Ogrencilerin akranlari
tarafindan reddedilmesi ve ya zorbaliga ugramasy, ilerleyen yillarda basari-
sizliga, okulu terk etmeye, suglara karisma hatta intihara kadar cesitli olum-
suz etkilerde bulunmaktadir. (Walker, 2004; Hay, Payne, ve Chadwick, 2004;
Pellegrini ve Long, , 2002; Kapgi, 2004; Olweus D. , 2005; Gini e Pozzoli, 2013).

Gegmis tarihte akran zorbalig1 cocuk gelisiminde normal bir dénem ola-
rak goriilmiistiir. Zamanla akran zorbaligmin artmasi ve ¢ocuklar iizerinde
olumsuz etkiler biraktiginm anlasilmasmdan sonra bu konu hakkinda aras-
tirmalar artmistir. Akran zorbaligmin birey iizerinde biraktig etkilerin goriil-
mesi ile cocukluk déneminde gelisimin bir pargas1 olmadig1 kabul edilmistir.
(Berger, 2007; Ladd, 2006; Vermande, Meulenr, Aleva, Olthof, ve Goossens,
2011).

Zorbalik hakkinda ilk tanimlama Dan Olweus (1993) tarafindan yapilmis-
tir. Olweus’e gore zorbalik; “bir kisi ya da bir grup tarafindan kendisinden
daha az giiclii olan kisiye yonelik fiziksel ve psikolojik olarak kasith ve tek-
rarlayic1 bicimde baski uygulanmasi” olarak tanimlanmistir (Olweus D. ,
1993).
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Tiim diinyada bir mesele haline gelen akran zorbalig, Tiirkiye’de de ¢ok
kapsaml ve kii¢limsenmeyecek bir problem halini almistir. (Olweus ve Lim-
ber, 2010; Deveci , Acik, ve Ayar, 2008). Hemen hemen okullarmn hepsinde
meydana gelen akran zorbaliginda o ortamda bulunan her kisi bu eylemde
bir rol almaktadir. Genellikle okulda akranlarindan fiziksel (arkadaslarindan
uzun, kisa, sisman, zayif, fiziksel engeli olan veya 6zel gereksinimli) ve ya
duygusal (igedoniik, sessiz, pisirik, korkak, fazla arkadas: veya statiisii olma-
yan) olarak farklilik gosteren 6grenciler zorbalar tarafindan kurban olarak se-
cilmektedir. (Huitsing, van der Meulen -van Dijk, ve Veenstra, 2012; Ver-
mande, Meulenr, Aleva, Olthof, ve Goossens, 2011; Piskin, Okul zorbalig::
Tanimy, tiirleri, iligkili oldugu faktorler ve alinabilecek onlemler, 2002; Rigby
ve Johnson, 2005). Akran zorbaligini uygulayanlar ise kurbanlarmdan daha
gliclii ve saldirgan davranisa sahip elebasi rolii alan kisilerdir. Zorbalar kur-
banlari ile empati kuramamakta ve orantisiz bir sekilde gii¢ uygulamaktadir-
lar (Vermande, Meulenr, Aleva, Olthof, e Goossens, 2011; Mooij, 2010; Gini
ve Pozzoli, 2013). Akran zorbaliginda rol alan diger kisi ise seyirci veya sahit
olarak adlandirilan kisidir. Seyirci veya sahit olan kisi akran zorbaligin sira-
sinda sessiz kalan, kurbana destek ¢ikan veya zorbaya yardimci olan kisi ola-
rak tanimlanmaktadir. (Huitsing, van der Meulen -van Dijk, ve Veenstra,
2012).

Akran zorbalig1 ile hayatmn her alaninda karsilasmak miimkiindiir. (Aqu-
ino ve Bradfield, 2000; Pellegrini ve Long, , 2002; Smith ve Ananiadou, 2003).
Aragtirmalara gore zorbaligin tigte ikisi okullarda meydana gelmektedir (Van
Doorn & Verheij, 2010). Okulun her tarafinda akran zorbalig1 uygulanmakta-
dir. Zorbalar genellikle kimsenin miidahale edemeyecegi yerler olarak okul
bahgesi, koridor ve kantini tercih etmektedirler. Bundan dolay1 zorbaliga ug-
rayan 0grenciler o ortamlardan uzak durmaktadirlar. (Huitsing, van der Me-
ulen -van Dijk, & Veenstra, 2012; Whitted & Dupper, 2005). Akran zorbalig
yogun olarak ilkokulda goriilmekte lise yillarinda azalma gostermektedir
(Mooij, 2010; Fekkes, Pijpers , ve Verloove-Vanhorick , 2005; Smith, Madsen,
ve Moody, 1999).

Akran zorbaliginda zorbalar, sectikleri kurbana kasith ve tekrarlayici se-
kilde baski uygulamaktadirlar. Arastirmacilar tarafindan elde edilen verilere
gore zorbalarin farkli yontemler uyguladiklar: tespit edilmistir (Baar, 2012;
Li, 2007; Glover, Gough, Johnson , ve Cartwright, 2010; Card, Stucky,
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Sawalani, ve Little, 2008; Besag, 1995; Pekel-Uludagli ve Uganok , 2005). Ve-
rilerin toplaminda bes tiir zorbalik eylemi 6ne ¢ikmaktadir. Bunlar; Fiziksel
zorbalik, kurbana fiziksel gii¢ uygulanma (vurma, itme, tiikiirme), Sozel zor-
balik olarak sozlii gii¢ uygulama (lakap takma, alay etme, kiifretme), ligkisel
zorbalik olarak duygusal gii¢ uygulama (gruptan digslamak, arkasmdan ko-
nusmak, sosyal statiisiinii zedeleme) Cinsel zorbalik olarak cinsel gii¢ uygu-
lama (sozlii veya fiziksel taciz etme) ve son yillarda teknolojinin gelismesi ile
siber zorbalik olarak online gii¢ uygulamadir (sosyal medya tizerinden kur-
ban hakkinda resim, video, dedikodu veya yalan haber yayma). (Piskin,
2002; Olweus D., 2005; Vandevelde ve De Groef, 2015; Fekkes, Pijpers , ve
Verloove-Vanhorick , 2005; Baar, 2012; Tokunaga, 2010; Pergolizzi, ve diger-
leri, 2011; Rivers ve Smith, 1994; Yang ve Salmivalli, 2013; Van der Wal , De
Wit, ve Hirasing, 2003).

Ulkemizde Akran zorbaliginin artmast ile okullarda zorbaligin yaygmhgi
ve siklig1 hakkinda arastirmalar yogunlasmistir. (Bayraktar, 2009; Giiltekin,
2003; Cagri, 2010; Deveci , Acik, ve Ayar, 2008; Dogan-Ates ve Yagmurlu,
2010; Kapg, 2004; Kog Z. , 2006; Ogelman ve Erten, 2010; Pekel-Uludagh &
Ucanok, 2005; Piskin, 2002). Bu konu hakkinda yapilan arastirmalarda farkli
Ol¢tim araclar1 kullanilmaktadir. Bunlar; akran bildirimi (peer nomination),
Ogretmen degerlendirmesi (teacher ratings/nomination) ve kendini bildirim
(self-report) Olgekleri olarak siralanmaktadir. Akran zorbalig: hakkinda veri
toplami yontemi olarak bu 6lgekler tek basina ya da birlikte kullanilmaktadir.

Alanda yapilan arastirmalarda ¢ogunlukla veri toplama araci olarak ak-
ran bildirimi ile kendi bildirim tiirii 6l¢eklerinin kullanildig: tespit edilmistir
(Boulton ve Peter, 1994; Dolek, 2002; Giiltekin, 2003; O'Moore & Hillery, 1989;
Pekel-Uludagl ve Uganok , 2005; Pellegrini, Bartini, ve Brooks, 1999). Akran
bildirimi (Pellegrini ve Bartini, 2000; Schwartz, 2000; Perry, Kusel, ve Perry,
1988).

Akran zorbalig1 hakkinda ilk 6lgek Dan Olweus tarafindan 1993 yilinda
gelistirilmistir. (Olweus, 1993). Gelistirilen 6l¢cek kendini bildirim tiiriinden
olup Olweus Zorba/ Kurban Anketi (Olweus Bully/Victim Questionnaire)”
olarak adlandirilarak uluslararasi ¢alismalarda kullanilmistir. Dolek (2002)
tarafindan uyarlanarak {ilkemizde arastirmacilarin hizmetine sunulustur.
Olweus tarafindan hazirlanan 6lgek 40 maddeden olugsmaktadir ve uygula-
nan zorbalik gesitleri hakkinda bir¢ok bilgi vermektedir.
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Diger bir akran zorbalig 6lcegi Rigby ve Slee (1993) tarafindan gelistiril-
mistir. Olgek “Akran Iliskileri Olgegi” (Peer Relations Questionnaire-PRQ)
olarak adlandirilmistir ve bir¢ok arastirmalarda zorbaligin diger faktorlerle
iligkilerini belirlemek amaciyla uluslararasi ¢alismalarda veri toplama yon-
temi olarak kullanilmistir (Pellegrini ve Long, , 2002; Peterson ve Rigby, 1999;
Salmivalli ve Nieminen, 2002). Olgek toplamda 20 maddeden olusarak zor-
balik yapma, kurban olma, yandas olma ve olumlu sosyal davranislar hak-
kinda veri vermektedir.

Akran zorbalig1 cok kapsamli durum oldugundan dolay: zorbaligin gesitli
boyutlarmi incelemek i¢in Mynard ve Joseph (2000) tarafindan (Cok Boyutlu
Kurban Olgegi - Multidimensional Victimization Scale) hazirlanmistir. Ol-
cekte akran zorbaligina maruz kalma diizeylerini belirlemek amaciyla 16
soru bulunmaktadir. Mynard ve Joseph hazirlamis olduklar: 6lgek tilkemize
Giiltekin ve Sayil (2005) tarafindan uyarlanarak “Akran Zorbalig1 Kurbanla-
rin1 Belirleme Olgegi” olarak adlandiralar alana katki saglamaktadir (Akgiin,
2005; Pekel, 2004; Sirvanli-Ozen, 2006)

Diinyadaki diger tilkelerde oldugu gibi {ilkemizde de akran zorbaliginda
artig goriilmektedir. Bu artisin yaygmhgmi ve sikhigmi belirlemek amaciyla
bircok calisma yapilmistir. Ulkemizde yapilan calismalarda akran zorbahigi-
nin yaygmligy, yas, cinsiyet gibi degiskenlerle iliskisi sorgulanmustir. (Dolek,
2002; Kapgt, 2004; Alikasifoglu, ve digerleri, 2004; Giiltekin ve Sayil, 2005; Ali-
kasifoglu, Erginoz, Ercan, Uysal, ve Albayrak -Kaymak, 2007; Yildirim, 2001;
Sirvanli-Ozen, 2006). Yapilan ¢alismalarda kullanilan 6lcekler uluslararasi 1-
cekler olup iilkemize uyarlanmasi yapilan akran bildirimi ve ya kendini bil-
dirim Olgeklerinden olusmaktadir (Dolek, 2002; Giiltekin Z. , 2003; Kartal,
2008). Kullanilan dlgeklerde akran zorbahg: hakkinda yeterli bilgiye ulasil-
mamaktadir. Swearer akran zorbalig 6lgegi hem bir akran bildirimi hem de
kendini bildirim 6lgegi olup akran zorbaligini 4 boyuttan: zorba, kurban, sa-
hit ve 6zellikle zorbalik hakkindaki tutumu ele alarak bu alanda bir gereksi-
nimi karsilayacag diistiniilmektedir.

Akran zorbalig1 hakkinda daha kapsaml veri toplamak amagh Swearer
akran zorbalig1 6lgeginin Tiirkgeye ve Tiirkiye'ye uyarlanarak, gecerlilik, gii-
venirlik calismasi yapilmas: amaglanmistir.
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Yontem
Calisma Grubu

Aragtirma 6lgegi 2019- 2020 egitim 6gretim yilinda Konya 11 Milli Egitim Mii-
dirliigh izni ile Milli Egitim Midiirliigii'ne bagh ortaokullarm besinci, al-
tincy, yedinci ve sekizinci smiflarmi temsil eden 1048 6grenciye uygulanmis-
tir. Arastirmaya dahil edilen ortaokul 6grencilerinin %45,4'ti (n=476) kiz ve
%54,6's1 (n=572) erkektir. Ogrencilerin %24,1'i (n=253) bes, %26,7’sinin
(n=280) alt1, %33,5'inin (n=351) yedi ve %15,6’smin ise (n=164) sekizinci smifta
O0grenim gormektedir. Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin %47,6's1 (n=499)
bir zorbaliga ugradigmi ve %52,4'ti (n=549) ise herhangi bir zorbaliga ugra-
madigini ifade etmistir.

Veri Toplama Aract

Swearer Zorbalhiga Yonelik Tutum Olgegi: Arastirma kapsaminda, Swearer
Zorbaliga Yonelik Tutum Olgegi (The Bully Attitudinal Scale) Tiirkgeye uyar-
lanarak kullanilmistir. Uyarlanan 6lgek, Swearer ve arkadaslari (2008) tara-
findan gelistirilmistir. Olgme arac1 tek faktorlii bir yapiya sahiptir ve 14 mad-
deden olusmaktadir. Katilimcilardan olgekte yer alan her bir maddenin ken-
dileri i¢in ne kadar dogru oldugunu belirtmeleri istenmektedir. Olgek mad-
deleri 1 (tamamen yanls) ile 5 (tamamen dogru) arasindaki degerler ile dere-
celendirilmektedir. Olgek puani hesaplanirken tiim maddelere verilen cevap-
larin ortalamasi alinmaktadir. Olgekten alinan yiiksek puanlar zorbahiga yo-
nelik olumsuz tutumlarin daha fazla oldugunu isaret etmektedir. Diisiik pu-
anlar ise daha fazla sosyal tutum ve davranislarin varligina isaret etmektedir.
Swearer ve arkadaslari, 6lgek icin hesapladiklar alfa i¢ tutarhilik katsayisini
0,71 olarak raporlanmustir.

Ol¢me Aracimn Tiirkceye Ceviri Siireci: Olgme aracinin Tiirkgeye uyarlanma-
sina karar verildikten sonra, sorumlu yazar (Dr. Swearer) ile iletisime gecil-
mis ve Olgegin uyarlanabilmesi igin izin alinmistir. Ceviri siirecinde ¢eviri-
geri geviri yontemi temel alinmistir. Birinci adimda, lgme aracinin Ingilizce
formu, 6zel egitim ve psikolojik danisma ve rehberlik alaninda uzman olan
ve iyi diizeyde Ingilizce bilen iki akademisyen tarafindan Tiirkgeye gevrilmis-
tir. Bu asamadan sonra iki uzmanmn gevirileri incelenerek Slgme aracinin
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Tirkge taslak formu elde edilmistir. Sonraki agsamada ise 0l¢gme aracinin
Tiirkge taslak formu, 6zel egitim ve psikolojik danisma ve rehberlik alaninda
uzman olan ve iyi diizeyde Ingilizce bilen farkli iki akademisyen tarafindan
Ingilizceye gevrilmistir. Son asamada ise dlcme aracmin 6zgiin formu ile
Tiirkge taslak formdan elde edilen Ingilizce form, Ingilizce okutmani olan iki
uzman tarafindan karsilastirilarak incelenmigtir. Uzmanlar, Tiirkge taslak
formdan elde edilen Ingilizce formun 6zgiin formla ayni goriisleri yansitti-
gmi belirtmistir.

Tiirkge form, kiiltiirel baglam, dilbilim, arastirma y6ntembilim ve 6lgme
degerlendirme Olciitleri agismdan da incelenmistir. Bunun i¢in alan uzman-
larmin goriislerine basvurulmustur. Uzman gortisleri temel alinarak olgek
maddelerinde baz1 revizyonlar gerceklestirilmistir. Bu asamadan sonra 6lge-
gin Tiirkge taslak formunun nihai haline ulagilmistir. Gegerlilik ve giivenirlik
calismalar1 gergeklestirilmeden once Tiirkge form otuz dgrenciye uygulana-
rak Slgek maddeleri ile ilgili goriisleri almmustir. Ogrenciler Slgme aracinda
yer alan maddelerin agik ve net bir sekilde yazildigini, anlagilmayan bir nok-
tanin bulunmadigini ifade etmistir.

Bulgular
Gecerlilik Ve Giivenirlik Calismasi Sonuclar

Swearer Zorbaliga Yonelik Tutum Olgeginin gegerligi acimlayici (AFA) ve
dogrulayic1 (DFA) faktor analizi ile incelenmistir. Olgegin giivenirligi ise
Cronbach Alfa ig tutarlilik katsayis1 hesaplanarak belirlenmistir. AFA analizi
i¢in 490 6grenciye ulasilmis ve bu 6grencilerin verileri kullanilarak analiz ger-
ceklestirilmistir. DFA i¢in ise 558 grenciye ulasilmis ve bu 6grencilerin veri-
leri kullanilarak Slgme aracmin tek faktorlii yapisi test edilmistir. Olgme aract
icin hesaplanan Alfa katsayis1 ise 1048 6grencinin verisi kullanilarak hesap-
lanmugtir.

Agimlayici Faktor Analizi Sonuglarn

Acimlayici faktor analizi 6ncesi karsilanmasi gereken bazi varsaymmlar kont-
rol edilmistir. Bu dogrultuda, ilk olarak 6rneklem sayisinin faktor analizi igin
yeterli olup olmadig1 arastirilmistir. KMO katsayis1 hesaplanarak 6rneklem
sayismin yeterliligi hakkinda bilgi edinilebilmektedir. KMO’dan elde edilen
veriler 1’e yaklastikca miikemmel, 0.50'nin altinda ise kabul edilemez oldugu
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sOylenebilir (Tavsancil, 2005) Bu arastirmada KMO katsayist 0,70 olarak bu-
lunmus ve Orneklem sayismin yeterli oldugu goézlenmistir. Bir sonraki
adimda, Bartlett kiiresellik testi katsayis1 hesaplanmis ve elde edilen katsay1-
nmn anlamh oldugu goézlenmistir (x2= 1151,89; Sd=36; p<0,001). Elde edilen
sonuglar, verilerin faktor analizine uygun oldugunu gostermistir (Cokluk, Se-
kercioglu, & Biiytikoztiirk, 2012).

Temel bilesenler analiz yontemi uygulanarak faktor analizi gerceklestiril-
mistir. Olgme aracmin orijinal formu tek faktorlii oldugundan 6lgek madde-
leri tek faktore zorlanarak analize dahil edilmistir. Faktor analizinde, faktor
ytikii kesim noktas1 0,32 olarak belirlenmistir. 0.32 ve daha yiiksek faktor yii-
kiine sahip maddeler varyansa 6nemli 6l¢iide bir katki sunmaktadir (Tabach-
nick & Fidell, 2007). Faktor analizi sonucunda, kesim noktasmin altinda fak-
tor yiikiine sahip 5 madde (m1, m3, m5, m6 ve m11) tespit edilmistir. Bu mad-
deler tek tek gikarilarak faktor analizi yenilenmistir. Faktor analizi sonucunda
Ol¢me aracinda 9 maddenin kaldig1 gozlenmistir. Swearer Zorbaliga Yonelik
Tutum Olgeginde bulunan maddelerin faktor yiikleri ve aciklanan varyans
ytiizdesi Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1. Swearer Zorbaliga Yonelik Tutum Olgeginin Faktor Yapist

. Madde Madde Ortak Faldér Aciklanan
Falddr MaddeNo  Toplam Varyansi Yiikii  Varyans (%)
Korelasyonu
ml10 0,64 0,68 0,82
ml2 0,60 0,56 0,75
m7 0,55 0,54 0,73
oo m8 041 0,34 0,58
Syvearef Zorbaliga Yonelik Tutum > 0,38 0,26 0,51 35,15
(Oz-deger=3,16)
m4 0,38 0,26 0,51
ml3 0,34 0,21 0,46
ml4 0,30 0,16 0,40
m9 0,32 0,16 0,40

AFA sonucunda, 6lgekte bulunan maddelerin faktor yiiklerinin 0,40 ile
0,82 arasinda degistigi gozlenmistir. Tek faktorlii yapinmn 6z degeri 3,16 ola-
rak hesaplanmistir. Tek faktorlii 6lgek toplam varyansin %35,15'ini acikla-
mustir. Tek faktorlii 6lgeklerde agiklanan varyansm %30 ve daha fazla olmasi
yeterli goriilmektedir (Biiytikoztiirk, 2006).

133 ¢ OPUS © Uluslararas: Toplum Arastirmalari Dergisi



Serif Ayse Ozdemir - Erkan Efilti

Dogrulayic1 Faktor Analizi Sonuglar

Swearer Zorbaliga Yonelik Tutum Olgeginin AFA ile kesfedilen tek faktorlii
yapisi DFA uygulanarak test edilmistir. DFA ile 6nceden belirlenmis bir ya-
pmnn toplanan veriler ile ne derece uyumlu oldugu belirlenmektedir (Cok-
luk, Sekercioglu, & Biiytikoztiirk, 2012). DFA sonucunda, uyum degerleri he-
saplanarak model veri uyumu degerlendirilmektedir. Swearer Zorbaliga Y6-
nelik Tutum 06l¢eginin tek faktorlii yapismna ait uyum degerleri Tablo 2'de yer
almaktadir.

Tablo 2. Swearer Zorbahiga Yonelik Tutum Olgeginin Tek Faktorlii Yapisina Ait Uyum
Degerleri

P ;. Kabul Elde Edilen

Oleiit Iyt Uyum Edilebilir Uyum  Degerler Kaynak

(x?/sd) <3 <4-5 3,37 (Byrmne, 1989)

ReEA  sols OOl 0 R —
CFHI >0,95 0,90-0,94 0,98

PCLOSE 001 >005 0,09 (McDonald ve Marsh , 1990)

GFI >0,90 0,89-0,85 0,98 (Tanaka ve Huba, 1985; Jéreskog
AGFI >0,90 0,89-0,80 0,94 ve Sorbom, 1993)

Tablo 2 incelendiginde, Swearer Zorbaliga Yonelik Tutum olgeginin tek
faktorlii modeli ile eldeki verilerin genel olarak iyi diizeyde uyum gosterdigi
anlagilmaktadir. Bu sonuca gore, 6lgme aracinin tek faktorlii yapist dogrulan-
mistir. DFA sonucunda 6lgekte bulunan maddelerin faktor yiiklerinin 0,38 ile
0,71 arasinda degistigi gozlenmistir. Test edilen tek faktorlii model Sekil 1’de
gosterilmistir. Modele yer alan yol katsayilarmn her biri istatistiksel olarak
anlamhdir (p<0,001).
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m10

m12

m7

m8

m2 Zorbaliga Yénelik

Tutum

m4

m1i3

m1i4

m9

Sekil 1. Swearer Zorbaliga Yonelik Tutum Olgegine Ait Tek Faktorlii Modelin DFA So-
nuglar, x2=50,49; sd=15; p<0,001

Giivenirlik Analizi Sonuclar

Swearer Zorbaliga Yonelik Tutum olgeginin giivenirligini belirlemek igin
Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayist hesaplanmistir. Bu katsayismin 0,70-0,80
arasinda degerler almasi i¢ tutarliliga bagh giivenirligin yeterli diizeyde ol-
dugunu isaret etmektedir (Ozdamar, 2004). Olgek icin hesaplanan alfa katsa-
y1s10,74'tiir (Tablo 3). Bu katsayisi, 6lgeginin i¢ tutarliiga bagh giivenirliginin
yeterli diizeyde bulundugunu gostermistir.

Tablo 3. Swearer Zorbaliga Yonelik Tutum Olgegine Ait Alfa Katsayist
Olgek Madde sayis1 Cronbach Alfa
Zorbaliga Yonelik Tutum 9 0,74
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Test Tekrar Test Giivenirligi Sonuglar

Swearer Zorbahiga Yénelik Tutum Olgeginin zaman icinde tutarh Slgiimler
yap1p yapmadigmi belirlemek i¢in test tekrar test yontemi temel alinarak ko-
relasyon katsayis1 hesaplanmistir. Bu dogrultuda, 6l¢me araci bir hafta arayla
arastirmaya dahil edilen 6grenciler arasindan segilen 50 6grenciye iki defa
uygulanmigtir. Tki uygulama arasmndaki iliskiyi incelemek icin Pearson kore-
lasyon katsayist hesaplanmistir (Tablo 4).

Tablo 4. Test Tekrar Test Giivenirligine iliskin Betimsel Bilgiler ve Pearson Korelasyon

Korelasyon Katsayilar

Olgek Uygulama N X Ss R

1 ik uygulama 50 1,69 051 084
Son uygulama 50 1,68 0,50 !

“p<0,01

Tablo incelendiginde, ilk uygulama ve son uygulamada elde edilen top-
lam puan ortalamalarinin sirasiyla 1,69 (5s=0,51) ve 1,68 (Ss=0,50) olarak he-
saplanmistir. Bir haftalik zaman farkma ragmen iki uygulama sonucunda
elde edilen puan ortalamalarmin birbirine oldukca yakin oldugu gozlenmis-
tir. ki uygulama sonucunda elde edilen puan ortalamalari arasinda yiiksek
diizeyde pozitif yonlii ve anlaml bir iliski bulunmustur (r=0,84; p<0,01). Elde
edilen bu sonug, dlgegin kararl bir yapismim oldugunu isaret etmistir.

Auyrt Edici Gegerlik Analizi Sonuglar

Aragtirmada, 6lgme aracmin zorbaliga yonelik tutumlar yiiksek ve diisiik
olan Ogrencileri ayirt etmede ne derecede basarili oldugunu incelemek igin
st %27 ile alt %27 gruplarm her maddeden aldig1 puan ortalamalar karsi-
lastirilmistir. Gruplarn puan ortalamalarmi karsilastirmak i¢in bagimsiz or-
neklem t testi uygulanmstir. Elde edilen sonuglar Tablo 5'te gosterilmistir.
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Tablo 5. Swearer Swearer Zorbaliga Yonelik Tutum Olcegi Maddelerinin Madde Toplam
Korelasyon Degerleri ve Ayirt Edicilik Diizeyleri

s Madde toplam T

Olcek Maddeler korelasyoﬁu (Ust %27- alt %27)
m2 0,54 -17,56*
m4 0,52 -12,21"
m7 0,48 -10,54*
m8 0,33 -10,99*

Zorbaliga Yonelik Tutum m9 0,33 22,37
m10 0,48 -8,44
ml2 0,42 -7,95"
m13 0,60 18,76
ml4 0,38 -12,89"

“p<0,01

Tablo 5 incelendiginde, 6lcek maddelerinin madde toplam korelasyon de-
gerlerinin 0,33 ile 0,60 arasmnda degisen degerler aldig1 anlasilmaktadir. Bu
degerler 6lcek maddelerinin bulunduklar faktorler ile orta diizeyde iliskili
oldugunu, 6lgegin i¢ tutarhiligmin yeterli bulundugunu gostermektedir. Ay-
rica, Olgek maddelerinin her birinin zorbaliga yo6nelik tutumlar: yiiksek ve
diisiik olan bireyleri ayirt etmede bagarili oldugu gézlenmistir. Ust grupta
yer alan bireylerin her maddeden almis olduklar1 puanlarmn ortalamas, alt
grupta yer alan bireylerinkinde gore anlamh olarak daha ytiksektir.

Sonug

Gegerlilik ve giivenirlik analizi sonucunda, Swearer Swearer Zorbaliga Yone-
lik Tutum Olgeginin 9 maddeden olustugu ve tek faktérlii bir yapiya sahip
oldugu gozlenmistir. Tek faktorlii 6lgek toplam varyansin énemli bir oranini
aciklamistir. Dogrulayicr faktor analizi sonucunda, 6lgme aracinin tek fak-
torlii yapist dogrulanmistir. Hesaplanan alfa katsayisi 6lgegin i¢ tutarhligmin
yeterli diizeyde oldugunu gostermistir. Test tekrar test giivenirlik analizi so-
nuglar1 dlgegin kararl bir yapismimn oldugunu isaret etmistir. Ayirt edici ge-
cerlik sonuglarma gore ise 6lgek maddelerinin her birinin zorbaliga yonelik
tutumlar1 yiiksek ve diisiik olan dgrencileri ayirt etmede basarili oldugunu
gostermistir.

Bu nedenle ortaokul diizeyinde zorbalik konusunda, 6l¢ek gelistirme sii-
recine dayali olarak gegerli, glivenilir ve uygulamasi kolay bir 6lgme olgegin
gelistirilmesi saglanmis ve tiim bu siireg agik bir sekilde tanimlanmistir. Uz-
man goriisleri ve literatiir taramasma dayali olarak igerik ve uyarlama geger-
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liligi saglanan Slgegin, dogrulayici ve agimlayic faktor analizleri ile tek bo-
yutlu ve yiiksek bir yap1 gecerliligine sahip oldugu kanitlanmistir. Devellis’e
(2003) gore olgek uyarlamasi gergeklestirilirken yap1 ve icerik gegerliliginin
hem istatistiksel hem de mantiksal agidan test edilmesi 6nem arz etmektedir
(DeVellis, 2003). Istatistiksel boyutta agimlayici ve dogrulayici faktor analiz-
leri, ortaya ¢ikan boyutlarin varyans diizeyleri ve faktor yiiklerinin belirli kri-
terleri tasimasi gerekir. Mantiksal agidan ise geviri, tersine ¢eviri, kapsaml bir
literatiir taramas1 ve uzman goriislerinin alinmasi 6lgek gelistirme siirecinin
onemli unsurlaridir. Tiim bu yonleriyle ‘Swear Zorbalik Olgeginin’ Tiirk Kiil-
tiirline uyarlanmas siirecinde yapi ve igerik gecerligini yiiksek tutmak igin
istatistiksel ve mantiksal islemlerin bir¢ogu gerceklestirilmistir. Bu siirecte 61-
cegin gecerligine iliskin ortaya ¢ikan degerler kabul edilebilir dlciitlerin ol-
dukga tizerinde ¢ikmuistir.

Bu 06lgek gelistirme ¢alismasmin diger énemli bir boyutu ise ‘Swear Zor-
balik Olceginin’ giivenirliligine iliskin bulgulardir. Rackwitz’e (2000) gore Li-
kert tipinde ya da esit aralikli 6lgek formlarinda ¢ok sayida giivenirlilik yon-
temi kullanilmasma ragmen en etkililerinden birisi Cronbach Alfa teknigidir
(Rackwitz, 2000). Bu kapsamda ortaokul érnekleminde Swear Zorbalik Olge-
ginin Cronbach Alfa giivenirlik katsayis1 hesaplanmis ve .75 olarak bulun-
mustur. Barabady ve Kumar’a (2008) gore yeni gelistirilen bir 6lgegin giive-
nirlik katsayis1 0,70'in {izerinde olmasi gerekir (Barabady & Kumar, 2008). Bu
yoniiyle Swear Zorbalik Olgegi icin hesaplanan Cronbach Alfa katsayisi, 61-
cegin yiiksek bir i¢ tutarliliga ve giivenirlige sahip oldugunu gostermektedir.
Sonug olarak ‘Swear Zorbalik Olgegi’ Tiirkiye kogullarinda ortaokul &gren-
cilerinin 6z degerlendirmelerine dayali olarak ortaya konan icerigiyle kiiltii-
rel baglamda gelistirilmis, giivenirlilik ve yap1 gegerligi test edilmis bir 6lgek-
tir. Bu Olgegin Tiirkiye’de farkli okullarda uygulanmasiyla, 6grenciler agisin-
dan zorbalik davranigmim ne diizeyde bir etki ortaya ¢ikardig saptanabilecek
ve bu dogrultuda okullarda rehberlik ve 6gretim faaliyetlerine iligkin saglikli
stratejiler gelistirilmesine bilimsel temelde veri saglayacaktir. Ayrica gelistiri-
len dlgek, ortaokulda 6grenim goren ogrencilere yoneliktir. Gelecekte zorba-
Iik konusundaki arastirma ve Olgek gelistirme gahismalarinin ilkokul ve lise
donemlerdeki 6grencilere odaklanmasi bu konudaki 6nemli boslugu doldu-
racaktir. Gelistirilen 6lgegin farkli okul kademeleri ve egitim kurumlarmda
Ogrenim goren Ogrenci gruplar: tizerinde test edilmesi ve gelecekte dlgegin
norm ¢alismalarmin yapilmasi onerilir.
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EXTENDED ABSTRACT

Adaptation of the Swear Bullying Scale to Turkish
Culture and Validity and Reliability Analysis

*

Serif Ayse Ozdemir - Erkan Efilti

Necmettin Erbakan University

Students being rejected or bullied by their peers have various negative effects,
from failure to school dropout, involvement in crimes and even suicide in the
following years. (Walker, 2004; Hay, Payne, and Chadwick, 2004; Pellegrini
and Long, 2002; Kapgi, 2004; Olweus D., 2005; Gini e Pozzoli, 2013). With the
increase in peer bullying in our country, researches has more focused on
prevalence and frequency of bullying in schools. (Bayraktar, 2009; Giiltekin,
2003; Cagri, 2010; Deveci, Acik, and Ayar, 2008; Dogan-Ates and Yagmurlu,
2010; Kapg, 2004; Kog Z., 2006; Ogelman and Erten, 2010; Pekel-Uludagli and
Ucganok, 2005; Pigkin, 2002). Different methods/tools are used in studies on
this subject. These are; It is listed as peer nomination, teacher ratings / nomi-
nation and self-report scales. These scales are used alone or together as a data
collection method on peer bullying.

According to conduct field research, it has been determined that peer re-
porting and self-report type scales are mostly used as a data collection tool
(Boulton and Peter, 1994; Dolek, 2002; Giiltekin, 2003; O'Moore and Hillery,
1989; Pekel-Uludagli and Uganok, 2005; Pellegrini, Bartini, and Brooks, 1999).
Peer reporting (Pellegrini and Bartini, 2000; Schwartz, 2000; Perry, Kusel, and
Perry, 1988). In addition, it is seen that the scales used in the studies are inter-
national scales (Dolek, 2002; Giiltekin Z., 2003; Kartal, 2008). The Swearer peer
bullying scale, whose construct validity was tested in this study, is both a peer
reporting and a self-report scale, and it is thought that it will meet a need in
this area by addressing peer bullying from 4 dimensions: bully, victim, wit-
ness, and especially attitude towards bullying.

Swear purpose is to collect more comprehensive data about the scale of
bullying bullying Turkish and Turkey to be adapted, validity, reliability stud-
ies were intended to be done.
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In academic year 2019-2020, the research scale was applied to 1048 stu-
dents representing the fifth, sixth, seventh and eighth grades of secondary
schools affiliated to the Directorate of National Education with the permis-
sion of Konya Provincial Directorate of National Education.

Swearer Attitudes Towards Bullying Scale: The Bully Attitudinal Scale
was adapted in Turkish and used within the scope of the study. The adapted
scale was developed by Swearer et al. (2008). The measurement tool has a
single factor structure and consists of 14 items.

Translation Process of the Measurement Tool into Turkish: After the deci-
sion was made to adapt the measurement tool to Turkish, the responsible au-
thor (Dr. Swearer) was contacted and permission was obtained for the scale
to be adapted. Translation-back translation method was used in the transla-
tion process.

The Turkish form was also examined in terms of cultural context, linguis-
tics, research methodology, assessment and evaluation criteria. Some revi-
sions were made in the scale items based on expert opinions. Before the va-
lidity and reliability studies were carried out, the Turkish form was applied
to thirty students and their opinions about the scale items were obtained.

The validity of the Swearer Attitude Towards Bullying Scale was exam-
ined by exploratory (EFA) and confirmatory (CFA) factor analysis. Before the
exploratory factor analysis, the KMO coefficient of the scale was found to be
0.70 and it was observed that the sample size was sufficient. In the next step,
Bartlett's test coefficient was calculated and it was observed that the obtained
coefficient was significant (x2 = 1151.89; Sd = 36; p <0.001). Construct validity
was tested by applying principal components analysis method and confirm-
atory factor analysis. As a result of EFA, it was observed that the factor loads
of the items in the scale varied between 0.40 and 0.82. The eigenvalue of the
single factor structure was calculated as 3.16.

The single-factor structure of the Swearer Attitude Towards Bullying scale
discovered by EFA was tested by applying CFA. As a result of the CFA, it
was observed that the factor loads of the items in the scale varied between
0.38 and 0.71. Cronbach alpha internal consistency coefficient was calculated
to determine the reliability of the Swearer Attitude Towards Bullying Scale.
The alpha coefficient calculated for the scale is 0.74.

As a result of the validity and reliability analysis, it was observed that
Swearer Swearer Attitude Towards Bullying Scale consists of 9 items and has
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a single factor structure. Single factor scale explained a significant proportion
of total variance. As a result of the confirmatory factor analysis, the single-
factor structure of the measuring tool was verified. The calculated alpha co-
efficient showed that the internal consistency of the scale was sufficient. Test-
retest reliability analysis results indicated that the scale has a stable structure.
According to the differential validity results, it showed that each item of the
scale was successful in distinguishing students with high and low attitudes
towards bullying.
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