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Validity and reliability of
Turkish version of “Paternal
Antenatal Attachment
Questionnaire”

Abstract

Objective:The study was carry out in order to
evaluate the validity and reliability of Paternal-
Antenatal Attachment Questionnaire.

Method: Research was made with 155
expectant fathers who attended routine
pregnancy controls with their partners in a
obstetric and gynecology clinic in Izmir, were
literate, aged 18 or older and without any health

risk of fetus. Data were collected by
information form and Paternal-Antenatal
Attachment  Questionnaire by  developed

Condon in 1993. Initially the language validity of
the scale was made by using the translation-back
translation method with five experts. The
Turkish version of the scale was presented to
the opinion of ten experts using Davis
technique for the content validity and content
validity index was calculated. Factor structure
was tested.by exploratory and confirmatory
factor analysis. In the confirmatory factor
analysis, structural equation modelling fit indices
were examined.

Findings: Content validity index of each item
was determined to vary between .80-1.00. As a
result of exploratory factor analysis, a two-factor
structure explaining 36.54% of the total variance
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Ozet
Amag: Arastirma “Paternal Antenatal Baglanma
Olgegi’nin gecetlik ve giivenirligini incelemek
amactyla gerceklestirilmistir.

Yontem: Arastirma Izmir'de bir kadin dogum
klinigine,  esleriyle  birlikte —rutin = gebelik
kontrollerine katilan, okuma yazma bilen, 18 yas
tzeri ve fetliste herhangi saglik riski bulunmayan
155 baba adayr ile gerceklestirilmistir. Veriler
sosyodemografik  bilgi formu ve Condon
tarafindan 1993 tarihinde gelistirilmis olan
“Paternal Antenatal Baglanma Olgegi” ile
toplanmustir. Oncelikle bes uzman ile geviri-geri
ceviri yontemi kullanilarak olgegin dil gegerligi
yapilmustir. Tirkce son hali olusturulmus 6lcek
kapsam gegerliligi icin Davis teknigi kullanilarak
on alan uzmanin gorisiine sunulmus ve kapsam
gecerlik indeksi hesaplanmustir. Ag¢imlayict ve
dogrulayict faktor analizi ile Slgegin faktor yapist
degerlendirilmistir. Dogrulayici faktor analizi igin
yapisal  esitik  modeli uyum  indeksleri
incelenmistir.  Olgegin  giivenirlik analizinde
cronbach alfa giivenirlik katsayist ve madde
toplam kolelasyon degerleri hesaplanmistir.
Bulgular: Kapsam gecerlik indeksi sonucu her
bit maddenin 0,80-1,00 arasinda
belitflenmistir.  A¢imlayict  faktor
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of the scale was determined. Factor loads vary
between 0.41-0.84 in the one dimension and
0.30-0.82  in  the another  dimension.
Confirmatory factor analysis showed that this
two-factor structure was appropriate (RMSEA
0.044, GFI 0912, AGFI 0.880 x2/df ise
1.298(p=0.025). The Cronbach’s alpha value of
scale was 0.79.

Conclusions: The two-factor structure of the
scale, as “attachment quality” and “time spent of
attachment mode” is valid and reliable for the
use of expectant fathers’ Turkish society.

Olgegin  toplam  varyansmun %  36.54’ini
aciklayan iki faktorli bir yapr belirlenmistir.
Faktor yukleri ilk boyutta 0.41- 0.84 arasinda
degisitken diger boyutta 0.30-0.82 degerleri
arasinda  degismektedir. Dogrulayict  faktor
analizi bu iki faktorlii yapinin uygun oldugunu
gostermistir (RMSEA 0.044, GFI 0.912, AGFI
0.880  y2/df ise 1.298(p=0.025). Olgegin
Cronbach’s Alpha degeri 0.79 bulunmustur.

Sonug: “Baglanma kalitesi” ve “baglanmaya
yonelik gecirilen zaman” olmak tzere iki
faktorlu yapidan olusan 6leek Turk toplumunda

bebek bekleyen baba adaylarnin  kullanilmast

Keywords: Father; pregnancy; attachment; icin gegerli ve givenilirdir.
questionnaire; factor analysis.
Anahtar Kelimeler: Baba; gebelik; baglanma;

anket; faktor analizi.

(Extended English summary is at the end of
this document)

Giris

Bircok kiiltiirde oldugu gibi, Turk toplumunda da evin gecimini saglamakla tanimlanan
geleneksel babalik rolii algisi son yillarda annelerin ¢alisma hayatina girmesi, modernlesme,
sanayilesme, kiresellesme gibi toplumsal degisimlerle degisiklige ugramistir (Durmaz et al., 2016;
Finley et al., 2008; Tinkew et al., 2006). Ozellikle bati toplumlarinda babalarin bakim verici rolleri
gelismektedir (Xue et al.,2018). Tirk toplumunda da babalar artik ¢ocuklart ile daha fazla
etkilesimde bulunmakta, cocugun bakimi, egitim hayati ve yasamina daha fazla katdmaktadir (Biber,
2016; Kortkmaz ve Derman, 2014; Sahin vd., 2017).

Baba cocuk iliskisinin ¢ocuklarin ileriki dénemde zihinsel, sosyal ve psikolojik gelisimleri
etkiledigine yonelik ¢alisma sonuglar literattirde yer almaktadir (Grossmann et al., 2002; Sarkadi et
al., 2008; Opondo et al., 2016). Bununla birlikte babalarin ¢ocuklart ile olan etkilesimi de annelerde
oldugu gibi gebelik déneminde baslamaktadir (Brandon et al., 2009; Condon, 1985; Hall et al.,
2014). Gebelik siiresince babalar da dogacak bebeklerine yonelik hislere ve dustincelere sahiptir. Bu
surecte dogmamis bebeklerine az ya da ok baglanirlar ve kendilerini ebeveynlige ve bebekle
gecirecekleri stirece hazitlarlar (Habib and Lancaster 2006, May and Fletcher 2013).

Prenatal baglanma ebeveynin fetise yonelik duygu, disince ve tutumlar seklinde
tanimlanmaktadir (Brandon et al., 2009). Condon'a gore, paternal fetal baglanma ¢ocuk hakkinda
bir tutum ya da inangtan ziyade, dogmamus ¢ocuk icin 6znel bir sevgi duygusudur ve erkegin erken
ebeveynlik deneyiminin merkezinde yer alir. Gebelik siiresince babanin fetiise baglanmasi ile ilgili
stirlt calisma sonuglart mevcuttur. Anneletle karsilastirma yapilan ¢alismalarda genellikle fettise
baglanma babalarda daha diisiik bulunmustur (Lorensen et al., 2004; Ustunsoz et al., 2010). Condon
ve arkadaslarinin(2013) calismasinda paternal antenatal baglanma puanlarinin dogum sonrast 6. ve
12. aydaki baglanma puanlar arasinda giicli ve anlamli bir iliski oldugunu belirtmistir. Righetti ve
ark. (2005) ultrason muayenesinden sonra babalarin baglanma puanlarinin - degismedigini,
Armstrong (2002) prenatal kayip 6ykistinin paternal prenatal baglanmayi etkilemedigini, Kunkel ve
Doan (2003) ise depresyon diizeyinin gebelikteki baglanma puanlarini etkilemedigini belirtmistir.

Gebelik dénemi saglikli yasam olaylarindan biri olmasina ragmen, bu dénemde bebek
bekleyen babalarin, ebeveynlik roliine alisamama, dogum, dogum sonrast bebek bakimt endisesi gibi
sebeplerden dolay1 stres diizeyleri artmaktadir (Genesoni and Tallandini 2009; Philpott vd, 2017).
Yasanilan bu stresli stre¢ onlarin fetise yonelik baglanma duygusunun gelismesinde problem
olusturabilir. Hemsireler doguma hazirlik sinuflart gibi antenatal programlarda ve rutin kontrollerde
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babalarin bebeklerine baglanmalarini, baglanmayr etkileyen faktorleri degerlendirebilir, anormal
durumlart saptayabilitler.

Babanin ¢ocuk gelisimine etkisi bilinmesine ragmen ebeveyn fetiis iliskisine yonelik
calismalar daha ¢ok annelere odaklanmustir. Babalar ile ilgili yapilan calismalar ise daha ¢ok
postpartum donemde ele alinmustir. Saglikli baba-bebek iliskisinin kurulmasinin gebelik déneminde
basladigr dusiintildiginde beklenen bebege iliskin duygularin ve baglanmanin arastirlmasinin
6nemli oldugu dusunilmektedir. Turkiye’de paternal antenatal baglanmaya iliskin daha fazla
arastirmaya ihtiya¢ vardir. Bu kapsamda bu ¢alisma ile Condon(1993)’un Paternal Antenal Baglanma
Olgegi’nin Tiirk toplumuna uyarlanmast amaglanmustir.

Gereg Yontem

Aragtirmanin tipi, yeri ve zamani: Metodolojik tipte olan bu arastirma Ocak- Haziran
2018 tarihlerinde Tzmir’de 6zel bir kadin dogum kliniginde gerceklestirilmistir.

Aragtirmanin evreni ve O6rneklemi: Arastrmanin evrenini Ocak- Haziran 2018 tarihleri
arasinda  Izmir'de yer alan kadin dogum klinigine esi ile bitlikte rutin ultrason muayenesine gelen
babalar olusturmustur. Olcek uyarlama calismalarinda faktor analizinin gerceklestirilmesi icin
orneklem sayisinin Olgegin madde sayisinin 5-10 katt arasinda olmasi beklenmektedir (Tavsanci,
2002; Biiyiikoztiirk, 2002). Bu kapsamda 16 maddeden olusan Paternal Antenatal Baglanma Olgegi
icin ulagilmasi gereken sayr 80-160 arasinda degismektedir. Arastirmaya en az ilkokulu mezunu,
onsekiz yas ve tizeri, gebelikle ilgili anne ve fetiiste herhangi saglik riski bulunmayan, ¢ogul gebelik
olmayan, yardimct treme teknigi ile olugmamus, arastirmaya katlmaya gonulld 160 baba aday1
olusturmustur, daha sonra verilerin incelenmesi sirasinda bes verinin hatali dolduruldugu fark
edilerek arastirma dist birakilmis ve arastirma 155 baba aday ile tamamlanmustir.

Veri Toplama Yontemi

Arastirma verileri eslerinin muayenesi 6ncesinde, klinigin bekleme salonunda 6z bildirime
dayalt olarak toplanmistir. Oncelikle baba adaylarina arastirma hakkinda bilgi verilmis, arastirmanin
amact aciklanmis ve onamlart alinmistir.

Arastirma verilerinin toplanmasinda birey tanillama formu ve Paternal Antenatal Baglanma
Olgegi Tiirkge formu kullanilmustir.

Birey tanilama formu babanin yasi, egitim diizeyi, meslegi, ekonomik durumu, evlilik
suresi cocuk sayist gibi sosyodemografik sorular ve gebelik haftasi, fetisiin cinsiyeti gibi gebelikle
ilgili sorular icermektedir.

Paternal Antenatal Baglanma Olgegi: Condon (1993) tarafindan gelistirilmis, antenatal
dénemde bebek bekleyen baba adaylarinin fetiise iliskin duygulariny, tutumlarint ve davranislaring
Olgen Olgek 16 soru ve 2 alt boyuttan (baglanma kalitesi ve baglanmaya iliskin gecirilen zaman)
olusmaktadir. Sorular 1 ve 5 puan arasinda puanlanmakta, toplam baglanma puani 16-80 arasinda
degismektedir. Puanlar arttik¢a baglanma da artmaktadir. Condon(1993) calismasinda 112 baba
adayina 6lcegi uygulamis ve Cronbach alfa giivenirlik katsayisini 0,80 olarak saptamistr.

Baba adaylarina muayene Oncesi bekleme salonunda arastirma hakkinda bilgi verilmis,
arastirmanin amact aciklanmis ve onamlart alinmustir.

Aragtirmanin uygulanmasi, gegetlik ve giivenirlik ¢aligmalar:
Dil Gegerliligi

Olgegin dil gegerliliginde ceviri, geri geviri yontemi kullanidmustir. Ik asamada; olgegin
Ingﬂjzce versiyonu, dil gecerliligi agisindan bir birinden bagimsiz, iki dil uzmant ve ¢ hemsirelik
alanindan uzman toplam bes kisi tarafindan Turkge’ye cevrilmistir. Arastirmacilar tarafindan
ceviriler tek tek incelenerek degetlendirilmis ve en uygun ifadeli olanlar secilerek Tirkee hali
yaptlandirimistir.  Olgegin  tekrar 1ngﬂizceye cevrilmesi baska bir dil uzmant tarafindan
gerceklestirilmistir. Yapilan geviri ile 6l¢egin ofjinali arastirmacilar tarafindan karsilastirilarak Ttrkee
yapinin son sekli olusturulmustur.
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Kapsam Gegerliligi

Olgegin Tiirkge’ye cevrilmesinin ardindan, Davis teknigi kullanilarak sorular hemsirelik
alaninda uzman ve Olcek gelistirme ve uyarlama konusunda deneyimli 10 kisinin gorisiine
sunulmustur (Yurdugil, 2005). Uzmanlar her bir sorunun anlagilithgini, amaca uygunlugunu ve
kultirel uygunlugunu incelemisler, her bir sorunun 6lgme 6zelligini degerlendirerek “uygun, madde
gozden gecirilmeli; madde ciddi olarak gozden gecirilmeli, ve uygun degil” seklinde gorts
belirtmislerdir. Uzmanlarin verdikleri 6neriler incelenmis ve Slgegin timu tekrar gézden gegirilerek
gereken diizeltmeler yapilmustir.

Uzmanlarin gorisleri dogrultusunda uygun veya madde gozden gecirilmeli segenegini
isaretleyenlerin sayisi, damgtlan tiim uzman sayisina bolinmus ve her sorunun kapsam gecerlilik
indeksi (KGI) hesaplanmustir. KGI 0,80’in tizerinde ise élcekte yer alan sorularin kapsam gecerliligi
sonucunun uygun oldugu seklinde yorum yapimaktadir (Polit et al., 2007; Delgado-Rico et al.,
2012).

Dil gegerliligi ve kapsam gegerliligi sonrast son hali olusturulan 6lgek bebek bekleyen 20
baba adaymna uygulanmis ve sorularin acikligt ve anlasihirligini degerlendirmeleri istenmistir. Pilot
calismada sorular anlagilir bulunmus ve herhangi bir dizeltme yapmadan veri toplama stirecine
gecilmistir.

Arastirmanin Etik Boyutu

Olgegin gecetlik giivenirliginin yapilabilmesi i¢in 6lcedi gelistiren yazardan mail yolu ile izin
alinmistir. Arastirmanin yapilabilmesi igin bir Universitenin etik kurul biriminden onay alinmistir
(B.30.2.EGE.0.82./21-278). Klinikten arastirmayr uygulamak icin gerekli izin alinmustir. Babalara
arastirmanin amaci actklanarak onamlart alinmustir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirma sonucunda ortaya ¢tkan verilerin degerlendirilmesi IBM SPSS 22.0 software ve
AMOS 22.0 istatistik programlar ile gerceklestirilmistir. Tanitict Gzellikler sayt yiizde olarak
hesaplanmis, uzman gorisleri icin KGI hesaplanmistir. Orneklem  biiyiikliigiiniin  yeterliginin
belitflenmesinde Kaiser—Meyer-Olkin (KMO) ve Bartlett Kuresellik Testi hesaplanmugstir. Faktor
yapisini ve gecerligini belirlemek i¢in temel bilesen analizi teknigi ile promax rotasyonlu agiklayict
fakt6r analizi ve uyum iyiligi degetlerini incelemek amaciyla dogrulayict faktor analizi yapilmustir.
Givenirlik analizi olarak, 6leek maddelerinin i¢ tutarliginin belirlenmesinde Cronbach alfa ()
guivenirlik katsayist ve madde toplam korelasyonlart hesaplanmustir.

BULGULAR
Baba adaylarinin tanitict bulgulari

Tablo 1. Tanitic1 6zellikler

Tanitic1 6zellikler Say1 Yizde
Yas ortalama 329+438
Evlilik yili ortalama 47137
Egitim diizeyi

Mkégretim 21 13,5
Lise 38 245
Universite 80 51,6
Lisansusti 16 10,4
Calisma durumu 152 98.1
Calisan 3 19
Calismayan ’
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Ekonomik durum algis1
Yetetli 93 60,0
Kismen yeterli 55 35,5
Yetersiz 7 4.5
Eiliuiun cinsiyeti 56 36,1
; Qze 70 452
Belli degil 29 18,7
'1I'r1mester 13 14,8
5 53 342
3 79 51,0
}(E;::tehgm planli olma durumu 129 83.2
Hayir 26 16,8
g 1zllliahk deneyimi 96 38.1
o 59 61,9
2 ve uzeri

Aragtirmaya alinan babalarin yas ortalamast 32,9148, evlilik yili ortalamast 4,7+3,7 olarak
saptanmustir. Babalarin biytik ¢ogunlugu (%51,6) tniversite mezunu ve %38,1'inin ilk babalik
deneyimidir. Diger tanitict bilgilere iliskin veriler Tablo 1’de gosterilmistir.

Paternal Antenatal Baglanma Olgegi ve alt boyutlarin puan ortalamalart

Arastirmaya alinan baba adaylarinin 6lgek toplam puanlar 64,70£7,04 (min: 40, max:80),
“baglanma kalitesi” alt boyutu toplam puanlart 28,2+4,98 (min: 14, max:40), “baglanmaya
yonelik gegirilen zaman” alt boyutu toplam puanlart ise 36,18%13,26 (min: 22, max:40)
saptanmustir (Al boyutlar faktir analizi sonrast belirlenen alt boyutlardrr).

Olgegin gecerlik bulgulart

Kapsam gecerlik indeksi Davis teknigi ile hesaplanmustir. Davis tekniginde uzmanlarda
“uygun” veya “madde gozden gecirilmeli” secenegini belirtenlerin sayist 10’a bélinerek maddeye
yonelik “kapsam gegerlik indeksi” belirlenmistir. Indekste 0,80 degeri sinir olarak belirtilmektedir.
Kapsam gecerligi icin 10 uzmanin 6lgekte yer alan sorulara yonelik gorisleri incelendiginde her bir
sorunun KGI’si 0.80’in tizerinde saptanmustir.

Tablo 2. Paternal Antenatal Baglanma Olgegi Analiz Sonuglar

. : Madde  Toplam | Dondiiriilmii Agiklanan
Alt Boyutlar ve Olgek Maddeleri Korelasyonu p Faktor Yﬁklefi* Vzryans
Baglanma Kalitesi
(Cronbach alfa katsayist: 0.776)
1 0.580 0.835
2 0.624 0.536
3 0.495 0.729
4 0.437 0.767 %426.543
5 0.373 0.407 '
6 0.525 0.677
7 0.480 0.516
8 0.237 0.632
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Baglanmaya Yonelik Gegirilen Zaman
(Cronbach alfa katsayist: 0.616)

9 0.387 0.443

10 0.338 0.719

11 0.172 0.606

12 0.364 0.691

13 0.418 0.817 769.996
14 0.316 0.502

15 0.338 0.300

16 0.266 0.331

Toplam Agiklanan Varyans: %36.540

KMO = 0.781

Bartlett Kiiresellik Testi 2 = 546.671, p<0.001;
Olgek Cronbach Alfa Katsayis1 =0.790

* Rotasyon Yontemi: Promax

Olgegin yapt gegerliligi ¢alismasinda verilerin agiklayict faktdr analizi agisindan uygun olup
olmadigt KMO katsayist ve Barlett Kiiresellik testi ile incelenmistir. KIMO degeri 0.781 olarak tespit
edilmistir. Barlett kiresellik testi sonuglarinda ise ki-kare =546.671 (p<<0.001) degeri hesaplanmustir
(Tablo 2).

Yap1 gecerligi bulgulart incelendiginde; agiklayic faktor analizi sonucu 6lgegin 2 alt boyuttan
meydana geldigi ve faktor yiklerinin ilk boyutta 0,84-0,41 arasinda degisirken ikinci boyutta 0,82-
0,30 degetleri arasinda degistigi gorilmustiir Faktorlerin varyansin toplam %36,4unt agikladigi,
aciklama yiizdelerinin 1. faktor igin %026,5, 2. faktor igin %9,9 oldugu gorilmustiir (Tablo 2).

Tablo 3: Paternal Antenatal Baglanma Olgegin Ikincil Diizey Cok Faktérlii Dogrulayict
Fakt6r Analizine [ligkin Yapisal Esitlik Modeli Uyum Indeksleri

Uyum lyiligi | Aragtirma  Uyum Referans degetleri*

Indeksleri Degerleri

RMSEA 0.044 0=RMSEA=0,05 Iyi uyum

CFI 0.934 >0,90 Kabul edilebilir uyum
GFI 0.912 >0,90 Kabul edilebilir uyum
AGFI 0.880 >0,85 Kabul edilebilir uyum
CMIN/df 1.298 0=0,05=2 Iyi uyum

P degeri 0.025 0.01<p-degeri<0.05 Kabul edilebilir uyum

* Schermelleh-Engel et al., 2003, Captk 2014, Erkorkmaz vd., 2013
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Sekil 1: Paternal Antenalal Baglanma .Olgegin Ikincil Diizey Cok Faktorlii Dogrulayict Faktor
Analizine liskin Yapisal Esitlik Modeli

Dogrulayict faktor analizi ile 16 madde, 2 alt boyuttan olusan 6lgegin Ki-Kare uyum testi
sonucuna gore p-degeri=0.025 diizeyinde anlaml oldugu saptanmistir. Ayrica 6lgegin uyum iyiligi
indekslerine bakildiginda; Yaklasik Hatalarin Ortalama Karekékii (RMSEA) 0.044, Uyum Iyiligi
Indeksi (GFI) 0.912, Diizeltilmis Uyum Iyiligi Indeksi (AGFI) 0.880 ve ki-karenin serbestlik
derecesine orant (y2/df) ise 1.298 (p=0.025) degetleri saptanmustir. Elde edilen verilerin bu model
icin ne derece uygun oldugunu gésteren uyum indeksleri Tablo 3 ‘de gosterilmistir. Dogrulayic
faktor analizi ile dogrulanan modelin Path diyagrami Sekil 1’de gosterilmistir.

Olgegin giivenirlik analizi bulgulart

Olgek maddelerinin toplam korelasyonlart 8. madde disinda diger maddelerin 0.20’nin
tizerinde bulunmustur. Sekizinci maddenin madde toplam korelasyonu 0.17 bulunmustur. Olgegin
Cronbach alfa giivenirlik katsayst 0,79, alt boyutlarin Cronbach alfa giivenirlik katsayilari ise 1. alt
boyut 0,78, 2. alt boyut: 0,62 olarak saptanmistir (Tablo 2).

TARTISMA
Paternal Antenatal Baglanma Olceginin gecerliligi kapsam gecerligi, AFA ve DFA ile
degerlendirilmis olup, guvenilitligi ise i¢ tutarlidik analizleri ve madde toplam korelasyonu ile
arastirilmustir.
Kapsam gecerliligini belitflemek icin uzman goriisiine basvurulmus ve KGI olciilmiistiir.
Arastirma  sonucuna gore sorularin KGI degerleri 0,8-1,0 arasinda degismektedir. Kapsam
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gecerliliginde 0,80 degeri sinir oldugu g6z 6niinde bulunduruldugunda (Davis, 1992). Olgekteki her
bir soruya iliskin KGPinin yiiksek ve kapsam gecerliliginin yeterli oldugu s6ylenebilir.

Kiltirel uyarlama calismalarinda yapt gecerliligini degerlendirmek igin faktdr analizi
yapilmaktadir. Olgegin faktor analizi acisindan uygun olup olmadigi ise KMO degeri ve Barlett’s
kuresellik testi ile degerlendirilmektedir. KMO degerinin 0.60’1n ustiinde ve Barlett kiiresellik
testinin anlamli ¢ikmast verilerin faktor analizi acisindan yeterli olarak degerlendirilmektedir
(Buyukoztirk, 2002). KMO degeri 0.781, olarak hesaplanmus, Barlett kiiresellik testi sonuglart ise ki-
kare= 546.671; p<0.001 bulunmustur. Bu sonuca goére 6rneklem buyukligt “iyi” seviyelerine yakin
olarak degerlendirilmistir.

Yapt gecerliligini degerlendirmek i¢in Oncelikle acimlayict faktor analizi ile Olgegin kag
fakt6rden olustugu degerlendirilmistir. Paternal Antenatal baglanma Olgeginin orijinal versiyonu iki
faktorli bir yapidan olusmaktadir. Faktorler varyansin toplam %36,4’tint agtklamaktadir. Olgegin
Italyanca versiyonunda da benzer sekilde faktorler varyansin toplam %34%ini aciklamistir (Della
Vedova, 2017). Bu sonuca gore, Tirkgeye ¢evrilen yapinin orijinalindeki gibi iki faktérden meydana
geldigi, ancak bu iki fakt6ri olusturan maddeler Condon (1993)’un orijinal Olgegi gelistirdigi
calismasindaki iki faktérde yer alan maddelerle aynt bulunmamistir. Olgegin Italyan uyarlanmasinda
da maddeler farkls sekilde faktétlere dagilim gostermistir (Della Vedova and Burro 2017). Ug farkls
kiltirde de maddelerin farkli boyutlarda yer almasinu kiiltiirel olarak babalarin gebelikte fetiise
yonelik duygularinin ve baglanmalarimin farkli olabileceginden kaynaklandigint dustindiirmustiir.

Olgegin DFA sonuglarina gore ise dlgegin uyum iyiligi indeksleri incelendiginde; RMSEA
0.044, y2/df ise 1.298, GFI 0.912, CFI 0.934, AGFI 0.880, p degeti=0.025 degetleti bulunmustur.
Literatirde, uyum iyiligi indeksi degetlerinden RMSEA’nin 0.05’ten, y2/dfnin 2 den kigtk
olmasinin modelin iyi uyuma sahip oldugunu gosterdigi belirtilmektedir. Ayrica, GFI ve CFI ‘nin
0,90’1n tzerinde, AGFI'nin 0,85’in tizerinde, p degerinin ise 0,05’ten kiiciik olmasinin modelin
kabul edilebilir uyum indeksine sahip oldugu belirtilmektedir (Schermelleh-Engel et al., 2003; Capik
2014; Erkorkmaz vd., 2013). Bu dogrultuda bu 6l¢ek DFA uyum indeksi degerleri iyi uyum ve
kabul edilebilir uyum seklinde yorumlanmistir.

Olgek giivenirlik analiz sonuglart incelendiginde madde-toplam korelasyon katsayilarinin
0,17 ile 0,62 arasinda oldugu saptanmustir. Literatirde bu degerin 0.20 ve tUzerinde olmast
beklenmektedir (Biytikoztirk, 2015). Sadece bir maddenin 0,17 olarak saptandigi ve madde
ctkarildiginda alfa degerinde yikselme olmadig: icin Slgegin orijinal yapisinin korunmast agisindan
ilgili madde Slgekten crkarilmamistir (Ozdamar, 2004).

Diger giivenirlik analizi sonucu olarak Cronbach alfa degerinin 0,00- 1,00 degerleri arasinda
oldugu ve 1,00%e yaklastik¢a glivenirliginin de yikseldigi, 0,70’in tizerindeki degerlerin iyi ve kabul
edilebilir oldugu belirtilmektedir (Kilig, 2016). Bu arastirma sonucunda 6lgegin toplam Cronbach
alfa katsayist 0,79 olarak saptanmis ve gtivenilir oldugu ortaya ¢ikmistir.

SONUC
“Baglanma kalitesi” ve “baglanmaya yonelik gegirilen zaman” olmak tzere iki faktorla
yapidan olusan 6lgek Tirk toplumunda bebek bekleyen baba adaylarinin kullanilmasi icin gegerli ve
guvenilirdir. Gebelik déneminde babanin fetise olan duygularini, baglanma durumunu ve etkileyen
faktorleri degerlendirmek tzere arastirmalarda kullandabilir.
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Extended English Summary

The perception of traditional paternity role in many societies has changed in recent years
with social changes. Caregiver roles of fathers have been developing specially in western societies.
In Turkish society, fathers now interact more with their children and involve in childcare, education
and life.

Father-child relationship affects children's mental and psychological development in the
future. However, the interaction of fathers with their children also begins during pregnancy, as in
mothers. During pregnancy, fathers also have feelings and thoughts for their babies. In this process,
they are more or less attached to their unborn babies and prepare themselves for parenting. During
pregnancy, fathers also have feelings and thoughts for their babies. In this process, they are more or
less attached to their unborn babies and prepare themselves for parenting. The results of the study
regarding the attachment of the father to the fetus during pregnancy are limited. There is a need
for more research about paternal prenatal attachment in Turkey. In this context, this study aimed to
adapt the “Paternal Antenatal Attachment Questionnaire of Condon (1993) to the Turkish society.

This methodological research was carried out with 155 expectant father who came to a
ptivate maternity clinic in Izmir with their partner for routine ultrasound examination between
January and June 2018. Individual identification form and Paternal Antenatal Attachment Scale
Turkish form were used to collect research data.
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Firstly, permission was obtained from the author who developed the scale by e-mail. Then
language validity and content validity of scale were made. Translation and back translation method
was used in the language validity. Using the Davis technique for Content Validity, the questions
were presented to the opinions of 10 experts and Content validity index of each question was
calculated. The scale, which was finalized after language validity and content validity, was applied to
20 expectant father and they were asked to evaluate the clarity and clarity of the questions.

Approval was obtained from the ethics committee of a university to conduct the research.
The permission was obtained from the clinic to apply the research. Fathers were informed about
the study.

The average age of the fathers included in the study was 32.9 £ 4.8 and the average age of
marriage was 4.7 £ 3.7. The majority of fathers (51.6%) are university graduates and the first
fathering experience of 38.1%. Scale total scores of fathers included in the study were 64.70 + 7.04
(min: 40, max: 80), total scores of “attachment quality” sub-dimension 28.2 £ 4.98 (min: 14, max:
40), «“ Total time scores for “time spent connecting” sub-dimension were determined as 36,18 *
3,26 (min: 22, max: 40). Scale total scores of fathers were 64.70 £ 7.04 (min: 40, max: 80), total
scotes of first dimension 28.2 *+ 4.98 (min: 14, max: 40), and second sub-dimension were
determined as 36,18 £ 3,26 (min: 22, max: 40). When the opinions of 10 experts for the questions
in the scale were examined for the content validity, the KGI of each question was found above
0.80. When the content validity findings are examined; as a result of exploratory factor analysis, it
was determined that the scale consists of 2 sub-dimensions. Factor loads varied between 0.84-0.41
in the first dimension and 0.82-0.30 in the second dimension. It was observed that the factors
explained 36.4% of the variance in total, the percentages of explanation were 26.5% for factor 1
and 9.9% for factor 2. With the confirmatory factor analysis, the scale consisting of 16 items and 2
sub-dimensions was found to be significant at the level of p-value = 0.025 according to the Chi-
Square fit test result. Also, when the goodness of fit indices of the scale are examined RMSEA was
0.044, GFI: 0.912, AGFI: 0.880 and y2 / df was 1.298 (p = 0.025). It shows how suitable the data
obtained is for this model. Item total correlations of the scale were found above 0.20, except for
item 8. The item-total correlation of the eighth item was found to be 0.17. however, the substance
was not removed to preserve the original structure. The Cronbach alpha reliability coefficient of the
scale was 0.79, and the Cronbach alpha reliability coefficients of the subscales were 1.78, 2.
subscale: 0.62.

The scale, which consists of two factors, is valid and reliable for the use of father who are
expecting a baby in Turkish society. It is recommended to use the research in order to evaluate the
feelings of father, attachment and factors affecting the father during pregnancy.
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