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GIRIS

Tiim saglik profesyonelleri i¢in uygulamalarin
bilimsel bilgi iizerine temellendirilmesi gereksinimi
giderek artmaktadir (World Health Organisation,
2004). Kanita dayali uygulamalar (KDU) bilgiye
dayali saglik bakiminin verilmesi i¢in bir yak-
lasimdir (Kitson, 2004:1-8). KDU var olan en
1y1 ve giincel kanit1 aramay1, klinik uzmanlikla
degerlendirmeyi yaparken hastanin gereksinim ve
tercihlerini g6z 6niinde bulundurmay1 kapsayan,
klinik karar vermede problem ¢6zme yaklagimidir
(Trwig et al., 2007:129-82). KDU en 1y1 kaniti;
klinik deneyim, hasta tercihleri ve hastanin du-
rumu ile entegre etmeyi hedefler (Straus et al.,
2011:3-14). Kanita dayal uygulamalarm bakim
kalitesini arttirdig1, hasta sonuglarmi iyilestirdigi
ve bakim maliyetlerini azalttig1 konusunda gos-
tergeler mevcuttur (Pricewaterhouse Coopers’
Health Research Institute, 2009).

Hemsirelikte klinik karar verme siirecinde kanit
kullanim yetersizdir. Hemsireler hasta bakiminda
kanit temelli bilgiler yerine daha ¢ok rutin, diger
hemsirelerden ve okuldan edindikleri bilgileri
kullanma egilimdedirler (Brown et al., 2010:
521-7). Oysaki Tiirkiye’de hemsirelerin gorev,
yetki ve sorumluluklarmin belirlendigi Hemsi-
relik Yonetmeliginde (8 Mart 2010) hemsirenin
hemsirelik bakimimi kamita dayali olarak planlama,
uygulama, degerlendirme ve denetleme gerekli-
ligi belirtilmistir. Uluslararast Hemsireler Birligi

(2012) yeterince bilgiye sahip olmadan karar

vermenin, hemsirelik bakiminin iyi verilmeme-
sine sebep olacagim belirtmistir. Estabrooks ve
arkadaslart (2003: 506-20) yaptiklar1 sistematik
gozden gecirme ¢alismasinda arastirma kullanim
ile arastirmaya yonelik tutum arasinda pozitif bir
iliski oldugunu bulmustur. Ulkemizde yapilan
caligmalarda hemsirelerin arastirma sonuglarini
kullanmasini engelleyen en 6nemli etmenlerin;
arastirma sonuglarinin uygulamaya gegirilmesinde
olanaklarin yetersiz olmasi, hemsirelik alanina
0zgii bilgilerin toplandig1 merkezi bir birimin
bulunmamast (Oztiirk vd., 2010: 144-55; Uysal
vd., 2010: 3443-52), hemsirelerin arastirma
okuyacak zamanlarimin olmamasi (Oztiirk vd.,
2010: 144-55), hekimlerin aragtirma sonuglarinin
uygulamaya gecirilmesinde hemsirelerle isbirligi
yapmamasi oldugu belirlenmistir. Ayrica hemsi-
relik uygulamalarinin degistirilmesinin geregini
ortaya koyan yazil1 bir belgenin olmamasi, hem-
sirelerin arastirma sonuglarmi ¢alisma ortaminda
kullanabileceklerine inanmamalar1 (Uysal vd.,
2010:3443-52), yeni fikirleri uygulama agisindan
zaman azhigi, arastirma bulgularin1 anlamakta
giicliik cekme (Kocaman vd., 2010: 1908-18) de
aragtirma sonuglarmin kullamlmasim engelleyen
durumlardur.

Hemsirelik egitimi veren okullarin ¢ekirdek miif-
redat programina kanita dayali uygulamalar ile
ilgili bilgilerin eklenmesi ile 6grencilerin KDU
konusundaki 6zgiivenleri artabilir ve boylece
mesleki hayatlarinda kanita dayali uygulama
kullanimlan da artar (Brown et al., 2010: 521-
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7). Yapilan ¢aligmalar kanita dayali uygulama
becerilerinin arttirilmast i¢in klinik soru sorma
(Ghali et al., 2000:18-22; Ellis et al., 2000:528;
Rosenberg et al., 1998:557-63), kanit arama
(Ghali et al., 2000:18-22; Ellis et al., 2000:528;
Rosenberg et al., 1998:557-63), uygun kanita
ulagsma (Rosenberg et al., 1998:557-63) ve kli-
nik ortama uygun kaniti kullanma (Ghali et al.,
2000:18-22) gibi egitsel girisimlerin gerekliligini
vurgulamaktadir.

Hemsirelik 6grencileri profesyonel hemsirelere
kanita dayal1 uygulama bilgilerini aktarabilecek
pozisyondadirlar. Bu nedenle 6grencilerin kanita
dayali uygulama konusundaki bilgi, beceri ve
davranislarmi gelistirici stratejileri olugturmak
gerekli ve 6nemlidir. Bu stratejileri gelistirebilmek
icin Oncelikle 6grencilerin siklikla kullandiklart
kanit kaynaklarmi, kanita ulasmada yasadiklari
sikintilart bilmek ve 6grencilerin kanita dayali
uygulama kullanimi1 konusundaki bilgi, tutum ve
davranigini belirlemek gerekmektedir. Bunlarin
bilinmesi KDU 6gretmede etkili tekniklerin
gelistirilmesinde yararlidir.

Bu calismanin amac1 Ogrencilerin Kanita Dayali
Hemsirelik Konusundaki Bilgi, Tutum ve Dav-
ramslar1 Olgegi’nin Tiirk toplumu igin gegerlik

ve giivenirligini saptamaktir.
YONTEM

Metadolojik tipteki bu aragtirma Kasim 2012-Su-
bat 2013 tarihleri arasinda Mugla ilinde bir

devlet tiniversitesinin saglik yiiksekokulunda
yiirtitiilmustiir.

Arastirmanin evrenini, bu tarihler arasinda hemsirelik
boliimiinde egitim goren dgrenciler olusturmustur.
Gegerlik ve giivenirlik ¢aligmalarinda 6rneklem
biiytikliigliniin madde sayisinin en az 3-10 kat
olmasi gerektigi bilinmektedir (Tavsancil, 2002:
17-61). Arasgtirmanin 6rneklemini, gegerlik ve
giivenirligi yapilacak olan 6lgegin toplam madde
sayisinin (26) yaklasik 10 kat1 olan 280 6grenci
olusturmustur. Kamita dayali hemsirelik ve kanita
dayal1 tip konusunda farkindaligin olugmasi ve
klinik uygulama sayisinin artmig olmasi nedeni
ile 6rneklemde tigiincii ve dordiincii sinif 6gren-
cileri alinmustir. Eksik dolduruldugu belirlenen
12 anket calisma dis1 birakilmisg, analizler 268
anket tizerinden yapilmuistir.

Arastirmanin yliriitiilebilmesi i¢in Mugla Sitki
Kog¢man Universitesi Bilimsel Etik Kurulundan
ve arastirmanin yuriitiildiigii okullardan, dl¢egi
gelistiren Janice M Johnston ve 6l¢egi hemsirelik
ogrencilerine uyarlayan Son Chae Kim’den yazili
izin ve katilimcilardan s6zel onam alinmistir.

Arastirmada veri toplama araglar1 olarak “Og-
renci Tanitim Formu” ve “Ogrencilerin Kanita
Dayali Hemsirelik Konusundaki Bilgi, Tutum
ve Davranislar1 Olgegi” kullanilmistir. “Ogrenci
Tanmtim Formu” konuya iliskin literatiir bilgilerine
(Brown et al., 2010: 521-7; Johnston et al., 2003:
992-1000) dayanarak arastirmacilar tarafindan
hazirlanmistir. Bilgi formu; 6grencilerin yasi,
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cinsiyeti, kullandiklar1 kamt kaynaklari, kanitlara
ulagmada giicliik yasama durumlar1 gibi bilgileri
iceren sorulardan olusmaktadir. “Ogrencilerin
Kanita Dayali Hemsirelik Konusundaki Bilgi,
Tutum ve Davramslari Olgegi” Jonhston ve
arkadaglar1 tarafindan (2003: 992-1000) Hong
Kong Universitesinde tip fakiiltesindeki 6g-
rencilerin kanita dayali uygulama konusundaki
bilgi tutum ve davraniglarim belirlemeye yonelik
gelistirilmistir. Amerika’da Brown ve arkadaslar
(2010: 521-7) olgegi hemsirelik 6grencilerine
uyarlamislardir. Olgegin iilkemizde yapilmus bir
gecerlik giivenirlik ¢alismasina rastlanmamustir.
Likert tipindeki 6lgek 26 madde “bilgi”, “tutum”,
“gelecekte kullanim” ve “uygulama’ olmak iizere
dort alt boyuttan olusmaktadir.

Olgegin bilgi alt boyutu Sgrencilerin kanita dayah
hemsirelik konusunda teorikte ve pratikte edin-
dikleri bilgileri, anladiklarmi yansitmaktadir. Alt
boyutun puanlanmasinda Kesinlikle Katiliyorum
(6), Kismen Katiliyorum (5), Katiliyorum (4),
Katilmiyorum (3), Kismen Katilmiyorum (2)
ve Hi¢ Katilmiyorum (1) bigiminde goriis iceren
alt1 segenek verilmis ve dgrencilerden bu goriisler
arasinda kendilerine en uygun olan birini se¢me-
leri istenmistir. Puanin yiiksek olmasi 6grencinin
bilgisinin fazla oldugunu gostermektedir. Bilgi
alt boyutunun Cronbach alfa katsayis1 orijinal
caligmalarda 0.88 ve 0.84 olarak bulunmustur
(Jonhston et al., 2003:992-1000; Brown et al.,
2010:521-7). Olgegin tutum alt boyutu dgrenci-
lerin kanita dayali hemsirelik kavramina iligkin

diisiincelerini yansitmaktadir. Puanlanmast bilgi
alt boyutu gibidir. Cronbach alfa katsayis1 orijinal
calismalarda 0.79 ve 0.83 olarak bulunmustur
(Jonhston et al., 2003:992-1000; Brown et al.,
2010:521-7). Uygulama alt boyutu kanita dayalt
hemsireligin klinik soruyu / problemi belirleme,
problemi ¢ézmek i¢in en iyi kanitt arama, kanitt
kritik etme, kanit1 biitiinlestirme ve etkinligi deger-
lendirme basamaklarini kullanabilmeyi tanimlar.
Altboyut asla (1) ve her giin (5) olmak {izere besli
likert seklinde puanlanmaktadir. Cronbach alfa
katsayis1 orijinal ¢alismalarda 0.71 ve 0.75 olarak
bulunmustur (Jonhston et al., 2003:992-1000;
Brown et al., 2010:521-7). Gelecekte kullanim
alt boyutu dgrencilerin mesleki hayatlarinda bu
yaklagimi kullanma egilimlerini belirleyicidir.
Orijinal ¢alismalarda bu alt boyutun Cronbach
alfa degeri 0.76 ve 0.86 olarak belirlenmistir
(Jonhston et al., 2003:992-1000; Brown et al.,
2010:521-7).

Veriler, bilgisayar ortaminda degerlendirilmistir.
Olgegin dil esdegerligi geviri-geri ceviri yonte-
mi; icerik gecerligi uzman goriisiine bagvurulup
kapsam gecerlik indeksi hesaplanarak ve siif igi
korelasyon analizi ile test edilmistir. Faktor analizi
i¢in drneklemin yeterliginin saptanmasinda Kai-
ser-Meyer-Olkin (KMO) testi yapilmaktadir. Yap1
gecerligi aciklayici ve dogrulayici faktor analizi
ile smanmustir. Glivenirlik analizleri i¢ tutarlik
katsayisi (internal consistency) ve madde-toplam
korelasyonu ile test edilmistir.
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BULGULAR

Ogrencilerin Arastirma Kullammina Yénelik
Ozellikleri

Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin %57.8’1

kiz, %60.1°1 dordiincili simif 6grencisidir.

Ogrencilerin kanit kaynagi olarak %75.4’{iniin
(n:202) interneti, %35.4liniin (n:95) ders kitap-
larini, %28.0’sinin (n:75) aragtirma makalelerini,
%8.6’s1n1n (n:23) otorite figiirlerini kullandiklar
saptanmustir. Kanita ulagma konusunda 6grencilerin
%32.8’s1 (n:88) zorluk yasadiklarini belirtmiglerdir.
Ogrencilerin kanita ulasma amaglar soruldugun-
da; %67.2’si (n:180) arastirma, %61.2’si (n:164)
Odev yapma, %10.1°1 (n:27) hasta bakimmda

kullanmak i¢in yanitin1 vermislerdir.
Gecerlik Analizleri
Dil Gecgerligi

Ogrencilerin Kanita Dayali Hemsirelik Konu-
sundaki Bilgi, Tutum ve Davramslar1 Olgegi’nin
Tiirkiye’deki gecerlik ve giivenirlik smamasinda,
dleegin dil gecerligi icin, dlgek Ingilizce metni,
i¢lerinde cocuk saglig1 ve hastaliklari hemsireligi,
halk saglig1 hemsireligi, kadin sagligi ve dogum
hemsireligi alaninda uzman ve her iki dili de iyi
bilen 6gretim tiyelerinin bulundugu on kisilik
akademik bir grup tarafindan Tirkce’ye cev-
rilmistir. Yapilan on degisik ceviri, ilk c¢eviriyi
yapan grubun disindaki ti¢ kisilik bagka bir gruba
verilerek Slcegi Ingilizce’ye gevirmeleri istenmistir.

Olgegin geri ¢evrilmis olan Ingilizce hali 6legi
orijinal Olgegi gelistiren bireye gonderilmis ve

onay1 alinmustir.
Kapsam Gecerligi

Kapsam gecerligi icin kapsam gecerlik indeksi
(KGI), Davies teknigi ile belirlenmistir. Davies
teknigine gore; 6lgegin her bir maddesini, kanita
dayali hemsirelik ile ilgili uzman on hemgire 6Zretim
tiyesi a) Uygun b) Madde gozden gegirilmeli ¢)
Madde ciddi olarak gozden gecirilmeli d) Madde
uygun degil seklinde dortlii derecelendirilme se-
ceneklerinden birini secerek degerlendirmislerdir.
Her bir maddeyi degerlendirirken (a) veya (b)
secenegini secerek isaretleyen uzmanlarm sayist
toplam uzman sayisina boliinerek her maddeye
iligkin KGI elde edilmistir (Yurdagiil, 2005:1-6).
Kapsam gecerligi i¢in 10 6gretim tiyesinin, 6l¢ek
maddelerini degerlendirmelerine gore, maddelerin
KGI 0.80-1.00 arasinda degismis, tim Slgek
maddeleri i¢cin KGI'1 0.99 bulunmustur.

Uzmanlarm 6l¢ek maddelerine verdikleri puanlar
Simif i¢i Korelasyon teknigi (ICC) ile degerlendi-
rilmis ve 0.72 bulunmustur. Bu sonuglar uzmanlar
arasida goris birligi oldugunu belirtmektedir.

Dil gecerligi ve kapsam gegerligi saglanan 6lgek;
orneklem grubu 6zellikleriyle benzerlik tagryan
20 ogrenciye, 0lcek maddelerindeki ifadelerin
anlasilir olup olmadigimi stnamak amaciyla uy-
gulanmisti. On uygulama yapilan &grencilerin

verileri arastirma kapsamina almmamugtir.
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Yap1 Gegerligi

Arastirmada KMO degeri olarak hesaplanan
oreklem yeterliligi 0.79 ve Bartletts Test of
Sphericity (X*=1929.070 p<0.01) 6rneklem si-
nama bliyiikliigii analizi degerinin faktor analizi
icin oldukea yeterli oldugu bulunmustur.

Yapi gegerligi baglaminda 6lgegin orjinal formunda
bulunan faktorlerin dogrulanmasi amactyla Dogru-

layici faktor analizi (DFA) uygulanmstir. Yapilan
DFA analizinde orijinal 6lgekte 6ngdriildiigii gibi
maddelerin dort faktor tarafindan temsil edildigi
hipotezi sianmugtir. Model uyum indeksleri olan
X?=643.68, RMSEA=0.06, GFI=0.84, CFI=0.89
olarak bulunmustur (Tablo 1). Bu uyum indeksi
degerleri modelin iyi uyum gosterdigine isaret
etmektedir.

Tablo 1. Ogrencilerin Kamita Dayali Hemsirelik Konusunda Bilgi, Tutum ve Davramslar
Olceginin DFA ile Faktor Yapisinin Uyumunun incelenmesi

Parametreler Normal Olgegin
Degerleri Sonuclari

X2 p>0.05 643.68
X?/df <5.00 2.19
GFI >0.90 0.90
NFI >0.90 0.92
NNFI >0.90 0.94
RMSEA <0.08 0.06
CFI >0.90 0.89

Olgegin acikladig: toplam varyans %18.43 olup,
toplam 6zdegeri 4.79 olarak bulunmustur. Modele

iliskin agiklayic1 ve dogrulayict faktor yiikleri
Tablo 2°de gosterilmistir.
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Tablo 2. Kamta Dayalh Hemsirelik Konusunda Ogrencilerin Bilgi, Tutum ve Davramslar

Olgeginin Agiklayic1 ve Dogrulayic: Faktor Analizi

MADDE ACIKLAYICI FAKTOR YUKU DOGRULAYICI FAKTOR YUKU
Madde 1 0.68 0.51
Madde2 0.72 0.67
Madde3 0.57 0.54
Madde4 0.51 0.56
Madde5 0.54 0.58
Madde6 0.48 0.40
Madde7 0.58 0.49
Madde8 0.58 0.36
Madde9 0.64 0.44
Maddel0 0.53 0.51
Maddel1l 0.54 0.54
Madde12 0.53 0.48
Madde13 0.60 0.58
Madde14 0.10 0.26
Maddel5 0.56 0.57
Maddel6 0.70 0.58
Maddel7 0.75 0.75
Maddel8 0.75 0.67
Madde19 0.55 0.63
Madde20 0.48 0.59
Madde21 0.58 0.33
Madde22 0.70 0.55
Madde23 0.58 0.40
Madde24 0.69 0.57
Madde25 0.69 0.81
Madde26 0.72 0.84
Giivenirlik Analizleri madde-toplam puan korelasyonlarinin “bilgi™ alt

boyutunda 0.40 ile 0.53, “tutum” alt boyutunda
0.28 ile 0.37, “gelecekte kullanim” alt boyutunda
ve madde analizleri yontemi kullamlmugtir. Tablo () 24 e 0.64, “uygulama” alt boyutunda 0.37 ile

Giivenirlik Analizleri i¢in Cronbach alfa degeri

3’de goriildiigii gibi 6lgegin, alt boyutlarimin ~ 0.61 arasinda degistigi bulunmustur.
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Tablo 3. Kamta Dayalh Hemsirelik Konusunda Ogrencilerin Bilgi, Tutum ve Davramslar

Olceginin Cronbach Alfa Degerleri ve Madde-Toplam Puan Korelasyonlar

ng{TT MADDE Madde-Toplam Korelasyonlar: Madde silindiginde i¢ tutarhk katsayisi

. Ml 0.40 0.67

5 M2 0.53 0.62

- § M3 0.44 0.66

5 = M4 0.47 0.64

R < M5 0.46 0.65
Cronbach Alfa: .70

M6 0.28 0.58

M7 0.37 0.55

MS 0.29 0.58

% E M9 0.36 0.55

=g M10 0.36 0.55

= <A M1 037 0.54
Cronbach Alfa: 0.60

M12 0.44 0.79

M13 0.54 0.78

M14 0.24 0.80

= MI5 0.51 0.78

= ; M16 0.53 0.78

<2 g M17 0.64 0.77

9585 MIS 0.57 0.77

=Rl M19 0.51 0.78

ERcEs M20 0.53 0.784
Cronbach Alfa: .80

<5 M21 0.37 0.77

S & M22 0.55 0.73

<= M23 0.44 0.76

8 2 M24 0.55 0.73

= 5 M25 0.60 0.72

S M26 0.61 0.71

Cronbach Alfa: 0.77
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TARTISMA

Olgegin Tiirkce versiyonunun gegerlik calismasi
icin ilk olarak dil gegerligi degerlendirilmistir.
Olgegin dil gegerliginde geri geviri yontemi kulla-
nilmustir. Olgegin dil gegerlik Slgiitii saglandiktan
sonra igerik gegerliginde 6l¢ek maddelerinin
uygulanabilir ve anlasilir olmasi agisindan uzman
goriisii almmustir. On uygulama sonucunda dlgek
maddelerinin agik, net oldugu anlasiimustir.

Olgegin yapr gecerligini belirlemek icin agiklayici
ve dogrulayici faktor analizi kullanilmistir. Agik-
layict faktor analizi ile hipotez kurmaya yonelik
bilgi edinilmeye calisilirken, dogrulayici faktor
analizi (DFA) ile faktorler arasindaki iliskinin
yeterli olup olmadigi, hangi faktorlerle iligkili
oldugu, faktorlerin birbirlerinden bagimsiz olup
olmadig, faktorlerin modeli agiklamakta yeterli
olup olmadig1 sinanir (Erkorkmaz vd., 2013:210-
23). Olgegin faktdr yapismin incelenmesinde,
Ozdegeri 1’den biiyiik dort faktor elde edilmistir.
Bu faktorler; bilgi, tutum, gelecekte kullanim ve
uygulama alt boyutlaridir. Bu bulgular 6nceki
calismalarla benzerlik gostermektedir (Jonhston
etal., 2003:992-1000; Brown et al., 2010:521-7).

DFA model uyum indekslerinden X?/df orani
2/1 ile 5/1 arasinda, RMSEAnin <0.08 altinda
olmasi, GFI, CFI ve NNFI degerlerinin >0.90
tizerinde olmasi gerekmektedir (Erkorkmaz
vd., 2013:210-23). Yapilan DFA sonucunda
RMSEA’nin 0.08’nin altinda olmas1 ve X*/df
oraninin 2.19 olmasi, CFI degeri disinda NFI,

NNFI VE GFI degerlerinin 0.90 ve iizerinde
olmasi nedeniyle sonug¢larimiz 6lgegin faktor

yapisini dogrular niteliktedir.

Olgegin giivenirlik analizinde 6lgegin i¢ tutarh-
g1 degerlendirmek i¢in Cronbach alfa katsayisi
hesaplanmistir. Cronbach alfa katsayisi 6lgekteki
maddelerin aym 6zelligi 6l¢ilip 6lgmedigini,
maddelerin 6l¢iilmek istenen konu ile ilgili olup
olmadigmi gosterir (Aksayan ve Goziim, 2002:9-
14). I¢ tutarlik icin hesaplanan Cronbach alfa
katsayisimin -1 ile +1 arasinda olmasi gerekmek-
tedir. Genel olarak kabul edilen deger 0.70’dir
(Tavsancil, 2002:17-61). Giivenirlik analizlerinde
olgegin “bilgi’ alt boyut Cronbach alfa degeri 0.70,
‘tutum’ alt boyutu Cronbach alfa degeri 0.60,
‘gelecekte kullanim’ alt boyutu Cronbach alfa
degeri 0.80 ve ‘uygulama’ alt boyutu Cronbach
alfa degeri 0.77 olarak bulunmustur. Bilgi (0.88-
0.84), tutum (0.79-0.83) ve gelecekte kullanim
(0.76-0.86) alt boyutu Cronbach alfa katsayisi
orijinal calismalardan daha diisiik bulunmusken,
uygulama (0.71-0.75) alt boyutu i¢in daha ytiksek
bulunmustur (Jonhston et al., 2003:992-1000;
Brown et al., 2010:521-7).

Ulkemizde bile hemsirelik egitimi ve kanita
dayali hemgirelik dersine verilen agirlik farkli-
lik gostermektedir. Bazi {iniversitelerde “kanita
dayali hemgirelik” ad1 altinda se¢imli dersler yii-
rutiiliirken, bazi tiniversitelerde ise bu konularda
bilgi “hemsirelikte arastirma” dersi igeriginde
verilmektedir. Brown ve arkadaslar (2010:521-
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7) olgegin bilgi, tutum ve gelecekte kullanim alt
boyut puan ortalamalarmin akademik yillara gore
artis gosterdigini belirtmislerdir. Benzer sekilde
klinik karar verme konusunda 6zgiiven ve klinik
hazir oluslukta artis mevcut zamanda ve gelecekte
kanita dayali hemsirelik kullantmim arttrmaktadir
(Brown et al., 2010:521-7). Carlock ve Anderson
(2007:251-5) deneyim arttik¢a 6grencilerin kanita
dayali uygulama becerilerinin arttigimi belirtmistir.
Bu sonuglar 6lgegin farkli kiiltiirlerde ve farkl
omeklem gruplarinda yiiksek diizeyde giivenirlige
sahip oldugu seklinde yorumlanabilir.

Model parametrelerinden olan faktor ytiklerinin
alt sinir degeri degismekle birlikte genel olarak
0.30’un iistiinde olmas istenmektedir ve mad-
delerin kavramsal yapiyla ilgili olup olmadigini
gosterir (Sencan, 2005:105-403). Madde 14’{in
faktor yiikii 0.26 olarak bulunmustur ancak bu
madde modele katki sagladigindan bu madde
silinmemistir.

Madde analizi, 6l¢me aracindaki her maddenin
aldig1 deger ile 6lgme aracinin tlimiinden alinan
toplam deger arasindaki iliskiyi ifade eder ve 0.30
altinda kalan maddelerin silinmesi 6nerilmektedir
(Karasar, 2004:147-53). Bununla birlikte giive-
nilirlik katsayisi diisiik olan maddelerin 6lgekten
cikarilmadan 6nce Cronbach alfa katsayisindaki
degisime bakilmas1 eger madde dlgekten cikaril-
diginda alfa katsayisi yiikseliyorsa, o maddenin
dlcekten cikarilmast dnerilmektedir. (Ozdamar,
1997). Madde 14’tin madde- toplam korelasyon

katsayist 0.24 bulunmustur ancak madde silin-
diginde Cronbach alfa degeri degismedigi igin
madde Olgekten ¢ikarilmamistir

SONUC VE ONERILER

Bu ¢alisma sonucunda 6lgegin Tiirkiye’de hemsire
ogrencilerin kamta dayali hemgirelik konusunda
bilgi, tutum ve davraniglarini belirlemede gecerli
ve giivenilir olarak kullanilabilecegi sonucuna
varilmistir.

Olgiim aracinm Tiirkge’ye kazandiriimasi, 6grenci
hemsirelerin kanita dayali uygulama konusundaki
bilgi, tutum ve davranislarmin belirlenmesine katki
saglayacaktir. Olgegin, kanita dayal uygulamalari
gelistirmenin hedeflendigi programlarla ilgili
girisimlere rehberlik edecegi diisiintilmektedir.
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EK-1. KANITA DAYALI HEMSIRELIK KONUSUNDA OGRENCILERIN BIiLGI,
TUTUM VE DAVRANISLARI OLCEGI*

1.Kanita dayali uygulamalar1 kul-
lanmak Onerilen tedavinin etkili
olduguna dair kesinligi arttirir.

2.Kanita dayali uygulama siireci
klinik sorularin uygun bir sekilde
tanimlanmasini ve formule edil-
mesini gerektirir

3.Kanita dayali uygulamalarda, et-
kili arama becerileri/bibliyografik
veritabanlar1 ve kanit kaynaklarina
kolay ulagim esastir.

4. Kanita dayali uygulama gozden
gegirilen tiim arastirma makalele-
rinin niteligini degerlendirebilmek
icin elestirel degerlendirme bece-
rilerinin kullanimini gerektirir

5. Elestirel bir bicimde degerlendi-
rilmis kanitlar klinik karar verme
ve deneyimi kullanarak uygun bir
sekilde hastaya uygulanmalidir

6.Sayet kanita dayali tip gecerli
bir yontemse, herhangi bir kimse
hastalar1 gorebilir ve doktorlarin
yaptigini yapabilir

7.Kanita dayali uygulama, hem-
sireligin «sanat» yoniinii onemse-
mez

Kesinlikle e ke % e
katiliyo- orum orum
rum y '

6 S 4

6 5 4

6 S 4

6 S 4

6 5 4

6 S 4

6 5 4

Katilmi-
yorum

Kismen
katilmi-
yorum

Kesinlikle
katilmiyo-
rum
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8.Hemsireler genellikle kanita da-
yali hemsireligi uygulamamalidir
¢linkii hemsirelik, istatistiklere de-
gil, insanlar ve hastalarla ilgilenen
bir bilimdir

9.Bir hasta i¢in mevcut olan en
uygun tedaviyi se¢cmede, Onceki
calisma (ig) deneyimleri arastirma
bulgularindan daha dnemlidir

10.Kanita dayali uygulama klinik
deneyimi goz ardi eden bir «ye-
mek kitabi» gibidir.

11.Sadece zamanla gegecek bir
“heves” (ya da “moda”) oldugun-
dan, kisisel olarak kanita dayali
uygulamalar1 benimsemem igin
hi¢bir sebep yoktur.

12.Kisisel olarak kanita dayal
uygulamalarin avantajlarint takdir
ediyorum

13.Kanita dayali uygulama hemgi-
relik lisans egitiminin ayrilmaz bir
pargas1 olmalidir

14. Bir hemsirelik 6grencisi ola-
rak, son bir ay i¢inde kanita dayali
tibb1 uygulamak sizin i¢in ne ka-
dar kolay ya da ne kadar zor oldu?

15.Kanita dayali uygulamalarin
sizin 6grenmenizin ne kadar rutin
bir parcast oldugunu diisiiniiyor-
sunuz?

16. Kanita dayali uygulamalari
kullanmak sizin 6grenme seklinizi
ne kadar degistirdi?

Cok kolay

6

Tamamen

6

Biraz kolay

5

Cok

kolay

kismen

4

zor

Biraz

Biraz zor

2

Cok zor

Hig
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17. Bir y1l dncesi ile karsilastirildi-
ginda, kanita dayali uygulama tek-
niklerini kullanarak yasam boyu
o6grenmeyi ne derecede destekler-
siniz?

18. Bir yi1l oncesi ile karsilastirildi-
ginda, kanita dayali uygulamalarin
ilkelerini ne derecede desteklersi-
niz?

19. Bir yil oncesi ile karsilastiril-
diginda, bir hemsire olarak, kanita
dayali uygulamanin gelecekteki
uygulamalariniz i¢in ne kadar ya-
rarlt olacagina inantyorsunuz?

20. Bir yil 6ncesi ile karsilastiril-
diginda, bir hemsire olarak gele-
cekte kanita dayali uygulamalari
kullanmaya ne kadar isteklisiniz?

21. Genel olarak hangi siklikta
tibbi / hemsgirelik kanitlarina eri-
sim saglarsiniz?

21. Genel olarak hangi siklikta
tbbi / hemsirelik kanmitlarina eri-
sim saglarsiniz?

22. Internetteki tibbi / hemsirelik
kanmitlarima (MEDLINE ve Coch-
rane Reviews hari¢) hangi siklikta
erigim sagladiniz?

23. Bir ders kitabindan hangi sik-
likta tibbi kanitlara/ hemsirelik ka-
nitlarina erigim sagladiniz?

Cok yararli

6

Cok iste-
rim

6

Her giin

Her giin

Kismen yararli

5

Kismen isterim

Giin asir

Giin asir1

yararl

Isterim

Her
hafta

Her
hafta

Yararl
degil

Istemem

Her ay

Her ay

Kismen
yararsiz

2

Kismen
istemem

2

Asla

Asla

Tamamen
yararsiz

1

Cok iste-
mem

Diger
(Liitfen
belirtiniz)
Diger
(Liitfen
belirtiniz)
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24. Orijinal_arastirma makalele-

rinden hangi siklikta tibbi kanit-

lara/ hemsirelik kanitlarina erisim 5 4 3 2 1
sagladiniz?

25.  Cochrane _ veritabanindan

hangi siklikta tibbi kanitlara /

hemsirelik kanitlarina erisim sag- 5 4 3 2 1
ladiniz?

26. Evidence_based nursing gibi

ikincil bir kaynaktan hangi siklikta

tibbi klelr?ltlara/ hemsirelik kanitla- 5 4 3 2 1
rina erisim sagladiniz?

* QOlgek kullamlmadan 6nce yazarlardan izin alinmasi zorunludur.




