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Bu g¢alismanin amaci kronik bel agrili hastalarin bel agrisi farkindaliklarini degerlendiren ve bugiine
kadar yapilmamis olan Framentle Back Awareness Questionnaire (FreBAQ) anketinin Tirk¢e'ye cevirisi
ve kiiltirel adaptasyonunu arastirmaktir

FreBAQ anketinin geviri ve kiiltirel adaptasyonu Beaton ve arkadaslari tarafindan belirtilen asamalara
gore yapildi. Anketin orijinal ingilizce hali ingilizceyi iyi bilen biri fizyoterapist, digeri saghk calisani
olmayan ve cok iyi diizeyde ingilizce bilen iki kisi tarafindan Tiirk¢eye cevrildi. Cevirmenler bir araya
gelerek Tiirkgeye gevrilen anketleri tek bir geviri haline getirdiler. Daha sonra, Tiirkgeye ¢evrilen anket
anadili ingilizce olan ve iyi diizeyde Tiirkce bilen iki yeminli terciiman tarafindan tekrar ingilizceye
cevrildi. Tiirkgeden tekrar ingilizce’ye cevrilen anket ceviri ekibi tarafindan birlestirilerek tek bir ceviri
haline getirildi. Anketin son hali, anlasilabilirligini tespit etmek amaciyla yaslari 18 ile 65 arasinda
degisen anadili Turkge olan 60 katimci tarafindan dolduruldu.

FreBAQ anketinin Tirkge versiyonunun anlasihr oldugu belirlendi.

FreBAQ anketinin Tirkge versiyonunun anlasilabilir oldugu sonucuna varildi. Galismanin ilerleyen
asamalarinda FreBAQ anketinin Tirkce versiyonunun gecerlik ve giivenirlik ¢alismasi yapilacaktir.
Anketin Tirkge versiyonu Tiirkiye’de yapilacak olan klinik ¢alismalara, arastirmalara ve bel agnili
hastalarin degerlendirilmesi adina 6nemli katkilar saglayacaktir.



