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Ozet

Uziintii, kaygmun tetikleyicisi olmasi bakimmdan son yillarda incelenen konular icerisinde
yer almaktadir. Egitim ortaminda tiziintii smav kaygisi ile birlikte incelenmekte olup;
ozellikle cocuklarda iiziinti yonetimi, sosyal yetkinlik ve akademik yetkinligi
etkilemektedir. Ulkemizde ilgili literatiir incelendiginde cocuklarm iiziintii yénetim
diizeyini degerlendirecek herhangi bir 6l¢gme aracina rastlanmamuigtir. Bu caligmamn amact
Zeman, Shipman ve Penza-Clyve (2001) tarafindan gelistirilen Cocuk Uziintii Yénetimi
Olgegini Tiirkgeye uyarlamak ve dlcegin psikometrik ozelliklerini incelemektir. Bunun igin
196 ilkokul Ogrencisinden elde edilen verilere dogrulayici faktér analizi (DFA)
uygulanmugtir. Orijinal form ile uygun olarak 12 maddelik 3 boyutlu 6lgegin uyum indeksi
degerleri (x?=86.49, sd=51, RMSEA=0.059, CFI=.80, IFI=.82, GFI=.93, AGFI=.90, SRMR=0.073)
olarak bulunmustur. Olcegin faktor yikleri .27 ile .68 arasinda siralanmaktadir. Bu
sonuglara gore Cocuk Uziintii Yonetimi Olegi'nin Tiirkce formunun gecerli ve giivenilir bir
6lgme araci olup olmadig; ilgili literatiir 151¢mda tartigilmugtir. Bununla birlikte 6lgegin test-
tekrar test giivenirligi ile uyum gegerligini incelenmesi ve farkli drneklem gruplarmda
uygulamalar yapilmas 6lgegin gegerlik ve giivenirligi icin son derece dnemlidir.

Anahtar Sozciikler: tiziintii, kayg, cocuk
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