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OZET

Bu arastirmanin amaci Bosanma Kaygisi1 Olcegi'ni gelistirmek ve gecerlik ve giivenirligini
incelemektir. Calisma yaslar1 20 ile 50 ve {istii arasinda degisen, 141’i kadin, 69’u erkek olan
toplam 210 kisi iizerinde yiiriitiilmiistiir. Bosanma Kaygis1 Olgegi 1 “kesinlikle katilmiyorum”
ve 5 “kesinlikle katihyorum” seklinde 5’li Likert tipi bir derecelendirmeye sahiptir. Olgegin
yap1 gecerligi acimlayici faktor analizi, giivenirligi Cronbach alfa i¢ tutarlik gilivenirlik
katsayisi ile incelenmistir. Gegerlik ve giivenirlik analizleri SPSS 20 paket programi ile
yapilmistir. Bosanma Kaygisi Olgegi'nin yap1 gecerligi icin uygulanan agimlayic faktér analizi
sonucunda toplam varyansin %45’ini agiklayan, 6z-degeri 9,5 olan tek boyutlu ve 21
maddeden olusan bir dlgme araci elde edilmistir. Olgegin KMO &rneklem uygunluk
katsayisi .91 olarak bulunmustur. Olgegin faktér yiikleri .38 ile .84 arasinda siralanmaktadir.
Cronbach alfa i¢ tutarlik giivenirlik katsayis1 .94 olarak bulunmustur. Olgegin diizeltilmis
madde toplam korelasyon katsayilar1 .37 ile .81 arasinda siralanmaktadir. Bu sonuclar
Bosanma Kaygisi Olcegi’nin gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci oldugunu gostermektedir.
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DIVORCE ANXIETY SCALE:VALIDITY AND RELIABILITY
Abstract

The aim of this study is to develop the divorce anxiety scale and to examine its validity and
reliability. The study was performed on a total of 210 people, who are 141 women and 69 men,
between the ages of 20 and 50 years and older. The divorce anxiety scale has a Likert-type
rating of 5 points, Scale 1 “absolute disagreement” and 5 “absolute agreement”. The construct
validity of the scale was examined by exploratory factor analysis, and reliability was evaluated
by the Cronbach alpha reliability coefficient for internal consistency. Validity and reliability
analyze were performed by using the SPSS 20 package program. As a result of the exploration
factor analysis applied to the construct validity of the divorce anxiety scale, a one-dimensional
instrument with 21 items and an eigenvalue of 9.5 was obtained, accounting for 45% of the
total variance. The KMO sampling coefficient of the scale is 91. The factor values of the scale
are between 38 and 84. The Cronbach alpha reliability coefficient for internal consistency was
94. The corrected correlation coefficients for the total sum of the elements of the scale are
between 37 and 81. These results demonstrate that the divorce anxiety scale is a valid and
reliable measurement tool.

Keywords: Divorce anxiety, validity, reliability

Giris

Gerek sosyal gerekse kiiltiirel bir dizi faktorden dolay1 bazi durumlarda bireylerin mutsuz
olsalar dahi bosanmaktan kaginmakta olup, evliligi saglikli doyum halinden ¢ikmasina ragmen
1srarla bu miiesseseyi silirdiirme yoniinde davranis sergilemekte olduklari gézlemlenmektedir.
Bu durum evlilikten elde edilen doyumun azalmasina, evli ¢iftlerin sagliksiz iliski oriintileri
sergilemesine ve ileri durumlarda ¢ocuklarin ruh sagliginin zedelenmesine yol acabilmektedir.
Salt kaygidan kaynaklanan bir bosanmay1 erteleme diisiincesi bu yoniiyle sagliksiz bir aile
ortaminin sirdiriilmesine neden olabilmektedir. Bu arastirmanin amaci Bosanma Kaygl
Olgegi'ni gelistirmek ve gegerlik ve giivenirligini incelemektir.

Yontem

Calisma Grubu:Calisma yaslar1 20 ile 50 ve iistii arasinda degisen, 141'i kadin, 69’'u erkek
katilimci olmak tizere 210 kisi izerinde yliritiilmustir.

Madde Havuzu: Olgegin gelistirilmesi siirecinde oncelikle 25 maddelik bir madde havuzu
olusturulmus ve bu maddeler gramer, anlasilabilirlik ve bosanma kaygisim 6l¢iip 6l¢medigi
noktalarinda incelenmis ve sonug¢ta 21 maddelik uygulama formu elde edilmistir. Bosanma
Kaygis1 Olgegi 1 “kesinlikle katilmiyorum” ve 5 “kesinlikle katiliyorum” seklinde 5'li Likert tipi
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bir derecelendirmeye sahiptir. Denemelik form incelenmis ve yazim ve alan uygunlugu
acisindan gerekli diizenlemeler yapilmistir.

Islem: Olgegin madde analizi icin diizeltilmis madde toplam korelasyon Kkatsayilar
hesaplanmistir. Olgegin yap1 gegerligi acimlayici faktér analizi, giivenirligi Cronbach alfa i¢
tutarhilik giivenirlik katsayisi ile incelenmistir. Gegerlik ve giivenirlik analizleri SPSS 20 paket

programi ile yapilmistir.

Bulgular

Madde Analizi: Tablo 1’de Bosanma Kaygisi Olgegi'ne ait diizeltilmis madde toplam korelasyon
katsayilar1 yer almaktadir. Tablo incelendiginde dlgegin diizeltilmis madde toplam korelasyon

katsayilar1 .37 ile .81 arasinda siralandig1 goriilmektedir.

Tablo 1. Bosanma Kaygis1 Olgegi Diizeltilmis Madde Toplam Korelasyon Katsayilari

Madd
Madde Diizeltilmis silin?ligiz de Madde Diizeltilmis Madde
madde toplam Cronbach madde toplam silindiginde
no korelasyonu alfa no korelasyonu Cronbach alfa
1 ,624 ,932 12 ,692 ,931
2 ,618 ,932 13 ,614 ,932
3 ,506 ,934 14 ,366 ,937
4 ,514 ,933 15 721 ,930
5 ,571 ,932 16 ,702 ,930
6 ,589 ,931 17 ,681 ,931
7 ,662 ,934 18 ,602 ,932
8 ,546 ,935 19 ,752 ,930
9 ,450 ,932 20 ,811 ,928
10 ,594 ,931 21 ,748 ,930
11 ,687 ,931
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Yap! Gegerligi: Bosanma Kaygis1 Olgegi'nin yapi gecerligi icin uygulanan agimlayic faktor
analizi sonucunda 6l¢egin iki boyutlu bir yapi sergiledigi goriilmiistiir. Ancak bu ¢alismada tek
boyutlu bir 6l¢me araci elde edilmek istendiginden veriler faktér analizinde tek boyutla
sinirlandirilmigtir. Bu analiz sonucunda toplam varyansin %45’ini agiklayan, 6z-degeri 9,5 olan
tek boyutlu ve 21 maddeden olusan bir élgme araci elde edilmistir. Olgegin KMO 6rneklem
uygunluk Kkatsayis1 .91 olarak bulunmustur. Olgegin faktor yiikleri .38 ile .84 arasinda
degismektedir. Faktor yiikleri Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 2. Bosanma Kaygisi1 Olgegi Faktor Yiikleri

Madde no Faktor Yiikii Madde no Faktor Yiikii
1 ,666 12 ,740
2 ,648 13 ,674
3 ,534 14 ,382
4 ,554 15 774
5 ,624 16 , 754
6 ,649 17 ,725
7 , 713 18 ,627
8 ,572 19 ,799
9 473 20 ,838
10 ,653 21 , 798
11 ,726

Giivenirlik: Bosanma Kaygis1 Olgegi’nin giivenirligi icin Cronbach alfa i¢ tutarlik giivenirlik
katsayisina bakilmistir. Olgegin Cronbach alfa i¢ tutarlik giivenirlik katsayis1 .94 olarak
bulunmustur.

Tartisma

Olgegin yap1 gecerligi icin agimlayic1 faktor analizi yapildiginda 6lgegin 21 maddeden olusan
tek boyutlu bir 6l¢gme araci oldugu ve faktorii yiiklerinin .30 degerinin lizerinde oldugu
goriilmiistiir. Bu nedenle o6l¢cegin yapr gecerliginin saglandigi soylenebilir. Ancak gelecek
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arastirmalarda bosanma kaygis1 kavramiyla iliskili dlcekler ile bu ¢calismada gelistirilen 6lcek
arasindaki iliskiler incelenerek 6lcegin uyum gecerligi arastirilabilir.

Olgegin giivenirlik calismasi icin Cronbach alfa i¢ tutarhk katsayisina bakilmis ve bu
katsayinin .70 o6lgiitiinii sagladig goriilmistir. Bununla birlikte gelecek arastirmalarda dlgegin
test tekrar test giivenirligi incelenebilir. Son olarak o6lgegin diizeltilmis madde toplam
korelasyon katsayilarinin .30 ve lizerinde oldugu saptanmaistir.

Olgegin gecerlik ve giivenirli§ine ait tiim bu bulgular incelendiginde Bosanma Kaygisi
Olgegi'nin gegerli ve giivenilir bir 6l¢me araci oldugu ve konuyla ilgili yapilacak arastirmalarda
kullanilabilecegi séylenebilir.

Kaynakc¢a
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Tezbasaran, A. A. (1996), Likert Tipi Olcek Gelistirme Kilavuzu, Tirk Psikologlar Dernegi
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iNSAN HAKLARI HUKUKU KAPSAMINDA AZINLIK HAKLARININ ONEMi VE MAKEDONYA
ANAYASASINDAKI YERI

Azam KORBAJRAM*

OZET

Ozellikle 1789 Fransiz Bildirgesiyle birlikte batil devletler insanin insan olmasindan otiiri
saygl duyulmasi gerekliliginin iistiinde durmus ve insan haklari1 konusunu uluslararasi1 hukuk
ve i¢c hukuk yollarinin ortaya koymus oldugu mekanizmalarla koruma altina almaya
baslamistir. Ikinci Diinya Savasi sonrasi Birlesmis Milletlerin kurulmasiyla birlikte insan
haklar1 daha da genisletilmis ve konumuz itibariyla tizerinde durmakta faydali olacagini
diistindiigimiiz azinlik haklar1 da 6nemli ve koruma altina alinmaya baslayan haklar grubunu
ifade etmektedir. Ozellikle Avrupa kitasinda yasanan savaslar sonrasi meydana gelen sinir
degisiklikleri, diger milletlere mensup gruplarin baska devletlerin egemenligi altinda yasama
zorunluluguyla azinlik haklari ve bu haklarin korunmasi daha bir énem arz etmektedir. NATO
ve Avrupa Birligi aday iilkesi konumunda olan Makedonya Cumhuriyetinde de durum farkl
sayllmamakla birlikte, bircok farkli ulus ve farkli dine mensup gruplarin yasadigi multietnik
toplum yapisim1 ifade etmektedir. 1974 Sosyalist Makedonya Anayasasinin 06zgirlikeii
ruhundan sonra 1991 yili Bagimsiz Makedonya Cumhuriyeti Anayasasinin toplumun geneline
hitap etmeyen ulus-devlet yapisi ve 6ngoriilen Anayasal Degisiklikler 1s18inda atilan adimlari
ve bunlarin topluma yansimasi makalenin inceleme konusunu tegkil etmektedir. Ayrica s6z
konusu haklarin devlet tarafindan taninmasi ve koruma mekanizmalarinin éngériilmesi ve
uygulanmasinin son derece énemli oldugu asikardir.

Anahtar Kelimeler:insan Haklari, Azinhk Haklari, Makedonya’da Azinhklar, Makedonya
Cumhuriyeti Anayasasi, Avrupa Birligi

THE IMPORTANCE OF MINORITY RIGHTS AND ITS PLACE IN THE
MACEDONIAN CONSTITUTION IN SCOPE OF HUMAN RIGHTS LAW

Abstract

Especially with the French Declaration in 1789, the western states emphasized the need to
respect human beings because of their human values and began to take human rights issue
under the protection of international law and public law more seriously. Upon the
establishment of the United Nations after the Second World War, the issues in relation to
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