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Problem Durumu

Alanyazin incelendiginde, algilanan romantik iliski kalitesini 6lgmeye yonelik gesitli Glgekler gelistirildigi gortimektedir.
Konuyla ilgili kuramsal ve gérgil alanyazinda, romantik iliski kalitesine yonelik alti temel boyut éne ¢ikmaktadir: Doyum
(Hendrick, 1988), adanmislik (Adams ve Jones, 1997), giiven (Boon ve Holmes, 1990), yakinlik (Aron, Aron ve Smollan,
1992; Sternberg, 1986), tutku (Aron ve Westbay, 1996; Sternberg, 1986) ve ask (Fehr ve Russell, 1991). Bazi calismalar
adanmislik, glven, doyum ve agk boyutlarinin kendi aralarinda ylksek korelasyonlar gdsterdigini, buna bagh olarak iligki
kalitesi algisinin ayri boyutlar yerine genel bir iliski kalitesi degerlendirmesini ifade ettigini ileri sirmektedirler (Acker ve Davis,
1992). Fletcher, Simpson ve Thomas (2000) ise algilanan romantik iliski kalitesinin doyum, adanmislik, glven, yakinlik, tutku
ve ask boyutlarini igerdigini, bu boyutlarin bir noktaya kadar birbirlerinden bagimsiz oldugunu ama yine de bireyin genel
romantik iliski kalitesine yonelik algisinin élctimiinde dnemli gdstergeler oldugunu ileri sirmektedirler. Fletcher ve digerleri,
algilanan romantik iliski kalitesinin 6lgiimiine yonelik ileri strdukleri hipotez modeli test etmek i¢in doyum, adanmislik, giiven,
yakinlik, tutku ve ask boyutlarinda iicer maddeden olusan ok boyutlu Algilanan iliski Kalitesi Yapilari Envanteri gelistirmis ve
bu olcek maddeleri (zerinden tek boyutlulugu ve c¢ok boyutlulugu dederlendiren dogrulayici faktér analizleri
gerceklestirmiglerdir. Arastirma bulgulari, alti boyutlu ikinci diizey hipotez modelin dogrulandigini gdstermistir. Fletcher ve
digerleri, her biri tiger maddeli alti alt boyutlu Algilanan iligki Kalitesi Yapilari Envanteri'nin gegerli ve givenilir bir 8lgme araci
olarak arastirmalarda kullanim avantajlari saglayacagini vurgulamaktadirlar. Bunun yani sira, arastirmalarda katilimcilarin
genel romantik iliski kalitesi algisi dlgliimek istendiginde bu envanterin bitlinlnG kullanmak yerine, envanterdeki alt
boyutlarin her birinden o boyutu en iyi temsil eden maddelerden birinin alinarak toplam 6 maddeden (1, 4, 7, 10, 13 ve 16)
olusan tek boyutlu bir genel romantik iliski kalitesi algisi dlgeginin kullaniimasini 6nermektedirler. Orijinal ¢alismada,
Algilanan iligki Kalitesi Yapilari Envanterinin 6 maddeli formu igin diizeltimis madde toplam korelasyonlarinin .30 ve
izerinde (Calisma 1'de .48 ile .77; galisma 2'de .45 ile .80 arasinda degistigi) ve Cronbach alfa katsayilarinin .85 ve
Uzerinde (Galisma 1'de alfa = .88; calisma 2'de alfa = .85) oldugu rapor edilmistir. Alanyazinda son yillarda ¢ok degiskenli,
boylamsal ve genis Orneklemlere dayall arastirma yuritme egilimleri nedeniyle daha kisa élgme araglarina duyulan
gereksinimleri de karsilayabilme amaciyla bu galismada Algilanan Romantik iliski Kalitesi Olgegi Tiirkge'ye uyarlanmis ve
psikometrik 6zellikleri incelenmistir.

Arastirma Yontemi

Arastirmanin calisma grubunu, Adnan Menderes Universitesinde egitimine devam eden ve karsi cinsle romantik bir iligkisi
bulunan, uygun drnekleme yontemiyle ulasilan toplam 366 6grenci (n=279 kadin, %76,2; n=87 erkek, %23,8) olusturmustur.

Katilimcilarin yaslari 18 ile 25 ( =20.22, ss= 1,56) arasinda degismektedir. Sevgililik streleri, katilimcilarin %8,7'si igin
bir aydan az, %25,4'0 igin 1-6 ay arasi, %14,8'i i¢in 6-12 ay arasi, %51,1'i i¢in bir yildan fazla olarak tespit edilmistir.
Katilimeilarin tima sevgili, bekar ve yalnizca %1,4'0 sevgilisiyle ayni evde birlikte yasamaktadir. Bu ¢alismada, Fletcher ve
digerleri (2000) tarafindan gelistirilen The Perceived Relationship Quality Components (PRQC) Inventory, Algilanan
Romantik liski Kalitesi Olgegi (ARIKO) adiyla Tiirkge'ye uyarlanmistir. Bu calismada, Fletcher ve digerlerinin  (2000)
algilanan genel romantik iliski kalitesinin élglim i¢in arastirmalarda kullaniimasini 6nerdikleri 6 maddeli (1, 4, 7, 10, 13 ve 16
nolu maddeler) formu icin bu galismada sirasiyla geviri islemleri, gegerlik ve gtivenirlik calismalar yirGtlimustir. Maddeler,
7'li Likert dlgek (1 = Hig; 7 = Cok) iizerinde yanitlanmaktadir. Olgek maddelerine verilen yanitlar iizerinden elde edilen toplam
puanlar 6 ile 42 arasinda degismektedir. Bu calismada, 6lgegin yapi gegerligini incelemek icin tek faktorli hipotez modelin
veri uyumunu test etmek igin Dogrulayici Faktdr Analizi gergeklestirimistir. Olgegin giivenirlik calismalari kapsaminda,
duzeltiimis madde toplam korelasyonlari ve Cronbach alfa katsayisi rapor edilmistir.

Beklenen/Gegici Sonuglar

Bu calismada, analizler dncesinde veri tarama islemleri kapsaminda frekanslar, kayip degerler, tek ve ¢ok degiskenli ug
degerler ve normallik varsayimlari incelenmistir. Gok degiskenli normallik varsayiminin ihlal edilmesi nedeniyle analizlerde
verinin dagilmini dikkate alarak standart hatalari ve ki-kare istatistigini diizelten Satorra-Bentler 6lgeklendirilmis ki-kare
istatistigi kullanilmistir. Dogrulayici faktér analizi sonuglari, tek faktérli modelin veri setine iyi uyum sagladigini gstermistir
(S-Bx2 (9) =22.97, p < .05, x2/sd= 2.55; RMSEA=.067, % 90 GA[.03, .10]; NFI=.98, NNFI=.98; CFl=.99; GFl= .97, AGFI=
.93; SRMR=.03). Tum parametre degerlerinin .01 diizeyinde anlamli oldugu ve faktor yuklerinin .49 ile .79 arasinda degistigi
belirlenmistir. Glvenirlik calismalarinda, diizeltilmis madde toplam korelasyonlarinin .45 ile .76 arasinda degistigi; Cronbach
alfa katsayisinin ise .86 oldugu tespit edilmistir. Arastirma sonuglari, beliren yetiskinlerin genel romantik iligki kalitesi
algilarinin - élgilmesinde Tiirkge'ye uyarlanan Algilanan Romantik liski Kalitesi Olgeginin arastirmacilar/uygulayicilar
tarafindan gegerli ve glvenilir kisa bir 6igme araci olarak kullanabilecegini gostermistir.
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