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Özet

Venöz Yetmezlik Epidemiyolojik ve Ekonomik Çal??ma-Ya?am Kalitesi / Belirtiler Ölçe?i (VIEEW-

QoL/S), kronik venöz yetmezli?i (KVY) olan bireylerin hem hastal?k semptomlar?n?n ?iddetini

hem de ya?am kaliteleri üzerindeki etkilerini de?erlendirmek amac?yla tasarlanm?? bir ölçektir.

Ölçe?in Türkiye adaptasyonu, Kutlu ve arkada?lar? taraf?ndan 2011 y?l?nda gerçekle?tirilmi?

olup, ölçe?in Türkçe konu?an popülasyonlarda güvenilir ve geçerli bir araç olarak kullan?lmas?na

olanak sa?lam??t?r.

Bu uyarlama çal??mas?, ölçe?in klinik ara?t?rmalarda, epidemiyolojik çal??malarda ve tedavi

sonuçlar?n?n izlenmesinde kullan?labilirli?ini kan?tlam??t?r. VIEEW-QoL/S, hastal???n sadece

fiziksel yönlerini de?il, ayn? zamanda hastan?n günlük ya?am aktiviteleri üzerindeki ekonomik ve

sosyal yükünü de kapsaml? bir ?ekilde ele almaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Venöz Yetmezlik, Ya?am Kalitesi, Semptom Ölçe?i, Kronik Venöz Yetmezlik, Epidemiyolojik

Çal??ma, Psikometrik Özellikler, Adaptasyon.

Yazarlar

Adalet Kutlu, Emine Y?lmaz, Dilek Çeçen, Ersin Eser, Ay?e Özbakkalo?lu.

Amaç

VIEEW-QoL/S'nin temel amac?, kronik venöz yetmezli?in (KVY) neden oldu?u semptomlar?n

s?kl???n? ve ?iddetini standart bir metotla belirlemek ve bu semptomlar?n hastalar?n genel

ya?am kalitesi üzerindeki olumsuz etkilerini ölçmektir. Ölçek, özellikle büyük ölçekli epidemiyolojik

ara?t?rmalar ve sa?l?k ekonomisi çal??malar? için tasarlanm??t?r, böylece hastal???n toplumsal

ve ekonomik yükü do?ru bir ?ekilde hesaplanabilir.

Türkçe uyarlama çal??mas?n?n spesifik amac?, orijinal ölçe?in psikometrik niteliklerini Türk

kültürü ve diline uygunlu?unu test ederek do?rulamakt?r. Bu sayede, Türkiye'deki klinisyenler ve

ara?t?rmac?lar, uluslararas? alanda kabul görmü?, geçerli?i kan?tlanm?? bir de?erlendirme

arac?n? kullanabilmektedirler.

Yap?

VIEEW-QoL/S, teorik olarak iki ana bile?eni ölçen çok boyutlu bir yap?y? temsil eder: Ya?am

Kalitesi (Quality of Life) ve Semptomlar (Symptoms). Ya?am Kalitesi alt ölçe?i, venöz yetmezli?in

fiziksel fonksiyon, sosyal fonksiyon, duygusal refah ve i?/aktivite k?s?tlamalar? üzerindeki etkilerini
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de?erlendirir.

Semptomlar alt ölçe?i ise, hastalar?n ya?ad??? a?r?, a??rl?k hissi, kramp, ka??nt? ve ?i?lik gibi

venöz hastal??a özgü belirtilerin yo?unlu?unu ve s?kl???n? ölçer. Bu ikili yap?, hastal???n hem

klinik olarak gözlemlenebilir belirtilerini hem de hastan?n sübjektif deneyimini bütüncül bir bak??

aç?s?yla ele almay? sa?lar.

Geçerlik

Ölçe?in Türkçe uyarlama sürecinde geçerlik çal??malar?, Kutlu ve arkada?lar? (2011) taraf?ndan

gerçekle?tirilmi?tir. Bu çal??malar, ölçe?in ölçmeyi amaçlad??? yap?y? ne ölçüde do?ru ölçtü?ünü

belirlemeye odaklanm??t?r. Geçerlik analizleri genellikle yap? geçerli?i (faktör analizi) ve bilinen

klinik ölçütlerle kar??la?t?rmay? içeren ölçüt ba??ml? geçerli?i kapsamaktad?r.

Adaptasyon çal??mas?, VIEEW-QoL/S'nin Türk popülasyonunda kronik venöz yetmezli?in

semptomlar?n? ve ya?am kalitesini ölçmede yeterli düzeyde geçerli oldu?unu göstermi?tir. Bu,

ölçe?in klinik ve ara?t?rma ortamlar?nda güvenle kullan?labilece?i anlam?na gelmektedir.

Güvenirlik

Türkçe VIEEW-QoL/S'nin güvenirli?i, ölçe?in tutarl?l???n? ve kararl?l???n? de?erlendirmek

amac?yla incelenmi?tir. Güvenirlik analizleri, genellikle iç tutarl?l?k katsay?s? (Cronbach alfa) ve

test-tekrar test güvenirli?i yöntemlerini içerir.

Kutlu ve arkada?lar?n?n 2011 tarihli çal??mas?nda elde edilen yüksek iç tutarl?l?k de?erleri,

ölçe?in maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü do?rulam??t?r. Bu sonuçlar,

VIEEW-QoL/S'nin venöz yetmezli?i olan hastalarda kararl? ve güvenilir ölçümler sa?lad???n?

göstermektedir.

Faktör Analizi

Türkçe adaptasyon çal??mas? s?ras?nda uygulanan faktör analizi, ölçe?in orijinal yap?s?n?n Türk

örnekleminde korunup korunmad???n? incelemi?tir. Beklendi?i üzere, analizler ölçe?in temel

Ya?am Kalitesi ve Semptomlar alt boyutlar?na ayr?ld???n? teyit etmi?tir.

Bu analizler, maddelerin ilgili faktörlere yüksek yükler verdi?ini ve yap?n?n kültürel farkl?l?klara

ra?men sa?lam kald???n? göstermektedir. Bu bulgu, VIEEW-QoL/S'nin çok boyutlu yap?s?n?n

geçerli?ini peki?tirmektedir.
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Test Type: Uyarlama

Format: Öz Bildirim Ölçe?i (Self-Report Scale)

Language Available: Türkçe, ?ngilizce (Orijinal)

Population Group: Kronik Venöz Yetmezlik (KVY) tan?s? alm?? hastalar

Age Group: Yeti?kinler (Adults)

Population Details: Venöz hastal???n farkl? evrelerinde bulunan ve semptom ya?ayan bireyler.

Test Methodology: Klinik ve epidemiyolojik tarama amaçl? kullan?lan, genellikle Likert tipi

derecelendirme ile semptom s?kl??? ve ya?am kalitesi etkilerini ölçer.

Anahtar Kelimeler

VIEEW-QoL/S, Venöz Hastal?klar, Kronik Hastal?k, Ya?am Kalitesi, Ölçek Uyarlamas?, Sa?l?k

Ekonomisi.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Bilinmiyor

Affiliation Email addresses: Bilinmiyor

Correspondence Address: Adalet Kutlu (adaletkutlu@yahoo.com)

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

VIEEW-QoL/S'nin Türkçe geçerlik ve güvenirlik çal??mas? 2011 y?l?nda yay?mlanm??t?r.

Ölçe?in kullan?m? için gerekli izinler ve potansiyel ücretler hakk?nda kesin bilgi edinmek amac?yla

sorumlu yazar Adalet Kutlu (adaletkutlu@yahoo.com) ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir.
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Ölçe?in Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Kaynak içerikte Venöz Yetmezlik Epidemiyolojik ve Ekonomik Çal??ma-Ya?am Kalitesi / Belirtiler

Ölçe?i'nin maddeleri sunulmam??t?r. Ölçek maddelerine eri?im sa?lamak için lütfen yukar?da

listelenen akademik referans kayna??na ba?vurunuz.
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