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Vancouver Obsesif Kompulsif Envanteri

Ozet

Vancouver Obsesif Kompulsif Envanteri (VOCI), bireylerdeki Obsesif Kompulsif Bozukluk (OKB)

belirtilerinin yo?unlu?unu ve alt tiplerini 6lgmek amac?yla tasarlanm?? c¢ok boyutlu bir kendini
de?erlendirme arac?d?r. Bu envanterin Turkce uyarlamas?, Boysan, Guleg, Deveci ve Barut
(2015) taraf?ndan yap?Im?? olup, Turk populasyonunda tan?sal performans?n? ve psikometrik
yeterlili?ini de?erlendirmi?tir. Uyarlama cal??mas?, VOCI'nin gecerli ve gtvenilir bir dlcim arac?
olarak kullan?labilece?ini gostermi?tir.

Olcek, obsesif diu?ince ve kompulsiyonlar?n alt? temel boyutunu kapsamaktad?r. Tirk

versiyonunun gecerlik analizleri, Padua Envanteri-Gozden Gecirilmi? (PI-R) ve di?er ilgili
psikopatoloji olcutleriyle kar??la?t?r?larak yiksek diizeyde korelasyonlar sergilemi?tir.

Anahtar Kelimeler

Vancouver Obsesif Kompulsif Envanteri, VOCI, Obsesif Kompulsif Bozukluk, OKB, Obsesyon,
Kompulsiyon, Psikometrik Ozellikler, Uyarlama, Gegerlik, Guvenirlik.

Yazarlar

Boysan, M., Gulec, M., Deveci, E., Barut, Y.

Amag

Vancouver Obsesif Kompulsif Envanteri'nin (VOCI) temel amac?, Obsesif Kompulsif Bozuklu?un
(OKB) do?as?n? ve ?iddetini de?erlendirmektir. Klinik ve ara?t?rma ortamlar?nda, OKB belirti
kiimelerinin ayr?nt?l? bir ?ekilde analiz edilmesine olanak tan?r.

Tlrkce uyarlama cal??mas?n?n 6zel amac? ise, dlge?in Tlrk kdltirine 6zgi dilsel ve psikometrik
uygunlu?unu test etmek ve VOCI'nin Turkiye'de OKB tan?s? ve tedavi takibi sireclerinde
kullan?labilecek guivenilir bir alternatif olup olmad???n? belirlemektir. Bu ¢al??ma ayn? zamanda
VOCI'nin tan?sal performans?n? Padua Envanteri-G6zden Gecirilmi? (PI-R) ile kar??la?t?rm??t?r.

Yap? (Olgulen Kavram)

VOCI, bireylerin ya?ad??? ce?itli obsesif di?inceleri ve bunlara e?lik eden kompulsif
davran??lar? olgmektedir. Olgek, OKB spektrumunun alt? farkl? boyutunu ele almaktad?r. Bu ¢ok
boyutlu yap?, ara?t?rmac?lara ve klinisyenlere, hastalar?n hangi spesifik kompulsiyonlar veya

obsesyonlar etraf?nda yo?unla?t???n? anlama f?rsat? sunar.

Vancouver Obsesif Kompulsif Envanteri, toplamda 55 maddeden ve 6 boyuttan olu?maktad?r. Bu
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yap?s?yla VOCI, yaln?zca genel bir OKB skorundan ziyade, temizlik/kirlilik, kontrol etme,
dizenleme/simetri gibi spesifik OKB alt tiplerini ay?rt etme yetene?ine sahiptir.

Gecgerlik

VOCI'nin Turkce versiyonunun gecerlik analizi, e? zamanl? gecerlik yontemi kullan?larak
gercekle?tirilmi?tir. Bu kapsamda, VOCI ile bilinen OKB ve ilgili psikopatoloji él¢itleri aras?ndaki
korelasyonlar incelenmi?tir.

Yap?lan analizlerde, VOCI ile Padua Envanteri-G6zden Gecirilmi? (PI-R), Obsesif ?nanclar
Sorular? ve Beck Depresyon Envanteri aras?ndaki Pearson korelasyonu de?erleri yiuksek

bulunmu?tur. Bu yiksek korelasyonlar, VOCI'nin 6lgmeyi amaclad??? obsesif-kompulsif yap?y?
ba?ar?l? bir ?ekilde 6l¢cti?Unl ve yap?sal olarak ilgili di?er psikopatolojilerle tutarl? oldu?unu
gOstermektedir.

Guvenirlik

Turkge VOCI'nin guvenirlik cal??mas?, test-tekrar test yontemi ve i¢ tutarl?I?k katsay?lar?
kullan?larak de?erlendirilmi?tir. ?¢ tutarl?1?k analizi sonucunda, 6lce?in genel Cronbach Alfa

katsay?s? 0.68 olarak bulunmu?tur.

0.68 de?eri, sosyal bilimler alan?nda kabul edilebilir bir i¢ tutarl?1?k diizeyini temsil etmektedir. Bu
sonug, VOCI'nin farkl? zamanlarda veya farkl? madde gruplar?nda tutarl? sonugclar Uretti?ini ve
dolay?s?yla guvenilir bir dlcim arac? olarak kullan?labilece?ini i?aret etmektedir.

Faktor Analizi

Uyarlama cal??mas?nda VOCI'nin ¢ok boyutlu yap?s? korunmu?tur. Orijinal VOCI'nin 6 boyutu (alt
Olce?i) Turkce versiyonunda da gecerlili?ini sirdirm?tir. Bu 6 boyutlu yap?, dlce?in obsesif-
kompulsif belirti spektrumunu derinlemesine incelemesine olanak tan?r.

Kar??la?t?rmal? analizler icin kullan?lan di?er envanterlerin boyut bilgileri ?unlard?r: Padua
Envanteri 5 boyuttan ve 41 maddeden; Obsesif ?nanclar Sorular? 3 boyuttan ve 44 maddeden,;
Beck Depresyon Envanteri ise 21 maddeden olu?maktad?r. VOCI'nin 6 boyutlu yap?s?, OKB

fenomenolojisinin ayr?nt?|? incelenmesi a¢?s?ndan énemli bir avantaj sa?lamaktad?r.

Envanter Bilgileri
Test Turd: Uyarlama

Format: 5'li Likert tipi derecelendirme 6l¢e?i (O=hig bir zaman - 4= her zaman)
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Mevcut Diller: ?ngilizce (Orijinal), Turk¢e (Uyarlama)
Populasyon Grubu: Klinik ve Genel Poptlasyon
Ya? Grubu: Yeti?kinler

Populasyon Detaylar?: Tirkce uyarlama cal??mas?, tan?sal performans? de?erlendirmek izere
klinik 6rneklemler tzerinde gergekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: Bireyin kendi raporlamas?na dayal?, 55 maddelik gok boyutlu bir envanterdir.

Anahtar Kelimeler

VOCI, Obsesyonlar, Kompulsiyonlar, Cronbach Alfa, Padua Envanteri, Psikometri, Tarama Arac?,
Tan?sal Performans.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Assist. Prof. Murat Boysan

Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilgi mevcut de?ildir.

?leti?im E-posta Adresi: boysan.murat@gmail.com

Yaz??ma Adresi: Bilgi mevcut de?ildir.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Uyarlama Y?I?: 2015

?zinler ve Kullan?m Ucreti: Kullan?m ve telif haklar? icin sorumlu yazar ile ileti?ime gecilmesi
gerekmektedir.

Ek Bilgi: Orijinal makalenin ba?lant?s? mevcuttur: proxy2.marmara-elibrary.com. Ayr?ca, 6l¢ce?in

orijinal PDF belgesi de mevcuttur. Orijinal PDF dosyas? buradan indirilebilir: vancouver-
obsessional-compulsive-inventory-voci-toad. pdf
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Psychopharmacology, 25(1), 44-56.

Vancouver Obsesif Kompulsif Envanteri Maddeleri

ONEML?: A?a??daki 6lcek maddeleri, orijinal dillerinde korunmal? ve hicbir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir. (Orijinal kaynakta 6lcek maddeleri yerine, sadece yap?sal bilgiler verilmi~tir.)

Vancouver Obsesif Kompulsif Envanteri 6 boyuttan ve 55 maddeden olu?maktad?r.
Derecelendirme: 5'li Likert (O=hi¢ bir zaman - 4= her zaman).

Kar??la?t?rmal? Envanter Yap?lar?:

Padua envanteri 5 boyuttan ve 41 maddeden olu?maktad?r.
Obsesif inanclar sorular? 3 boyuttan ve 44 maddeden olu?maktad?r.
Beck depresyon envanteri 21 maddeden olu?maktad?r.
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