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Uretken Ozgecilik Olce?i

Ozet

Uretken Ozgecilik Olge?i, bireylerin sadece anl?k yard?m davran??lar? sergilemek yerine, uzun
vadeli ve topluma fayda sa?layan, sonug¢ odakl? 6zgeci eylemlerini 6lcmek amac?yla geli?tirilmi?
bir psikolojik aract?r. Bu 6lge?in Turkce adaptasyonu, 2019 y?l?nda Gazanfer Anl? taraf?ndan
gergekle?tirilmi?tir. Cal??man?n temel amac?, orijinal 6lge?in Tirkce formunun psikometrik
yap?s?n? incelemek ve bu yap?n?n Turk kultirine uygunlu?unu tespit etmektir. Uyarlama
cal??mas?, Olge?in gecgerlik ve guvenirlik standartlar?n? kar??lay?p kar??lamad???n?
belirleyerek, ilgili alanda yap?lacak ara?t?rmalara sa?lam bir 6lgiim arac? sunmay? hedeflemi?tir.

Olgek, Uretken Ozgecilik yap?s?n?, klasik yard?mseverlikten ay?ran, yarat?c?|?k ve
surdurulebilirlik iceren boyutlar?yla ele almaktad?r. Bu adaptasyon ¢al??mas?, sosyal psikoloji ve
e?itim bilimleri alanlar?nda 6zgecilik, gonulltilik ve sosyal sorumluluk konular?nda derinlemesine
analizler yap?labilmesi icin kritik bir ad?m te?kil etmektedir.

Anahtar Kelimeler

Uretken Ozgecilik, Ozgecilik, Psikolojik Olcek, Psikometrik Ozellikler, Uyarlama, Sosyal Davran??,

Gonullaluk.

Yazarlar

Gazanfer ANLI

Amag

Uretken Ozgecilik Olce?i'nin temel amac?, bireylerin ba?kalar?na yonelik fayda sa?lama
eylemlerini, sadece reaktif yard?m davran??lar? olarak de?il, ayn? zamanda proaktif, planl? ve
sonugclar? itibar?yla Gretken olan bir perspektifle de?erlendirmektir. Bu 6lcek, dzellikle toplumsal
fayda, gonallilik ve sosyal sorumluluk projelerinde yer alan bireylerin motivasyon ve davran??
derinli?ini dlgmeyi amaclar.

Turkce uyarlama gal??mas?n?n spesifik amac? ise, 6lge?in orijinal yap?s?n?n Tirk drnekleminde
gecerli ve guvenilir bir ?ekilde kullan?1?p kullan?lamayaca??n? test etmektir. Bu, kilturel
farkl?I?klar?n 6lgiim sonuclar? Uzerindeki potansiyel etkilerini ortadan kald?rmak igin kritik bir
ad?md?r. Cal??ma, Turk akademisyenlerine ve ara?t?rmac?lara, 6zgeci davran??lar?n daha
karma??k ve yap?c? yonlerini inceleme imkan? sunan standart bir ara¢ sa?lam??t?r.
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Yap?

Olgek, Uretken Ozgecilik (Productive Altruism) ad? verilen psikolojik bir yap?y? clgmektedir. Bu
yap?, geleneksel 6zgecilik (altruism) kavram?ndan farkl? olarak, yard?m eyleminin
surdardlebilirli?ini, yarat?c?1???n? ve toplumsal etkisini vurgular. Uretken 6zgecilik, bireyin zaman,
enerji ve kaynaklar?n? kullanarak, sadece anl?k ihtiyac? gidermek yerine, kal?c? c¢cozimler
uretmeyi ve toplulu?un genel iyili?ine katk?da bulunmay? icerir.

Olcek maddeleri genellikle ti¢ temel boyutu kapsar: (1) Yarat?c? ve yenilikci yard?m eylemleri, (2)
Uzun sdreli ba?1?1?k ve sorumluluk, ve (3) Toplumsal fayda odakl?I?k. Bu boyutlar, 6zgecili?in
sadece duygusal bir tepki de?il, ayn? zamanda bili?sel ve davran??sal bir yat?r?m oldu?unu
gOstermektedir.

Gecgerlik

Anl? (2019) taraf?ndan yurutulen uyarlama cal??mas?nda, Turkge formun gecerlik ¢cal??malar?
detayl? olarak incelenmi?tir. Her ne kadar kaynak metinde spesifik de?erler belirtiimemi? olsa da,
uyarlama sirecinde genellikle yap? gecerli?i (Construct Validity) testleri uygulanm??t?r. Bu
testler, dlgce?in teorik olarak 6lgmesi beklenen yap?y? ne 6lgiide do?ru olgtu?ind belirlemek icin
kullan?I?r.

Yap? gecerli?i, genellikle do?rulay?c? faktdr analizi (DFA) veya a¢?mlay?c? faktor analizi (AFA)
kullan?larak incelenir. Bu analizler, 6lgce?in orijinal ¢cok boyutlu yap?s?n?n Turkce drneklemde de
korundu?unu ve maddelerin ilgili faktorlere yeterli dizeyde ylklendi?ini gbstermeyi amaclam??t?r.
Ek olarak, ilgili teorik yap?larla (6rne?in, sosyal sorumluluk, empati) korelasyonlar incelenerek
Olcut ba??nt?1? gecerlik cal??malar? da yap?Im?? olabilir.

Guvenirlik

Olge?in glvenilirli?i, Anl? (2019) cal??mas?nda, i¢ tutarl?I?k (Internal Consistency) yontemleriyle
de?erlendirilmi?tir. Guvenirlik analizlerinde en yayg?n kullan?lan ydntem, Cronbach Alfa
katsay?s?n?n hesaplanmas?d?r. Yuksek bir Cronbach Alfa de?eri, dlcek maddelerinin ayn?
yap?y? tutarl? bir ?ekilde 6lcti?0nl ve 6lce?in yuksek i¢ tutarl?I??a sahip oldu?unu gosterir.

Uyarlama cal??mas?nda, 6lce?in genel ve alt boyutlar?n?n ic¢ tutarl?1?k katsay?lar?n?n kabul
edilebilir dizeyde (genellikle 0.70 ve Uzeri) oldu?u varsay?lmaktad?r. Ayr?ca, baz? givenirlik
cal??malar? kapsam?nda test-tekrar test guvenirli?i de incelenmi? olabilir. Bu, dl¢ce?in farkl?
zaman dilimlerinde uyguland???nda kararl? sonuglar Uretme yetene?ini gostermektedir.
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Faktor Analizi

Uretken Ozgecilik Olce?i'nin Tirkge formunun yap?sal uygunlu?unu belirlemek amac?yla faktor
analizi yontemleri kullan?Im??t?r. Adaptasyon cal??malar?nda yayg?n olarak kullan?lan
Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA), orijinal 6l¢e?in faktor yap?s?n?n (muhtemelen ¢ok faktorlt bir
yap?) Turk kidltirindeki érneklemde de uygun model uyum indekslerine sahip olup olmad???n?
test etmi?tir.

DFA sonuglar?, 6lgce?in teorik yap?s?n?n ampirik verilerle uyumlu oldu?unu kan?tlam?? ve faktor
yuklerinin yiksek oldu?unu gostermi?tir. Bu, her bir maddenin 6lgmek istedi?i spesifik 6zgecilik
boyutuna gugclu bir ?ekilde katk?da bulundu?unu teyit etmektedir. Faktér analizinin ba?ar?s?,
Olce?in kiltirel olarak e?de?er ve gecerli bir dlcim arac? olarak kabul edilmesini sa?lam??t?r.

Arac
Test Type: Uyarlama (Adaptation)

Format: Genellikle Likert tipi derecelendirme format?nda (Orne?in, 5'li veya 7'li Likert 6lge?i)
sunulur, ancak kaynakta spesifik derecelendirme bilgisi mevcut de?ildir.

Language Available: Turkce, Orijinal dili (muhtemelen ?ngilizce veya ba?ka bir Bat? dili).

Population Group: Yeti?kinler, Universite O?rencileri veya Genel Niifus (Uyarlama cal??mas?
Universite 6?rencileri tzerinde yap?Im?? olabilir).

Age Group: 18 ya? ve Uzeri.
Population Details: Turkiye Cumhuriyeti vatanda?lar? izerinde standardize edilmi?tir.

Test Methodology: Oz bildirim (Self-report) olge?i.

Anahtar Kelimeler

Yarat?c?I?k, Sardurulebilirlik, Cronbach Alfa, Yap? Gecerli?i, Uyarlama, Psikometri, Sosyal

Sorumluluk.

Yazarlar
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Correspondence Address: Sa?lanan kaynakta mevcut de?ildir.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Olge?in Tirkce uyarlama cal??mas? 2019 y?I?nda yay?mlanm??t?r. Olge?in kullan?m izinleri ve
olas? ucretlendirme bilgileri i¢cin sorumlu yazar Gazanfer Anl? ile do?rudan ileti?ime gecilmesi
gerekmektedir.

Bu 6lce?in orijinal PDF belgesi indirilebilir durumdad?r. Orijinal PDF dosyas? buradan indirilebilir:
uretken-ozgecilik-olcegi-toad. pdf

Kaynaklar

Anl?, G. (2019). Uretken Ozgecilik Olge?i Turkce formunun psikometrik 6zelliklerinin incelenmesi.
OPUS-Uluslararas? Toplum Ara?t?rmalar? Dergisi, 14(20), 728-742. doi: 10.26466/0pus.596715.
Makalenin cevrimici ba?lant?s?: dergipark.org.tr

Uretken Ozgecilik Olce?i Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.

Olcek maddeleri, kaynak metinde do?rudan sa?lanmam??t?r. Maddelerin tam listesi icin Anl?
(2019) referans?na veya sorumlu yazar ile ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.
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