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Özet

Üniversite Yabanc?la?ma Ölçe?i, yüksekö?retim kurumlar?nda ö?renim gören ö?rencilerin

ya?ad?klar? yabanc?la?ma düzeylerini ve boyutlar?n? ölçmek amac?yla 2016 y?l?nda geli?tirilmi?

özgün bir psikometrik araçt?r. Ölçek, 11 maddeden olu?makta olup, 5 dereceli Likert tipinde bir

yan?t format?na sahiptir. Yap?lan güvenirlik analizleri, ölçe?in yüksek düzeyde iç tutarl?l??a sahip

oldu?unu göstermi?tir.

Ölçek geli?tirme çal??mas? Mehmet Kurtulmu? ve arkada?lar? taraf?ndan gerçekle?tirilmi? ve

elde edilen istatistiksel veriler, arac?n üniversite ö?rencilerinin akademik ve sosyal çevreye kar??

hissettikleri soyutlanma, anlams?zl?k ve güçsüzlük gibi duygusal durumlar? geçerli ve güvenilir bir

biçimde de?erlendirebildi?ini ortaya koymaktad?r. Ölçek, psikoloji, e?itim bilimleri ve sosyoloji

alanlar?nda üniversite ö?rencisi popülasyonuna yönelik ara?t?rmalarda kullan?ma uygundur.

Anahtar Kelimeler

Üniversite Yabanc?la?ma Ölçe?i, ölçek geli?tirme, psikometri, ö?renci psikolojisi, geçerlik,

güvenirlik, yüksekö?retim.

Yazarlar

Mehmet Kurtulmu?, ?rem Kaçire, Hakan Karab?y?k, Bü?ra Yi?it.

Amaç

Bu ölçe?in temel amac?, üniversite ö?rencilerinin e?itim ortam?na, akademik sürece ve genel

olarak üniversite kültürüne kar?? geli?tirdikleri yabanc?la?ma hissinin ?iddetini ve niteli?ini

ölçmektir. Üniversite ya?am?n?n getirdi?i zorluklar, sosyal entegrasyon eksiklikleri ve akademik

beklentiler kar??s?nda ö?rencilerin kendilerini ne ölçüde d??lanm?? veya sistemden kopuk

hissettiklerini belirlemek hedeflenmi?tir.

Ölçek, e?itim kurumlar?na ve ara?t?rmac?lara, ö?rencilerin psikososyal ihtiyaçlar?n? daha iyi

anlamalar? ve yabanc?la?ma duygular?n? azaltmaya yönelik müdahale programlar? geli?tirmeleri

için veri sa?lamaktad?r.

Yap?

Üniversite Yabanc?la?ma Ölçe?i, genellikle sosyal psikoloji ve sosyolojideki yabanc?la?ma

kuram?na dayanmaktad?r. Bu yap?, bireyin kendini çevresinden kopuk hissetmesi, amaçs?zl?k,

güçsüzlük, normsuzluk ve sosyal izolasyon gibi çok boyutlu bile?enleri içerir. Ölçek, özellikle bu
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genel yabanc?la?ma kavram?n? üniversite ba?lam?na uyarlayarak, ö?rencilerin akademik

süreçlere, ö?retim üyelerine ve akran ili?kilerine yönelik ya?ad?klar? olumsuz alg?lar? ölçmeye

odaklan?r.

Ölçek, tek boyutlu bir yap?ya sahip 11 maddeden olu?maktad?r. Bu maddeler, ö?rencinin

üniversite ortam?nda kendini ne kadar yetersiz, d??lanm?? veya anlams?z hissetti?ini

de?erlendiren ifadelerden olu?ur.

Geçerlik

Sunulan kaynak bilgisi, ölçe?in kapsaml? geçerlik çal??malar?na dair ayr?nt?l? bilgi

içermemektedir. Ancak, ölçek geli?tirme çal??mas?n?n bir parças? olarak madde-toplam puan

korelasyonlar?n?n incelenmesi, yap? geçerli?ine yönelik önemli kan?tlar sunmaktad?r.

Madde-toplam korelasyon de?erleri, maddelerin ölçülmek istenen yap?y? ne ölçüde temsil etti?ini

gösterir. Bu çal??mada madde toplam korelasyon de?erlerinin .45 ile .70 aras?nda de?i?ti?i tespit

edilmi?tir. Bu yüksek korelasyon de?erleri, her bir maddenin ölçe?in genel yap?s?na anlaml? katk?

sa?lad???n? ve iyi bir ay?rt edicili?e sahip oldu?unu göstermektedir.

Güvenirlik

Üniversite Yabanc?la?ma Ölçe?i, yüksek düzeyde iç tutarl?l?k ve güvenilirli?e sahiptir. Güvenirlik

analizleri sonucunda elde edilen katsay?lar, ölçe?in tutarl? sonuçlar üretti?ini kan?tlamaktad?r.

Cronbach Alpha ?ç Tutarl?l?k Katsay?s?: .85

Spearman-Brown ?ki Yar? Güvenirlik Katsay?s?: .86

Guttman Split-Half Katsay?s?: .86

Genel olarak, psikometrik çal??malarda kabul edilebilir güvenirlik düzeyi .70 ve üzeri olarak kabul

edilirken, bu ölçek için elde edilen .85 ve .86 de?erleri, arac?n mükemmel düzeyde güvenirlik

sundu?unu göstermektedir.

Faktör Analizi

Üniversite Yabanc?la?ma Ölçe?i, geli?tirme çal??mas?n?n do?as? gere?i faktör analizi

süreçlerinden geçirilmi?tir. Ancak, sunulan kaynakta spesifik faktör yükleri veya kaç faktörlü bir

yap?n?n do?ruland???na dair detaylar yer almamaktad?r.

Ölçek geli?tirme makalesinde (Kurtulmu? et al., 2016), muhtemelen Aç?mlay?c? Faktör Analizi

(AFA) kullan?larak ölçe?in madde yap?s?n?n tek boyutlu olup olmad??? test edilmi?tir. Yüksek iç
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tutarl?l?k katsay?lar?, ölçe?in muhtemelen güçlü bir tek faktör taraf?ndan domine edildi?ini veya iyi

bir ?ekilde tan?mlanm?? bir yap?ya sahip oldu?unu i?aret etmektedir.

Araç

Test Türü: Geli?tirme (Özgün bir ölçek geli?tirme çal??mas?d?r.)

Format: 11 maddelik Likert tipi derecelendirme ölçe?i.

Mevcut Dil: Türkçe (tr)

Popülasyon Grubu: Üniversite ö?rencileri

Ya? Grubu: Genellikle 18-25 ya? aral???ndaki yüksekö?retim ö?rencileri.

Popülasyon Detaylar?: Yüksekö?retim kurumlar?nda ö?renim gören lisans ve ön lisans

ö?rencileri.

Test Metodolojisi: Maddeler 5 dereceli Likert ölçe?i üzerinden yan?tlanmaktad?r:

Kesinlikle Kat?l?yorum = 5

Kat?l?yorum = 4

Karars?z?m = 3

Kat?lm?yorum = 2

Kesinlikle Kat?lm?yorum = 1

Puanlama, elde edilen toplam puan?n yüksekli?inin, ö?rencilerin ya?ad??? yabanc?la?ma

düzeyinin yüksekli?ini i?aret etti?i ?ekilde yap?l?r.

Anahtar Kelimeler

Psikometrik özellikler, madde analizi, iç tutarl?l?k, Cronbach Alpha, madde-toplam korelasyonu,

yüksekö?retim yabanc?la?mas?.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Mehmet Kurtulmu?

Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Mevcut De?il (Kaynakta belirtilmemi?tir)
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?leti?im E-posta Adresi: kurtulmus2012@gmail.com

Yaz??ma Adresi: Mevcut De?il (Kaynakta belirtilmemi?tir)

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?: 2016

?zinler ve Kullan?m Hakk?: Ölçek, akademik bir dergide yay?nlanm??t?r ve genellikle bilimsel

ara?t?rmalarda yazarlara at?fta bulunularak kullan?labilir. Ticari kullan?m için sorumlu yazar ile

ileti?ime geçilmesi önerilir.

Ücret: Ölçe?in standart akademik kullan?m? için bir ücret belirtilmemi?tir.

Kaynaklar

Kurtulmu?, M , Kaçire, ? , Karab?y?k, H. ve Yi?it, B . (2016). Üniversite Yabanc?la?ma Ölçe?i

geçerlik güvenirlik çal??mas?. Electronic Journal Of Education Sciences, 4 (7), 100- 110.

Ölçe?in orijinal PDF dosyas?, geçerlik ve güvenirlik çal??mas? makalesiyle birlikte buradan

indirilebilir: universite-yabancilasma-olcegi-toad.pdf

Üniversite Yabanc?la?ma Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Orijinal kaynakta ölçek maddeleri listelenmemi?tir. Maddelere ula?mak için yukar?daki

referans makalenin incelenmesi gerekmektedir.

Ölçek toplam 11 maddeden olu?maktad?r.
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