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Özet

Umre Etkileri Ölçe?i, bireylerin Umre ibadetini yerine getirdikten sonra ya?ad?klar? psikolojik,

sosyal ve manevi de?i?imleri ölçmek amac?yla geli?tirilmi? bir araçt?r. Ölçek, F. Karaca

taraf?ndan 2016 y?l?nda "Karaca Umre Motivasyonlar? ve Etkileri Ölçe?i" ba?l??? alt?nda

yay?mlanm??t?r. Bu araç, dini seyahatlerin bireyin inanç sistemleri, günlük davran??lar? ve genel

manevi ya?am kalitesi üzerindeki somut etkilerini de?erlendirmeyi hedefler.

Ölçe?in geli?tirilmesi, din psikolojisi ve sosyolojisi alanlar?nda dini pratiklerin ve hac/Umre

deneyimlerinin birey üzerindeki uzun vadeli etkilerini bilimsel yöntemlerle incelemek isteyen

ara?t?rmac?lar için önemli bir kaynak sa?lamaktad?r. Ölçek, geli?tirme (Geli?tirme) a?amas?nda

olup, dini deneyimin ölçülebilir sonuçlar?n? akademik olarak incelemeye olanak tan?r.

Anahtar Kelimeler

Umre, Dini Psikoloji, ?badet, Hac, Ölçek Geli?tirme, Maneviyat, Dini Etkiler, Psikometri.

Yazarlar

Faruk Karaca.

Amaç

Ölçe?in temel amac?, Umre ibadetini yerine getiren bireylerin bu deneyimden kaynaklanan

motivasyonlar?n? ve ya?ad?klar? dönü?üm etkilerini bilimsel yöntemlerle ölçmektir.

Ara?t?rman?n odak noktas?, Umre'nin bireyin ya?am tarz?, dini ba?l?l??? ve ahlaki de?erleri

üzerindeki somut ve kal?c? etkilerini ortaya koymakt?r.

Bu amaç do?rultusunda, ölçek hem Umre'ye gitme motivasyonlar?n? hem de Umre sonras? ortaya

ç?kan davran??sal ve alg?sal de?i?imleri kapsayan boyutlar? içermektedir. Ölçek, dini pratiklerin

birey üzerindeki potansiyel uzun vadeli etkilerini anlamland?rmada önemli bir rol oynamaktad?r.

Yap?

Ölçek, dini seyahatlerin ard?ndan ortaya ç?kan çok boyutlu etkileri ölçen bir yap?y? temel al?r. Bu

yap?, genellikle psikolojik iyilik hali, manevi derinle?me, sosyal sorumluluk ve ibadetlere ba?l?l?k

gibi alt boyutlar? içermektedir. Umre'nin bireysel bir manevi dönü?üm deneyimi oldu?u varsay?m?

üzerine kurulmu?tur.

Ölçek maddeleri, Umre öncesi ve sonras? alg?lanan de?i?imleri, özellikle de dini ve ahlaki

de?erlere verilen önemin art???n? hedef almaktad?r. Ölçe?in bütünü, Umre deneyiminin bireyin iç
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dünyas?nda ve d??a dönük davran??lar?nda yaratt??? etkileri sistematik olarak kaydetmek üzere

tasarlanm??t?r.

Geçerlik

Ölçek geli?tirme sürecinde gerçekle?tirilen geçerlik çal??malar?na dair spesifik istatistiksel

sonuçlar (örne?in, do?rulay?c? faktör analizi sonuçlar?) kaynakta aç?kça belirtilmemi?tir. Ancak,

akademik ölçek geli?tirme standartlar?na göre, ölçe?in yap? geçerli?i ve kapsam geçerli?i gibi

temel geçerlik türlerinin incelenmi? olmas? gerekmektedir.

Yap? geçerli?i, genellikle faktör analizleri yoluyla ölçe?in teorik yap?y? ne ölçüde temsil etti?ini

göstermektedir. Ölçe?in yay?mland??? makalede, bu geçerlik analizlerinin sonuçlar?na detayl?

olarak yer verilmi? olmas? muhtemeldir.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirlik analizlerine ait detayl? istatistiksel sonuçlar (örne?in, Cronbach Alfa katsay?s?)

kaynakta do?rudan sunulmam??t?r. Geli?tirme çal??mas?, tipik olarak iç tutarl?l?k analizlerini

içerir. Yüksek bir iç tutarl?l?k katsay?s? (genellikle 0.70 üzeri), ölçek maddelerinin ayn? manevi ve

psikolojik yap?y? tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü gösterir.

Akademik standartlara uygun olarak, güvenilirli?in sa?lanmas? amac?yla maddeler aras?

korelasyonlar ve yar?ya bölme yöntemleri gibi ek analizlerin de yap?ld??? varsay?lmaktad?r.

Güvenirli?in yüksek olmas?, ölçe?in tekrarl? ölçümlerde veya farkl? örneklemlerde istikrarl?

sonuçlar vermesi için kritik öneme sahiptir.

Faktör Analizi

Umre Etkileri Ölçe?i, muhtemelen Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) kullan?larak geli?tirilmi?tir.

Bu analiz, Umre Etkileri yap?s?n?n alt?nda yatan ba??ms?z boyutlar? (faktörleri) belirlemeyi

amaçlam??t?r. Makale ba?l???na dayanarak, faktör analizinin hem motivasyon hem de etki

boyutlar?n? ayr??t?rmaya odakland??? dü?ünülmektedir.

Faktör analizinin sonuçlar?, ölçe?in nihai madde say?s?n?, puanlama sistemini ve her bir alt

boyutun hangi dini ve manevi etkileri temsil etti?ini kesinle?tirmede temel rol oynam??t?r. Bu

analiz, ölçe?in teorik olarak beklenen yap?sal bütünlü?ünü sa?lam??t?r.

Araç

Test Type: Geli?tirme

Format: Derecelendirme bilgisi kaynakta belirtilmemi?tir. Ancak, geli?tirme çal??malar? genellikle
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Likert Tipi derecelendirme (örne?in, "Kesinlikle Kat?l?yorum"dan "Kesinlikle Kat?lm?yorum"a

uzanan 5'li veya 7'li bir skala) kullan?r.

Language Available: Türkçe

Population Group: Umre ibadetini gerçekle?tirmi? bireyler.

Age Group: Yeti?kinler.

Population Details: Türkiye'de ya?ayan ve Umre ziyaretini tamamlam?? bireylerden olu?an bir

örneklem grubu üzerinde standardize edilmi?tir.

Test Methodology: Öz bildirim ölçe?i (Self-report scale).

Anahtar Kelimeler

Umre Etkileri, Dini Seyahat, Psikometri, Ölçek, Karaca, Manevi Dönü?üm.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Bilinmiyor.

Affiliation Email addresses: fkaraca@atauni.edu.tr

Correspondence Address: Bilinmiyor (Yazar, makalenin yay?nland??? dönemde muhtemelen

Atatürk Üniversitesi, ?lahiyat Fakültesi'nde görev yapmaktad?r).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçek, 2016 y?l?nda yay?mlanan akademik bir makale kapsam?nda geli?tirilmi? olup, test y?l?

2016'd?r. Ölçe?in akademik ve ara?t?rma amaçl? kullan?m? için yazarla ileti?im kurulmas?

önerilir. Kullan?m? için spesifik bir ücret bilgisi kaynakta yer almamaktad?r.

Makalenin orijinal PDF'i Turkish Studies web sitesinde mevcuttur. Bu, ölçe?in akademik ve

ara?t?rma amaçl? kullan?m?n?n genellikle makale referans gösterilerek mümkün oldu?u

anlam?na gelmektedir.
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Ölçe?e ait ek materyallerin bulundu?u orijinal PDF belgesi ?uradan indirilebilir: umre-etkileri-olcegi-

toad.pdf

Umre Etkileri Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçek maddeleri, sa?lanan kaynak metin içerisinde yer almamaktad?r. Maddelerin tam

listesi, puanlama yönergeleri ve alt boyut bilgileri için lütfen yay?mlanm?? makaleye (Karaca,

2016) ba?vurunuz.
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