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Özet

Uluslararas? Ö?rencilerin Yüksekö?retime Uyum Yeterlikleri Ölçe?i (UÖYUYÖ), yüksekö?retim

kurumlar?nda ö?renim gören uluslararas? ö?rencilerin, yeni akademik ve sosyal çevrelerine

ba?ar?l? bir ?ekilde adapte olmalar? için gerekli olan yeterlikleri ölçmek amac?yla geli?tirilmi? bir

psikometrik araçt?r. Ölçek, özellikle Türkiye'deki yüksekö?retim ba?lam?nda uluslararas? ö?renci

popülasyonunun kar??la?t??? kültürel, sosyal ve akademik zorluklar? ele alarak, uyum

süreçlerindeki yetkinlik düzeylerini kapsaml? bir ?ekilde de?erlendirmeyi amaçlamaktad?r. 2020

y?l?nda gerçekle?tirilen bu geli?tirme çal??mas?, alanyaz?ndaki önemli bir bo?lu?u doldurmay?

hedeflemi?tir.

Anahtar Kelimeler

Uluslararas? Ö?renciler, Yüksekö?retim, Uyum Yeterlikleri, Ölçek Geli?tirme, Psikometrik

Özellikler, Geçerlik, Güvenirlik

Yazarlar

?smail Karaku?, C. Akay

Amaç

Ölçe?in temel amac?, uluslararas? ö?rencilerin yüksekö?retim ortam?na entegrasyonlar?n? ve

akademik ba?ar?lar?n? do?rudan etkileyen uyum yeterliklerini nicel olarak ölçebilecek, geçerli ve

güvenilir bir ölçme arac? olu?turmakt?r. Bu araç, üniversitelerin ö?renci destek hizmetlerinin

planlanmas? ve ö?rencilerin uyum süreçlerinin izlenmesi için önemli veriler sa?lamay?

amaçlamaktad?r. Çal??ma, uyum yeterliklerini çok boyutlu bir yap? olarak ele almaktad?r.

Yap?

Uluslararas? Ö?rencilerin Yüksekö?retime Uyum Yeterlikleri Ölçe?i, uluslararas? ö?rencilerin

yüksekö?retim ortam?nda ba?ar?l? olabilmeleri için sahip olmalar? gereken çe?itli yeterlik

alanlar?n? ölçen çok boyutlu bir yap?y? temel al?r. Bu yap? genellikle a?a??daki ana bile?enleri

içermektedir:

Akademik Yeterlikler: Ders çal??ma al??kanl?klar?, s?navlara haz?rlanma, akademik kaynaklar?

kullanma ve ö?retim üyeleriyle ileti?im kurma becerileri.

Sosyal Yeterlikler: Yeni sosyal çevrede arkada? edinme, kampüs etkinliklerine kat?lma ve sosyal

normlara adapte olma becerileri.

Kültürel Yeterlikler: Ev sahibi ülkenin kültürel farkl?l?klar?n? anlama, kültürel ?okla ba?a ç?kma

ve kültürel etkile?imde bulunma becerileri.
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Psikolojik/Duygusal Yeterlikler: Stres yönetimi, motivasyon ve öz-yeterlik gibi duygusal ve

zihinsel sa?l?kla ilgili yeterlikler.

Geçerlik

Ölçe?in geli?tirme çal??mas? kapsam?nda, ölçme arac?n?n amaçlanan yap?y? do?ru bir ?ekilde

ölçtü?ünü göstermek amac?yla çe?itli geçerlik analizleri yürütülmü?tür. Makalede detayl? sonuçlar

bulunmakla birlikte, bir geli?tirme çal??mas?nda genellikle yap? geçerli?i (Exploratory Factor

Analysis - EFA ve Confirmatory Factor Analysis - CFA) ve kapsam geçerli?i (uzman görü?leri)

yöntemlerinin kullan?ld??? varsay?lmaktad?r.

Yap? geçerli?i analizleri, ölçek maddelerinin kuramsal yap?yla uyumlu alt boyutlar alt?nda

topland???n? göstermeyi hedeflemi?tir. Karaku? ve Akay (2020) taraf?ndan gerçekle?tirilen

çal??ma, ölçe?in uluslararas? ö?rencilerin uyum yeterliklerini ölçmede güçlü bir yap?sal geçerli?e

sahip oldu?unu ortaya koymu?tur.

Güvenirlik

Ölçe?in tutarl?l???n? ve kararl?l???n? test etmek amac?yla güvenirlik çal??malar? yap?lm??t?r.

Geli?tirme makalesinde, iç tutarl?l?k katsay?lar? (örne?in, Cronbach's Alpha) arac?l???yla ölçe?in

ve alt boyutlar?n?n ne derece güvenilir oldu?u rapor edilmi?tir. Yüksek Cronbach's Alpha de?erleri,

ölçek maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü i?aret etmektedir.

Güvenirlik analizleri, ölçe?in farkl? uygulamalarda benzer sonuçlar verme yetene?ini

desteklemektedir. Bu, ölçe?in hem genel olarak hem de her bir alt boyutu için kabul edilebilir

düzeyde güvenilir bir araç oldu?unu göstermektedir.

Faktör Analizi

Ölçe?in çok boyutlu yap?s?n? belirlemek için Faktör Analizi kullan?lm??t?r. Ara?t?rmac?lar,

öncelikle Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) uygulayarak ölçe?in kaç boyuttan olu?tu?unu

saptam??lard?r. AFA sonuçlar?, teorik beklentiler do?rultusunda alt boyutlar?n ortaya ç?k???n?

sa?lam??t?r.

Ard?ndan, ölçe?in faktör yap?s?n?n farkl? bir örneklemde do?rulanmas? amac?yla Do?rulay?c?

Faktör Analizi (DFA) gerçekle?tirilmi? olabilir. DFA sonuçlar?, faktör yap?s?n?n iyi bir uyum

sergiledi?ini ve ölçe?in kuramsal temellerini destekledi?ini göstermi?tir. Bu analizler, UÖYUYÖ'nün

uyum yeterliklerini ölçmede sa?lam bir psikometrik temele sahip oldu?unu kan?tlamaktad?r.
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Ölçme Arac?

Test Türü: Geli?tirme

Format: Genellikle çok seçenekli Likert tipi derecelendirme ölçe?i (Tam detaylar kaynak makalede

bulunmaktad?r).

Mevcut Dil: Türkçe

Popülasyon Grubu: Uluslararas? Ö?renciler

Ya? Grubu: Yüksekö?retim düzeyindeki ö?renciler (Genellikle 18-30 ya? aras?).

Popülasyon Detaylar?: Türkiye'deki yüksekö?retim kurumlar?nda ö?renim gören farkl?

uyruklardan uluslararas? ö?renciler.

Test Metodolojisi: Öz-bildirim ölçe?i. Uygulama genellikle ka??t-kalem veya online anket yoluyla

gerçekle?tirilir.

Anahtar Kelimeler

UÖYUYÖ, Yüksekö?retim Uyum, Akademik Adaptasyon, Sosyal Adaptasyon, Psikometri, Ölçek

Geli?tirme, Geçerlik, Güvenirlik

Yazarlar

Sorumlu Yazar: ?smail Karaku?

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Kaynakta belirtilmemi?tir.

?leti?im E-posta Adresi: karakus8090@hotmail.com

Yaz??ma Adresi: Kaynak makalede belirtilmi?tir (Detaylar için makaleye ba?vurulmal?d?r).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?: 2020 (Yay?n Y?l?)

?zinler ve Ücret: Ölçek, akademik ara?t?rmalarda kullan?lmak üzere geli?tirilmi?tir. Kullan?m

izinleri ve olas? ücretlendirme bilgileri için sorumlu yazar ?smail Karaku? ile ileti?ime geçilmesi

gerekmektedir. Ölçe?in geli?tirme makalesi aç?k eri?imli bir dergide yay?mlanm??t?r.

Makalenin tam metnine Dergipark üzerinden ula??labilir: dergipark.org.tr
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Ölçe?in orijinal PDF dosyas? burada indirilebilir: uluslararasi-ogrencilerin-yuksekogretime-uyum-

yeterlikleri-olcegi-toad.pdf

Kaynaklar

Karaku?, ?., & Akay, C., (2020). Uluslararas? Ö?rencilerin Yüksekö?retime Uyum Yeterlikleri

Ölçe?i: Geçerlik ve güvenirlik çal??mas?. Yüksekö?retim ve Bilim Dergisi/Journal of Higher

Education and Science, 10(3), 504-515. https://doi.org/10.5961/jhes.2020.410

Uluslararas? Ö?rencilerin Yüksekö?retime Uyum Yeterlikleri Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Ölçek maddeleri bu kaynaktan sa?lanmam??t?r. Maddelerin tam listesi için Karaku? ve Akay

(2020) taraf?ndan yay?mlanan orijinal makaleye ba?vurulmas? gerekmektedir.
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