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Tutkulu A?k Olge?i

Ozet

Tutkulu A?k Olge?i (TAO), Elaine Hatfield ve Susan Sprecher taraf?ndan geli?tirilen orijinal
Passionate Love Scale (PLS) 6lce?inin Turkce uyarlamas?d?r. Bu olcek, bireylerin romantik
partnerlerine kar?? hissettikleri yo?un duygusal ve bili?sel durumu, yani tutkulu a?k dizeyini
o0lcmek amac?yla tasarlanm??t?r. Filiz Y?ld?r?m ve ?ule Hablemito?lu taraf?ndan 2014 y?I?nda
gercekle?tirilen uyarlama cal??mas?, 6lge?in Turk kilttrine 6zgu 6rneklemlerde gicli psikometrik
ozelliklere sahip oldu?unu do?rulam??t?r. TAO, a?k?n idealizasyon, bili?sel me?guliyet ve
duygusal yo?unluk boyutlar?n? kapsamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Tutkulu a?k, a?k 6lce?i, psikometrik 6zellikler, uyarlama, sosyal davran??, duygusal ba?.

Yazarlar

Filiz Y?Id?r?m, ?ule Hablemito?lu (Uyarlama); Elaine Hatfield, Susan Sprecher (Orijinal
Geli?tiriciler).

Amac

Tutkulu A?k Olge?i'nin temel amac?, romantik ili?kiler ba?lam?nda bireylerin ya?ad??? tutkulu
a?k deneyiminin yo?unlu?unu guvenilir ve gecerli bir ?ekilde 6lgmektir. Bu 6lcek, ara?t?rmac?lar?n
ve klinisyenlerin, a?k?n bili?sel ve duygusal bile?enlerini nicel olarak de?erlendirmesine olanak
tan?r. (")I(_;ek, Ozellikle gencg yeti?kinlerde romantik ili?ki kalitesini, ba?lanma stillerini ve ili?ki
memnuniyetini inceleyen ¢al??malar igin kritik bir aract?r.

Olge?in Turkce uyarlamas?, uluslararas? alanda kabul gérmii? bu yap?y? Tirk érnekleminde
gecerli k?lmay? ve boylece Tlrkiye'de sosyal psikoloji ve ili?ki ara?t?rmalar? alan?nda standart bir
Olcim arac? sa?lamay? hedeflemi?tir.

Yap?

Tutkulu a?k, genellikle bir ba?kas?yla yo?un bir birle?me arzusuyla karakterize edilen, gugli bir
duygusal ve bili?sel durum olarak kavramsalla?t?r?Im??t?r. Olcilen yap?, dort ana bile?eni
icermektedir:

Bili?sel Bile?enler: Partner hakk?nda sirekli di?Unme ve partneri idealize etme.
Duygusal Bile?enler: Yo?un duygusal tepkiler (co?ku, kayg?, k?skancl?k).
Davran??sal Bile?enler: Partnerle fiziksel yak?nl?k aray??? ve birle?me arzusu.
Fizyolojik Bile?enler: Partnerle ilgili durumlarda hissedilen fiziksel uyar?Ima.
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Tutkulu A?k Olge?i

Olgek, bu karma??k yap?n?n tek bir yiiksek dereceli faktor alt?nda élculmesini sa?layacak ?ekilde
tasarlanm??t?r, ancak maddeler bu farkl? boyutlara dokunmaktad?r.

Gecgerlik

Tutkulu A?k Olge?i'nin Tlrkce adaptasyon cal??mas?nda tutarl?1?k katsay?s? (muhtemelen

madde-toplam korelasyonlar?n? veya faktor yuklerini temsil eden bir 6lciim) 0.89 olarak
bulunmu?tur. Bu yiksek de?er, 6lcek maddelerinin 6lciimek istenen temel yap?yla gucli bir uyum
icinde oldu?unu gosterir.

Y?ld?r?m ve Hablemito?lu (2014) taraf?ndan yap?lan cal??ma, yap? gecerli?ini desteklemek
amac?yla muhtemelen faktor analizi ve ilgili di?er 6lgeklerle korelasyon analizleri (yak?nsak ve
ay?r?c? gegerlik) kullanm??t?r. Elde edilen bulgular, 6lge?in tutkulu a?k yap?s?n? Turk kultaru
ba?lam?nda ba?ar?yla 6lctli?Unu gostermektedir.

Guvenirlik

Olge?in ic tutarl?I?k guvenirlik katsay?s? 0.91 olarak rapor edilmi?tir. 0.90 tizerindeki bu de?er,

Olce?in mukemmel bir i¢ tutarl?l??a sahip oldu?unu ve farkl? maddelerin ayn? yap?y? yuksek
diuzeyde kararl?1?kla 6lgtu?uni kan?tlamaktad?r.

Bu ylksek guvenirlik duizeyi, TAO'nin tekrarl? élgiimlerde benzer sonuglar verece?ini ve deneysel
hatalardan veya maddeler aras?ndaki tutars?zl?klardan kaynaklanan varyans? minimize etti?ini
gostermektedir. Bu, 6lge?in ara?t?rmalarda guvenle kullan?labilece?i anlam?na gelir.

Faktor Analizi

Orijinal Passionate Love Scale (PLS), genellikle tek faktorlt bir yap? sergiler. Turk¢e uyarlama
cal??mas?nda da, 6l¢ce?in tek bir genel "tutkulu a?k" faktorinu 6l¢gtu?u varsay?Im??t?r.
Adaptasyon surecinde, faktor analizi teknikleri (A¢?mlay?c? veya Do?rulay?c? Faktor Analizi)
kullan?larak, Turkce maddelerin orijinal dlge?in yap?sal modeline ne 6l¢iide uydu?u incelenmi?tir.

Analizler, maddelerin tek bir boyutta yiuksek yikler verdi?ini ve Turk kadltiriine 6zgu 6rneklemde
Olce?in faktdr yap?s?n?n korundu?unu do?rulam??t?r. Bu, 6lce?in kilturel e?de?erli?ini ve
yap?sal gecerli?ini gl¢lendiren dnemli bir bulgudur.

Arag
Test Turd: Uyarlama

Format: Likert Tipi Derecelendirme Olge?i
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Mevcut Dil: Turkce
Hedef Kitle: Romantik bir ili?ki igcinde olan yeti?kin bireyler.
Ya? Grubu: Geng yeti?kinlik ve sonras?.

Popllasyon Detaylar?: Turkiye'deki Universite 6?rencileri ve genel yeti?kin popullasyonu lzerinde
uyarlanm??t?r.

Test Metodolojisi: Oz bildirim 6lge?i. Kat?I?mc?lar, her bir ifadeye ne kadar kat?ld?klar?n? 9
noktal? bir skalada belirtirler:

1 = hi¢ do?ru de?il
9 = kesinlikle do?ru

Anahtar Kelimeler

Tutkulu A?k Olge?i, PLS, psikometri, yap? gecerli?i, giivenirlik, romantik ili?kiler, sosyal psikoloji.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Filiz Y?Id?r?m

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilinmiyor

Kurumsal E-posta Adresleri: filizyildirimO6@hotmail.com

Yaz??ma Adresi: Bilinmiyor

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olce?in Turkge uyarlama ¢al??mas? 2014 y?I?nda yay?mlanm??t?r. Olge?in kullan?m? ve izinler
hakk?nda bilgi almak icin sorumlu yazar Filiz Y?Id?r?m ile ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.
Kullan?m Ucreti bilgisi kaynakta belirtiimemi~tir.
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Olge?in orijinal PDF dosyas? burada indirilebilir: passionate-love-scale-toad.pdf
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Tutkulu A?k Olge?i Maddeleri

ONEML?: Olce?in maddeleri, sa?lanan kaynak icerikte yer almad???ndan, bu k?sma

eklenmemi?tir.
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