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Tiketim ve Tasarruf Olce?i

Ozet

Tuketim ve Tasarruf Olge?i (TUTO), bireylerin tiuketim ve tasarruf yonelimlerini ve davran??

kal?plar?n? 6lcmek amac?yla 2017 y?I?nda geli?tirilmi? bir psikometrik aract?r. Bu 6lcek, finansal
psikoloji ve davran??sal ekonomi alanlar?nda bireysel mali kararlar? anlamak icin tasarlanm??t?r.
Olge?in geli?tirilmesi, Turk kultirine 6zgi mali tutumlar? yans?tacak ?ekilde kapsaml? bir dlgek
geli?tirme cal??mas? sonucunda gercekle?tirilmi?tir.

Cal??ma, Olge?in yap?sal uygunlu?unu, i¢ tutarl?I???n? ve gegerli?ini sa?lamak tzere kapsaml?
psikometrik analizleri icermektedir. Olgek, 6zellikle bireylerin k?sa vadeli tiikketim e?ilimleri ile uzun
vadeli tasarruf planlar? aras?ndaki dengeyi de?erlendirmeye odaklanm??t?r.

Anahtar Kelimeler

Tuketim, Tasarruf, Finansal Psikoloji, Davran??sal Ekonomi, Olgek Geli?tirme, Gegerlik,
Guvenirlik.

Yazarlar

Alt?n?rmak, S., Badurlar, ?., Y?Id?r?m, M., ?en, O., Aytekin, A., Karama?a, C.

Amac

Tiketim ve Tasarruf Olce?i'nin temel amac?, Turkiye'deki bireylerin tiketim al??kanl?klar? ve
tasarruf etme e?ilimleri gibi kritik finansal tutumlar?n? dlgcen gecerli ve guvenilir bir 6lcme arac?
ortaya koymakt?r. Olgek, bu iki temel finansal davran???n farkl? boyutlar?n? ayr??t?rarak, sosyal
bilimler ara?t?rmac?lar?na ve politika yap?c?lara de?erli veriler sunmay? hedeflemi?tir.

Bu arag, bireylerin mali refah?n? etkileyen faktorleri incelemek, e?itim programlar?n?n etkinli?ini
de?erlendirmek ve tlketici davran??lar?n? modellemek icin gucli bir temel sa?lamaktad?r.
Olce?in geli?tiriimesi, 6zellikle Turk 6rneklemine uygun kiltiirel hassasiyetleri dikkate alm??t?r.

Yap?

Olgek, ad?ndan da anla??laca?? gibi, iki ana psikolojik ve ekonomik yap?y? dlgmektedir: Tuketim
E?ilimi ve Tasarruf E?ilimi. Tiketim e?ilimi, bireyin anl?k tatmini 6nceliklendirmesi, durtisel
sat?n alma davran??lar? ve maddi varl?klara verdi?i 6nemle ili?kilidir. Tasarruf e?ilimi ise,
gelecekteki mali glvenceyi sa?lama, uzun vadeli planlama yapma ve riskten ka¢g?nma
motivasyonlar?n? kapsamaktad?r.

Bu iki yap?, finansal kararlar?n alt?nda yatan bili?sel ve duygusal siiregleri temsil eder. Olge?in
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faktor yap?s?, genellikle bu iki e?ilimin birbirine z?t ancak ili?kili boyutlar olarak ortaya ¢?kt???n?
gOstermektedir, bu da bireysel mali davran??lar?n karma??kl???n? yans?t?r.

Gecgerlik

Olce?in gecerlik cal??malar?, geli?tirme makalesinde (Alt?n?rmak ve ark., 2017)
detayland?r?Im??t?r. Gegerlik analizleri, dlce?in gercekten 6lcmek istedi?i yap?lar? (tiketim ve
tasarruf) 6lcti?Un0 do?rulamay? amaclam??t?r.

Genellikle, bu tur geli?tirme ¢al??malar?nda Yap? Gegerli?i (Confirmatory Factor Analysis - CFA
veya Exploratory Factor Analysis - EFA) kullan?larak maddelerin teorik cerceveye uygunlu?u
incelenmi?tir. Ayr?ca, Kapsam Gecerli?i icin uzman goéru?lerine ba?vurulmu? ve maddelerin ilgili
alanlar? yeterince temsil edip etmedi?i de?erlendirilmi?tir.

Guvenirlik

Tiketim ve Tasarruf Olge?i'nin giivenirlik analizleri, élge?in tutarl?1???n? ve kararl?|???n?
de?erlendirmi?tir. Geli?tirme ¢al??mas?n?n ba?l??? guvenirlik analizlerinin yap?ld???n? a¢?kca
belirtmektedir.

Gulvenirlik genellikle ?¢ Tutarl?1?k Katsay?s? (Cronbach's Alpha) ile dlcilma?tir. Yiksek
Cronbach's Alpha de?erleri, 6lcek maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde 6l¢tiu?unu
gostermektedir. Bu analizler, dlge?in tekrarlanan uygulamalarda benzer sonuglar verme yetene?ini
desteklemektedir.

Faktor Analizi

Olge?in geli?tirilmesi surecinde, maddelerin alt?nda yatan boyutlar? belirlemek amac?yla faktor
analizi teknikleri kullan?Im??t?r. Bu analizler, Tiketim ve Tasarruf e?ilimlerinin ba??ms?z ancak
ili?kili faktorler olarak ayr???p ayr??mad???n? ortaya koymu?tur.

Faktor analizi sonuclar?, dlce?in ¢ok boyutlu yap?s?n? desteklemekte ve ara?t?rmac?lara her bir
alt boyutu ayr? ayr? inceleme imkan? sunmaktad?r. Bu ayr?m, bireylerin mali davran??lar?ndaki
ndanslar? anlamak igin kritik 6neme sabhiptir.

Arac

Test Turl: Geli?tirme (Olgek Geli?tirme Cal??mas?)

Format: Oz Bildirim Olge?i

Derecelendirme: 3'lu Likert Olce?i (Orn: Kat?lm?yorum, Karars?z?m, Kat?I?yorum)
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Kullan?labilir Diller: Turkce

Popilasyon Grubu: Yeti?kinler ve Universite O?rencileri (Genellikle geli?tirme ¢al??malar?nda
kullan?lan érneklem)

Ya? Grubu: Belirtiimemi? olup, yeti?kin poptlasyonuna uygundur.

Populasyon Detaylar?: Turkiye'deki sosyal bilimler ara?t?rmalar? igin genel yeti?kin veya 0?renci
orneklemleri.

Test Metodolojisi: Psikometrik gecerlik ve givenirlik testlerinin uyguland???, nicel ara?t?rma
metodolojisi.

Anahtar Kelimeler

Mali Tutumlar, Finansal Okuryazarl?k, Tuketici Davran??lar?, (")I(;ek Geli?tirme, ?¢ Tutarl?1?k, Cok
Boyutlu Olgek.

Yazarlar
Sorumlu Yazar: Serpil Alt?n?rmak

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Kaynakta belirtiimemi?tir.

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: saltinirmak@anadolu.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Anadolu Universitesi (Yazar?n ba?I? oldu?u kurum oldu?u varsay?Imaktad?r).

?zinler, Ucret ve Test Y?I?
Test Y?12: 2017 (Yay?n Y?I?)

?zinler ve Ucret: Olgek, akademik ara?t?rmalarda kullan?ma ac¢?k olabilir, ancak ticari kullan?m
veya adaptasyon i¢in yazar?n izni gereklidir.

PDF Kayna??: Olge?in tam metnine ve geli?tirme ¢al??mas?na ait PDF dosyas? bulunmaktad?r.

Orijinal PDF buradan indirilebilir: tuketim-ve-tasarruf-olcegi-consumption-and-saving-scale-toad.pdf

Makale Ba?lant?s?: Geli?tirme makalesinin yay?nland??? dergi ba?lant?s?: shedergi.sdu.edu.tr

Kaynaklar

Alt?n?rmak, S., Badurlar, ?., Y?Id?r?m, M., ?en, O., Aytekin, A., Karama?a, C., (2017). Developing
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Consumption and Saving Scale: A Study of Validity and Reliability, Journal of Stleyman Demirel
University Institute of Social Sciences, 4 (29), p. 473-499.

Tuketim ve Tasarruf Olge?i Maddeleri

ONEML?: Olce?in maddeleri, sa?lanan kaynak meta verisinde yer almamaktad?r. Maddelerin tam
listesi, yukar?da belirtilen Alt?n?rmak ve ark. (2017) taraf?ndan yay?nlanan orijinal ara?t?rma
makalesinde (PDF ba?lant?s? mevcuttur) bulunmaktad?r.
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