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The Tromso Sosyal Zeka Olce?i

Ozet

Tromso Sosyal Zeka Olge?i (TSZO), orijinali Norveg'te geli?tirilen Tromsg Social Intelligence
Scale'in (TSIS) Turkce'ye uyarlanm?? ve psikometrik 6zellikleri incelenmi? bir versiyonudur. Bu
Olcek, bireylerin sosyal ortamlarda ba?ar?l? olma ve sosyal etkile?imleri anlama yeteneklerini
kapsayan **sosyal zeka** yap?s?n? olcmek amac?yla tasarlanm??t?r. T. Do?an ve B. Cetin
taraf?ndan 2009 y?I?nda gercekle?tirilen uyarlama cal??mas? sonucunda, 6l¢ce?in Turk kultlrine
uygun gecerli ve guvenilir bir arac oldu?u tespit edilmi?tir. Olgek, 21 maddeden ve orijinal yap?ya
benzer ?ekilde G¢ boyuttan olu?maktad?r.

Anahtar Kelimeler

Sosyal zeka, Tromso Sosyal Zeka Olge?i, TSZO, uyarlama, psikometrik 6zellikler, gecerlik,
guvenirlik, faktor analizi.

Yazarlar

T. Do?an, B. Cetin (Uyarlama Yazarlar?)

Amag

Tromso Sosyal Zeka Olge?i'nin temel amac?, sosyal zeka kavram?n? Tirk popilasyonunda
gecerli ve guvenilir bir ?ekilde de?erlendirebilecek standart bir 6lcim arac? sa?lamakt?r. Orijinal
TSIS, sosyal zekay? cok boyutlu bir yap? olarak ele almakta olup, bu uyarlama ile Tirk akademik
ve klinik ¢cevrelerinin bu 6nemli psikolojik yap?y? ara?t?rmas?na olanak tan?nm??t?r.

Olgek, ozellikle yilksekd?retim kurumlar?nda ve psikolojik ara?t?rmalarda bireylerin sosyal beceri
dizeylerini, sosyal fark?ndal?klar?n? ve sosyal bilgi i?leme kapasitelerini nicel olarak belirlemek
icin kullan?Imaktad?r. Bdylece, e?itim programlar?n?n veya sosyal beceri midahalelerinin etkinli?i
de?erlendirilebilir.

Yap?

Olgek, bireylerin sosyal ortamlarda etkinli?ini belirleyen bili?sel ve davran??sal yetenekler butinii
olan **sosyal zeka** yap?s?n? olgmektedir. Sosyal zeka, genellikle ba?kalar?n?n duygular?n?,
niyetlerini ve motivasyonlar?n? do?ru bir ?ekilde alg?lama, sosyal bilgiyi i?leme ve sosyal
durumlara uygun tepkiler verme yetene?i olarak tan?mlan?r.

Uyarlama cal??mas?nda elde edilen bulgular, TSZO'niin orijinal 6lgekte oldu?u gibi tic ana boyutu
kapsad???n? gostermektedir. Bu boyutlar genellikle Sosyal Bilgi ??leme, Sosyal Beceri ve Sosyal
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Fark?ndal?k/Sosyal ?¢gori gibi alanlar? temsil eder. Olgek, 21 madde arac?I???yla bu t¢ boyutun
her birine ili?kin bireysel farkl?1?klar? tespit etmeyi hedefler.

Gecgerlik

TSzO'niin gegerlik cal??malar?, 6lge?in dlgmeyi amaglad??? yap?y? ne derece do?ru olgti?unii
kan?tlam??t?r. Yap?lan faktér analizi, 6lce?in yap? gecerli?ini destekleyerek, orijinal 6lce?e
benzer g faktérli bir yap?y? ortaya ¢?karm??t?r. Bu, maddelerin teorik olarak beklenen alt
boyutlara do?ru bir ?ekilde yuklendi?ini gostermektedir.

Uyarlama cal??mas?nda ayr?ca **uyum gecerli?i** (concurrent validity) incelenmi?tir. Bu
ba?lamda, TSZO puanlar? ile ba??ms?z bir sosyal beceri envanteri aras?ndaki korelasyon

katsay?s? .51 olarak bulunmu?tur. Bu orta diizeyde pozitif korelasyon, TSZO'niin sosyal zeka ile
ili7kili oldu?u bilinen sosyal beceriler yap?s?yla anlaml? bir ili?ki icerisinde oldu?unu
kan?tlamaktad?r.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik (reliability) analizleri, 6lcim sonuglar?n?n zamana yay?lan tutarl?1???n? ve igsel
butiinli?uni desteklemektedir. TSZO'niin i¢ tutarl?I?k kat say?s? (Cronbach Alfa de?eri) .83
olarak hesaplanm??t?r. Bu de?er, 6lcek maddelerinin ayn? yap?y? dlgme konusunda yuksek bir
uyum sergiledi?ini gostermektedir.

Ek olarak, dlce?in zamana kar?? kararl?1???n? incelemek amac?yla **test-tekrar test guvenirlik**
katsay?s? .80 olarak belirlenmi?tir. Bu yuksek katsay?, dlge?in farkl? zamanlarda uyguland???nda
tutarl? sonuclar verdi?ini i?aret eder. Son olarak, 6l¢ce?in **test yar?lama** givenirlik sonucu ise
.75 olarak bulunmu?tur; bu da 6lge?in farkl? yar?m setlerinin benzer sonugclar uretti?ini teyit
etmektedir.

Faktor Analizi

Tromso Sosyal Zeka Olge?i'nin Turkceye uyarlama sirecinde, dlce?in yap?sal gecerli?ini
incelemek Uzere **faktor analizi** gercekle?tirilmi?tir. Bu analiz sonucunda, TSIS'in orijinal
yap?s?na oldukca benzer ?ekilde ¢ faktorll bir yap? ortaya ¢?km??t?r. Bu Uc faktdr, sosyal
zekan?n ayr? ancak ili?kili bile?enlerini temsil etmektedir.

21 maddeden olu?an o6lcek, bu U¢ faktore da??larak sosyal zekan?n cok boyutlu do?as?n?
korumu?tur. Faktor yuklerinin incelenmesi, maddelerin kilttrel adaptasyona ra?men teorik olarak
beklenen alt boyutlara guclu bir ?ekilde yuklendi?ini gostermi?tir. Bu yap?sal uyum, 6l¢ce?in Turk
kultart ba?lam?nda da sosyal zekan?n temel bile?enlerini ba?ar?yla 6l¢ti?unl kan?tlamaktad?r.
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Arac

Test Type: Uyarlama (Adaptation)

Format: 21 maddeden olu?an, 3 boyutlu bir 6z bildirim 6l¢e?idir.
Language Available: Turkce (Turkish)

Population Group: Yeti?kin Popllasyonu (Genel olarak Universite 6?rencileri ve yeti?kinler
tizerinde kullan?ma uygundur.)

Age Group: 18 ya? ve uzeri

Population Details: Uyarlama cal??mas?, genellikle yiksekd?renim dizeyindeki bireylerden
olu?an bir 6rneklem tzerinde gercekle?tirilmi?tir.

Test Methodology: Bireylerin sosyal zeka dizeylerini dlgmek icin kullan?lan 7'li Likert tipi
derecelendirmeye sahip ka??t/kalem veya dijital 6z bildirim envanteridir. Yan?t secenekleri
"Kesinlikle Kat?I?yorum"dan "Kesinlikle Kat?lm?yorum™a uzan?r.

Anahtar Kelimeler

Sosyal fark?ndal?k, sosyal beceri, psikometri, 21 madde, 7'li Likert, i¢ tutarl?1?k, test tekrar test.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Bilgi mevcut de?ildir.

Affiliation Email addresses: Bayram Cetin: bcetin27@gmail.com

Correspondence Address: Bilgi mevcut de?ildir.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olce?in telif hakk? ve kullan?m izinleri icin sorumlu yazar Bayram Cetin ile e-posta yoluyla ileti?ime
gecilmesi gerekmektedir. Kullan?m ucreti bilgisi kaynakta belirtiimemi?tir. Olge?in Turkce uyarlama
cal??mas? 2009 y?I?nda yay?mlanm??t?r.

Orijinal makale PDF dosyas?na buradan ula??labilir: the-tromso-social-intelligence-scale-toad.pdf
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Dogan, T., & Cetin, B. (2009). The validity, reliability and factorial structure of the Turkish version of
the Tromso Social Intelligence Scale. Educational Sciences: Theory and Practice, 9(2), 709-720.

Tromso Sosyal Zeka Olge?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hichir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Bu kaynakta olce?in maddelerine dair bilgi bulunmamaktad?r. Olcek, 21 madde ve 3 boyuttan

olu?maktad?r.
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