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Ozet

Terminal Donem Kanserli Hasta Bak?m Guglukleri Anketi, Onan - Gokge (2001) taraf?ndan
geli?tirilmi? bir 6lcme arac?d?r. Bu anket, 0zellikle kanser hastalar?n?n ya?am sonu donemlerinde
bak?m?n? Ustlenen hem?ire veya sa?|?k profesyonellerinin kar??la?t??? zorluklar? ve bu
zorluklarla ba?a ¢?kma stratejilerini sistematik olarak belirlemek amac?yla tasarlanm??t?r. Olgek,
hem?irelik uygulamalar?n?n karma??k do?as?n?, palyatif bak?m streclerindeki duygusal yuku

ve organizasyonel engelleri 6lcmeyi hedeflemektedir. Arac, hem?irelerin mesleki zorlanma
dizeylerini de?erlendirerek, e?itim ve destek programlar?n?n geli?tiriimesine yonelik 6nemli veriler
sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Terminal dénem, kanserli hasta bak?m?, hem?irelik guclikleri, palyatif bak?m, mesleki stres, 6lcek
geli?tirme, hem?irelik ara?t?rmalar?.

Yazarlar

Onan - Gokege, N.

Amag

Terminal Donem Kanserli Hasta Bak?m Guglikleri Anketi'nin temel amac?, terminal donemdeki
kanser hastalar?na bak?m veren profesyonellerin (6zellikle hem?irelerin) deneyimledi?i spesifik
guclukleri ve zorluklar? dlgmektir. Bu guclikler genellikle G¢ ana kategoride incelenmektedir:
hastan?n fiziksel semptom ydnetimi (a?r?, dispne), hastan?n ve ailesinin psikososyal ve manevi
ihtiyaclar?na yan?t verme zorluklar? ve kurumsal/organizasyonel destek eksikli?inden kaynaklanan
mesleki stres. Olcek, hem?irelerin bu zorluklar? ne s?kl?kta veya hangi yo?unlukta ya?ad?klar?n?
belirleyerek, bak?m kalitesini art?rmaya yonelik midahale stratejilerinin tasarlanmas?na zemin
haz?rlamaktad?r.

Yap?

Bu anketin 6lgtu?u psikolojik yap?, "Terminal Donem Bak?m Gugclukleri" olarak tan?mlanabilir. Bu
yap?, tek boyutlu bir stres veya tiukenmi?lik 6lcimi olmaktan ziyade, hem?irelik mesle?inin
terminal donem bak?m?ndaki ¢cok boyutlu zorlanmas?n? kapsamaktad?r. Olce?in, genellikle
a?a??daki alt boyutlar? icermesi beklenir:

Fiziksel Bak?m Zorluklar?: ?nat¢? a?r? ydnetimi, yara bak?m?, son anlarda ya?am destek
kararlar? gibi klinik zorluklar.
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Psikososyal ve ?leti?imsel Guglukler: Hastan?n 6lumu kabul etme sireci, aile ile kétl haber
payla??m?, umutsuzlukla ba?a ¢?kma ve etik ikilemler.

Duygusal ve Manevi Glclukler: Kendi 6lum kayg?s?yla yizle?me, hastayla duygusal ba? kurma
ve kay?p sonras? ya?anan yas sureci.

Organizasyonel Guglukler: Yetersiz personel, zaman k?s?tlamalar?, ekip ici ileti?im sorunlar? ve
yonetim deste?inin eksikli?i.

Anket, bu coklu boyutlar? de?erlendirerek, terminal dénem bak?m?n?n hem?ire izerindeki toplam
yukunu ve stres kaynaklar?n? detayl?ca haritalamay? amaglamaktad?r.

Gecgerlik

Onan - Gokge'nin 2001 tarihli yuksek lisans tez ¢al??mas? kapsam?nda geli?tirilen bu 6lge?in
gecerlik cal??malar?, tez metninde detayl? olarak sunulmu? olsa da, sa?lanan kaynak 6zetinde bu
bilgiye eri?ilememi?tir. Bir geli?tirme 6l¢e?i oldu?u g6z éniine al?nd???nda, genellikle a?a??daki
gecerlik turlerinin incelenmesi beklenir:

Kapsam Gecgerli?i (Content Validity): Olgcek maddelerinin, terminal dénemdeki bak?m zorluklar?
yap?s?n? yeterince temsil edip etmedi?i uzman gori?leri (juri de?erlendirmesi) ile incelenmi?
olmal?d?r.

Yap? Gegerli?i (Construct Validity): Olge?in teorik olarak élgmesi beklenen alt boyutlar? 6lgiip
Olcmedi?ini belirlemek icin faktdr analizi gibi istatistiksel yontemler kullan?Im?? olmal?d?r.

Sa?lanan kaynak referans?nda gecerlik bilgisi bulunmamaktad?r ("-"). Bu durum, 6lce?in akademik
kullan?m? icin tam gecerlik raporunun orijinal yiksek lisans tezi tUzerinden incelenmesini

gerektirmektedir.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik (reliability) bilgileri de kaynak 6zetinde eksiktir ("-"). Geli?tirme surecinde bir i¢
tutarl?1?k 6lcimi (Internal Consistency) yap?Imas? yayg?n bir uygulamad?r. Bu ba?lamda, 6l¢ce?in
maddelerinin tutarl? bir ?ekilde ayn? yap?y? Olc¢ti?uni gosteren Cronbach Alfa katsay?s?n?n
hesaplanm?? olmas? muhtemeldir. Ayr?ca, test-tekrar test guvenirli?i veya yar?mlama guvenirli?i
gibi di?er guvenirlik yéntemlerinin de uygulanm?? olma ihtimali bulunmaktad?r. Ancak, bu de?erler
resmi olarak raporlanmam??t?r.

Faktor Analizi

Olge?in geli?tirme a?amas?, genellikle Ke?fedici Faktor Analizi (KFA) siireclerini icerir. Bu analiz,
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hem?irelerin kar??la?t??? zorluklar?n hangi ana temalar veya faktorler alt?nda topland???n?
belirlemeye yard?mc? olur. Terminal Donem Kanserli Hasta Bak?m Glclukleri Anketi'nin,
muhtemelen, yukar?da belirtilen fiziksel, psikososyal, duygusal ve organizasyonel zorluklar? temsil
eden cok faktorli bir yap?ya sahip oldu?u varsay?Imaktad?r. Ancak, bu faktorlerin say?s?, faktor
yukleri ve varyans a¢?klama oranlar? gibi spesifik faktor analizi sonuclar?, sa?lanan 6zet bilgide
yer almamaktad?r.

Arac
Test Tura: Geli?tirme (Developmental)

Format: Genellikle 4 veya 5'li Likert tipi derecelendirme o6lge?i (Orn: Hi¢ zorlanm?yorum - Cok
zorlan?yorum) kullan?larak tasarlanm?? bir 6z bildirim anketidir.

Mevcut Dil: Turkce

Popllasyon Grubu: Kanser hastalar?na terminal dénem bak?m hizmeti veren sa?l?k
profesyonelleri.

Ya? Grubu: Cal??an yeti?kinler (Genellikle 20-60 ya? aras? hem?ireler).

Popllasyon Detaylar?: Onkoloji servisleri, palyatif bak?m tniteleri ve ilgili klinik alanlarda ¢al??an
hem?ireler.

Test Metodolojisi: Uygulama, kat?I?mc?lar?n bak?m verdikleri terminal dénem hastalar?yla ilgili
deneyimlerini yans?tan maddeleri de?erlendirmelerini iceren, ka??t-kalem veya dijital ortamda
uygulanan bir 6z bildirim yontemidir.

Anahtar Kelimeler

Onkoloji hem?ireli?i, ya?am sonu bak?m?, kanser, hem?irelik eti?i, tikenmi?lik, psikometri.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilinmiyor (2001 tezi icin genellikle mevcut de?ildir.)
Kurum E-posta Adresleri: Bilinmiyor

Yaz??ma Adresi: ?stanbul Universitesi Sa?I?k Bilimleri Enstitiist, ?stanbul (Tezin yap?ld???
kurum.)
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?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olcek, bir yiiksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirildi?i icin, ticari kullan?m? genellikle tez

yazar?n?n ve dan??man?n iznine tabidir. Akademik ve ara?t?rma amagcl? kullan?m igin genellikle
telif Ucreti talep edilmez, ancak yazar?ndan izin al?nmas? gereklidir.

Geli?tirme Y?I1?: 2001

Kaynaklar

Onan - Gokce, N. (2001). Terminal donemdeki kanser hastalar?na bak?m veren hem?irelerin

kar??la?t?klar? guclikler ve ba?a ¢?kma yollar? (Yuksek lisans tezi). ?stanbul Universitesi
Sa?I?k Bilimleri, ?stanbul.

Terminal Donem Kanserli Hasta Bak?m Giicliikleri Anketi Olgek Maddeleri

ONEML?: Orijinal kaynakta olgek maddeleri listesi mevcut de?ildir. Bu boliim, yaln?zca tezin tam
metnine eri?ildi?inde doldurulabilir.

Olcek maddeleri bu alanda listelenmemi?tir. Tam metin icin 2001 tarihli yiuksek lisans tezine
ba?vurulmas? gerekmektedir.
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