Tahammiul Olce?i

RECOMMENDED CITATION

memjavad (2025). Tahammiil Olge?i. Turkish Psychological Scales. Retrieved from
https.//tr-scales.arabpsychology.com/?p=31309

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=31309
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=31309
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Tahammiil Olge?i

Ozet

Tahammul Olge?i (TO), bireylerin farkl?1?klara kar?? gosterdikleri kabul ve ho?gori diizeylerini
O0lcmek amac?yla 2014 y?I?nda Ercimend Ersanl? taraf?ndan geli?tirilmi? olan bir psikolojik
Olcektir. Bu 0lcek, 6zellikle toplumsal ve kuiltirel ¢e?itlili?in yliksek oldu?u ortamlarda bireylerin
sahip oldu?u Tahammil e?ilimlerini standardize edilmi? bir yakla??mla de?erlendirmeyi hedefler.
Geli?tirme c¢al??mas?, 6lge?in yap?sal olarak tek boyutlu oldu?unu ve yiksek dizeyde i¢
tutarl?I??a sahip oldu?unu gostermi?tir.

Olgek, sosyal psikoloji ve e?itim bilimleri alanlar?nda, ho?goéri e?itimi programlar?n?n etkinli?ini
de?erlendirmede ve bireylerin farkl? géri?lere, ya?am tarzlar?na ve inanglara ne 6lgiide ag¢?k
oldu?unu belirlemede 6nemli bir arag olarak kullan?lmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Tahammil, Ho?gorl, psikolojik dlcek geli?tirme, Gegerlik, Guvenirlik, Ercimend Ersanl?, Sosyal

Psikoloji.
Yazarlar

Ercimend Ersanl?

Amac

Tahammiil Olce?i'nin temel amac?, bireylerin farkl?I?klara, bilinmeyene, kar??t gorii?lere ve
rahats?z edici durumlara kar?? sergiledi?i bili?sel ve duygusal tepkileri sistematik bir ?ekilde
Olcmektir. Geli?tirme cal??mas?, alanyaz?ndaki tahammil kavram?n? dlcen guvenilir ve gecerli bir
arag eksikli?ini gidermeyi hedeflemi?tir.

Olgek, bireylerin kendi inang ve de?erlerinden farkl? olan ki?ilere kar?? ne kadar esnek veya kat?
davrand???n? ortaya koyarak, 6zellikle e?itim kurumlar?nda ve toplumsal ara?t?rmalarda
kullan?lmas? amaclanm??t?r. Bu sayede, tahammil seviyesi dii?lk olan gruplar?n veya bireylerin
belirlenmesi ve onlara yonelik mtdahale programlar?n?n tasarlanmas? mimkin olmaktad?r.

Yap? (Olgulen Kavram)

Olgek, psikolojik bir yap? olarak Tahammiil kavram?n? élgmektedir. Tahammiil, genellikle, bireyin
kendisinin kabul etmedi?i veya rahats?z oldu?u bir durumu, ki?iyi veya fikri, ?iddet gdstermeden
veya reddetmeden tolere edebilme kapasitesi olarak tan?mlan?r. Bu yap?, sadece pasif bir
kabullenmeyi de?il, ayn? zamanda farkl?|?klara kar?? sayg? gostermeyi ve empati kurmay? da
igerir.
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Tahammiil Olge?i

Tahammill, ki?ileraras? ili?kilerde ve sosyal uyumda merkezi bir rol oynar. Olgek, bu yap?y?,
bireyin farkl?1?klar? bir tehdit olarak alg?lay?p alg?lamad???, dnyarg?lara ne kadar yatk?n oldu?u
ve cat??ma durumlar?nda ne kadar yap?c? bir yakla??m sergiledi?i gibi alt boyutlar Gzerinden
de?erlendirmektedir. Ersanl? (2014) cal??mas?nda, tahammuliin tek ve bask?n bir faktér alt?nda
topland???n? ortaya koymu?tur.

Gecgerlik

Tahammiil Olge?i'nin Gecerlik cal??malar?, Ersanl? (2014) taraf?ndan yuratalma?tir. Olge?in
yap? gecerli?ini incelemek tzere hem Ag¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) hem de Do?rulay?c?
Faktor Analizi (DFA) kullan?Im?2t?r.

Faktor analizleri sonucunda 6lge?in tek boyutlu bir yap?ya sahip oldu?u do?rulanm??t?r. DFA
sonuglar?, modelin uyum indekslerinin kabul edilebilir s?n?rlar iginde oldu?unu gostererek, olcek
maddelerinin kuramsal olarak beklenen tek bir yap?y? (Tahammil) 6l¢ti?Un0 istatistiksel olarak
desteklemi?tir. Bu bulgular, Tahammiil Olge?i'nin 6lgmek istedi?i psikolojik yap?y? ba?ar?yla
temsil etti?ini gostermektedir.

Guvenirlik

Olge?in Guvenirlik analizleri, i¢ tutarl?I?k ve test-tekrar test yontemleriyle incelenmi?tir. ?¢
tutarl?1?k katsay?s? (Cronbach Alfa), dl¢ce?in 15 maddesinin tutarl? bir ?ekilde ayn? yap?y?
Olcti?0n0 gostermi?tir.

Ersanl? (2014) cal??mas?nda elde edilen guvenirlik katsay?lar? ?0yledir:

?¢ Tutarl?1?k (Cronbach Alfa): 0.88
Test-Tekrar Test Guvenirli?i: 0.90 (?ki hafta arayla yap?lan uygulamada)

Bu de?erler, Tahammiil Olge?i'nin yuksek diizeyde giivenilir bir ara¢c oldu?unu ve farkl?
zamanlarda uyguland???nda benzer sonuclar tretebilece?ini ortaya koymaktad?r.

Faktor Analizi

Tahammiil Olge?i'nin geli?tirme surecinde faktér analizi, 6lge?in yap?sal biitinlii?ini sa?lamak
icin kritik bir rol oynam??t?r. Yap?lan A¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA), 6lge?in 15 maddesinin tek
bir faktér alt?nda topland???n? gostermi?tir. Bu tek faktor, varyans?n 6nemli bir k?sm?n?
a¢?klamaktad?r.

Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) ise, bu tek faktorli yap?y? ba??ms?z bir 6rneklem lzerinde test
etmi? ve modelin veri ile uyumlu oldu?unu kan?tlam??t?r. Bu tek boyutluluk, Tahammul
kavram?n?n, Ersanl?'n?n cal??mas?nda, ayr??t?r?labilir alt bile?enlerden ziyade buttncul bir
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yetkinlik olarak ele al?nd???n? gostermektedir.

Olgek Bilgileri

Test Type: Geli?tirme (Developmental)

Format: Likert Tipi Derecelendirme Olge?i

Language Available: Turkge

Population Group: Yiksekd?retim 6?rencileri (Akademik populasyon)
Age Group: Geng yeti?kinler (18-25 ya? aral???)

Population Details: Turkiye'deki ¢e?itli Gniversitelerde 6?renim géren 300 6?renciden olu?an bir
orneklem Uzerinde standardize edilmi?tir.

Test Methodology: 5'li Likert Tipi derecelendirme (1 = Kesinlikle Kat?Im?yorum; 5 = Kesinlikle
Kat?I?yorum). Olcek 15 maddeden olu?maktad?r.

Anahtar Kelimeler

Ho?gorl, Tek Faktorli Yap?, Cronbach Alfa, Test-Tekrar Test, Yap? Gecerli?i, ?¢ Tutarl?I?k,
YUikseko?retim.

Yazarlar
Author ORCID ldentifier: Bilgi mevcut de?ildir.

Affiliation Email addresses: eersanli@mynet.com

Correspondence Address: Bilgi mevcut de?ildir.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?
Test Y?2I?: 2014

?zinler ve Ucret: Olge?in akademik ve ara?t?rma amagl? kullan?m? igin sorumlu yazar ile
ileti?Zime gecilmesi onerilir.
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Olge?in orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: tahammul-olcegi-toad.pdf

Tahammil Olce?i Maddeleri

ONEML?: Tahammiil Olge?i'nin orijinal maddeleri, kaynak icerikte sa?lanmam??t?r. Maddelere
eri?im icin referans verilen akademik makaleye (Ersanl?, 2014) ba?vurulmas? gerekmektedir.
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