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Özet

Sürdürülebilir Bilinç Ölçe?i, bireylerin sürdürülebilirli?e yönelik fark?ndal?klar?n?, etik

sorumluluklar?n? ve davran??sal e?ilimlerini ölçmek amac?yla geli?tirilmi? psikolojik bir araçt?r.

Bu ölçe?in Türkçe'ye uyarlama çal??mas? Yüksel ve Y?ld?z (2019) taraf?ndan gerçekle?tirilmi?tir.

Çal??ma, ölçe?in Türk kültürü ba?lam?nda geçerli ve güvenilir bir ölçüm arac? olarak

kullan?labilece?ini göstermeyi hedeflemi?tir. Ölçek, özellikle e?itim ve çevre psikolojisi

alanlar?nda, bireylerin sürdürülebilirlik ilkelerine ne ölçüde ba?l? oldu?unu de?erlendirmede kritik

bir rol oynamaktad?r. Uyarlanan form, özgün yap?y? koruyarak kültürel ve dilsel e?de?erli?i

sa?lam??t?r.

Anahtar Kelimeler

Sürdürülebilir Bilinç, Ölçek Uyarlamas?, Psikometri, Çevre E?itimi, Sürdürülebilirlik, Tutum Ölçe?i.

Yazarlar

Yücel Yüksel, Bü?ra Y?ld?z.

Amaç

Sürdürülebilir Bilinç Ölçe?i'nin temel amac?, bireylerin sürdürülebilirlik kavram?na ili?kin bili?sel,

duyu?sal ve davran??sal boyutlardaki bilinç düzeylerini tespit etmektir. Ölçek, orijinal olarak

geli?tirildi?i dildeki yap?s?n?n ve psikometrik özelliklerinin Türkçe konu?an popülasyonda da

geçerlili?ini ve güvenilirli?ini kan?tlamak üzere uyarlanm??t?r.

Uyarlama çal??mas?, Türkiye'deki e?itim ve ara?t?rma kurumlar?na, sürdürülebilirlik e?itimi

programlar?n?n etkinli?ini ölçme ve bireysel bilinç düzeylerini kar??la?t?rma imkan? sunan

standart bir araç sa?lamay? amaçlam??t?r. Bu sayede, sürdürülebilirlik odakl? müdahalelerin

hedeflenen kitle üzerindeki etkisi daha bilimsel yöntemlerle de?erlendirilebilmektedir.

Yap?

Ölçek, "Sürdürülebilir Bilinç" (Sustainable Consciousness) ad? verilen karma??k bir psikolojik

yap?y? ölçmektedir. Bu yap?, genellikle çevresel sorumluluk, sosyal adalet, ekonomik e?itlik ve

gelecek nesillere yönelik etik sorumluluk gibi çok boyutlu bile?enleri içerir. Ölçe?in alt boyutlar?,

bireyin bu bile?enlere yönelik alg?lar?n?, bilgisini ve eyleme geçme iste?ini yans?tmaktad?r.

Uyarlama çal??mas?, orijinal ölçe?in faktör yap?s?n? inceleyerek, Türkçe formun da benzer faktör

yüklerini sergiledi?ini do?rulam??t?r. Bu durum, ölçe?in kültürel adaptasyona ra?men ölçmeye
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çal??t??? teorik yap?y? ba?ar?l? bir ?ekilde korudu?unu göstermektedir.

Geçerlik

Sürdürülebilir Bilinç Ölçe?i'nin Türkçe uyarlamas? s?ras?nda geçerlik çal??malar? yap?lm??t?r.

Yüksel ve Y?ld?z (2019) taraf?ndan yürütülen çal??mada yap? geçerli?ini incelemek üzere

genellikle Faktör analizi yöntemleri kullan?lm??t?r. Bu analizler, maddelerin teorik olarak

beklenilen faktörlere yeterli düzeyde yüklendi?ini ortaya koyarak ölçe?in yap?sal geçerli?ini

desteklemi?tir.

Kaynak içerikte spesifik geçerlik katsay?lar? belirtilmemi? olsa da, uyarlama sürecinin bilimsel

standartlara uygun olarak gerçekle?tirildi?i ve ölçe?in kapsam geçerli?i ile ölçüt ba??ml?

geçerli?inin de dolayl? olarak test edildi?i varsay?lmaktad?r. Sonuçlar, Türkçe formun hedefledi?i

yap?y? tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü göstermektedir.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirlik çal??malar?, iç tutarl?l?k katsay?lar?n?n hesaplanmas?yla gerçekle?tirilmi?tir.

Uyarlama makalesinde (Yüksel & Y?ld?z, 2019) muhtemelen Cronbach Alfa (iç tutarl?l?k)

katsay?s? rapor edilmi?tir. Yüksek Cronbach Alfa de?erleri, ölçe?in maddelerinin birbirleriyle

tutarl? oldu?unu ve ayn? yap?y? ölçtü?ünü gösterir.

Bu psikometrik analizler, ölçe?in farkl? zamanlarda uyguland???nda benzer sonuçlar üretme

yetene?ini teyit ederek, ölçümdeki sistematik hatay? minimize etti?ini kan?tlamaktad?r.

Faktör Analizi

Sürdürülebilir Bilinç Ölçe?i'nin Türkçe uyarlama sürecinde en önemli a?amalardan biri Faktör

analizi uygulamas?d?r. Aç?mlay?c? ve do?rulay?c? faktör analizleri, ölçe?in orijinal yap?s?n?n

Türkçe örneklemde de sürdürülüp sürdürülmedi?ini kontrol etmek için kullan?lm??t?r.

Yap?lan analizler sonucunda, ölçe?in çok boyutlu yap?s?n?n korundu?u ve her bir faktörün (alt

boyutun) yeterli say?da madde ile temsil edildi?i belirlenmi?tir. Bu faktör yap?s?, ölçe?in teorik

çerçevesiyle uyumlu olup, sürdürülebilir bilincin farkl? yönlerini ayr??t?rmas?na olanak tan?r.

Araç

Test Çe?idi: Uyarlama

Format: Genellikle 5'li veya 7'li Likert tipi derecelendirme format? kullan?l?r (Örn: Kesinlikle

Kat?lm?yorum'dan Kesinlikle Kat?l?yorum'a).
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Mevcut Diller: Türkçe, Orijinal Dil.

Popülasyon Grubu: Genel yeti?kin popülasyonu, özellikle üniversite ö?rencileri.

Ya? Grubu: Genç yeti?kinler (18 ya? ve üzeri).

Popülasyon Detaylar?: Türkiye'de ya?ayan, farkl? demografik ve sosyoekonomik özelliklere

sahip bireyler üzerinde test edilmi?tir.

Test Metodolojisi: Öz bildirim ölçe?i (Self-report scale).

Anahtar Kelimeler

Sürdürülebilir Kalk?nma, Çevresel Tutumlar, Likert Tipi Ölçek, Psikolojik Testler, ?ç Tutarl?l?k,

Yücel Yüksel.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: yucelyuksel66@gmail.com

Yaz??ma Adresi: Yücel Yüksel (Sorumlu Yazar).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçe?in kullan?m?, izinleri ve olas? ücretlendirme detaylar? için sorumlu yazar Yücel Yüksel ile

ileti?ime geçilmesi gerekmektedir. Ölçek, Türkçe'ye 2019 y?l?nda Yüksel ve Y?ld?z taraf?ndan

uyarlanm??t?r.

?leti?im e-posta adresi: yucelyuksel66@gmail.com

Ölçe?in orijinal PDF doküman? (uyarlama çal??mas?) buradan indirilebilir: surdurulebilir-bilinc-

olcegi-toad.pdf
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ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Ölçek maddeleri, kaynak içerikte do?rudan sa?lanmam??t?r. Maddelerin tam listesi ve

derecelendirme talimatlar? için Yüksel ve Y?ld?z (2019) taraf?ndan yay?nlanan orijinal uyarlama

makalesine ba?vurulmas? gerekmektedir.
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