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Sporda Yetkinlik Envanteri

Ozet

Sporda Yetkinlik Envanteri (SYE), sporcular?n, tak?m arkada?lar?n?n ve antrendrlerinin bak??
ac?lar?ndan sporda alg?lanan yetkinlik diizeylerini sistematik olarak de?erlendirmek amac?yla
Turkceye uyarlanm?? bir 6lcektir. Orijinal 6l¢ge?in glvenirlik analizi K?1?¢ ve ?nce (2017)
taraf?ndan yap?Im??t?r. Bu envanter, yetkinlik kavram?n? tek bir boyut alt?nda, ancak ug¢ farkl?
de?erlendirme perspektifi arac?1???yla ele al?r. Envanterin formlar?, sporcunun Teknik Becerileri,
Tak?m Arkada??n?n Taktik Becerileri ve Antrenoriin Fiziksel Becerileri olmak Uzere ug¢ temel
yetkinlik alan?n? kapsamaktad?r.

Olgek, 5'li Likert tipi bir derecelendirme sistemi kullan?larak uygulan?r ve spor bilimleri
ara?t?rmalar?nda bireysel ve tak?m performans?n?n ¢ok boyutlu bir ?ekilde anla??Imas?na
katk?da bulunmay? amaclar. Turk populasyonu Gzerindeki glivenirlik cal??malar?, dlge?in yiksek
i¢ tutarl?l??a sahip oldu?unu gdstermi?tir.

Anahtar Kelimeler

Spor yetkinli?i, spor psikolojisi, alg?lanan yetkinlik, glivenirlik, élcek uyarlama, Likert tipi.

Yazarlar

Koray K?I?¢, Merve ?nce (Turkgce Uyarlama).

Amac

Sporda Yetkinlik Envanteri'nin temel amac?, sporcular?n kendi performanslar?na, tak?m
arkada?lar?n?n yeteneklerine ve antrendrlerinin yeterliliklerine yonelik alg?lad?klar? yetkinlik
dizeylerini sistematik bir ?ekilde 6lgmektir. Bu envanter, sporcunun yetkinli?ini sadece 6znel
de?erlendirmeyle de?il, ayn? zamanda cevresel ve profesyonel geri bildirimleri de hesaba katarak
kapsaml? bir profil olu?turmay? hedefler.

Olgek, ozellikle Turk spor kultirt ba?lam?nda psikometrik 6zelliklerinin incelenmesi amac?yla
K?1?¢ ve ?nce (2017) taraf?ndan Tiarkceye uyarlanm??t?r. Uyarlama cal??mas?, envanterin
Turkce konu?an sporcu popilasyonunda gecerli ve guvenilir bir ara¢ olarak kullan?labilece?ini
gOstermeyi amaclam??t?r.

Yap? (Construct)

Sporda Yetkinlik Envanteri, spor alan?nda alg?lanan yetkinlik yap?s?n? dlgmektedir. Olgek, spor
performans?n?n U¢ temel bile?enine odaklan?r: Teknik Beceriler (Sporcu Formu), Taktik
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Beceriler (Tak?m Arkada?? Formu) ve Fiziksel Beceriler (Antrendr Formu). Olge?in teorik
yap?s? tek boyutlu olmas?na ra?men, bu boyut ¢ farkl? de?erlendirici taraf?ndan incelenerek
sporcunun yetkinlik alg?s?n?n ¢ok yonlu bir portresini gizer.

Bu yakla??m, sporcunun yetkinlik diizeyinin sadece ki?isel alg?dan ibaret olmad???n?, ayn?
zamanda tak?m ici dinamikler ve profesyonel gézlemlerle de desteklendi?ini varsayar. Her bir form
tek bir madde igerir, ancak bu madde ilgili yetkinlik alan?n?n geni? bir 6zetini sunacak ?ekilde
tasarlanm??t?r.

Gecgerlik

Sporda Yetkinlik Envanteri'nin Turkceye uyarlama cal??mas?nda (K?I?¢ & ?nce, 2017) gecerlik
analizlerine dair spesifik bir sonu¢ sunulmam??t?r. Bu durum, uyarlama ¢al??mas?n?n oncelikli
olarak olge?in Turk populasyonundaki guvenirlik dzelliklerini incelemeye odakland???n?
du?undurmektedir. Bu nedenle, dlce?in yap?sal gecerli?i hakk?nda kesin bir yorum yapmak icin ek
psikometrik ¢al??malara ihtiya¢ duyulmaktad?r.

Gelecekteki ara?t?rmalarda, 6lge?in yap?sal uygunlu?unun ve teorik modele ne kadar uyum
sa?lad???n?n belirlenmesi amac?yla Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) gibi yontemlerin
kullan?Imas? Onerilmektedir. Ayr?ca, farkl? kriterlerle ili?kisinin incelenmesi (kriter gecerli?i)
Olce?in kullan?m alan?n? netle?tirecektir.

Guvenirlik

Sporda Yetkinlik Envanteri'nin Turkceye uyarlanm?? versiyonunun guvenirlik analizleri yiksek
dizeyde i¢ tutarl?I?k gostermi?tir. K?I?¢ ve ?nce (2017) taraf?ndan yap?lan incelemeye gore,
Olce?in guvenirlik katsay?s? (Cronbach Alfa) de?er aral??? 0.75 ile 0.95 aras?nda
de?i?mektedir. Bu aral?k, psikometrik ag?dan kabul edilebilir ve hatta mikemmel diizeyde bir i¢
tutarl?l??a i?aret etmektedir.

Ozellikle 0.95'e ula?an ylksek de?erler, 6lge?in farkl? de?erlendirici gruplar? (sporcu, tak?m
arkada??, antrenor) taraf?ndan kullan?ld???nda dahi kararl? ve tutarl? sonuclar verdi?ini
do?rulamaktad?r. Bu bulgular, SYE'nin sporcu yetkinli?ini 6élcmek icin givenilir bir ara¢ oldu?unu
kan?tlamaktad?r.

Faktor Analizi

Sporda Yetkinlik Envanteri, temel tasar?m?na gore tek boyutlu bir envanter olarak
yap?land?r?2lm??t?r. Olgek, sporcunun genel yetkinli?ini tek bir bile?en Gzerinden olgmeyi
hedeflerken, bu yetkinlik de?erlendirmesi U¢ farkl? perspektiften gelen girdilerle (teknik, taktik,
fiziksel) zenginle?tirilmi?tir.
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Uyarlama ¢al??mas?, 6lge?in tek boyutlu yap?s?n? korudu?unu ima etmekle birlikte, faktor yikleri
ve varyans ag¢?klama oranlar? gibi faktor analizi sonuglar?na dair detayl? say?sal bilgiler
kaynakta sunulmam??t?r. Bu durum, gelecekteki ¢al??malarda dl¢e?in tek faktorli yap?s?n?n
Turk populasyonunda ampirik olarak test edilmesini gerektirebilir.

Olcek Bilgileri
Test Ce?idi: Uyarlama

Format: Ug farkl? de?erlendirici formu (Sporcu, Tak?m Arkada??, Antrendr) iceren, tek boyutlu ve
toplam 3 maddeden olu?an k?sa dlcek.

Mevcut Dil: Turkce

Popllasyon Grubu: Sporcular

Ya? Grubu: Spesifik olarak belirtiimemi?tir, ancak aktif sporcular icin uygundur.
Popllasyon Detaylar?: Turkiye'deki aktif sporcu popilasyonu Uzerinde uyarlanm??t?r.

Olgiim Metodolojisi: Be?li Likert derecelendirme sistemi kullan?Imaktad?r (1=hi¢ yetkin de?Iil,
2=biraz yetkin, 3=ortalama yetkin, 4=¢ok yetkin ve 5=son derece yetkin).

Anahtar Kelimeler

Sporcu de?erlendirmesi, antrentr de?erlendirmesi, teknik beceriler, taktik beceriler, fiziksel
beceriler, i¢ tutarl?l?k, spor bilimi.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?il.
Kurum E-posta Adresleri: kkilic@metu.edu.tr (Sorumlu Yazar Koray K?I?¢)

Yaz??ma Adresi: Bilgi mevcut de?il.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Sporda Yetkinlik Envanteri'nin Turkge adaptasyonu 2017 y?I?nda yay?mlanm??t?r. Olce?in
kullan?m? ve telif haklar? ile ilgili olarak, sorumlu yazar Koray K?I?¢ ile e-posta yoluyla
(kkilic@metu.edu.tr) ileti?ime gecilmesi gerekmektedir. Kullan?m Ucretleri ve izin ko?ullar?, orijinal
Olge?in sahiplerine ve uyarlama g¢al??mas?n? gergekle?tiren yazarlara ba?1?d?r.
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Kaynaklar

K?I?¢, K., & ?nce, M. (2017). Turkceye uyarlanm?? Sporda Yetkinlik Envanterinin guvenirli?inin
incelenmesi. Hacettepe Journal of Sport Sciences, 28(4), 167-175. DOI: 10.17644/shd.323266

Bu 6lge?in orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: sporda-yetkinlik-envanteri-
toad.pdf

Sporda Yetkinlik Envanteri Maddeleri

Envanter sporcunun kendisinin, tak?m arkada??n?n ve antrendriiniin ayr? ayr? sporda yetkinli?ini
de?erlendirdi?i tek boyut ve 3 maddeden olu?maktad?r.

Sporcu Formu (1m): Teknik beceriler (6rne?in ko?u, atlama, atma teknikleri:h?z alma, s?¢rama,
ad?m alma vb.)

Tak?m Arkada?? Formu (2m): Taktik beceriler (6rne?in karar verme, yar??ma tlriine gore
davranma, strateji geli?tirme vb.)

Antrenor Formu (3m): Fiziksel Beceriler (6rne?in kuvvet, h?z, cabukluk, dayan?kl?1?k, esneklik
vb.)
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