Sporda So?ylenti Etki O?lc?e?i

RECOMMENDED CITATION

memijavad (2025). Sporda So?ylenti Etki O?Ic?e?i. Turkish Psychological Scales. Retrieved
from https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=31080

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=31080
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=31080
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Sporda So?ylenti Etki O?Ic?e?i

Ozet

Sporda Soylenti Etki Olge?i (SSEO), spor ortamlar?nda ortaya ¢?kan soylentilerin sporcular ve ilgili
payda?lar tizerindeki etkilerini 6lgmek amac?yla geli?tiriimi? psikometrik bir aract?r. Olgek, 2020
y?1?nda gercekle?tirilen bir geli?tirme c¢al??mas? sonucunda ortaya ¢?km??t?r. Temel amac?,
soylentilerin bireysel etkilenim, ileti?im, motivasyon, reklam de?eri ve 6rgit ici yay?l?m gibi ¢e?itli
boyutlardaki etkilerini nicel olarak belirlemektir. Olgek, spor bilimleri alan?nda soylenti yonetimi ve
orgutsel ileti?im konular?nda 6nemli bir ara?t?rma potansiyeli sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Séylenti, Spor Psikolojisi, Olcek Geli?tirme, Faktér Analizi, Givenirlik, Sporcu Performans?,

Orgiitsel ?leti?im

Yazarlar

U?zu?m, H., Karl?, U?., U?nlu?, Y., ve Solakumur, A.

Amac

Bu olce?in temel amac?, spor organizasyonlar? ve tak?mlar? icerisindeki bireylerin (sporcular,
antrenorler, yoneticiler) stylentilerden ne derece etkilendi?ini ve bu sdylentilerin hangi kanallar
arac?|???yla yay?ld???n? o6lgmektir. Geli?tirme c¢al??mas?, spor alan?na 0zgu soOylenti
etkile?imlerini sistematik olarak inceleyebilecek gecerli ve glvenilir bir 6lcim arac? kazand?rmay?
hedeflemi?tir.

Olgek, soylentilerin 6zellikle spor kariyeri, motivasyon seviyeleri ve tak?m ici ileti?im dinamikleri
Uzerindeki potansiyel olumlu veya olumsuz etkilerini de?erlendirmek icin tasarlanm??t?r. Bu
sayede, spor kurumlar?n?n séylenti yonetimi stratejileri geli?tirmesine bilimsel zemin sa?lamak
amaclanm??t?r.

Yap?

Sporda Soylenti Etki Olge?i (SSEO), toplam 28 maddeden olu?makta olup, sdylentinin etkisini be?
farkl? alt boyut Uzerinden incelemektedir. Bu be? faktorli yap?, soylentinin spor ortam?ndaki
karma??k do?as?n? yans?tmaktad?r.

Bireysel Etkilenim: Soylentilerin bireyin kariyerini, psikolojisini ve ki?isel durumunu nas?| etkiledi?i
(13 madde).

?leti?im: Soylentilerin bir haber alma veya bilgi aktarma arac? olarak kullan?Imas? (6 madde).
Motivasyon: Sdylentilerin bireyin performans?n? veya takdir edilme iste?ini nas?l| etkiledi?i (3
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madde).

Reklam: Soylentilerin bireyin tan?nmas? veya kamuoyu dniinde yer almas? icin bir arac olarak
gorulmesi (2 madde).

Orgut ?¢i Yay?l?m: Sdylentilerin organizasyonun hiyerar?ik yap?s? icinde (6zellikle antrenorler
hakk?nda) nas?l yay?ld??? (4 madde).

Gecerlik

Olge?in yap? gecerli?ini test etmek amac?yla hem Acg?klay?c? Faktér Analizi (AFA) hem de
Do?rulay?c? Faktér Analizi (DFA) uygulanm??t?r. Orneklem yeterlili?ini de?erlendirmek icin

yap?lan KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) dlcimi sonucunda de?erin 0,86 dizeyinde oldu?u tespit
edilmi?tir; bu de?er, veri setinin faktér analizi icin mikemmel dizeyde uygun oldu?unu
gbstermektedir. Ayr?ca, Bartlett Kiresellik Testi'nin anlaml?1?k de?eri p<0.01 olarak bulunmu?tur,
bu da verilerin ¢ok de?i?kenli normal da??l?ma uygun oldu?unu ve faktorle?ebilece?ini
desteklemektedir.

Yap?lan DFA sonucunda, AFA ile elde edilen 5 faktorli ve 28 maddelik yap?n?n uygunlu?u
do?rulanm??t?r. Uyum iyili?i indeksleri (RMSEA, SRMR, GFI, AGFI, CFI, NNFI ve NFI) incelenmi?
ve tim de?erlerin kabul edilebilir veya iyi uyum seviyelerinde oldu?u belirlenmi?tir. Bu sonuglar,
Olce?in teorik olarak beklenen be? boyutlu yap?y? ba?ar?l? bir ?ekilde 6lcti?ini kan?tlamaktad?r.

Guvenirlik

Sporda Soylenti Etki Olge?i'nin ic tutarl?I?k givenirli?i, Cronbach Alpha katsay?s? ile

de?erlendirilmi?tir. Toplam 6lce?in Cronbach Alpha i¢ tutarl?I?k de?eri a=0.90 olarak belirlenmi?tir,

bu da dl¢ce?in genel olarak yiksek dizeyde givenilir oldu?unu gostermektedir.
Alt boyutlar?n ic tutarl?1?k de?erleri ise ?u ?ekildedir:

Bireysel Etkilenim: a = 0.90 (Mukemmel Guivenirlik)

?leti?im: a = 0.80 (?yi Guvenirlik)

Motivasyon: a = 0.71 (Kabul Edilebilir Glvenirlik)

Reklam: a = 0.63 (S?n?rda Kabul Edilebilir Guvenirlik)

Orgiit ?¢i Yay?I?m: a = 0.53 (Dii?iik Givenirlik, ancak ke?ifsel cal??malarda kabul edilebilir)

Alt boyutlardan Reklam ve Orgut 2¢i Yay?I?m boyutlar?n?n giivenirlik de?erleri di?er boyutlara
gOre daha du?ik olmas?na ra?men, 6l¢e?in genel guvenirlik seviyesi (a=0.90) yuksekli?ini
korumaktad?r.
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Faktor Analizi

Olgek geli?tirme sirecinde, ba?lang?cta elde edilen madde havuzu tizerinde Ag¢?klay?c? Faktor
Analizi (AFA) gercekle?tirilmi?tir. AFA sonucunda 28 maddeden olu?an ve toplam varyans?n
onemli bir k?sm?n? ac¢?klayan be? faktorli bir yap?ya ula??lm??t?r. Bu be? faktdr, sdylentilerin
spor ortam?ndaki farkl? i?levlerini temsil etmektedir.

Daha sonra, bu ke?fedilen yap?n?n farkl? bir 6rneklem tzerinde gecerlili?ini test etmek amac?yla
Do?rulay?c? Faktér Analizi (DFA) uygulanm??t?r. DFA sonuglar?, modelin veriyle uyumlu

oldu?unu ve faktorlerin birbirlerinden ayr??an ancak ili?kili yap?lar oldu?unu gostermi?tir. Bu
analizler, Sporda Soylenti Etki Olge?i'nin sa?lam bir psikometrik temele sahip oldu?unu
kan?tlam??t?r.

Olgek Bilgileri

Test Type: Geli?tirme (Developmental Scale)

Format: 5'li Likert Olce?i (1- "hichir zaman" ile 5- "her zaman" aras?nda derecelendirme)
Language Available: Turkge

Population Group: Sporcular ve Spor Ortam? Payda?lar?

Age Group: Belirtiimemi?, ancak profesyonel veya amator spor faaliyetlerine kat?lan yeti?kinler ve
gencler.

Population Details: Spor bilimleri alan?nda soylenti etkisine maruz kalan bireyler.

Test Methodology: Kendi kendine raporlama (Self-Report) yontemiyle uygulanan psikometrik
Olgek.
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?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olgek, 2020 y?I?nda geli?tirilmi?tir. Olge?in kullan?m?na ili?kin izin ve ticari tcret bilgileri icin
sorumlu yazar Adem Solakumur ile ileti?ime gecilmesi gerekmektedir. ?leti?im e-postas?:
asolakumur@bartin.edu.tr.

Olge?in orijinal PDF belgesi ?uradan indirilebilir: sporda-soylenti-etki-olcegi-toad.pdf

Kaynaklar

U?zu?m, H., Karl?, U?., U?nlu?, Y., ve Solakumur, A. (2020). Sporda So?ylenti Etki O?Ic?e?i
geli?tirme ¢al??mas?. Beden Eg?itimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 14(2), 105-117.

Makalenin Dergipark tzerindeki ba?lant?s?: dergipark.org.tr

Sporda Soylenti Etki Olge?i Maddeleri
Bireysel Etkilenim: 13 madde

10.0lumsuz So?ylentiler yedek kalmamda etkendir.
?leti?im: 6 madde

12. So?ylentiler haber alma arac?md?r.
Motivasyon: 3 madde

16. Olumlu So?ylentiler takdir edilmemde etkendir.
Reklam: 2 madde

28.S07?ylentiler tan?nmam ic?in bir reklam arac?d?r.
Orgit ?¢i Yay?I?m: 4 madde

1.Antreno?rler hakk?nda so?ylenti daha yayg?nd?r.

Toplam: 28 madde
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