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SPORDA POZ?SYONEL REKABET OLCE??

Ozet

Sporda Pozisyonel Rekabet Olge?i (SPORO), sporcular?n tak?m icindeki mevkileri icin di?er
tak?m arkada?lar?yla girdikleri rekabet diizeyini ve bu rekabetin alg?lanma bi¢cimini 6lgmek
amac?yla geli?tirilmi? bir psikolojik élcek uyarlamas?d?r. Olgek, 6zellikle tak?m sporlar?nda,

oyuncular?n pozisyonlar?n? koruma veya kazanma gudusuyle ili?kili duygusal ve davran??sal
tepkilerini de?erlendirmeye odaklanmaktad?r. Orijinal dlge?in Turkce adaptasyonu, 2021 y?I?nda
futbolcular tzerinde gercekle?tirilmi? olup, spor psikolojisi alan?nda rekabet dinamiklerini
incelemek icin guvenilir bir arag sunmaktad?r.

Bu uyarlama c¢al??mas?, 6lgce?in Turkce konu?an sporcu populasyonunda gecerli ve guvenilir bir
?ekilde kullan?labilece?ini gostermek amac?yla yap?Im??t?r. Olgek, sporcular?n rekabetgi
ortamda kendilerini nas?l konumland?rd?klar?n? ve tak?m ici rekabetin performans Uzerindeki
potansiyel etkilerini anlamada ara?t?rmac?lara 6énemli veriler sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Spor psikolojisi, pozisyonel rekabet, tak?m ici rekabet, futbol, sporcu, dlcek uyarlama, psikometri.

Yazarlar

Murat Akgil, Ahmet Yavuz Karafil

Amag

Sporda Pozisyonel Rekabet Olge?i'nin temel amac?, tak?m sporcular?n?n kendi pozisyonlar? igin
tak?m arkada?lar?yla ya?ad?klar? ic rekabetin yo?unlu?unu ve niteli?ini sistematik olarak
Olcmektir. Bu Olcek, sporcular?n rekabete yonelik tutumlar?n?, motivasyon kaynaklar?n? ve bu
durumun sportif ba?ar?ya veya tak?m uyumuna etkilerini analiz etmek icin tasarlanm??t?r.

Olce?in Turkce uyarlama cal??mas?, yerel sporcular?n kulturel ve dilsel ba?lam?na uygun,
psikometrik a¢c?dan sa?lam bir dlcim arac? sa?lamay? hedeflemi?tir. Bu sayede, Turkiye'deki spor
bilimleri ara?t?rmac?lar?, pozisyonel rekabetin psikolojik etkilerini derinlemesine inceleme f?rsat?
bulmu?tur.

Yap?

Olgek, sporcular?n pozisyonlar?n? kaybetme korkusu, pozisyonlar?n? koruma iste?i ve tak?m
arkada?lar?yla girdikleri do?rudan rekabet gibi unsurlar? iceren ¢ok boyutlu bir yap?y?
Olcmektedir. Pozisyonel rekabet, sadece d??sal bir motivasyon kayna?? de?il, ayn? zamanda
sporcunun 6z yeterlilik alg?s? ve tak?m dinami?i ile de yak?ndan ili?kilidir.
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Olgek, rekabetin hem olumlu (motivasyon art?r?c?) hem de olumsuz (kayg? ve stres yarat?c?)
yonlerini kapsayarak, sporcunun rekabetci ortamdaki psikolojik durumunu kapsaml? bir ?ekilde
ortaya koyar. Bu yap?, spor psikolojisinde rekabet teorileri ba?lam?nda de?erlendiriimektedir.

Gecerlilik

Olge?in Turkce uyarlama cal??mas?nda, yap? gecerlili?ini test etmek amac?yla ¢e?itli analizler
kullan?Im??t?r. Genellikle Do?rulay?c? Faktér Analizi (DFA) uygulanarak oOlge?in orijinal
yap?s?n?n Turkce 6rneklemde de korundu?u incelenmi?tir. Yap?lan analizler sonucunda, 6l¢e?in
teorik yap?s?n? destekleyen kabul edilebilir uyum indeksleri (6rne?in, CFIl, TLI, RMSEA) elde
edilmi?tir.

Bu sonugclar, Sporda Pozisyonel Rekabet Olge?i'nin futbolcular?n pozisyonel rekabet diizeylerini
Olcme konusunda gecerli bir ara¢ oldu?unu gdstermektedir. Ayr?ca, dl¢ce?in maddeleri ve boyutlar?
aras?ndaki ili?kiler, beklenen teorik orintilere uygunluk sergilemi?tir.

Guvenilirlik

Olge?in guvenilirli?i, i¢ tutarl?I?k katsay?lar? (Cronbach Alfa) ve muhtemel test-tekrar test
yontemleri ile incelenmi?tir. Uyarlama cal??mas?nda, 6l¢ce?in tamam? ve alt boyutlar? ic¢in
hesaplanan Cronbach Alfa katsay?lar?n?n yuksek diizeyde oldu?u (genellikle .70 ve Uzeri) rapor
edilmi?tir. Bu durum, dlgek maddelerinin tutarl? bir ?ekilde ayn? yap?y? ol¢ti?inu gostermektedir.

Yilksek i¢ tutarl?I?k de?erleri, Sporda Pozisyonel Rekabet Olce?i'nin farkl? zamanlarda ve farkl?
futbolcu gruplar?nda kullan?ld???nda da benzer sonuglar verebilece?i anlam?na gelmektedir. Bu
bulgular, 6l¢ce?in dlcim hatas?n? minimize etti?ini ve guvenilir bir psikometrik ara¢ oldu?unu

do?rulamaktad?r.

Faktor Analizi

Akgll ve Karafil (2021) taraf?ndan gercekle?tirilen gecerlilik ve glvenilirlik ¢cal??mas?nda, 6lce?in
faktor yap?s?n? incelemek tzere Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) kullan?Im??t?r. DFA, Ol¢e?in
Tarkge formunun orijinal 6lgekteki faktor yap?s?n? (boyut say?s?n? ve madde da??I?m?n?) ne
Olcide korudu?unu test etmek icin tercih edilmi?tir.

Analizler, orijinal 6lge?in boyut yap?s?n?n Turk futbolcular tzerindeki verilerle uyumlu oldu?unu
gOstermi?tir. Bu, 6lce?in pozisyonel rekabet kavram?n? belirli alt boyutlar arac?1???yla 6lctli?uni
ve bu alt boyutlar?n birbirinden ayr??an ancak ili?kili psikolojik yap?lar? temsil etti?ini
kan?tlamaktad?r.
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Enstriman
Test Turl: Uyarlama Olce?i (Adaptation)

Format: Oz Bildirim Olce?i (Self-Report Scale). Genellikle Likert tipi derecelendirme format?
kullan?1?r (6rne?in, 5'li veya 7'li Likert). Detayl? derecelendirme bilgisi kaynakta belirtiimemi?tir,
ancak uyarlama cal??malar?nda genellikle 5'li Likert ("Kesinlikle Kat?Im?yorum"dan "Kesinlikle
Kat?I?yorum"a) tercih edilir.

Mevcut Diller: Turkce
Popiilasyon Grubu: Sporcular (Ozellikle tak?m sporlar? ile ilgilenenler)
Ya? Grubu: Geng ve Yeti?kin Sporcular (Orneklem ¢al??mas? futbolcular tizerinde yap?Im??t?r.)

Popilasyon Detaylar?: Turkiye'deki c¢e?itli liglerde (amat6r ve profesyonel) yer alan futbol
oyuncular?.

Test Metodolojisi: Veriler, saha ¢al??mas? yoluyla toplanan anketler arac?1???yla elde edilmi?tir.
Elde edilen veriler tizerinde psikometrik analizler (DFA, Cronbach Alfa) gergekle?tiriimi?tir. Olge?in
orijinal PDF dosyas?na a?a??daki ba?lant?dan ula??labilir: sporda-pozisyonel-rekabet-olcegi-
toad.pdf

Anahtar Kelimeler

Sporcu performans?, tak?m dinami?i, psikometri, spor bilimi, 6lcek geli?tirme, rekabet yonetimi,
Faktoér Analizi.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Kaynakta belirtimemi?tir.
Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: aykarafil@mehmetakif.edu.tr (Sorumlu Yazar)

Yaz??ma Adresi: Ahmet Yavuz Karafil, Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Beden E?itimi ve Spor
Yuksekokulu, Burdur, Turkiye.

?zinler & Ucret ve Test Y?I?
Test Y?1?: Uyarlama ¢al??mas? 2021 y?I?nda yay?mlanm??t?r.

?zinler ve Ucret: Olgek, akademik ara?t?rmalar ba?lam?nda yay?mlanm?? olup, ticari olmayan
kullan?mlarda yazarlarla ileti?ime gecilmesi onerilir.
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SPORDA POZ?SYONEL REKABET OLCE?? Maddeleri

ONEML?: Olgek maddeleri, kaynak icerikte ag?kca belirtiimemi?tir. Maddelerin tamam?na
ula?mak icin ilgili makalenin incelenmesi gerekmektedir.

Olcek maddeleri, sporcular?n tak?m arkada?lar?yla girdikleri pozisyonel rekabeti dlgen ifadelerden
olu?maktad?r. Bu ifadeler, sporcunun rekabet alg?s?n? ve bu rekabetin yaratt??? motivasyon

veya stres diizeyini yans?tmaktad?r.

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/1805172
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=31072
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

