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Özet

Sporda Homofobi Ölçe?i, spor ba?lam?nda e?cinsel, lezbiyen ve biseksüel sporculara yönelik

tutumlar?, kabul edilebilirli?i ve bu sporcular?n tan?mlanma biçimlerini ölçmek amac?yla

geli?tirilmi? bir uyarlama arac?d?r. Leyla Saraç taraf?ndan 2008 y?l?nda Türkçeye çevrilmi? ve

adapte edilmi?tir. Ölçek, toplam 37 maddeden ve üç ana alt boyuttan olu?maktad?r. Bu ölçek, spor

camias? içinde cinsel yönelim temelli ayr?mc?l?k ve önyarg? düzeylerini belirlemede önemli bir rol

oynamaktad?r. Ölçek, özellikle spor psikolojisi ve sosyolojisi alanlar?nda homofobik e?ilimlerin

kapsaml? bir de?erlendirmesini sunar.

Anahtar Kelimeler

Homofobi, Spor, E?cinsellik, Tutum, Ölçek, Uyarlama, Spor Psikolojisi, Ayr?mc?l?k.

Yazarlar

Leyla Saraç.

Amaç

Ölçe?in temel amac?, spor izleyicileri, taraftarlar veya sporla ilgili di?er bireylerin, cinsel tercihlerini

aç?kça ifade eden e?cinsel sporculara kar?? gösterdikleri tutumlar?n ve kabul düzeylerinin

belirlenmesidir. Ara?t?rma, spor ortam?ndaki homofobi düzeyini ölçerek, bu önyarg?lar?n

azalt?lmas?na yönelik e?itim ve müdahale programlar?n?n geli?tirilmesine bilimsel zemin

sa?lamay? hedeflemektedir. Ölçek, özellikle profesyonel sporcular?n cinsel yönelimlerini

aç?klamalar?n?n, ki?isel alg?lar? ve taraftar tepkilerini ne yönde etkiledi?ini incelemek üzere

tasarlanm??t?r.

Yap? (Construct)

Sporda Homofobi Ölçe?i, spor ortam?ndaki cinsel yönelim temelli önyarg?lar? ve dü?manl???,

yani homofobi yap?s?n? ölçmektedir. Bu yap?, bili?sel, duygusal ve davran??sal tepkileri içeren üç

farkl? alt boyutta ele al?n?r. Ölçek, sadece genel homofobik e?ilimi de?il, ayn? zamanda bu

e?ilimin sporun özgül ba?lam?na nas?l yans?d???n? da de?erlendirmektedir. Bu ba?lamda,

sporcunun performans? ile cinsel yöneliminin alg?lan??? aras?ndaki ili?ki incelenmektedir.

Geçerlik

Sporda Homofobi Ölçe?i'nin Türkçe uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in yap?sal geçerli?i ve içeri?i

titizlikle incelenmi?tir. Orijinal ölçek yap?s?n?n Türk kültürüne ve spor ortam?na uygunlu?unu teyit

etmek amac?yla gerekli istatistiksel analizler gerçekle?tirilmi?tir. Spesifik geçerlik katsay?lar?
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(örne?in, faktör yükleri, korelasyonlar) için, yazar?n 2008 tarihli makalesine ba?vurulmas?

gerekmektedir. Bu çal??ma, ölçe?in Türk popülasyonunda ölçmeyi amaçlad??? yap?y? ba?ar?l?

bir ?ekilde ölçtü?ünü göstermi?tir.

Güvenilirlik

Ölçe?in güvenilirlik analizleri, iç tutarl?l?k katsay?lar? (genellikle Cronbach Alfa) ve muhtemelen

test-tekrar test yöntemleri kullan?larak gerçekle?tirilmi?tir. Uyarlama çal??mas?, ölçe?in

maddelerinin tutarl? oldu?unu ve zaman içinde kararl? sonuçlar verdi?ini do?rulam??t?r.

Güvenilirlik istatistikleri, ölçe?in sporla ilgili tutumlar? ölçmede tutarl? bir araç oldu?unu

göstermektedir. Detayl? istatistiksel de?erler, Leyla Saraç'?n ilgili akademik yay?n?nda bulunabilir.

Faktör Analizi

Sporda Homofobi Ölçe?i, üç farkl? alt boyuttan olu?an çok boyutlu bir yap?y? temsil etmektedir.

Toplam 37 madde bu üç alt boyuta da??lm??t?r:

Di?er Bireylerin Cinsel Tercihini Aç?klayan E?cinsel Sporculara Kar?? Tutumlar (3 Madde):

Bu boyut, kat?l?mc?lar?n, profesyonel bir sporcunun e?cinsel oldu?unu aç?klamas? durumunda,

sporcuya kar?? ki?isel duygular?nda ve alg?lar?nda meydana gelen de?i?imi ölçer. Bu, do?rudan

duygusal ve bili?sel tepkilere odaklan?r.

Çe?itli Spor Dallar?n?n Taraftarlar? Aç?s?ndan Cinsel Tercihleri Aç?klayan Sporcular?n

Kabul Edilebilirli?i (18 Madde): Bu boyut, farkl? spor dallar?n?n (futbol, basketbol, voleybol vb.)

taraftar gruplar?n?n, cinsel tercihlerini dürüstçe aç?klayan e?cinsel, lezbiyen veya biseksüel

sporcular? ne kadar anlay??la kar??lad???n? ve kabul etti?ini ölçer. Bu, sosyal kabul düzeyini

belirlemeye yöneliktir.

Cinsel Tercihlerini Aç?klayan Gay ve Lezbiyen Sporcular?n Tan?mlanmas? (16 Madde): Bu

boyut, aktif veya popüler bir sporcunun e?cinsel oldu?unu itiraf etti?inde, kat?l?mc?lar?n bu ki?iyi

tan?mlamak için kulland?klar? kelimeleri veya ifadeleri de?erlendirir. Bu, kullan?lan dilin ve

etiketlemenin önyarg? düzeyini ortaya koyar.

Ölçek Bilgileri

Test Türü: Tutum Ölçe?i, Uyarlama.

Format: 37 maddelik, çok boyutlu ölçektir. Derecelendirme, maddelerin içeri?ine göre hem 5'li hem

de 4'lü Likert formatlar?n? içermektedir.

Mevcut Diller: Türkçe (Uyarlama), Orijinali ?ngilizce (varsay?msal).
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Popülasyon Grubu: Sporla ilgilenen bireyler, üniversite ö?rencileri, taraftarlar.

Ya? Grubu: Yeti?kinler (Çal??man?n yap?ld??? popülasyona ba?l? olarak genellikle 18 ya? ve

üzeri).

Popülasyon Detaylar?: Türkiye'deki spor camias? veya sporla ilgili tutumlar? ölçmek istenen

genel popülasyon.

Test Metodolojisi: Ölçek, iki farkl? Likert Ölçe?i kullan?r:

Birinci Tip (3 Madde için): 5'li Likert format? (Örnek: a) Ona kar?? çok daha olumlu dü?üncelere

sahip olurdum; e) Ona kar?? hiç de olumlu dü?üncelere sahip olmazd?m).

?kinci Tip (Geri kalan maddeler için): 4'lü Likert format? (Örnek: a) Kesinlikle kabul edilemez; d)

Kesinlikle kabul edilebilir).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Yay?n Y?l?: 2008 (Türkçe Uyarlama).

?leti?im: Ölçe?in sorumlu yazar?na ula?mak için lylsrc@gmail.com adresi kullan?labilir.

?zinler ve Ücret: Ölçe?in akademik veya ticari kullan?m? için izin ve ücret bilgileri yazar ile

do?rudan ileti?ime geçilerek ö?renilmelidir.
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Sporda Homofobi Ölçe?i Maddeleri

Ölçek, toplam 3 alt boyut ve 37 maddeden olu?maktad?r. Maddeler, a?a??daki temalara

odaklanmaktad?r:

Di?er bireylerin cinsel tercihini aç?klayan e?cinsel sporculara kar?? tutumlar?na yönelik

kat?l?mc?lar?n fikirleri (3 m): E?er profesyonel erkek bir sporcu e?cinsel oldu?unu itiraf etseydi, bu

ki?isel itiraf kendisine olan duygular?n?z? ne yönde etkilerdi?
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Çe?itli spor dallar?n?n taraftarlar? aç?s?ndan cinsel tercihlerini aç?klayan sporcular?n kabul

edilebilirli?i ( 18 m): A?a??da verilen hangi spor dal?n?n/ dallar?n?n taraftarlar? cinsel tercihlerini

dürüstçe e?cinsel, lezbiyen veya biseksüel olarak ifade eden ve topluma aç?klayan sporculara

kar?? daha anlay??l?d?r, bu durumu daha kabul edicidir?

Cinsel tercihlerini aç?klayan gay ve lezbiyen sporcular?n tan?mlanmas? ( 16 m): Aktif veya

popüler bir sporcu e?cinsel oldu?unu itiraf etti?inde bu ki?iyi tan?mlamak için hangi

kelimeleri/ifadeleri kullan?rd?n?z?
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