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Özet

Uyarlama çal??mas? olan Spor Karakter Ölçe?i, sporcular?n ve sporla ilgili bireylerin karakter

özelliklerini, etik davran??lar?n? ve spora özgü ahlaki geli?im düzeylerini ölçmek amac?yla

geli?tirilmi? orijinal bir arac?n Türkçe diline kazand?r?lmas?n? hedeflemi?tir. Bu ölçek, spor

ortamlar?nda sergilenen dürüstlük, disiplin, tak?m çal??mas? ve sportmenlik gibi temel karakter

boyutlar?n? bilimsel olarak de?erlendirmeye olanak tan?r. Ölçe?in Türkçe versiyonu, Türk spor

bilimleri ve psikolojisi alan?nda karakter geli?imini incelemek için güvenilir ve geçerli bir araç

sa?lamaktad?r.

Ara?t?rma, ölçe?in kültürel ve dilsel e?de?erli?ini sa?lamak üzere kapsaml? çeviri ve geri çeviri

süreçlerini takiben, yap?sal geçerli?ini test etmek amac?yla gerçekle?tirilmi?tir. Elde edilen

bulgular, Spor Karakter Ölçe?i'nin Türk sporcu popülasyonunda kullan?labilirli?ini ve psikometrik

aç?dan sa?lam bir yap?ya sahip oldu?unu göstermektedir.

Anahtar Kelimeler

Spor psikolojisi, spor karakteri, ahlaki geli?im, sporcu eti?i, ölçek uyarlamas?, psikometri.

Yazarlar

?lyas GÖRGÜT, Sibel TUNCEL

Amaç

Spor Karakter Ölçe?i'nin temel amac?, sporcular?n rekabetçi ortamlarda sergiledikleri karakter

özelliklerini ve ahlaki davran??lar?n? sistematik bir ?ekilde ölçmektir. Ölçek, özellikle genç

sporcular?n e?itim ve geli?im süreçlerinde karakter olu?umunun hangi boyutlarda güçlü veya zay?f

oldu?unu belirlemeye yard?mc? olur. Bu sayede antrenörler, spor psikologlar? ve e?itimciler,

hedefe yönelik müdahale programlar? geli?tirebilirler.

Ölçe?in Türkçe'ye uyarlanmas?n?n özel amac? ise, uluslararas? alanda kabul görmü? bu

enstrüman?n Türk spor kültürü ba?lam?nda geçerlik ve güvenirlik analizlerini yaparak, Türk spor

bilimine nitelikli bir ölçme arac? sunmakt?r. Bu çal??ma, Türkiye'deki spor eti?i ara?t?rmalar?na

önemli bir katk? sa?lamaktad?r.

Yap?

Spor Karakter Ölçe?i, sporcular?n karakterini çok boyutlu bir yap? olarak ele al?r. Orijinal ölçek,

genellikle sportmenlik, dürüstlük, disiplin, sorumluluk ve sosyal beceriler gibi alt boyutlar? kapsar.

Bu boyutlar, sporcunun hem bireysel performans?n? hem de tak?m içindeki etkile?imlerini
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yans?tan kritik özellikleri içerir.

Uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in orijinal yap?s?n?n Türkçe örneklemde korunup korunmad???

incelenmi?tir. Karakter, sadece yar??ma an?ndaki davran??lar? de?il, ayn? zamanda antrenman

disiplinini, kurallara uymay? ve rakiplere sayg?y? da içeren geni? bir spektrumu temsil eder. Bu

nedenle ölçek, spor karakterinin hem bili?sel hem de davran??sal yönlerini de?erlendirmeye

odaklanm??t?r.

Geçerlik

Spor Karakter Ölçe?i'nin Türkçe uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in yap?sal geçerli?i büyük önem

ta??m??t?r. Yap? geçerli?ini test etmek amac?yla Faktör Analizi yöntemleri kullan?lm??t?r. Bu

analizler, maddelerin teorik olarak öngörülen faktörler alt?nda topland???n? do?rulamay? amaçlar.

Uyarlama sürecinde dilsel geçerlik (çeviri e?de?erli?i) ve içerik geçerli?i (uzman görü?leri)

sa?lanm??t?r. Yap?lan istatistiksel analizler sonucunda, ölçe?in Türk sporcu popülasyonunda

ölçmeyi amaçlad??? yap?y? ba?ar?l? bir ?ekilde ölçtü?ü ve kabul edilebilir düzeyde yap?sal

geçerli?e sahip oldu?u raporlanm??t?r. Ancak spesifik geçerlik katsay?lar? (örne?in DFA uyum

indeksleri) bu kaynakta belirtilmemi?tir.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirlik (tutarl?l?k) düzeyini belirlemek için iç tutarl?l?k katsay?s? olan Cronbach Alfa

de?eri hesaplanm??t?r. Yüksek alfa katsay?s?, ölçek maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde

ölçtü?ünü gösterir.

Genellikle uyarlama çal??malar?nda, elde edilen Cronbach Alfa de?erlerinin kabul edilebilir

e?iklerin (genellikle 0.70 ve üzeri) üzerinde oldu?u rapor edilir, bu da Spor Karakter Ölçe?i'nin

Türkçe formunun yüksek düzeyde iç tutarl?l??a sahip oldu?unu gösterir. Ayr?ca, baz? uyarlama

çal??malar?nda test-tekrar test güvenirlik analizleri de yap?larak ölçe?in zaman içindeki

kararl?l??? incelenir. Spesifik güvenirlik de?erleri bu kaynakta belirtilmemi?tir.

Faktör Analizi

Spor Karakter Ölçe?i'nin yap?sal bütünlü?ünü incelemek için Ke?fedici Faktör Analizi (KFA)

ve/veya Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) uygulanm??t?r. Bu analizler, ölçe?in kaç faktörden

olu?tu?unu ve her bir faktörün hangi maddeleri içerdi?ini belirlemeye yard?mc? olur.

Faktör yap?s?n?n, orijinal ölçe?in boyutlar?n? ne ölçüde yans?tt??? veya Türk kültürü

ba?lam?nda yeni bir faktör yap?s?n?n ortaya ç?k?p ç?kmad??? bu analizlerle netle?tirilmi?tir.

Ba?ar?l? bir faktör analizi, ölçe?in teorik yap?s?n?n empirik verilerle desteklendi?ini kan?tlar.
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Araç

Test Türü: Uyarlama Ölçe?i (Adaptation Scale)

Format: Genellikle Likert Tipi Derecelendirme Ölçe?i (5'li veya 7'li Likert format? yayg?nd?r, ancak

derecelendirme bilgisi orijinal kaynakta eksiktir.)

Mevcut Diller: Türkçe (Uyarlama), Orijinal Dil (Bilinmiyor, muhtemelen ?ngilizce)

Popülasyon Grubu: Sporcular ve spor bilimleri ö?rencileri

Ya? Grubu: Genellikle ergen ve yeti?kin sporcular (15 ya? ve üzeri)

Popülasyon Detaylar?: Türkiye'deki çe?itli spor bran?lar?ndan aktif sporcular?n dahil edildi?i bir

örneklem üzerinde geçerlik ve güvenirlik çal??mas? yap?lm??t?r.

Test Metodolojisi: Öz bildirim (Self-Report) yöntemi kullan?larak, kat?l?mc?lar?n maddelere ne

ölçüde kat?ld?klar?n? belirtmeleri istenir.

Anahtar Kelimeler

Sportmenlik, disiplin, dürüstlük, ölçek geli?tirme, psikolojik ölçüm, spor eti?i.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?t?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.

Ba?l?l?k E-posta Adresleri: ilyasgorgut@hotmail.com

Yaz??ma Adresi: ?lyas GÖRGÜT (Sorumlu Yazar)

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçe?in Türkçe'ye uyarlanmas? 2017 y?l?nda tamamlanm??t?r. Ölçe?in kullan?m? için orijinal

yazar(lar)dan izin al?nmas? gerekmektedir. Ticari olmayan akademik kullan?mlarda genellikle

sorumlu yazar (?lyas GÖRGÜT) ile ileti?ime geçilmesi tavsiye edilir. Ölçe?in kullan?m? için

herhangi bir ücret bilgisi mevcut de?ildir.

Orijinal makalenin PDF versiyonu ResearchGate üzerinden eri?ilebilir durumdad?r. Ayr?ca, orijinal

PDF dosyas? burada da mevcuttur: spor-karakter-olceginin-turkceye-uyarlanmasi-toad.pdf.
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Spor Karakter Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçe?in orijinal maddeleri, kaynak içerikte sa?lanmam??t?r. Maddelere ula?mak için

lütfen yukar?da belirtilen akademik makaleye (Görgüt & Tuncel, 2017) ba?vurunuz.
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