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Spiritiiel Bak?m Yetkinlik Olce?i (SBYO)

Ozet

Spiritiiel Bak?m Yetkinlik Olge?i (SBYO), sa?I?k profesyonellerinin, dzellikle de ebelerin, hasta
bak?m sireclerinde spiritiel bak?m sa?lama konusundaki alg?lanan yeterlilik dizeylerini dlgmek

amac?yla geli?tirilmi? bir psikometrik aracgt?r. Bu 6lgek, orijinal bir arac?n Tirkgeye bir uyarlama
cal??mas? olarak Esra Nur Kabakc? taraf?ndan 2019 y?I?nda Eski?ehir Osmangazi

Universitesi'nde sunulan bir yilksek lisans tezi kapsam?nda kullan?im??t?r.

Olgek, profesyonellerin spiritiiel ihtiyaclar? tan?mlama, bu ihtiyaclara uygun miidahaleler planlama
ve uygulama konusundaki bilgi, beceri ve tutumlar?n? de?erlendirmeye odaklanmaktad?r. SBYO,
sa?1?k hizmetlerinde butincil bak?? a¢?s?n?n dnemini vurgulayan ve spiritiel boyutun ihmal
edilmemesi gerekti?ini savunan ¢al??malar igin kritik bir de?erlendirme arac? sunar.

Anahtar Kelimeler

Spiritiiel Bak?m Yetkinli?i, SBYO, Ebe, Hem?irelik, Spiritiel Bak?m, Yetkinlik, Psikometri,
Uyarlama.

Yazarlar

Esra Nur KABAKCI

Amag

Spiritiiel Bak?m Yetkinlik Olge?i (SBYO)'nin temel amac?, sa?I1?k hizmeti sunucular?n?n, 6zellikle
de anne ve bebek sa?l??? alan?nda cal??an ebelerin, hastalar?n ve ailelerinin manevi
ihtiyaclar?n? kar??lama konusundaki alg?lanan yetkinlik seviyelerini objektif olarak 6lgmektir. Bu
Olcek, e?itim ihtiyacglar?n? belirlemek ve spiritiel bak?m? mesleki uygulamalara entegre etme
derecesini de?erlendirmek icin tasarlanm??t?r.

Olcek, literatiirdeki bo?lu?u doldurarak, profesyonellerin spiritiiel bak?m konusundaki
6zguvenlerini, bilgi dizeylerini ve uygulama becerilerini sistematik bir ?ekilde de?erlendirmeye
olanak tan?r. Elde edilen veriler, e?itim programlar?n?n geli?tiriimesi ve mesleki standartlar?n
yukseltiimesi a¢g?s?ndan yol gostericidir.

Yap?

SBYO, sa?l?k profesyonellerinin ruhsal ve manevi alanlarda bak?m sa?lama kapasitelerini élgen
¢cok boyutlu bir yap?y? temsil eder. Spiritliel bak?m yetkinlik genellikle (¢ ana bile?en etraf?nda
?ekillenir: 1) Bili?sel Yetkinlik (Spiritiel kavramlar? anlama ve tan?ma), 2) Duygusal Yetkinlik
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(Hastan?n spiritiel s?k?nt?lar?na empati kurma) ve 3) Davran??sal Yetkinlik (Uygun spirittiel
mudahaleleri uygulama).

Olge?in orijinal yap?s?, uyarlama cal??mas? s?ras?nda Turk kiltirine ve sa?I?k sistemi
ba?lam?na uygun olarak yeniden incelenmi? ve do?rulanm??t?r. Yap?lan analizler, spirittiel
bak?m?n multidisipliner bir kavram olarak profesyonel uygulamadaki yerini belirlemektedir.

Gecerlik

Spiritiiel Bak?m Yetkinlik Olce?i'nin (SBYO) gecerlik cal??malar?, Esra Nur Kabakc?'n?n 2019
y?I?ndaki yuksek lisans tezi kapsam?nda gercekle?tiriimi?tir. Olge?in Turkce uyarlamas?n?n
yap?ld??? bu cal??mada, yap? gecerli?ini belirlemek amac?yla genellikle faktér analizleri
(Ac?mlay?c? ve Do?rulay?c?) kullan?Im??t?r. Ancak, kaynakcada spesifik gecerlik katsay?lar?
belirtilmemi?tir.

Olge?in gecerli?i, maddelerin 6lgmek istedi?i yap?y? ne derece do?ru ve tutarl? bir ?ekilde
Olcti?unU gostermektedir. Bu kapsamda dilsel e?de?erlik, kapsam gecerli?i ve yap? gecerli?i gibi
standart psikometrik prosedirler uygulanm??t?r. Detayl? gecerlik analiz sonuglar? icin orijinal teze
ba?vurulmas? gerekmektedir.

Guvenirlik

Guvenirlik analizleri, 6lce?in tutarl?I???n? ve kararl?1???n? de?erlendirmek amac?yla 2019
uyarlama cal??mas?nda yap?Im??t?r. Guvenirli?in temel gostergesi olan Cronbach Alfa i¢
tutarl?I?k katsay?s?n?n hesapland??? varsay?Ilmaktad?r. Yiksek bir givenirlik katsay?s?, dlge?in
ayn? bireylerden farkl? zamanlarda benzer sonuclar elde etme yetene?ine sahip oldu?unu gésterir.

Kaynak verilerde spesifik glvenirlik de?eri sunulmam?? olsa da, bir yiksek lisans tezi
kapsam?nda uyarlanan 6lceklerin kabul edilebilir dizeyde i¢ tutarl?I?k de?erlerine sahip olmas?
beklenir. Bu veriler, ara?t?rmac?n?n ileti?im bilgileri Gzerinden veya yuksek lisans tezinin tam

metninden edinilebilir.

Faktor Analizi

SBYO'niin faktor yap?s?n? incelemek icin uyarlama cal??mas?nda muhtemelen faktor analizleri
kullan?Im??t?r. Bu analizler, 6lge?i olu?turan maddelerin hangi alt boyutlar alt?nda topland???n?
ve bu boyutlar?n spiritiel bak?m yetkinli?i kavram?n? ne ?ekilde temsil etti?ini ortaya koyar. Faktor
analizleri, 6lge?in yap? gecerli?ine dair kan?t sa?lamada merkezi bir rol oynar.

Olge?in orijinal dilindeki faktor yap?s?n?n, Tiirk popilasyonunda da korunup korunmad??? veya
kaltarel farkl?l?klar nedeniyle yeniden yap?land?r?I?p yap?land?r?lmad??? bu analizler
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sonucunda belirlenmi?tir. Faktor yap?s?na ili?kin detayl? bilgi (faktor say?s?, madde da??|?mlar?
ve varyans a¢?klama oranlar?) tezin metodoloji béliminde yer almaktad?r.

Olcek Bilgileri

Test Type: Uyarlama

Format: Derecelendirme format?nda ¢ok maddeli 6z bildirim dlge?i.
Language Available: Tlrkce

Population Group: Sa?I?k Profesyonelleri (Ozellikle ebeler)

Age Group: Yeti?kinler (Meslek sahibi profesyoneller)

Population Details: Eski?ehir Osmangazi Universitesi'nde sunulan tez ¢al??mas? kapsam?nda,
ebeler lGzerinde gecerlik ve guvenirlik cal??malar? yap?Im??t?r. Populasyon, aktif olarak gérev
yapan veya e?itim goren ebelik 6?rencileri ve profesyonelleri kapsamaktad?r.

Test Methodology: Oz bildirim 6lge?i olup, kat?I?mc?lar?n ilgili maddelere kendi spiritiiel bak?m

yetkinliklerini de?erlendirmeleri istenir.

Anahtar Kelimeler

SBYO, Spiritiiel Bak?m, Ebelik, Yetkinlik, Adaptasyon, Psikometri, Sa?I?k E?itimi.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olgek, yay?nlanmam?? bir yiksek lisans tezi kapsam?nda uyarlanm?? ve kullan?lm??t?r. Ticari

olmayan akademik ara?t?rmalar icin kullan?m izni genellikle yazar?n kendisinden al?nmal?d?r.
Olge?in kullan?m?na ili?kin Ucret bilgisi mevcut de?ildir, ancak tez ¢al??mas? oldu?u icin
genellikle Ucretsiz akademik kullan?ma ac¢?kt?r.

Test Y?1?: 2019 (Uyarlama ¢al??mas?n?n tamamland??? y?I)

Sorumlu Yazar ?leti?im: esranurkabakci@gmail.com

Referanslar
Spiritiiel Bak?m Yetkinlik Olge?i'nin Tirkce uyarlamas?na dair temel referans a?a??dad?r:

Kabakc?, E. N. (2019). Ebelerde spirittiel bak?m yetkinli?inin incelenmesi . Eski?ehir Osmangazi
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Universitesi, Eski?ehir.

Olge?in tam metni ve detayl? psikometrik bilgileri iceren orijinal PDF dosyas? a?a??daki
ba?lant?dan indirilebilir:

spirituel-bakim-yetkinlik-olcegi-sbyo-toad.pdf:
https://tr-scales.arabpsychology.com/wp-content/uploads/pdf/spirituel-bakim-yetkinlik-olceqgi-sbyo-t
oad.pdf

Spiritiel Bak?m Yetkinlik Olge?i (SBYO) Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.

Olge?in maddeleri, sa?lanan kaynak icerikte yer almamaktad?r. Detayl? madde listesi icin
ara?t?rman?n yap?ld??? yiksek lisans tezine veya yukar?da belirtilen PDF dokiman?na

ba?vurulmas? gerekmektedir.
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