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Ozet

Southampton Dupuytren Skorlama ?emas? Anketi, Dupuytren kontraktirid tan?s? alm??

hastalar?n durumlar?n?n ciddiyetini ve bu durumun gunluk ya?am uGzerindeki etkisini
de?erlendirmek amac?yla geli?tirilmi? bir dlgektir. Bu 6lge?in Turkce adaptasyonu, ?pek-Dongaz
ve arkada?lar? taraf?ndan 2020 y?I?nda gergekle?tirilmi? olup, 6lge?in Tiurk populasyonunda
gecerlik ve guvenirlik standartlar?n? kar??lad??? tespit edilmi?tir. Olgek, 5 maddeden olu?makta
ve hastalar?n kendilerini de?erlendirmelerine dayal? (6z bildirim) bir format kullanmaktad?r.

Adaptasyon cal??mas?, olce?in klinik ve ara?t?rma ortamlar?nda Dupuytren hastal???n?n
fonksiyonel sonuglar?n? izlemek icin uygun bir ara¢ oldu?unu géstermi?tir. Elde edilen psikometrik
veriler, bu uyarlaman?n sa?lam ve tutarl? él¢cimler sundu?unu kan?tlamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Dupuytren kontraktiri, el fonksiyonu, skorlama ?emas?, psikometri, uyarlama, 6z bildirim, sa?I?k
bilimleri, gtivenirlik, gecerlik.

Yazarlar

?pek-Dongaz, O., Karalezli, N., Erciyes, O., Bayar, K., & Bayar, B.

Amag

Southampton Dupuytren Skorlama ?emas? Anketinin temel amac?, Dupuytren kontraktlrintn
hastalar tzerindeki subjektif etkilerini ve fonksiyonel k?s?tl?I?klar?n? h?zl? ve etkili bir ?ekilde
Olcmektir. Bu 0lcek, hastal???n ilerleyi?ini takip etmek, tedavi midahalelerinin etkinli?ini
de?erlendirmek ve klinik ara?t?rmalarda standart bir sonug Ol¢utu sa?lamak icin tasarlanm??t?r.

Turkce versiyonun uyarlanma amac? ise, orijinal ?ngilizce 6l¢ce?in kilturel ve dilsel e?de?erli?ini
sa?layarak, Turkiye'deki klinisyenler ve ara?t?rmac?lar igin gecerli ve guvenilir bir ara¢g sunmakt?r.
Bu sayede, uluslararas? cal??malarla kar??la?t?r?labilir veriler elde edilmesi hedeflenmi?tir.

Yap?

Olgek, hastan?n kendi alg?s?na dayal? bir yap? olan 6z bildirim 6lgltiine odaklanmaktad?r.
Olgiilen temel yap?, Dupuytren hastal???n?n neden oldu?u rahats?zI?k diizeyi ve gunliik ya?am
aktivitelerindeki k?s?tlamalard?r. Bu 5 madde, hastan?n semptomlar? 6znel olarak nas?I
deneyimledi?ini ve hastal???n ya?am kalitesi tzerindeki etkisini nicel olarak ifade etmesine olanak
tan?r.
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Olgek, hastal???n fiziksel semptomlar?ndan ziyade, fonksiyonel ve duygusal etkilerini dikkate
alarak, hastal???n hastan?n genel refah? Uzerindeki yikiunu kapsaml? bir ?ekilde de?erlendirmeyi
amaglar. Bu yap?, klinik karar verme sureclerinde énemli bilgiler sunar.

Gecerlik

Southampton Dupuytren Skorlama ?emas? Anketinin Turkce versiyonunun gecerlik cal??malar?
kapsam?nda i¢ tutarl?1?k analizi rapor edilmi?tir. Olge?in maddelerinin ayn? yap?y? ne Olctide

Olcti?and gosteren Cronbach alfa i¢ tutarl?1?k katsay?s? 0.783 olarak belirlenmi?tir.

Bu de?er, sosyal bilimler ve sa?I?k bilimleri alan?nda kabul edilebilir bir i¢ tutarl?I?k dizeyine
i?aret etmektedir. Bu sonug, 5 maddelik k?sa bir dlcek icin, maddelerin Dupuytren hastal???n?n
neden oldu?u rahats?z|?k yap?s?n? tutarl? bir ?ekilde dl¢ti?uni gostermektedir.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik analizleri, 6zellikle zaman iginde 6lgim sonuglar?n?n kararl?1???n?
de?erlendiren Test-Tekrar Test guvenirlik yontemi kullan?larak yap?lm??t?r. Test-Tekrar Test
Korelasyon Katsay?s? 0.769 olarak rapor edilmi?tir.

0.769 de?eri, dlge?in farkl? zamanlarda ayn? bireylerde uyguland???nda oldukga tutarl? sonuglar
Uretti?ini ve dolay?s?yla zamana ba?|? olarak kararl? bir 6lcim arac? oldu?unu kan?tlamaktad?r.
Bu yuiksek korelasyon, 6l¢e?in klinik izleme amaglar? igin uygunlu?unu desteklemektedir.

Faktor Analizi

Southampton Dupuytren Skorlama ?emas?, Dupuytren hastal???n?n genel ?iddetini ve etkisini
o0lcmeye odaklanan k?sa bir dlgek oldu?u icin, genellikle tek boyutlu bir yap?ya sahiptir. Tiurkce
adaptasyon cal??mas?nda detayl? Ac?mlay?c? veya Do?rulay?c? Faktor Analizi sonuglar? bu
Ozette sunulmam?? olsa da, 6lce?in 5 maddesi tek bir ana yap?y?, yani Dupuytren hastal???n?n

fonksiyonel yukund temsil etmektedir.

K?sa o6lcek format?, klinik pratikte h?zl? uygulama ve yorumlama kolayl??? sa?lamakla birlikte,
maddelerin tumuntn tek bir faktor alt?nda yuksek yuklenme goésterdi?i varsay?Ilmaktad?r.
Gelecekteki cal??malar, bu tek faktorli yap?n?n Turk populasyonunda daha ayr?nt?l? bir ?ekilde
do?rulanmas?n? sa?layabilir.

Enstriman
Test Turl: Uyarlama (Adaptasyon) Olge?i
Format: 5 maddeden olu?maktad?r. Cevaplar 5'li Likert tipi bir derecelendirme ?emas? ile
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toplanmaktad?r.

Mevcut Diller: Turkce (Uyarlama versiyonu) ve ?ngilizce (Orijinal versiyon).
Popillasyon Grubu: Dupuytren kontraktlri tan?s? alm?? hastalar.

Ya? Grubu: Belirtiimemi? (Genellikle yeti?kin populasyon).

Populasyon Detaylar?: Turkiye'deki klinik populasyon tzerinde gegerlik ve guvenirlik ¢cal??mas?
yap?Im??t?r.

Test Metodolojisi: Hastan?n kendi bildirimine dayal?, k?sa ve h?zl? uygulanabilir anket formudur.

Anahtar Kelimeler

El cerrahisi, 6z bildirim 6lce?i, hasta sonuclar?, adaptasyon, psikometri, sa?|?k bilimleri, test-tekrar
test, klinik 6lguim.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi verilmemi?tir.
?leti?im E-posta Adresi: ozgeipek@mu.edu.tr (Sorumlu Yazar: Ozge ?pek Dongaz)

Yaz??ma Adresi: Sorumlu Yazar: Ozge ?pek Dongaz (Detayl? kurumsal adres bilgisi kaynakta
belirtilmemi~tir).

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Southampton Dupuytren Skorlama ?emas? Anketinin Turk¢ge adaptasyonu 2020 y?I?nda
yay?nlanm??t?r. Olge?in kullan?m? icin gerekli izinler ve olas? lcretlendirme ko?ullar? hakk?nda
bilgi almak tizere sorumlu yazar Ozge ?pek Dongaz ile ileti?ime gecilmesi gerekmektedir. Klinik
veya akademik kullan?m amagl? izinler, yazar?n kurumu veya yay?nc? taraf?ndan belirlenen
protokollere tabidir.

Kaynaklar

?pek-Dongaz, O., Karalezli, N., Erciyes, O., Bayar, K., & Bayar, B. (2020). Turkish version of The
Souhmpton Dupuytren's Scoring Scheme: Validity and reliability study. Karya Journal of Health
Science, 1(2), 1-4.

Makalenin Dergipark tzerindeki ba?lant?s?: dergipark.org.tr

Orijinal PDF dosyas? buradan indirilebilir: southampton-dupuytren-skorlama-semasi-anketi-

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/1408329
https://tr-scales.arabpsychology.com/wp-content/uploads/pdf/southampton-dupuytren-skorlama-semasi-anketi-toad.pdf
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=30831
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Southampton Dupuytren Skorlama ?emas? Anketi

toad.pdf

Southampton Dupuytren Skorlama ?emas? Anketinin Maddeleri

ONEML?: Olgek toplam 5 maddeden olu?maktad?r. Cevaplar, 5 a?amal? Likert tipi bir
derecelendirme sistemi kullan?larak toplan?r:

Sorun yok =0

Az rahats?zI?k = 1
Orta rahats?zl?k = 2
Cok rahats?zl?k = 3
?iddetli rahats?zI?k = 4

Yuksek puanlar, Dupuytren kontraktriiniin neden oldu?u daha yiiksek diizeyde rahats?zl??? veya
fonksiyonel k?s?tI?1??? i?aret etmektedir.
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