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Özet

South Oaks Kumar Tarama Testi - Gözden Geçirilmi? Ergen Formu (SOGS-RA), ergen

popülasyonunda kumar davran??lar?n? ve ili?kili sorunlar? taramak amac?yla geli?tirilmi? bir

psikometrik araçt?r. Bu form, özellikle gençlerin kat?ld??? çe?itli kumar türlerini ve bu

davran??lar?n yol açt??? olumsuz sonuçlar? de?erlendirmek üzere tasarlanm??t?r. Ölçe?in

Türkçe uyarlamas?, Ye?im Erdo?du ve Kaan Arcan taraf?ndan 2020 y?l?nda Türk lise ö?rencileri

örnekleminde gerçekle?tirilmi? ve ölçe?in psikometrik özellikleri incelenmi?tir. Bu uyarlama

çal??mas?, Türkiye'deki ergenlerde sorunlu kumar davran???n?n erken te?hisi ve önlenmesi

aç?s?ndan kritik bir öneme sahiptir. Ölçek, hem ya?am boyu hem de son 12 ay içindeki kumar

s?kl??? ve türlerini ayr? ayr? sorgulamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

South Oaks Kumar Tarama Testi, SOGS-RA, Kumar Ba??ml?l???, Sorunlu Kumar Oynama,

Ergen, Tarama Ölçe?i, Psikometri, Uyarlama

Yazarlar

Ye?im Erdo?du, Kaan Arcan

Amaç

South Oaks Kumar Tarama Testi - Gözden Geçirilmi? Ergen Formu'nun temel amac?, ergen

popülasyonunda kumar oynama s?kl???n?, yayg?nl???n? ve bu davran??lar?n bir problem te?kil

edip etmedi?ini h?zl? ve güvenilir bir ?ekilde taramakt?r. Ölçek, özellikle lise ö?rencileri gibi risk

alt?ndaki genç gruplarda potansiyel ba??ml?l?k geli?tirme potansiyelini belirlemeyi hedefler.

Uyarlama çal??mas?n?n özel amac? ise, ölçe?in orijinal yap?s?n?n Türk kültürüne ve diline

uygunlu?unu test ederek, Türkiye'deki ara?t?rmac?lar ve klinisyenler için geçerli ve güvenilir bir

araç sa?lamakt?r. Bu sayede, ergenlerdeki kumar sorunlar?n?n ciddiyeti ve yayg?nl??? akademik

düzeyde do?ru bir ?ekilde ölçülebilir hale gelmi?tir.

Yap?

Ölçek, kat?l?mc?lar?n çe?itli kumar faaliyetlerine ne s?kl?kta kat?ld???n? ve bu faaliyetlerin

ki?isel, sosyal veya finansal ya?amlar?nda yaratt??? olumsuz sonuçlar? ölçen maddelerden

olu?ur. Ölçülen temel yap?, Amerikan Psikiyatri Birli?i'nin (APA) tan? kriterlerinde belirtilen sorunlu

kumar oynama davran???n?n boyutlar?n? kapsamaktad?r.

SOGS-RA, ergenlerin paras?na oynad??? kart oyunlar?, spor bahisleri, loto/piyango gibi ?ans
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oyunlar? ve internet üzerinden kumar gibi geni? bir yelpazedeki aktiviteleri sorgular. Ölçek, sadece

s?kl??? de?il, ayn? zamanda kumar nedeniyle ortaya ç?kan yalan söyleme, para kaybetme veya

aile içi çat??ma gibi klinik belirtileri de de?erlendirerek, kumar?n ciddiyet düzeyini belirlemeyi

amaçlar.

Geçerlik

Erdo?du ve Arcan (2020) taraf?ndan yürütülen uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in yap?sal geçerli?i

ve ölçüt geçerli?i de?erlendirilmi?tir. Yap?lan analizler, ölçe?in Türk lise ö?rencileri örnekleminde

kumar ba??ml?l??? ile ili?kili yap?y? tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü göstermi?tir.

Geçerlik çal??malar?, ölçe?in maddelerinin ölçmek istedikleri psikolojik yap?y? temsil etme

derecesini (içerik geçerli?i) ve di?er benzer yap?larla olan ili?kisini (yak?nsak ve ?raksak geçerlik)

incelemi?tir. Çal??mada elde edilen bulgular, SOGS-RA'n?n Türkçe formunun ergenlerde sorunlu

kumar davran???n? geçerli bir ?ekilde tarayabildi?ini desteklemektedir.

Güvenirlik

Güvenirlik analizleri, ölçe?in zamana kar?? tutarl?l???n? ve iç tutarl?l???n? de?erlendirmek için

gerçekle?tirilmi?tir. Uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in iç tutarl?l?k katsay?s? (Cronbach Alfa)

hesaplanm??t?r.

Genellikle SOGS-RA gibi tarama araçlar?n?n iç tutarl?l?k de?erlerinin kabul edilebilir düzeyde

yüksek olmas? beklenir. Erdo?du ve Arcan'?n çal??mas?, ölçe?in maddelerinin birbiriyle tutarl?

oldu?unu ve psikometrik aç?dan güvenilir sonuçlar üretti?ini ortaya koymu?tur.

Faktör Analizi

Uyarlama çal??mas? kapsam?nda, ölçe?in orijinal çok boyutlu yap?s?n?n Türk kültüründeki

örneklemde de korunup korunmad???n? belirlemek amac?yla Faktör Analizi yöntemleri

kullan?lm??t?r. Orijinal SOGS-RA genellikle tek bir genel kumar sorunu faktörünü veya ilgili alt

boyutlar? ölçmektedir.

Yap?sal e?itlik modellemesi veya do?rulay?c? faktör analizi (DFA) kullan?larak, ölçek maddelerinin

beklenen faktör yap?s? alt?nda topland??? do?rulanm??t?r. Bu analizler, ölçe?in Türkçe formunun

teorik yap?yla uyumlu oldu?unu ve ergenlerdeki kumar davran???n? ölçmek için yap?sal olarak

uygun oldu?unu göstermi?tir.

Araç

Test Type: Uyarlama (Adaptation)
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Format: Öz Bildirim Ölçe?i (Self-Report Scale)

Language Available: Türkçe (Turkish)

Population Group: Ergenler (Adolescents)

Age Group: Lise Ö?rencileri (High School Students) (Genellikle 14-18 ya?)

Population Details: Türk lise ö?rencileri örnekleminde geçerlik ve güvenirlik çal??mas?

yap?lm??t?r.

Test Methodology: Maddeler, kat?l?mc?n?n kumar oynama s?kl???n? ve türlerini

de?erlendirmektedir. Derecelendirme format?: Hiçbir zaman ile Hemen hemen her gün aras?nda

de?i?mektedir.

Anahtar Kelimeler

Psikometri, Kumar Davran???, Ergenlik Dönemi, Ba??ml?l?k Tarama, Türkçe Ölçek, Lise

Ö?rencileri, Geçerlik ve Güvenirlik

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Belirtilmemi?

Affiliation Email addresses: yesim.erdogdu@hotmail.com (Sorumlu Yazar: Ye?im Erdo?du)

Correspondence Address: Belirtilmemi?

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçek, 2020 y?l?nda Türkçe'ye uyarlanm??t?r. Orijinal SOGS-RA'n?n kullan?m?na ili?kin izinler

için orijinal geli?tiricilerle veya uyarlamay? yapan sorumlu yazar Ye?im Erdo?du ile ileti?ime

geçilmesi gerekmektedir. Kullan?m ücretleri veya ticari haklar hakk?nda spesifik bilgi mevcut

de?ildir.

Orijinal makale ve uyarlama detaylar?na Addicta: The Turkish Journal on Addictions dergisinden

eri?im sa?lanabilir. Ölçe?in orijinal PDF belgesi a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir.

The original PDF can be downloaded here: south-oaks-kumar-tarama-testi-gozden-gecirilmis-

ergen-formu-toad.pdf
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Kaynaklar

Erdo?du, Y., & Arcan, K. (2020). Validity and reliability study of South Oaks gambling screen-

revised for adolescents in a sample of Turkish high school students. Addicta: The Turkish Journal

on Addictions, 7(2), 99-106. doi: 10.5152/ADDICTA.2020.19089

Makale ba?lant?s?: addicta.com.tr

South Oaks Kumar Tarama Testi - Gözden Geçirilmi? Ergen Formu Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Örnek Maddeler:

A?a??daki kumar türlerini PARASINA oynama s?kl???n?z? tüm ya?am?n?z ve son 12 ay?n?z için

ayr? ayr? belirtin

Paras?na ka??t oyunlar? oynamak ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( )

Paras?na okey oynamak ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( )

Paras?na yaz? tura atmak ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( )

Bilardo, bowling gibi ki?isel beceri isteyen oyunlara bahis oynamak ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( )

"?ddaa" ya da spor tak?mlar?na di?er bahis oyunlar? oynamak ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( )

At yar??lar?na bahis oynamak ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( )

Barbut gibi paras?na zar oyunlar? oynamak ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( )

On numara, say?sal loto, süper loto, ?ans topu bileti almak ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( )

Hemen kazan oynamak ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( )

Paras?na tombala oynamak ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( )

Milli Piyango bileti almak ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( )

?nternette kumar oynamak (Lütfen oyun türünü belirtin ................................) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( )

Burada belirtilmeyen kumar çe?itleri (Lütfen yaz?n?z: ..............................)
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