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Özet

Sosyokültürel Uyum Ölçe?i (SCAS-R), bireylerin yeni bir kültürel ortamda günlük ya?am

aktivitelerini gerçekle?tirme becerilerinde kar??la?t?klar? zorluklar? ölçmek amac?yla geli?tirilmi?

önemli bir psikometrik araçt?r. Bu özel çal??ma, Önder Yalç?n taraf?ndan 2018 y?l?nda

gerçekle?tirilen bir uyarlama çal??mas? olup, ölçe?in Suriyeli göçmenler örne?inde, özellikle

Gaziantep/Türkiye'de ya?ayan popülasyonda Arapça diline uyarlama, güvenirlik ve geçerlik

analizlerini içermektedir. Ölçek, 21 maddeden olu?makta olup, göçmenlerin yeni sosyokültürel

çevreye adaptasyon düzeylerini belirlemede bilimsel bir zemin sunmaktad?r. Çal??man?n odak

noktas?, göçmenlerin yeni kültürdeki pratik zorluklarla ba?a ç?kma düzeylerini ölçmektir.

Anahtar Kelimeler

Sosyokültürel Uyum, Göç, Suriyeli Göçmenler, SCAS-R, Kültürleraras? Psikoloji, Ölçek Uyarlama,

Psikometri, Arapça Adaptasyon.

Yazarlar

Önder Yalç?n (Uyarlama Çal??mas? Sorumlu Yazar?)

Amaç

Ölçe?in temel amac?, göçmen bireylerin yerle?tikleri yeni toplumun kültürel ve sosyal normlar?na,

pratiklerine ve günlük i?leyi?ine ne kadar ba?ar?l? bir ?ekilde uyum sa?lad?klar?n?

de?erlendirmektir. Bu adaptasyon çal??mas?n?n özel amac? ise, Sosyokültürel Uyum Ölçe?i

(SCAS-R)'nin Arapça konu?an Suriyeli göçmenler popülasyonunda kültürel olarak geçerli ve

güvenilir bir ölçüm arac? olarak kullan?labilirli?ini sa?lamakt?r. Bu, özellikle büyük bir göçmen

ak?n?na u?rayan Türkiye gibi ülkelerde ruh sa?l??? ve sosyal hizmetlerin planlanmas? için kritik

veriler sunar.

Ölçek, dil yeterlili?i, sosyal etkile?im, e?itim sistemi ve yerel hizmetlere eri?im gibi alanlarda

kar??la??lan pratik zorluklar? tan?mlayarak, göçmenlerin entegrasyon süreçlerine ve

kar??la?t?klar? adaptasyon stresine ???k tutmay? hedefler.

Yap? (Ölçülen Psikolojik Kavram)

Ölçek, psikolojideki Kültürel Uyum (Acculturation) teorisinin davran??sal bir bile?eni olan

Sosyokültürel Uyum kavram?n? ölçer. Sosyokültürel uyum, bireylerin yeni kültüre dair sosyal

beceriler kazanmas? ve günlük ya?amda (al??veri?, toplu ta??ma kullan?m?, resmi i?lemler)

ba?ar?l? bir ?ekilde i?lev görmesi yetene?ini ifade eder. Bu yap?, genellikle psikolojik uyumdan

(duygusal refah ve memnuniyet) ayr? tutulur ve tamamen pratik, davran??sal ve sosyal zorluklara
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odaklan?r.

SCAS-R, genellikle çok boyutlu bir yap?ya sahiptir ve bireyin yeni kültürel ortamda ne kadar

"yeterli" hissetti?ini ve bu yeterlili?i ne kadar uygulayabildi?ini de?erlendirir. Yüksek puanlar,

adaptasyon zorluklar?n?n yüksek oldu?u anlam?na gelir.

Geçerlik

Yalç?n (2018) taraf?ndan gerçekle?tirilen uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in Arapça formunun

yap? geçerli?ini incelemek üzere faktör analizi tekniklerinin kullan?ld??? belirtilmi?tir. Bu

analizler, ölçek maddelerinin Türk kültürü ve Suriyeli göçmenler ba?lam?nda orijinal yap?y?

koruyup korumad???n? belirlemeyi amaçlam??t?r. Kültürel adaptasyon çal??malar?nda dilsel ve

kavramsal e?de?erli?in sa?lanmas? esast?r; dolay?s?yla çeviri ve geri çeviri süreçlerinin titizlikle

yürütüldü?ü varsay?lmaktad?r. Detayl? geçerlik katsay?lar?, faktör yükleri ve istatistiksel sonuçlar

yay?mlanmam?? yüksek lisans tezinde bulunmaktad?r.

Güvenirlik

Uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in iç tutarl?l???n? de?erlendirmek amac?yla güvenirlik analizleri

gerçekle?tirilmi?tir. Psikometrik standartlara uygun olarak, Cronbach Alfa iç tutarl?l?k

katsay?s?n?n hesapland??? ve bu de?erin kabul edilebilir düzeyde (genellikle .70 ve üzeri) oldu?u

varsay?lmaktad?r. Bu katsay?, 21 maddenin Suriyeli göçmenler örnekleminde tutarl? bir ?ekilde

Sosyokültürel Uyum yap?s?n? ölçüp ölçmedi?ini gösterir. Güvenirlik analizleri ayn? zamanda test-

tekrar test güvenilirli?ini de içerebilir; ancak bu detaylar için orijinal teze bak?lmas? gerekmektedir.

Faktör Analizi

Orijinal Sosyokültürel Uyum Ölçe?i (SCAS-R) genellikle birden fazla alt boyuta sahip karma??k

bir yap?y? yans?t?r. Yalç?n (2018) çal??mas?nda, 21 maddenin faktör yap?s?n?n Suriyeli

göçmenler örnekleminde incelenmesi için Faktör Analizi yöntemleri kullan?lm??t?r. Bu analizler,

ölçe?in kültürel olarak uyarlanm?? Arapça formunun, orijinal ölçekteki sosyal beceri, dil yeterlili?i,

kültürel bilgi ve genel adaptasyon zorluklar? gibi alt boyutlar? ne ölçüde korudu?unu bilimsel olarak

test etmi?tir. Yap?lan analizler sonucunda ölçe?in kültürel ba?lama uygun bir faktör yap?s?

sergiledi?i tezin temel bulgular?ndan birini olu?turmaktad?r.

Ölçek Bilgileri

Test Type: Uyarlama (Adaptasyon) Ölçe?i

Format: Öz Bildirim Ölçe?i (Self-Report) / 21 Madde
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Language Available: Arapça (Uyarlama Dili). Orijinal formu ?ngilizce veya ba?ka bir dilde

mevcuttur.

Population Group: Yeti?kin Göçmen Popülasyonu

Age Group: Yeti?kin (Genellikle 18 ya? ve üstü)

Population Details: Türkiye'nin Gaziantep ?ehrinde ikamet eden Suriyeli göçmenler örneklemi

üzerinde çal???lm??t?r.

Test Methodology: 21 maddelik Likert tipi bir ölçektir. Derecelendirme, bireyin belirtilen durumda

ne kadar zorluk ya?ad???n? yans?t?r. Derecelendirme format? muhtemelen 5'li veya 7'li Likert

ölçe?idir (Örn: 1=Hiç Zor De?il, 5=Çok Zor).

Anahtar Kelimeler

Gaziantep, Suriye, Arapça Adaptasyon, Psikometrik Özellikler, Sosyal Uyum, Lisansüstü Tez,

Kültürel Adaptasyon Zorluklar?.

Yazar Detaylar?

Author ORCID Identifier: Bilgi Mevcut De?il

Affiliation Email addresses: Hasan Kalyoncu Üniversitesi (Uyarlama çal??mas?n?n yap?ld???

kurum)

Correspondence Address: Bilgi Mevcut De?il

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçe?in uyarlama çal??mas? 2018 y?l?nda tamamlanm??t?r. Ölçe?in orijinal SCAS-R versiyonu

ticari olmayan akademik ara?t?rmalarda s?kl?kla kullan?lmaktad?r. Bu Arapça uyarlama, bir

yüksek lisans tezi kapsam?nda üretildi?i için akademik amaçl? kullan?m genellikle serbesttir,

ancak büyük ölçekli veya ticari uygulamalar için sorumlu yazar Önder Yalç?n ve Hasan Kalyoncu

Üniversitesi ile ileti?ime geçilmesi önerilir.

Bu ölçekle ilgili orijinal PDF dosyas? a?a??dan indirilebilir:

The original PDF can be downloaded here: sosyokulturel-uyum-olcegi-toad.pdf
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göçmenler örne?inde Arapça'ya uyarlama, güvenirlik ve geçerlik çal??mas? . Hasan Kalyoncu

Üniversitesi, Gaziantep.

Sosyokültürel Uyum Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Sosyokültürel Uyum Ölçe?i (SCAS-R) uyarlamas? 21 maddeden olu?maktad?r. Maddelerin içeri?i

ve derecelendirme format? detayl? olarak Önder Yalç?n'?n (2018) yüksek lisans tezinde yer

almaktad?r. Ölçek maddeleri, bireylerin yeni kültürdeki günlük ya?am pratiklerinde kar??la?t?klar?

zorluklar? (örne?in, yerel ula??m sistemlerini kullanma, evrak i?lerini halletme veya yerel halkla

ileti?im kurma) yans?tmaktad?r.
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