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Sosyokiiltiirel Uyum Olce?i

Ozet

Sosyokiiltirel Uyum Olge?i (SCAS-R), bireylerin yeni bir kultirel ortamda gunliik ya?am
aktivitelerini gercekle?tirme becerilerinde kar??la?t?klar? zorluklar? 6lgmek amac?yla geli?tirilmi?
onemli bir psikometrik aract?r. Bu ¢zel cal??ma, Onder Yalg?n taraf?ndan 2018 y?I?nda
gergekle?tirilen bir uyarlama cal??mas? olup, 6lge?in Suriyeli gocmenler 6rne?inde, 6zellikle
Gaziantep/Turkiye'de ya?ayan popullasyonda Arapca diline uyarlama, glvenirlik ve gecerlik
analizlerini igermektedir. Olgek, 21 maddeden olu?makta olup, gégmenlerin yeni sosyokiiltirel
cevreye adaptasyon dizeylerini belirlemede bilimsel bir zemin sunmaktad?r. Cal??man?n odak
noktas?, gé¢cmenlerin yeni kiltirdeki pratik zorluklarla ba?a ¢?kma duzeylerini dlgmektir.

Anahtar Kelimeler

Sosyokiiltiirel Uyum, Gog, Suriyeli Gogmenler, SCAS-R, Kiiltiirleraras? Psikoloji, Olgcek Uyarlama,

Psikometri, Arapca Adaptasyon.

Yazarlar

Onder Yalg?n (Uyarlama Cal??mas? Sorumlu Yazar?)

Amac

Olce?in temel amac?, go¢cmen bireylerin yerle?tikleri yeni toplumun kiiltiirel ve sosyal normlar?na,
pratiklerine ve gunluk i?leyi?ine ne kadar ba?ar?l? bir ?ekilde uyum sa?lad?klar?n?
de?erlendirmektir. Bu adaptasyon cal??mas?n?n ¢zel amac? ise, Sosyokiiltiirel Uyum Olge?i
(SCAS-R)'nin Arapca konu?an Suriyeli go¢cmenler popilasyonunda kiltirel olarak gecerli ve
guvenilir bir 6lciim arac? olarak kullan?labilirli?ini sa?lamakt?r. Bu, 6zellikle biayuk bir gogmen
ak?n?na u?rayan Turkiye gibi Ulkelerde ruh sa?I??? ve sosyal hizmetlerin planlanmas? icin kritik
veriler sunar.

Olgek, dil yeterlili?i, sosyal etkile?im, e?itim sistemi ve yerel hizmetlere eri?im gibi alanlarda
kar??la??lan pratik zorluklar? tan?mlayarak, gé¢cmenlerin entegrasyon silrecglerine ve
kar??la?t?klar? adaptasyon stresine ???k tutmay? hedefler.

Yap? (Olcllen Psikolojik Kavram)

Olgek, psikolojideki Kiltiirel Uyum (Acculturation) teorisinin davran??sal bir bile?eni olan
Sosyokultirel Uyum kavram?n? Olcer. Sosyokiiltiirel uyum, bireylerin yeni kiltire dair sosyal
beceriler kazanmas? ve gunlik ya?amda (al??veri?, toplu ta??ma kullan?m?, resmi i?lemler)
ba?ar?I? bir ?ekilde i?lev gérmesi yetene?ini ifade eder. Bu yap?, genellikle psikolojik uyumdan

(duygusal refah ve memnuniyet) ayr? tutulur ve tamamen pratik, davran??sal ve sosyal zorluklara
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odaklan?r.

SCAS-R, genellikle ¢cok boyutlu bir yap?ya sahiptir ve bireyin yeni kiltirel ortamda ne kadar
"yeterli" hissetti?ini ve bu yeterlili?i ne kadar uygulayabildi?ini de?erlendirir. Yuksek puanlar,
adaptasyon zorluklar?n?n yliksek oldu?u anlam?na gelir.

Gecgerlik

Yal¢?n (2018) taraf?ndan gercekle?tirilen uyarlama cal??mas?nda, 6l¢ce?in Arapga formunun
yap? gecerli?ini incelemek lUzere faktor analizi tekniklerinin kullan?Id??? belirtiimi?tir. Bu
analizler, 6lgek maddelerinin Turk kaltird ve Suriyeli gogmenler ba?lam?nda orijinal yap?y?
koruyup korumad???n? belirlemeyi amaclam??t?r. Kiltlrel adaptasyon cal??malar?nda dilsel ve
kavramsal e?de?erli?in sa?lanmas? esast?r; dolay?s?yla ceviri ve geri ceviri streclerinin titizlikle
yuratalda?u varsay?Imaktad?r. Detayl? gecgerlik katsay?lar?, faktor yikleri ve istatistiksel sonuclar
yay?mlanmam?? yiksek lisans tezinde bulunmaktad?r.

Guvenirlik

Uyarlama cal??mas?nda, 6l¢ce?in i¢ tutarl?I???n? de?erlendirmek amac?yla guvenirlik analizleri
gercekle?tirilmi?tir. Psikometrik standartlara uygun olarak, Cronbach Alfa i¢ tutarl?I?k
katsay?s?n?n hesapland??? ve bu de?erin kabul edilebilir diizeyde (genellikle .70 ve tzeri) oldu?u
varsay?Imaktad?r. Bu katsay?, 21 maddenin Suriyeli gé¢gmenler 6rnekleminde tutarl? bir ?ekilde
Sosyokdltirel Uyum yap?s?n? Olgup 6lgcmedi?ini gosterir. Guvenirlik analizleri ayn? zamanda test-
tekrar test guvenilirli?ini de icerebilir; ancak bu detaylar igin orijinal teze bak?Imas? gerekmektedir.

Faktor Analizi

Orijinal Sosyokiiltiirel Uyum Olge?i (SCAS-R) genellikle birden fazla alt boyuta sahip karma??k
bir yap?y? yans?t?r. Yal¢?n (2018) ¢al??mas?nda, 21 maddenin faktor yap?s?n?n Suriyeli
gbecmenler 6rnekleminde incelenmesi icin Faktér Analizi yontemleri kullan?Im??t?r. Bu analizler,
Olce?in kulturel olarak uyarlanm?? Arapca formunun, orijinal dlcekteki sosyal beceri, dil yeterlili?i,
kultirel bilgi ve genel adaptasyon zorluklar? gibi alt boyutlar? ne élciide korudu?unu bilimsel olarak
test etmi?tir. Yap?lan analizler sonucunda 6l¢e?in kiltirel ba?lama uygun bir faktor yap?s?
sergiledi?i tezin temel bulgular?ndan birini olu?turmaktad?r.

Olcek Bilgileri
Test Type: Uyarlama (Adaptasyon) Olce?i

Format: Oz Bildirim Olge?i (Self-Report) / 21 Madde
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Language Available: Arapca (Uyarlama Dili). Orijinal formu ?ngilizce veya ba?ka bir dilde
mevcuttur.

Population Group: Yeti?kin Go¢cmen Populasyonu
Age Group: Yeti?kin (Genellikle 18 ya? ve Usti)

Population Details: Turkiye'nin Gaziantep ?ehrinde ikamet eden Suriyeli go¢gmenler 6rneklemi
Uzerinde ¢al???Im?2t?r.

Test Methodology: 21 maddelik Likert tipi bir dlcektir. Derecelendirme, bireyin belirtilen durumda
ne kadar zorluk ya?ad???n? yans?t?r. Derecelendirme format? muhtemelen 5'li veya 7'li Likert
olce?idir (Orn: 1=Hi¢ Zor De?il, 5=Cok Zor).

Anahtar Kelimeler

Gaziantep, Suriye, Arapca Adaptasyon, Psikometrik Ozellikler, Sosyal Uyum, Lisansustu Tez,
Kdltirel Adaptasyon Zorluklar?.

Yazar Detaylar?
Author ORCID ldentifier: Bilgi Mevcut De?Iil

Affiliation Email addresses: Hasan Kalyoncu Universitesi (Uyarlama ¢al??mas?n?n yap?ld???
kurum)

Correspondence Address: Bilgi Mevcut De?Iil

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olge?in uyarlama cal??mas? 2018 y?I?nda tamamlanm??t?r. Olge?in orijinal SCAS-R versiyonu
ticari olmayan akademik ara?t?rmalarda s?kl?kla kullan?Imaktad?r. Bu Arapg¢a uyarlama, bir
yuksek lisans tezi kapsam?nda uretildi?i icin akademik amacl? kullan?m genellikle serbesttir,
ancak buyuk 6lgekli veya ticari uygulamalar icin sorumlu yazar Onder Yalg?n ve Hasan Kalyoncu
Universitesi ile ileti?ime gecilmesi 6nerilir.

Bu dlcekle ilgili orijinal PDF dosyas? a?a??dan indirilebilir:

The original PDF can be downloaded here: sosyokulturel-uyum-olcegi-toad.pdf
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gocmenler drne?inde Arapga'ya uyarlama, guvenirlik ve gecerlik ¢cal??mas? . Hasan Kalyoncu
Universitesi, Gaziantep.

Sosyokiltiurel Uyum Olge?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hichir ?ekilde
de?i?tiriimemelidir.

Sosyokiiltirel Uyum Olge?i (SCAS-R) uyarlamas? 21 maddeden olu?maktad?r. Maddelerin iceri?i
ve derecelendirme format? detayl? olarak Onder Yalg?n'?n (2018) yiiksek lisans tezinde yer
almaktad?r. Olgek maddeleri, bireylerin yeni klturdeki giinlik ya?am pratiklerinde kar??la?t?klar?
zorluklar? (6rne?in, yerel ula??m sistemlerini kullanma, evrak i?lerini halletme veya yerel halkla
ileti?im kurma) yans?tmaktad?r.
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