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Sosyal Sorun C6zme Envanteri

Ozet

Sosyal Sorun Coézme Envanteri (SSCE), bireylerin gunlik ya?amda kar??la?t?klar? problemleri
etkili bir ?ekilde ¢dzme yeteneklerini ve sorunlara kar?? genel yakla??mlar?n? de?erlendirmek
amac?yla kullan?lan, 70 maddeden olu?an gok boyutlu bir psikometrik aract?r. Olgek, 5'li Likert tipi
derecelendirme (0=Benim i¢in kesinlikle do?ru de?il - 4=Benim icin kesinlikle do?ru) kullan?larak
yan?tlanmaktad?r. Turkgeye uyarlama cal??mas? 2008 y?I?nda Veli Duyan ve S. Gelbal
taraf?ndan gercgekle?tirilmi?tir ve envanterin yiuksek diizeyde gecerlik ve guvenirli?e sahip oldu?u
belirlenmi?tir.

Anahtar Kelimeler

Sosyal Sorun Cézme, Psikolojik Olgek, Uyarlama, Cok Boyutlu Envanter, Cronbach Alpha, Vel

Duyan, Sosyal Hizmet, Yap? Gecgerli?i.

Yazarlar

Veli Duyan, S. Gelbal.

Amac

Sosyal Sorun Cézme Envanteri'nin temel amac?, bireylerin sorun ¢6zme streclerini ve bu
sureclere yonelik genel tutumlar?n? (sorun yonelimi) kapsaml? bir ?ekilde 6lgmektir. Bu envanter,
bireylerin sorunlar? tan?mlama, alternatif ¢6zum yollar? Gretme, karar verme ve ¢ézimleri
uygulama yeteneklerini nicel olarak de?erlendirmeye olanak tan?r.

Olcek, sosyal bilimler ve psikoloji alanlar?nda, bireylerin sorun ¢ézme becerileri ile ruh sa?1???,
uyum ve ba?a ¢?kma stratejileri aras?ndaki ili?kileri inceleyen ara?t?rmalarda énemli bir tan?
arac? olarak kullan?lmaktad?r. Ayn? zamanda, sorun ¢ozme e?itimlerinin veya miudahalelerinin
etkinli?ini 6lgmek amac?yla da faydalan?lmaktad?r.

Yap?

SSCE, bireyin sorun ¢6zme becerilerini etkileyen hem bili?sel hem de duygusal bile?enleri iceren
karma??k bir yap?y? 6lgmektedir. Envanter, temel olarak iki ana boyuta odaklanmaktad?r: Sorun
Yonelimi ve Sorun C6zme Becerileri.

Sorun Yonelimi boyutu, bireyin sorunlara kar?? geli?tirdi?i bili?sel, duyu?sal ve davran??sal
tepkileri icerirken; Sorun C6zme Becerileri boyutu ise sistematik problem ¢6zme surecinin
a?amalar?n? (tan?mlama, formulasyon, secenek olu?turma, karar verme ve do?rulama)
de?erlendirmektedir. Bu ¢ok katmanl? yap?, bireyin sorun ¢6zme yetene?ine butincul bir bak??
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ac?s? sunar.

Gecgerlik

Envanterin gecgerlik cal??malar?, Tuark o6rnekleminde ag¢?klay?c? fakt6r analizi kullan?larak

gercekle?tirilmi?tir. Analiz sonuglar?, 6lge?in teorik olarak dngdrulen yap?y?, yani iki temel boyutu
do?rulad???n? gostermi?tir. Bu bulgular, SSCE'nin Turk kiltirine ve diline uyarlan?rken orijinal
yap?s?n?n korundu?una i?aret etmektedir.

Yap? gecerli?i bulgular?na goére, envanter maddeleri iki farkl? faktér alt?nda toplanmakta ve bu
faktorler toplam varyans?n dnemli bir k?sm?n? a¢?klamaktad?r. Bu durum, SSCE'nin sosyal sorun
¢bzme yap?s?n? guvenilir ve gecerli bir bicimde 6l¢ti?uni desteklemektedir.

Guvenirlik

Sosyal Sorun Cézme Envanteri'nin guvenirli?i, i¢ tutarl?I?k yontemiyle (Cronbach Alpha katsay?s?)
test edilmi?tir ve sonuclar dlge?in yuksek dizeyde glvenilir oldu?unu gdstermektedir. Envanterin
tamam? icin elde edilen Cronbach Alpha de?eri 0.95'tir, bu da mikemmel bir i¢ tutarl?l??a i?aret
etmektedir.

Alt 6lcekler baz?nda da yuksek guivenirlik de?erleri rapor edilmi?tir:
Sorun Yonelim Olge?i: 0.93

Bili? Alt Olge?i: 0.85
Duyu? Alt Olge?i: 0.69
Davran?? Alt Olge?i: 0.88

Sorun Cozme Becerileri Olge?i: 0.93

Sorun Tan?mlamas? ve Formilasyonu Alt Olge?i: 0.72
Secenek Coziimlerin Olu?turulmas? Alt Olge?i: 0.76
Karar Verme Alt Olge?i: 0.84

Cozumii Gergekle?tirme ve Do?rulama Alt Olge?i: 0.78

Faktor Analizi

Gecerlik cal??malar? kapsam?nda yurutilen ag?klay?c? faktér analizi (AFA), envanterin ¢ok

boyutlu yap?s?n? istatistiksel olarak desteklemi?tir. Analiz sonuglar?, 6l¢ce?in iki ana boyutta
topland???n? a¢?kca gbstermektedir. Bu iki boyut, 6lctlen yap?daki toplam de?i?kenli?in énemli
bir yizdesini a¢g?klamaktad?r.
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Faktor yukleri ve ag?klanan varyans oranlar? ?6yledir:

Birinci Faktoriin Ag?klanan Toplam De?i?kenlik Oran?: % 24.597
?kinci Faktorin Ag?klanan Toplam De?i?kenlik Oran?: % 9.178
?ki Faktorun Ag?klanan Toplam Varyans Oran?: % 33.775

Enstriman

Test Turd: Uyarlama (Adaptasyon)

Bicim: 70 maddeden olu?an ¢ok boyutlu, 6z bildirim envanteri.

Mevcut Dil: Turkce

Populasyon Grubu: Yeti?kinler ve Geng Yeti?kinler

Ya? Grubu: Yeti?kin

Popllasyon Detaylar?: Turk popllasyonu Uzerinde uyarlama c¢al??mas? gercekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: 5'li Likert tipi derecelendirme 6lce?i (0=Benim icin kesinlikle do?ru de?il -
4=Benim i¢in kesinlikle do?ru).

Anahtar Kelimeler

Problem Cdzme Becerisi, Psikometri, Yap?, ?¢ Tutarl?l?k, ?2¢ Tutarl?I?k Katsay?s?,

Derecelendirme Olge?i, Sosyal Sorun Yonelimi.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.
Ba?lant?l? Kurum E-posta Adresleri: duyanveli@yahoo.com

Yaz??ma Adresi: Veli Duyan (Sorumlu Yazar)

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olge?in Turkge uyarlama cal??mas? 2008 y?I?nda yay?mlanm??t?r. Olge?in kullan?m?, telif
haklar? ve olas? Ucretlendirme bilgileri icin sorumlu yazar Veli Duyan ile do?rudan ileti?ime
gecilmesi onerilmektedir.
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Kaynaklar
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Toplum ve Sosyal Hizmet, 19(1), 7-28.

Makalenin ek bir linki mevcuttur: asosindex.com
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Sosyal Sorun Cézme Envanteri Maddeleri

ONEML?: Olgek maddeleri kaynak icerikte bulunmamaktad?r. Maddelerin tam listesi icin referans

yay?na ba?vurulmas? gerekmektedir.
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