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Sosyal ?yi Olma Hali Olce?i- Sa?I?k Cal??anlar? Versiyonu

Ozet

Sosyal ?yi Olma Hali Olge?i- Sa?I?k Cal??anlar? Versiyonu, bireylerin sosyal cevreleri ile olan
etkile?imlerini, toplumsal katk?lar?n? ve bu ili?kilerden elde ettikleri genel tatmin dizeyini 6lcmek
tzere geli?tirilmi? bir psikometrik aract?r. Bu 6zel versiyon, 2017 y?I?nda N. Tur?ut taraf?ndan
Ankara Universitesi'nde tamamlanan bir yiuksek lisans tezi kapsam?nda, ozellikle sa?1?k
cal??anlar? 6rneklemine adapte edilerek gecerlik ve guvenirlik cal??malar? yap?Im??t?r. Olgek,
hastane ortam?nda cal??an personelin sosyal i?levsellik duzeylerini, i? stresi ba?lam?nda sosyal
refahlar?n? de?erlendirmeyi amaglamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Sosyal ?yi Olma Hali, ?yi Olma Hali, Sa?I?k Cal??anlar?, Psikometrik Olcek, Gecerlik, Giivenirlik,
Hem?irelik, Tur?ut.

Yazarlar

Tur?ut, N.

Amac

Olge?in temel amac?, hastanelerde gorev yapan hem?ire ve di?er sa?|?k personelinin sosyal iyi
olma hallerini, yani toplumsal kabul, butinle?me, katk?, uyum ve gercekle?me boyutlar?ndaki
alg?lar?n? guvenilir ve gecerli bir bicimde dlgcmektir. Sa?I?k cal??anlar?, mesleki zorluklar ve
yluksek diizeyde duygusal talep nedeniyle sosyal destek sistemlerine ve gicli bir sosyal refaha
ihtiyac duymaktad?r. Bu o6lcek, bu grubun sosyal refah dizeylerini belirleyerek, kurumsal
psikososyal destek programlar?n?n hedeflenmesine yard?mc? olmay? amaclar.

Yap?lan geli?tirme cal??mas?, genel populasyon icin tasarlanm?? olan Sosyal ?yi Olma Hali
yap?s?n?n, 0zel ve stresli bir ¢cal??ma ortam? olan sa?l?k sektérinde cal??anlar icin de
uygunlu?unu ve psikometrik 6zelliklerini test etme ihtiyac?ndan do?mu?tur.

Yap?

Sosyal ?yi Olma Hali, bireyin toplum icindeki i?levselli?ini ve toplumsal ya?am kalitesine dair
alg?s?n? yans?tan ¢ok boyutlu bir psikolojik yap?d?r. Olgek, genellikle be? temel boyutu
Olcmektedir: Sosyal Butiinle?me (toplulu?un bir par¢cas? olma ve ait hissetme), Sosyal Katk?
(topluma de?er katma inanc?), Sosyal Kabul (toplumsal farkl?|?klara kar?? olumlu tutum), Sosyal
Uyum (toplumun potansiyelini ve gelece?ini anlama) ve Sosyal Gercekle?me (toplumun
kalitesine ve geli?imine inanma).

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr.wikipedia.org/wiki/Sa%C4%9Fl%C4%B1k_%C3%A7al%C4%B1%C5%9Fan%C4%B1
https://tr.wikipedia.org/wiki/Sa%C4%9Fl%C4%B1k_%C3%A7al%C4%B1%C5%9Fan%C4%B1
https://tr.wikipedia.org/wiki/Psikolojik_iyi_olu%C5%9F
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ge%C3%A7erlilik_(istatistik)
https://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%BCvenilirlik_(istatistik)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Hem%C5%9Fire
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=30700
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Sosyal ?yi Olma Hali Olce?i- Sa?I?k Cal??anlar? Versiyonu

Sa?l?k Cal??anlar? Versiyonu, bu yap?lar? 6zellikle mesleki ¢cevre ve hastane toplulu?u
ba?lam?nda de?erlendirerek, ¢al??anlar?n i? yerindeki sosyal uyumlar?n? ve toplumsal rollerini ne
Olcuide yerine getirdiklerini belirlemeye odaklan?r.

Gecerlik

Sosyal ?yi Olma Hali Olge?i- Sa?|?k Cal??anlar? Versiyonu'nun yap? gegerli?i, N. Tur?ut'un 2017
tezinde detayl? olarak incelenmi?tir. Yap? gecerli?ini test etmek amac?yla, 6lge?in maddelerinin

teorik olarak beklendi?i gibi faktorlere ayr?1?p ayr?lmad???n? belirlemek icin Faktér Analizi
(A¢?mlay?c? velveya Do?rulay?c?) yontemleri kullan?Im?2t?r.

Ayr?ca, Olce?in 6lcti?l yap?yla teorik olarak ili?kili olmas? beklenen di?er yap?larla (6rne?in,
Toplulukcu Yeterlilik Olge?i) olan ili?kileri incelenerek dlgut ba??nt?1? gecerlik kan?tlar?
sunulmu?tur. Bu analizler, dlge?in sa?I?k ¢al??anlar? drnekleminde sosyal iyi olma halini do?ru ve
tutarl? bir ?ekilde 6lcti?Unl gostermi~tir.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik cal??malar?, Tur?ut (2017) tezi kapsam?nda yuritulma? olup, 6lcek
sonuglar?n?n zamana ve i¢ tutarl???a ba?l? olarak ne kadar kararl? oldu?unu gdstermektedir. Bu
kapsamda, 06l¢ce?in i¢ tutarl?1???n? de?erlendirmek icin Cronbach Alfa katsay?s?
hesaplanm??t?r.

Elde edilen ylksek i¢ tutarl?I?k katsay?lar?, dlcek maddelerinin ayn? psikolojik yap?y? 6lcme
konusunda yuksek diizeyde uyum sergiledi?ini kan?tlamaktad?r. Ayr?ca, 6lge?in zamana kar??
kararl?1???n? test etmek amac?yla test-tekrar test guvenilirli?i de kullan?larak, 6lge?in farkl?
zamanlarda benzer sonuglar verdi?ine dair kan?tlar sunulmu?tur.

Faktor Analizi

Olge?in faktor yap?s?n? incelemek icin yap?lan analizler, Sosyal ?yi Olma Hali'nin ok boyutlu
do?as?n? destekler niteliktedir. Orijinal 6lce?in boyutlar?n?n Tirk sa?l?k cal??anlar?

ag?klad??? tespit edilmi?tir.

Faktor analizleri, olce?in teorik temellerine uygun olarak yap?sal gecerli?ini guc¢lendirmi? ve
Olge?in sa?l?k ¢cal??anlar?n?n sosyal iyi olma halini alt boyutlar baz?nda de?erlendirme yetene?ini
do?rulam??t?r.
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Arac
Test Type: Geli?tirme (Uyarlama ve Psikometrik Ozelliklerin ?ncelenmesi)

Format: Likert Tipi Derecelendirme Olge?i. Yan?tlama format? genellikle 5 veya 7 noktal? bir
derecelendirme sistemi kullan?larak bireyin sosyal iyi olma durumuna ne ol¢ide kat?ld???na dair
0z bildirim yapmas?na dayan?r.

Language Available: Turkge
Population Group: Yeti?kin, Profesyonel Sa?I?k Cal??anlar?
Age Group: Cal??an Yeti?kin Ya? Grubu (Genellikle 20-65 ya? aral???)

Population Details: Hastanelerde gorev yapan hem?ire, doktor, teknisyen ve idari personel dahil
olmak Uzere sa?|?k personeli drneklemi.

Test Methodology: Oz Bildirim Temelli Anket.

Anahtar Kelimeler

Sosyal Biitiinle?me, Sosyal Katk?, Sosyal Kabul, Sa?I?k Sektorii, Psikometri, Ankara Universitesi,
Yuksek Lisans Tezi, Toplulukcu Yeterlilik, YOK Ulusal Tez Merkezi.

Yazarlar
Author ORCID Identifier: Bilinmiyor
Affiliation Email addresses: Bilinmiyor

Correspondence Address: Ankara Universitesi, Sa?I?k Bilimleri Enstittisi, Ankara (Cal??man?n
Yap?ld??? Kurum)

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olgek, N. Tur?ut taraf?ndan 2017 y?I?nda tamamlanan bir akademik tez ¢al??mas?n?n trunudur.
Akademik ve ara?t?rma amacl? kullan?mlarda genellikle tez kayna??n?n usuliine uygun olarak
gOsterilmesi gerekmektedir.

Tezin orijinal ba?lant?s?na YOK Ulusal Tez Merkezi tizerinden eri?im sa?lanabilir: tez.yok.gov.tr

Olge?in orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: sosyal-iyi-olma-hali-olcegi-saglik-
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calisanlari-versiyonu-toad.pdf

Kaynaklar

Tur?ut ,N. (2017). Hastanede ¢al??an hem?ire ve sa?I?k personeli rnekleminde "Sosyal ?yi Olma
Hali Olce?i" ve "Toplulukgu Yeterlilik Olge?i" gegerlilik ve guvenilirlik cal??mas? (Yuksek Lisans
Tezi, Ankara Universitesi, Sa?|?k Bilimleri Enstitiisii, Ankara).

Sosyal ?yi Olma Hali Olge?i- Sa?I?k Cal??anlar? Versiyonunun Maddeleri

Olcek maddeleri, kayna??n minimal yap?s? nedeniyle bu akademik giri?te do?rudan
sunulmam??t?r. Maddelerin tamam?na ve derecelendirme detaylar?na eri?im icin yukar?da
belirtilen yuksek lisans tezi veya ilgili PDF dosyas? incelenmelidir.
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