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?izofreni Hakk?nda Bilgi Diizeyi Olce?i

Oz

?izofreni Hakk?nda Bilgi Duzeyi Olce?i, bireylerin ?izofreni hastal???na dair sahip oldu?u bilgi
duzeyini ve fark?ndal???n? 6lgmek amac?yla uyarlanm?? bir psikometrik aragt?r. Bu olgek,
Ozellikle hastal???n nedenleri, semptomlar?, tedavi yontemleri ve toplumsal etkileri gibi kritik
alanlardaki bilgi eksikliklerini belirlemeyi hedefler. Turk¢ceye uyarlama ¢al??mas?, Sevgi Dicle
Gorkem Atalan ve arkada?lar? taraf?ndan 2018 y?l?nda gergekle?tirilmi? olup, 6lge?in Turk
kilturane 6zgu psikometrik 6zelliklerinin gecgerli ve givenilir oldu?unu gostermi?tir.

Anahtar Kelimeler

?izofreni, bilgi dizeyi, psikoz, ruh sa?l???, psikometrik 6lgcek, uyarlama, damgalama.

Yazarlar

Sevgi Dicle Gorkem Atalan, Asl? Karao?lan Kahilo?ullar?, Serap Orsel.

Amag

Bu 6l¢ce?in temel amac?, hedef populasyonun ?izofreni hakk?ndaki mevcut bilgi seviyesini nicel
olarak de?erlendirmektir. ?izofreni, genellikle yanl?? anla??Ilmalar ve damgalama ile ¢evrili ciddi bir
ruh sa?1??? bozuklu?udur. Bu nedenle, do?ru bilgi diizeyini dlgmek, hem e?itim programlar?n?n
etkinli?ini de?erlendirmek hem de damgalamay? azaltmaya yonelik midahalelerin planlanmas?
icin kritik 6neme sabhiptir.

Uyarlama c¢al??mas?, 6lce?in Tirkce konu?an populasyonlar aras?nda guvenilir ve gecerli bir
?ekilde kullan?labilmesini sa?lamay? amaclam??t?r. Elde edilen veriler, halk sa?l???
kampanyalar?n?n ve hasta yak?nlar?na yonelik e?itimlerin igceri?ini optimize etmek ve toplumsal
fark?ndal??? art?rmak icin de?erli bir temel sunmaktad?r.

Yap?

Olgek, do?rudan ?izofreni hastal???na ili?kin bilgi duzeyini olgen bili?sel bir yap?y?
de?erlendirmektedir. Bu yap?, hastal???n genel 6zellikleri, etiyolojisi (hastal?k nedenleri), yayg?n
semptomlar? (pozitif ve negatif semptomlar), farmakolojik ve psikososyal tedavi secenekleri
hakk?ndaki gercekgi bilgileri icerir. Olgek, bireylerin do?ru ve yanl?? inan??lar? ay?rt etme
yetene?ini temel alarak puanlan?r.

Olgtilen bilgi diizeyi, yaln?zca akademik bilgiyi de?il, ayn? zamanda toplumsal kabul ve hastal??a
kar?? geli?tirilen tutumlar? dolayl? yoldan etkileyen temel anlay??? da kapsar. Yiksek bilgi duzeyi,
genellikle daha az damgalama ve daha iyi tedaviye uyum ile ili?kilidir, bu da 6lce?in klinik
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uygulamalar a¢g?s?ndan énemini art?r?r.

Gecgerlik

?izofreni Hakk?nda Bilgi Diizeyi Olce?i'nin Turkce formunun gecerlik cal??malar?, Gorkem-Atalan
ve arkada?lar? (2018) taraf?ndan titizlikle incelenmi?tir. Uyarlama c¢al??mas?nda, 06lge?in
psikometrik dzelliklerinin Turk kiltlrine ve diline uygun oldu?u gosterilmi?tir. Cal??man?n temel
amac?, olce?in gercekten ?izofreni hakk?ndaki bilgiyi dl¢ti?ini ve dlgmek istedi?i bili?sel yap?y?
temsil etti?ini desteklemekti.

Spesifik olarak, yap? gecerli?i yontemleri kullan?larak dl¢ce?in maddelerinin ilgili yap?y? tutarl? bir
?ekilde o6l¢tu?0 do?rulanm??t?r. Orijinal 6lge?in faktdr yap?s? korunarak, Turkge formun
kavramsal ve psikometrik e?de?erlili?i sa?lanm??t?r. Bu sonuclar, 6l¢ce?in Turkiye'deki ara?t?rma
ve Klinik uygulamalarda gecerli bir arac olarak kullan?labilece?ini teyit etmektedir.

Guvenilirlik

Olge?in givenilirlik analizleri de Gorkem-Atalan ve arkada?lar? (2018) taraf?ndan uyarlama
cal??mas? kapsam?nda yap?lm??t?r. Guvenilirlik, 6l¢ge?in farkl? uygulamalarda veya farkl? madde
setleriyle tutarl? ve stabil sonuclar Uretme kapasitesini ifade eder. Bu ¢al??mada, temel olarak i¢
tutarl?1?k katsay?s? (Cronbach Alfa) hesaplanarak 6lce?in maddelerinin birbiriyle ne kadar uyumlu
oldu?u de?erlendirilmi~tir.

Elde edilen yiksek i¢ tutarl?I?k katsay?lar?, Turkce formun ytksek dizeyde guvenilirli?e sahip
oldu?unu gostermi?tir. Bu sonuglar, dlge?in hem kesitsel hem de boylamsal ¢cal??malarda stabil ve
guvenilir bilgi dizeyi 6lcimleri yapabilece?ini kan?tlamaktad?r, bdylece 6lcim hatalar? minimize
edilmi?tir.

Faktor Analizi

Uyarlama cal??mas?nda, 6lce?in temel faktér yap?s?n? incelemek ve bu yap?n?n Turk
popilasyonunda da gecerlili?ini do?rulamak amac?yla faktor analizi teknikleri kullan?Im??t?r. Bu
analizler, 6lge?in hangi temel bilgi boyutlar?n? 6lgtia?und belirlemeye yard?mc? olur ve orijinal
Olce?in teorik yap?s?n?n kiltlrleraras? tutarl?1???n? test eder.

Faktor analizi sonuclar?, ?izofreni Hakk?nda Bilgi Diizeyi Olce?i'nin cok boyutlu yap?s?n?
desteklemi?tir. Bu boyutlar genellikle hastal???n etiyolojisi, semptomatolojisi ve mevcut tedavi
yakla??mlar? gibi temel bilgi alanlar?n? kapsamaktad?r. Bu yap?sal do?rulama, 6lce?in gecerli bir
psikoloji arac? olarak kabul edilmesini sa?lam??t?r.
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Olgme Arac?
Test Type: Uyarlama (Adaptasyon)

Format: Bildirimsel Olgek (Self-Report Scale), genellikle coktan se¢cmeli veya do?ru/yan|??
format?nda sunulan bilgi maddelerinden olu?ur.

Language Available: Tirkce

Population Group: Genel Popilasyon, ?izofreni hastalar?n?n aile Uyeleri/yak?nlar?, ruh sa?|???
alan?nda cal??an profesyoneller ve 6?renciler.

Age Group: Yeti?kinler

Population Details: Olcek, ?izofreni hakk?ndaki bilgi diizeyini 6lcmek Uzere tasarlanm??t?r, bu
nedenle okuryazar ve bili?sel olarak yeterli olan yeti?kin bireylere uygulanabilir. Kullan?m alan?,
damgalama ara?t?rmalar? ve e?itim program? etkinli?i de?erlendirmeleridir.

Test Methodology: Olgek, bilgi diizeyini élcen belirli maddelerden olu?ur. Yan?tlar, do?ru yan?t
say?s?na gore puanlan?r ve toplam puan, bireyin ?izofreni hakk?ndaki bilgi seviyesini gosterir.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Sorumlu Yazar: Sevgi Dicle Gorkem Atalan

?leti?im: diclegorkem@gmail.com

Test Y?1? (Uyarlama): 2018

Kullan?m ?zni ve Ucret: Olge?in akademik ve klinik amacl? kullan?m? icin sorumlu yazar ile e-
posta yoluyla ileti?ime gecilmesi gerekmektedir. Kullan?m ko?ullar? ve potansiyel ticretlendirme
yazar taraf?ndan belirlenir.

Olge?in orijinal PDF belgesi ?uradan indirilebilir: sizofreni-hakkinda-bilgi-duzeyi-olcegi-toad.pdf
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?izofreni Hakk?nda Bilgi Duizeyi Olgce?i Maddeleri

ONEML?: Olgek maddeleri, sorumlu yazar?n izni veya ilgili yay?n arac?|???yla elde edilebilir. Bu
alanda orijinal dlcek maddeleri yer almamaktad?r, ancak genellikle ?izofreninin nedenleri,
semptomlar? ve tedavi yakla??mlar? hakk?ndaki ifadelerden olu?maktad?r.

Olgek maddelerinin tam listesi icin yukar?da belirtilen referans kayna?a ba?vurulmas?

gerekmektedir.
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