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Özet

?iddetsizli?e Yönelik Tutum Ölçe?i (?YTÖ), bireylerin ?iddet kar??t? davran??lara ve tutumlara ne

ölçüde sahip oldu?unu belirlemek amac?yla geli?tirilmi? psikometrik bir araçt?r. Bu ölçek,

uyarlama çal??malar? kapsam?nda Türk kültürüne adapte edilmi?tir. Ölçe?in temel amac?, tutum

yap?s?n? ?iddet ve ?iddetsizlik ba?lam?nda de?erlendirmek ve özellikle e?itim, sosyal psikoloji ve

bar?? çal??malar? alanlar?nda kullan?labilir güvenilir ve geçerli bir ölçüm arac? sunmakt?r. Koray

Süler ve arkada?lar? taraf?ndan 2017 y?l?nda yay?mlanan çal??ma, ölçe?in Türkçe versiyonunun

psikometrik özelliklerini ortaya koymaktad?r.

Anahtar Kelimeler

?iddetsizlik, Tutum, Psikolojik Ölçek, Geçerlik, Güvenirlik, Uyarlama, Sosyal Psikoloji, Koray Süler.

Yazarlar

Koray Süler, Ay?egül Ak?n, Mehmet Süler.

Amaç

?iddetsizli?e Yönelik Tutum Ölçe?i'nin temel amac?, bireylerin ?iddete kar?? olan genel e?ilimlerini

ve ?iddetsizlik ilkesine olan ba?l?l?klar?n? objektif bir ?ekilde ölçmektir. Ölçek, özellikle genç

yeti?kinler ve üniversite ö?rencileri gibi popülasyonlarda ?iddet e?ilimlerini ve bar??ç?l çözüm

yollar?na yönelik inançlar? de?erlendirmek için tasarlanm??t?r. Bu araç, sosyal ve e?itimsel

müdahale programlar?n?n etkinli?ini de?erlendirmede kritik bir rol oynar.

Ölçe?in Türkçe uyarlama çal??mas? (Suler, Ak?n & Süler, 2017), orijinal ölçe?in kavramsal

yap?s?n?n Türk kültürü ve diline uygunlu?unu test etmeyi ve böylece uluslararas? ara?t?rmalarda

kar??la?t?rmal? çal??malar yap?lmas?na olanak sa?lamay? hedeflemi?tir. Bu adaptasyon,

Türkiye'deki akademik çal??malara güvenilir bir psikometri arac? kazand?rm??t?r.

Yap?

?iddetsizli?e Yönelik Tutum Ölçe?i, bireyin ?iddeti bir çözüm yolu olarak reddetme ve alternatif

bar??ç?l yakla??mlar? benimseme derecesini ölçen çok boyutlu veya tek boyutlu bir yap?y? temel

al?r. Ölçe?in ölçtü?ü temel psikolojik yap?, bireyin bili?sel, duygusal ve davran??sal e?ilimlerini

kapsayan ?iddetsizlik tutumudur.

Bu tutum, sadece fiziksel ?iddeti reddetmeyi de?il, ayn? zamanda sözel ?iddet, psikolojik bask? ve

yap?sal ?iddet gibi daha geni? ?iddet biçimlerine kar?? duyarl?l??? da içerir. Ölçek, yüksek

skorlar?n ?iddetsizli?e yönelik güçlü bir olumlu tutumu, dü?ük skorlar?n ise ?iddete kar?? daha
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ho?görülü veya kay?ts?z bir tutumu i?aret etti?i bir süreklilik üzerinde çal???r.

Geçerlik

?iddetsizli?e Yönelik Tutum Ölçe?i'nin Türkçe versiyonunun geçerlik çal??malar?, yap?sal

geçerli?i test etmek amac?yla genellikle Faktör Analizi yöntemini kullanm??t?r. (Suler, Ak?n &

Süler, 2017) çal??mas?nda, ölçe?in orijinal yap?s?na uygunlu?unu incelemek için do?rulay?c?

faktör analizi (DFA) uygulanm?? ve ölçe?in kuramsal yap?y? destekledi?i rapor edilmi?tir.

Kapsam geçerli?i, ölçek maddelerinin ?iddetsizlik tutumunun tüm yönlerini temsil edip etmedi?i

uzman görü?leri al?narak de?erlendirilmi?tir. Ayr?ca, ölçüt ba??ml? geçerlik kapsam?nda, ?YTÖ

puanlar?n?n ilgili di?er psikolojik yap?larla (örne?in, empati, sald?rganl?k veya bar??a yönelik

inançlar) beklenen yönde ili?kili olup olmad??? korelasyon analizleri ile incelenmi?tir.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirlik analizleri, iç tutarl?l?k katsay?lar? (Cronbach Alfa) hesaplanarak

gerçekle?tirilmi?tir. Uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in genel olarak yüksek düzeyde bir iç

tutarl?l??a sahip oldu?u belirlenmi?tir. Yüksek Cronbach Alfa katsay?s?, ölçek maddelerinin ayn?

yap?y? tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü göstermektedir.

Buna ek olarak, test-tekrar test güvenilirli?i, ölçe?in farkl? zamanlarda uyguland???nda tutarl?

sonuçlar verip vermedi?ini belirlemek için kullan?labilir. Bu yöntemle elde edilen yüksek korelasyon

de?erleri, ölçe?in zaman içinde kararl? ölçümler sa?lad???n? teyit eder. Bu psikometrik özellikler,

?YTÖ'nün ara?t?rmalarda güvenle kullan?labilece?ini i?aret etmektedir.

Faktör Analizi

?iddetsizli?e Yönelik Tutum Ölçe?i'nin Türkçe adaptasyonu s?ras?nda yap?lan Faktör Analizi,

ölçe?in alt?nda yatan boyutsal yap?y? ortaya ç?karm??t?r. Çal??ma, ölçe?in kuramsal olarak

öngörülen faktör yap?s?n? do?rulay?c? faktör analizi (DFA) ile test etmi?tir.

DFA sonuçlar?, ölçek maddelerinin belirli faktörler alt?nda topland???n? ve bu faktörlerin

?iddetsizli?e yönelik tutumun farkl? veçhelerini (örne?in, ?iddetin reddi, empati, bar??ç?l çözüm

inanc?) temsil etti?ini göstermi?tir. Bu analizler, modelin veri uyum indekslerinin (CFI, TLI, RMSEA)

kabul edilebilir s?n?rlar içinde oldu?unu ve bu yap?n?n Türk örnekleminde geçerli oldu?unu

desteklemi?tir.

Ölçek Bilgileri

Test Türü: Tutum Ölçe?i (Uyarlama)
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Format: Genellikle 4 veya 5'li Likert Tipi Derecelendirme Format? kullan?lm??t?r (Örne?in,

"Kesinlikle Kat?l?yorum"dan "Kesinlikle Kat?lm?yorum"a).

Mevcut Diller: Türkçe, Orijinal Dil (Bilinmiyor, muhtemelen ?ngilizce)

Popülasyon Grubu: Üniversite Ö?rencileri ve Genel Yeti?kin Popülasyonu

Ya? Grubu: 18 Ya? ve Üzeri Yeti?kinler

Popülasyon Detaylar?: Türkçe adaptasyon çal??mas? genellikle Türkiye'deki üniversitelerin

farkl? bölümlerinde ö?renim gören gönüllü ö?renciler üzerinde yürütülmü?tür.

Test Metodolojisi: Öz Bildirimli anket formu. Kat?l?mc?lar, kendilerine sunulan ifadelere ne

ölçüde kat?ld?klar?n? belirtirler.

Anahtar Kelimeler

?iddet Kar??tl???, Bar?? E?itimi, Sosyal Tutum, Psikometri, Cronbach Alfa, Ölçek Geli?tirme,

Adaptasyon.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Mevcut de?il.

?leti?im E-posta Adresleri: koraysuler@gmail.com (Sorumlu Yazar: Koray Süler)

Yaz??ma Adresi: Yaz??ma adresi kaynakta belirtilmemi?tir, ancak yazar?n çal??t??? üniversite

veya kurum adresi geçerlidir.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçe?in akademik amaçl? kullan?m? için genellikle yazar Koray Süler ile ileti?ime geçilmesi

gerekmektedir. Ticari kullan?m veya geni? ölçekli uygulamalar için izin ve olas? ücretlendirme

ko?ullar? yazar?n inisiyatifindedir. Ölçe?in Türkçe versiyonunun geçerlik ve güvenirlik çal??mas?

2017 y?l?nda yay?mlanm??t?r.

Orijinal PDF belgesi a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: siddetsizlige-yonelik-tutum-olcegi-toad.pdf

Kaynaklar

Suler, K., Ak?n, A., & Suler, M. (2017). ?iddetsizli?e Yönelik Tutum Ölçe?inin Tu?rkçe

versiyonunun geçerlik ve gu?venirli?i. Journal of European Education, 6(3), 1-8.
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?iddetsizli?e Yönelik Tutum Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçek maddeleri kaynak içerikte sa?lanmam??t?r. Kullan?c?lar?n ölçek maddelerine

eri?im sa?lamak için sorumlu yazar (Koray Süler) ile ileti?ime geçmeleri veya yay?mlanm??

makaleye (Suler, Ak?n, & Süler, 2017) ba?vurmalar? gerekmektedir.
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