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Özet

Siber Flört ?stismar? Ölçe?i, genç yeti?kinler ve ergenler aras?nda giderek yayg?nla?an bir olgu

olan siber flört istismar? davran??lar?n? ölçmek amac?yla geli?tirilmi? psikometrik bir araçt?r.

Ölçe?in Türkçe uyarlamas?, Ay?egül Bak?r ve M. Kalkan (2019) taraf?ndan yap?lm?? olup, orijinal

yap?n?n Türk kültürüne ve diline uygunlu?unu de?erlendirmeyi hedeflemi?tir. Bu çal??ma, ölçe?in

Türkiye'deki ara?t?rma ve klinik uygulamalarda kullan?m? için gerekli olan geçerlik ve güvenirlik

kan?tlar?n? sunmaktad?r. Ölçek, romantik partnerler aras?nda dijital ileti?im araçlar? üzerinden

gerçekle?en kontrol, tehdit ve taciz eylemlerinin yo?unlu?unu ve türünü belirlemeye yard?mc? olur.

Anahtar Kelimeler

Siber flört istismar?, dijital ?iddet, gençlik ili?kileri, uyarlama, psikometrik özellikler, geçerlik,

güvenirlik, ili?ki ?iddeti, teknoloji temelli istismar.

Yazarlar

Ay?egül Bak?r, M. Kalkan

Amaç

Ölçe?in temel amac?, bireylerin romantik ili?kilerinde dijital ileti?im araçlar?n? kullanarak maruz

kald?klar? veya uygulad?klar? istismar edici davran??lar?n düzeyini ve türünü belirlemektir. Bu

davran??lar genellikle sosyal medya, k?sa mesajla?ma veya çevrimiçi platformlar arac?l???yla

gerçekle?en kontrol, tehdit, taciz veya gözetleme eylemlerini içerir. Ölçek, bu tür istismar?n

yayg?nl???n? ve ili?kiler üzerindeki etkilerini akademik olarak incelemek için standart bir ölçüm

arac? sa?lamaktad?r.

Türkçe uyarlama çal??mas?n?n özel amac? ise, uluslararas? alanda kullan?lan bu arac?n Türk

popülasyonunda da güvenilir ve geçerli sonuçlar üretip üretmedi?ini saptamakt?r. Bu sayede,

Türkiye'deki gençlerin siber flört istismar? deneyimlerini bilimsel yöntemlerle incelemek, önleyici

programlar geli?tirmek ve risk gruplar?n? belirlemek mümkün hale gelmi?tir.

Yap?

Ölçek, literatürde siber flört istismar? olarak adland?r?lan psikolojik yap?y? ölçmektedir. Bu

yap?, geleneksel flört ?iddetinin dijital ortama ta??nm?? bir formu olup, genellikle çok boyutlu bir

yap?da ele al?n?r. ?stismar, partnerin dijital özgürlü?ünü k?s?tlamay?, sosyal a?larda kontrol

etmeyi veya teknolojik araçlar? kullanarak bask? uygulamay? içerir.

Ölçek maddeleri, bu çok boyutlu yap?y? yans?tacak ?ekilde tasarlanm??t?r ve yayg?n olarak;
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Dijital Gözetleme ve ?zleme (sürekli mesaj atma, nerede oldu?unu sorma), Do?rudan Dijital

Sald?rganl?k (internette a?a??lama veya tehdit etme), ve Teknolojik Zorlama/Kontrol (?ifreleri

isteme, sosyal medya hesaplar?n? kontrol etme) gibi alt boyutlardan olu?ur. Ölçek, hem

ma?duriyet hem de failiyet rollerini de?erlendirebilir, bu da ara?t?rmac?lara ili?kinin dinamikleri

hakk?nda kapsaml? bir bak?? aç?s? sunar.

Geçerlik

Siber Flört ?stismar? Ölçe?i'nin Türkçe formunun geçerlik çal??malar?, Bak?r ve Kalkan (2019)

taraf?ndan titizlikle yürütülmü?tür. Yap? geçerli?i, do?rulay?c? faktör analizi (DFA) yöntemleri

kullan?larak incelenmi?tir. Bu analizler, orijinal ölçe?in faktör yap?s?n?n Türk kültüründeki genç

yeti?kin örnekleminde de istikrarl? bir ?ekilde korundu?unu göstermi?tir. Uyum indeksleri, modelin

veri ile kabul edilebilir düzeyde uyumlu oldu?unu do?rulam??t?r.

Ek olarak, ölçe?in di?er ilgili yap?larla ili?kisi (örne?in, geleneksel flört ?iddeti ölçekleri veya siber

zorbal?k ölçekleri) incelenerek ölçüt ba??ml? geçerlik ve yak?nsak geçerlik kan?tlar? da elde

edilmi?tir. Elde edilen geçerlik bulgular?, ölçe?in amaçlanan psikometrik yap?y? Türk kültüründe

de do?ru bir ?ekilde ölçtü?ünü destekler niteliktedir.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirlik analizleri, iç tutarl?l?k (içsel güvenirlik) katsay?s? olan Cronbach Alfa de?erleri

hesaplanarak rapor edilmi?tir. Uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in genel iç tutarl?l?k katsay?s?n?n

yüksek oldu?u ve alt boyutlar için elde edilen katsay?lar?n da kabul edilebilir s?n?rlar?n üzerinde

oldu?u belirtilmi?tir. Bu durum, ölçek maddelerinin ayn? psikolojik yap?y? tutarl? bir ?ekilde

ölçtü?ünü göstermektedir.

Yüksek güvenirlik de?erleri, ölçe?in Türkiye'de yap?lacak ara?t?rmalarda ve bireysel

de?erlendirmelerde tutarl? ve güvenilir sonuçlar elde etme potansiyeline sahip oldu?unu

kan?tlamaktad?r. Bu güvenirlik verileri, özellikle genç yeti?kin popülasyonu ile çal??an

ara?t?rmac?lar için ölçe?in kullan?m?n? destekleyici niteliktedir.

Faktör Analizi

Siber Flört ?stismar? Ölçe?i'nin yap?sal bütünlü?ünü ve geçerli?ini test etmek amac?yla, Türkçe

uyarlama sürecinde do?rulay?c? faktör analizi (DFA) kullan?lm??t?r. Çal??ma, orijinal ölçe?in

kuramsal olarak belirlenen çok boyutlu yap?s?n?n Türk örnekleminde de istatistiksel olarak

anlaml? ve iyi uyumlu bir model olu?turdu?unu göstermi?tir.

Faktör yüklerinin yüksek olmas?, her bir maddenin ilgili oldu?u alt boyutu güçlü bir ?ekilde temsil

etti?ini teyit etmi?tir. Bu analizler, ölçe?in siber flört istismar? olgusunun farkl? veçhelerini
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(örne?in, duygusal istismar ve teknolojik taciz) birbirinden ay?rt edebildi?ini kan?tlayarak ölçe?in

yap?sal geçerli?ine önemli katk? sa?lam??t?r.

Araç

Test Türü: Uyarlama

Format: Öz Bildirim Ölçe?i (Tipik olarak Likert Tipi Derecelendirme, örne?in 5'li veya 6'l?)

Mevcut Dil: Türkçe

Popülasyon Grubu: Ergenler ve Genç Yeti?kinler

Ya? Grubu: Genellikle flört ili?kisi deneyimine sahip 16-25 ya? aral???

Popülasyon Detaylar?: Uyarlama çal??mas?, Türkiye'deki üniversite ö?rencileri gibi aktif

romantik ili?ki deneyimi olan genç bireyler üzerinde gerçekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: Ölçek, kat?l?mc?lar?n dijital ortamda partnerlerine uygulad?klar? veya maruz

kald?klar? istismar davran??lar?n? ne s?kl?kla deneyimlediklerini belirtmelerini gerektiren bir dizi

madde içerir. Uygulama, grup veya bireysel olarak yap?labilir.

Anahtar Kelimeler

Siber zorbal?k, romantik ili?kiler, dijital ?iddet, Ay?egül Bak?r, psikometrik analiz, ölçme arac?,

gençlik, teknoloji.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilinmiyor

Kurumsal E-posta Adresleri: aysegul.bakir@erdogan.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Ay?egül Bak?r, Recep Tayyip Erdo?an Üniversitesi, E?itim Fakültesi.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

?zinler ve Kullan?m: Ölçe?in bilimsel ve e?itim amaçl? kullan?m? için sorumlu yazar Ay?egül

Bak?r ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir. Kullan?m izni genellikle akademik ara?t?rmalar için

sa?lanmaktad?r.

Ücret: Genellikle akademik ara?t?rmalar için ücretsizdir.
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Test Y?l? (Uyarlama): 2019

Kaynaklar

Bak?r, A. ve Kalkan, M. (2019). Siber Flört ?stismar? Ölçe?i Türkçe formunun geçerlik ve

güvenirlik çal??mas?. OPUS-Uluslararas? Toplum Ara?t?rmalar? Dergisi, 14(20), 75-95. DOI:

http://dx.doi.org/10.26466/opus.546811

Ölçe?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: siber-flort-istismari-olcegi-toad.pdf

Siber Flört ?stismar? Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçe?in maddeleri, telif haklar? nedeniyle veya kaynak içerikte belirtilmedi?i için burada

listelenmemi?tir. Maddelerin tam içeri?ine ula?mak için lütfen sorumlu yazar ile ileti?ime geçiniz

veya referans gösterilen akademik makaleyi inceleyiniz.
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