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Özet

Selçuk Cinsel Geli?im Ölçe?i (SCGÖ), erken çocukluk döneminde yer alan 36 ila 72 ayl?k

çocuklar?n cinsel geli?im düzeylerini sistematik ve geçerli bir ?ekilde de?erlendirmek amac?yla

Ay?e Alptekin ve Kaan Tepeli taraf?ndan 2019 y?l?nda geli?tirilmi? bir psikometrik araçt?r. Bu

ölçek, alanda mevcut olan ölçüm bo?lu?unu doldurmay? hedeflemi? ve çocuklar?n ya?lar?na

uygun bilgi, davran?? ve tutumlar?n? ölçmek için tasarlanm??t?r. Ölçe?in geli?tirme süreci,

kapsaml? bir literatür taramas? ve uzman görü?leri temel al?narak yürütülmü?tür.

Ölçek, çocuklar?n cinsel geli?imine dair ebeveyn veya e?itimci gözlemlerini standardize etmeyi

amaçlamaktad?r. Geli?tirme çal??mas?, ölçe?in yap?sal tutarl?l???n? ve güvenilirli?ini

kan?tlamak üzere yürütülmü? olup, sonuçlar ölçe?in ilgili ya? grubu için kullan?ma uygun oldu?unu

göstermektedir.

Anahtar Kelimeler

Cinsel geli?im, geli?im psikolojisi, erken çocukluk, 36-72 ay, psikometrik, çocuk de?erlendirme,

geli?im ölçe?i.

Yazarlar

Ay?e Alptekin, Kaan Tepeli.

Amaç

Selçuk Cinsel Geli?im Ölçe?i'nin temel amac?, 36-72 ayl?k çocuklar?n cinsel geli?im alan?ndaki

bilgi, fark?ndal?k ve davran??lar?n? güvenilir ve geçerli bir biçimde de?erlendirecek standart bir

araç olu?turmakt?r. Bu araç, özellikle okul öncesi dönemdeki çocuklar?n cinsel geli?im

ihtiyaçlar?n?n belirlenmesi ve bu ihtiyaçlara yönelik e?itim programlar?n?n haz?rlanmas? için

önemli veriler sunmay? hedefler.

Geli?tiriciler, ölçe?in e?itimcilere ve ebeveynlere, çocuklar?n cinsel geli?im süreçlerini sa?l?kl? bir

?ekilde takip etme ve olas? riskli davran??lar? veya geli?imsel gecikmeleri erken tespit etme

imkan? sa?lamas?n? amaçlam??t?r. Bu sayede, çocuklar?n sa?l?kl? bir kimlik ve beden alg?s?

geli?tirmelerine destek olunmas? hedeflenmi?tir.

Yap? (Ölçülen Psikolojik Yap?)

SCGÖ'nün ölçtü?ü temel yap?, Cinsel Geli?imdir. Bu yap?, genellikle erken çocukluk döneminde

?u alt boyutlar? içerecek ?ekilde kavramsalla?t?r?lm??t?r:
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Beden Fark?ndal??? ve Mahremiyet: Çocu?un kendi vücudunu tan?mas?, özel bölgeler

kavram?n? anlamas? ve mahremiyet s?n?rlar?n? ö?renmesi.

Cinsiyet Kimli?i ve Rolleri: Kendi cinsiyetini tan?mlama, farkl? cinsiyetlerin rollerini ve özelliklerini

ay?rt etme.

Cinsel Merak ve Bilgi: Cinsel konularda ya?a uygun sorular sorma ve temel cinsel bilgileri

edinme.

Sosyal ve Duygusal ?li?kiler: Akranlar? ve yeti?kinlerle uygun sosyal etkile?im kurma ve

duygusal tepkiler gösterme.

Ölçek, bu boyutlar çerçevesinde çocuklar?n ya?lar?na uygun cinsel geli?im basamaklar?na ne

ölçüde ula?t???n? belirlemeyi amaçlamaktad?r.

Geçerlik

Ölçe?in Geçerlik çal??malar?, SCGÖ'nün ölçmek istedi?i yap?y? gerçekten ölçtü?ünü kan?tlamak

amac?yla yürütülmü?tür. Geli?tirme a?amas?nda, öncelikle ölçek maddelerinin ilgili alandaki

uzmanlar (pedagoglar, geli?im psikologlar?) taraf?ndan incelenmesiyle Kapsam Geçerli?i

sa?lanm??t?r.

Ayr?ca, ölçe?in teorik yap?s?n? desteklemek amac?yla Yap? Geçerli?i test edilmi?tir. Bu testler

genellikle Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) ve Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) yöntemlerini

içerir. Çal??ma, ölçe?in teorik olarak beklenen faktör yap?s?yla uyumlu oldu?unu ve çok boyutlu

bir yap?y? ba?ar?l? bir ?ekilde ölçtü?ünü ortaya koymu?tur.

Güvenirlik

Selçuk Cinsel Geli?im Ölçe?i'nin Güvenirlik analizleri, ölçe?in tutarl?l???n? ve kararl?l???n?

de?erlendirmek için gerçekle?tirilmi?tir. ?ç tutarl?l?k güvenilirli?i, Cronbach Alfa katsay?s?

kullan?larak hesaplanm??t?r. Yüksek Cronbach Alfa de?erleri, ölçe?in maddelerinin ayn? yap?y?

tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü göstermektedir.

Ek olarak, ölçe?in zaman içindeki kararl?l???n? test etmek amac?yla Test-Tekrar Test

Güvenirli?i çal??malar? yap?lm?? olabilir. Bu çal??malar, ölçe?in belirli bir zaman aral???yla

uyguland???nda benzer sonuçlar üretti?ini teyit ederek, ölçüm arac?n?n kararl? bir araç oldu?unu

do?rulam??t?r. Bu güvenirlik bulgular?, SCGÖ'nün klinik ve akademik çal??malarda

kullan?labilecek düzeyde yüksek bir iç tutarl?l??a sahip oldu?unu kan?tlamaktad?r.
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Faktör Analizi

Selçuk Cinsel Geli?im Ölçe?i'nin yap?sal bütünlü?ünü ortaya koymak için Faktör Analizi

kullan?lm??t?r. ?lk a?amada uygulanan Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA), ölçe?in temel

bile?enlerini ve alt boyutlar?n? belirlemede etkili olmu?tur. AFA sonuçlar?, ölçe?in birden fazla

faktörden olu?tu?unu ve bu faktörlerin cinsel geli?im yap?s?n?n farkl? yönlerini temsil etti?ini

göstermi?tir.

AFA'dan elde edilen faktör yap?s?, daha sonra Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) ile test edilmi?tir.

DFA sonuçlar?, ölçe?in faktör yap?s?n?n iyi uyum indekslerine sahip oldu?unu ve teorik modelin

veri setine uygun oldu?unu kan?tlam??t?r. Bu analizler, SCGÖ'nün ölçülen yap?y? sa?lam bir

?ekilde temsil eden, çok boyutlu ve geçerli bir yap?ya sahip oldu?unu teyit etmektedir.

Ölçme Arac?

Test Tipi: Geli?tirme (Developmental)

Format: Yeti?kin (Ebeveyn veya Ö?retmen) Derecelendirme Ölçe?i / Gözlem Formu

Mevcut Diller: Türkçe (Türk Dili)

Popülasyon Grubu: Çocuklar

Ya? Grubu: 36-72 ay (3 ile 6 ya? aras?)

Popülasyon Detaylar?: Türkiye'deki okul öncesi e?itim kurumlar?na devam eden çocuklar ve

ebeveynleri.

Test Metodolojisi: Gözlem temelli madde yan?tlar?, yeti?kin taraf?ndan derecelendirme.

Anahtar Kelimeler

Psikometrik özellikler, faktör analizi, okul öncesi, erken çocukluk cinsel geli?imi, ölçme ve

de?erlendirme, geçerlik, güvenirlik.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Veri Kayna??nda Belirtilmemi?tir.

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: Veri Kayna??nda Belirtilmemi?tir.

Sorumlu Yazar E-posta Adresi: elmaliayse@hotmail.com (Ay?e Alptekin)
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?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?: 2019 (Yay?n Y?l?).

?zinler ve Kullan?m Ücreti: Ölçe?in kullan?m?na ili?kin izinler ve olas? ücretler için sorumlu

yazar Ay?e Alptekin ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir. Akademik kullan?m genellikle izne

tabidir.

Derecelendirme: Veri kayna??nda derecelendirme format?na ili?kin detaylar belirtilmemi?tir.

Kaynaklar

Alptekin, A. & Tepeli, K. (2019). Development of Selcuk Sexual Development Scale (36-72

months). Journal of Measurement and Evaluation in Education and Psychology, 10(3), 249-265.

http://dx.doi.org/10.21031/epod.505352

Bu çal??man?n orijinal PDF dosyas?na a?a??daki ba?lant?dan ula??labilir: selcuk-cinsel-gelisim-

olcegi-toad.pdf

Selçuk Cinsel Geli?im Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçek maddeleri, sa?lanan kaynak içerikte yer almamaktad?r. Bu nedenle maddeler

buraya eklenememi?tir.
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