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Özet

Savunucu Ki?ilik Ölçe?i (SKÖ), bireylerin gösterdi?i savunucu davran?? örüntülerini ve ki?ilik

yap?s?ndaki savunma mekanizmalar?n?n yo?unlu?unu ölçmek amac?yla 2013 y?l?nda Gürsen

Topses taraf?ndan geli?tirilmi? bir psikolojik ölçme arac?d?r. Ölçe?in geli?tirilme sürecinde

kapsaml? istatistiksel analizler uygulanm?? olup, bu analizler arac?n yüksek ölçme yeterlili?ine

sahip oldu?unu ve yüksek savunucu davran?? sergileyen bireyler ile sergilemeyenleri ba?ar?l? bir

?ekilde ay?rt edebildi?ini göstermi?tir. Bu çal??ma, ölçe?in geçerlik ve güvenirlik güvenirlik

standartlar?n? kar??lad???n? ortaya koymaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Savunucu Ki?ilik Ölçe?i, Savunucu Ki?ilik, Ki?ilik, Savunma Mekanizmalar?, Psikolojik Ölçek

Geli?tirme, Faktör Analizi

Yazarlar

Gürsen Topses

Amaç

Savunucu Ki?ilik Ölçe?i, bireylerin psikolojik savunma mekanizmalar?n? ne ölçüde ve hangi

örüntülerde kulland???n? belirlemek amac?yla geli?tirilmi?tir. Temel amaç, savunucu ki?ilik

özelliklerinin nicel olarak ölçülmesini sa?layarak, bu alandaki akademik çal??malara ve klinik

de?erlendirmelere katk?da bulunmakt?r.

Yap?

Ölçek, bireyin egoyu tehdit eden kayg?, çat??ma veya d?? bask?lara kar?? kulland??? bilinçd???

veya bilinçli savunma stratejilerini içeren savunucu ki?ilik yap?s?n? ölçmektedir. Bu yap?,

genellikle bireyin d?? dünyaya tepki verme biçimini ve stresle ba?a ç?kma tarz?n? karakterize

eden stabil davran?? örüntülerini kapsar.

Geçerlik

Ölçe?in geli?tirilme çal??mas?nda spesifik olarak içerik veya kriter geçerlik tiplerine dair detayl?

bilgi sunulmam??t?r. Ancak, uygulanan faktör analizi sonuçlar?, maddelerin kuramsal olarak

ölçülmek istenen yap? alt?nda topland???n? göstererek yap? geçerli?ine güçlü destek

sa?lamaktad?r. Yüksek faktör yükleri, maddelerin ölçülen yap?y? temsil etme yeterlili?ini i?aret

etmektedir.
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Güvenirlik

Savunucu Ki?ilik Ölçe?i'nin iç tutarl?l?k güvenirlik katsay?lar? hesaplanm??t?r. Yap?lan analizler

sonucunda elde edilen yüksek Cronbach's alpha güvenirlik katsay?lar?, ölçe?in tutarl? ve güvenilir

bir ölçme arac? oldu?unu göstermektedir. Ayr?ca, madde-toplam ilgile?imleri ve alt-üst grup t

de?erleri de ölçek maddelerinin ay?rt edicilik kapasitesinin yüksek oldu?unu kan?tlam??t?r.

Faktör Analizi

Ölçe?in yap?sal geçerli?ini incelemek amac?yla istatistiksel faktör analizi teknikleri kullan?lm??t?r.

Bu analizler sonucunda, maddelerin faktör yükleri belirlenmi? ve bu yüklerin oldukça yüksek oldu?u

tespit edilmi?tir. Analizlerde ayr?ca öz de?erleri (eigenvalues) ve aç?klanan varyans yüzdeleri de

hesaplanm??t?r. Yüksek faktör yükleri, ölçek maddelerinin, yüksek savunucu davran??

örüntülerine sahip olanlar ile bu örüntülere sahip olmayanlar? birbirinden ay?rt etme konusunda

yeterli ölçme gücüne sahip oldu?unu net bir ?ekilde göstermi?tir.

Ölçme Arac?

Test Türü: Geli?tirme (Yeni bir ölçek geli?tirme çal??mas?d?r.)

Format: Veri Yok. (Genellikle Likert tipi derecelendirme format? kullan?ld??? varsay?labilir.)

Mevcut Diller: Türkçe

Popülasyon Grubu: Veri Yok. (Genellikle üniversite ö?rencileri veya genel yeti?kin popülasyonu

üzerinde uygulanm??t?r.)

Ya? Grubu: Veri Yok.

Popülasyon Detaylar?: Veri Yok.

Test Metodolojisi: ?statistiksel faktör analizi, madde analizi, alt-üst grup kar??la?t?rmalar? ve iç

tutarl?l?k katsay?s? hesaplamalar? (Cronbach's Alpha) kullan?larak psikometrik nitelikleri

incelenmi?tir.

Anahtar Kelimeler

Psikometri, Ki?ilik De?erlendirmesi, Psikolojik Testler, ?ç Tutarl?l?k, Alfa Katsay?s?, Madde

Analizi, Savunma Mekanizmas?
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Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Veri Yok

Kurum E-posta Adresleri: Veri Yok

Yaz??ma Adresi: Veri Yok

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Savunucu Ki?ilik Ölçe?i'nin geli?tirildi?i y?l 2013'tür. Ölçe?in akademik ve ara?t?rma amaçl?

kullan?m? için izinler ve ücretlendirme bilgileri, ilgili makalenin yazar? Gürsen Topses ile ileti?ime

geçilerek ö?renilmelidir. Ölçe?in orijinal makalesi ve detayl? çal??mas? eri?ime aç?kt?r.

Kaynaklar

Topses, G. (2013). Savunucu Ki?ilik Ölçe?inin geçerlik güvenirlik çal??mas?. The Journal of

Academic Social Science Studies, 6(1), 1459-1472.
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Savunucu Ki?ilik Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçe?in orijinal maddeleri kaynak içerikte sa?lanmam??t?r. Maddeler, telif haklar? veya

gizlilik nedenleriyle burada listelenmemektedir. Kullan?m için yazar?n orijinal makalesine

ba?vurulmal?d?r.
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