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Ozet

Sald?rgani?k Olge?i: K?sa Formu (SOKF), bireylerdeki genel sald?rgani?k e?ilimlerini ve bu

e?ilimlerin alt boyutlar?n? h?zl? ve guvenilir bir ?ekilde dlgmek amac?yla geli?tirilmi? olan orijinal
Olce?in Turkge'ye uyarlanm?? versiyonudur. Bu uyarlama, o6zellikle ergen ve yeti?kin
populasyonlar?nda kullan?Imak Gzere psikometrik 6zelliklerinin incelendi?i 2020 tarihli bir cal??ma

ile standardize edilmi?tir. Olcek, sald?rganl??? ¢ok boyutlu bir yap? olarak ele al?r ve klinik veya
ara?t?rma ortamlar?nda sald?rganl?k diizeylerini de?erlendirmek igin pratik bir ara¢ sunar.

Anahtar Kelimeler

Sald?rgani?k Olge?i, K?sa Form, SOKF, Psikometrik Ozellikler, Uyarlama, Ergen, Yeti?kin, Ofke,
Di?manl?k.

Yazarlar

Yusuf Kuzucu, Ozge Sar?ot-Ertiirk

Amag

Sald?rganl?k Olge?i: K?sa Formu'nun temel amac?, bireylerin ¢e?itli ba?lamlardaki sald?rgani?k
e?ilimlerinin yo?unlu?unu ve tirind élgmektir. Orijinal uzun formun gerektirdi?i sireden tasarruf
sa?layarak, hem klinik tarama sireclerinde hem de geni? c¢apl? akademik ara?t?rmalarda
sald?rganl?k duzeylerinin h?zl?ca tespit edilmesini hedefler.

Bu arag, 6zellikle Turk kaltirine ve diline uygunlu?unu sa?lamak Uzere Kuzucu ve Sar?ot-Ertlurk
(2020) taraf?ndan ergenler ve yeti?kinler Gzerinde uyarlanm??t?r. Uyarlama ¢al??mas?, 6l¢ce?in
kaltarel gecerlili?ini ve guvenilirli?ini kan?tlamay? amaclam??t?r, béylece Turkiye'deki ruh sa?1???
profesyonelleri ve ara?t?rmac?lar icin kullan??1? bir enstriman haline gelmi?tir.

Yap?

Sald?rgani?k Olge?i: K?sa Formu, sald?rgani?k yap?s?n? genellikle dort temel bile?en tizerinden
de?erlendirir: Fiziksel Sald?rganl?k, Sozel Sald?rganl?k, Ofke ve Du?manl|?k (Hostilite). Bu
¢ok boyutlu yakla??m, sald?rgan davran??lar?n sadece eylemsel boyutunu de?il, ayn? zamanda
duygusal ve bili?sel bile?enlerini de 6lgmeyi mimkun k?lar.

Olge?in olcti?u yap?, bireyin ba?kalar?na zarar verme potansiyelini, bu zarar? ifade etme
bicimlerini (fiziksel veya sdzel) ve bu davran??lar?n alt?nda yatan i¢sel durumlar? (6fke ve
di?manca du?inceler) kapsamaktad?r. Bu ayr?m, sald?rganl???n farkl? tezahrlerini ay?rt etme
a¢?s?ndan dnemlidir ve dlce?in klinik uygulamalardaki de?erini art?r?r.
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Gecgerlik

Kuzucu ve Sar?ot-Ertirk (2020) taraf?ndan yuratilen Turkge uyarlama cal??mas?nda, 6lge?in
yap?sal gecerli?inin incelenmesi i¢in Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) kullan?Im??t?r. Bu
analizler, 6lce?in orijinal dort faktorli yap?s?n?n Turk populasyonunda da gecerli ve uygun
oldu?unu gosteren tatmin edici uyum indeksleri rapor etmi?tir.

Cal??ma, ayr?ca 0l¢e?in di?er ilgili yap?larla (6rne?in, d??salla?t?r?Im?? problemler) beklenen
yonde ili?kiler kurdu?unu goéstererek dlcit gecerlili?ini de desteklemi?tir. Elde edilen gecerlik
bulgular?, SOKF'nin Tirk kiltiriinde sald?rganl?k yap?s?n? bilimsel olarak kabul edilebilir
dizeyde temsil etti?ini kan?tlamaktad®r.

Guvenirlik

Sald?rganl?k Olge?i: K?sa Formu'nun guvenirlik cal??malar?, i¢ tutarl?1?k yontemi (Cronbach Alfa
katsay?s?) ile de?erlendirilmi?tir. Yiksek Cronbach Alfa de?erleri, 6lcek maddelerinin ayn?
psikolojik yap?y? tutarl? bir ?ekilde 6lcti?lnl i?aret eder.

Turkge versiyonunun guvenirlik analizlerinde, hem toplam 6l¢cek puan? hem de doért alt boyut
puan? icin kabul edilebilir dizeyde yiksek i¢ tutarl?I?k katsay?lar? elde edilmi?tir. Bu bulgular,
Olce?in Tlrk ergen ve yeti?kin érnekleminde zaman icinde ve farkl? durumlarda tutarl? dlcimler
sa?lama yetene?ini do?rulamaktad?r.

Faktor Analizi

Uyarlama strecinin merkezinde yer alan faktér analizi, 6lce?in ¢cok boyutlu yap?s?n? istatistiksel
olarak do?rulamak amac?yla gercekle?tirilmi?tir. Kuzucu ve Sar?ot-Erturk (2020), orijinal
Aggression Questionnaire'?n dort faktorli yap?s?n? (Fiziksel Sald?rganl?k, Sézel Sald?rganl?k,
Ofke ve Du?manl?k) test etmek icin Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) kullanm??t?r.

DFA sonuclar?, dort faktorli modelin Turk drnekleminde iyi bir uyum sergiledi?ini ve 6lcek
maddelerinin beklenen alt boyutlara yuklendi?ini ortaya koymu?tur. Bu yap?sal do?rulama,
SOKF'nin sald?rganl???n 6zgiil bile?enlerini ba?ar?yla ay?rt edebildi?ini gbstermesi a¢?s?ndan
Onemlidir.

Arac

Test Tipi: Uyarlama

Format: Likert Tipi Derecelendirme Olge?i
Mevcut Diller: Turkge, ?ngilizce (Orijinali)
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Popillasyon Grubu: Ergenler ve Yeti?kinler
Ya? Grubu: Ergenlik doneminden itibaren (Genellikle 12 ya? ve Uzeri bireyler)

Popullasyon Detaylar?: Genel toplum o6rneklemleri, lise ve Universite 6?rencileri Gzerinde
standardize edilmi?tir.

Test Metodolojisi: Oz Bildirim Olge?i. Kat?I?mc?lar, kendilerini ne kadar iyi tan?mlad???na ba?!?
olarak maddeleri derecelendirirler.

Anahtar Kelimeler

Sald?rganl?k, Ofke, Dii?manl?k, Psikolojik De?erlendirme, Tirkge Olcekler, Psikometrik, SOKF.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.
Kurum E-posta Adresi: ozge.sariot@adu.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Ozge SARIOT ERTURK (Adnan Menderes Universitesi, E?itim Fakiiltesi,
Ayd?n, Tlrkiye)

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Sald?rganl?k Olge?i: K?sa Formu'nun bilimsel ve klinik amagclarla kullan?m? icin gerekli izinler,
sorumlu yazar Ozge Sar?ot-Ertiirk ile e-posta yoluyla ileti?ime gecilerek talep edilmelidir. Olcek,
2020 y?I?nda Turkgeye uyarlanm?? ve psikometrik ozellikleri yay?mlanm?2t?r.

Ucretlendirme ve ticari kullan?m ko?ullar? yazar?n inisiyatifindedir. Olge?in orijinal PDF versiyonu
a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir. Orijinal PDF dosyas? burada mevcuttur: saldirganlik-olceqi-

kisa-formu-toad.pdf
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Sald?rganl?k Olge?i: K?sa Formu Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hicbir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Olcek maddeleri, orijinal kaynak icerikte sa?lanmam??t?r.
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