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Olgek Ce?idi: Uyarlama
Kaynak/Referans:

Y?Imaz, A. E., Sungur, M. Z., Konkan, R. ve ?enormanc?, O. (2015). Ruminasyonla ilgili tistbili?
Olceklerinin klinik ve klinik olmayan Turk 6rneklemlerindeki psikometrik dzellikleri. Turk Psikiyatri
Derqgisi, 26(4), 268-78.

Sorumlu Yazar: Adviye Esin Y?Imaz

Gegerlik: -

Guvenirlik: -

2 alt boyut ve 13 madde

RUM?-Olumsuzl: Kontrol Edilemezlik ve Tehlike (8 m):

RUM?-Olumsuz2: Ki?iler aras? ve Sosyal Sonuclar (5 m): Tekrarlay?c? bicimde di?tntyor olmam
kotl bir insan oldu?um anlam?na gelir.

Derecelendirme: 4'lu Likert (1=Kat?Im?yorum - 4=Tamamen Kat?|?yorum"

?leti?im: esin.yilmaz@deu.edu.tr

PDF: ruminasyonla-ilgili-olumsuz-inanislar-rumi-olumsuz-toad.pdf
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