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Sorumlu Yazar: Af?in Sa?duyu

Gegerlik: -

Guvenirlik: -

3 alt boyut ve 12 madde
Pozitif ruhsal esenlik (4 m)
Negatif ruhsal esenlik (4 m)
Enerji (4 m)

Derecelendirme: 3'lu Likert (her zaman= 3 - hicbir zaman= 0)
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