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Ölçek Çe?idi: Geli?tirme

Kaynak/Referans:

Y?ld?z, M. ve Fidan, U. (2018). Badmintona özgü geli?tirilen Reaktif Çeviklik Testinin geçerlik ve

güvenirli?i. Journal of Human Sciences, 15(1), 594-603. doi:10.14687/jhs.v15i1.5211

Sorumlu Yazar: Mehmet Y?ld?z

Geçerlik:

Elit ve sub-elit sporular aras?nda HYD de?erleri aras?nda

istatistiksel olarak anlaml? bir fark olmad???, bunun yan?nda reaktif çeviklik test de?erlerinin elit

grupta istatistiksel olarak anlaml? k?sa oldu?u tespit edilmi?tir (p<0.05).

Güvenirlik:

Bland-Altman grafi?inde

iki ölçüm aras?nda elde edilen tüm verilerin %95

uyum aral???n?n dar ve iyi bir uyum gösterdi?i

gözlenmi?tir. Sonuç olarak, badminton sporuna

göre düzenlenmi? Reaktif Çeviklik Testinin

geçerli ve güvenilir bir ölçüm yöntemi oldu?u

tespit edilmi?tir ve badminton oyuncular?n?n

reaktif çeviklik becerilerinin geli?tirilmesinde ve

geli?imlerinin takibinde kullan?labilece?i

önerilmektedir.
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