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Psikolojik Sermaye Olce?i K?sa Formu

Olgek Ce?idi: Uyarlama
Kaynak/Referans:

Orug, E. (2018). Psikolojik Sermaye Olge?i K?sa Formunun Tirkce uyarlamas?: Gegerlik ve
guvenirlik cal??mas?. Electronic Turkish Studies, 13(14), 141-151.

Sorumlu Yazar: Emre Orug
Gegerlik: -
Guvenirlik: -

1. Cal??t???m i?yerinde yOneticilerle yap?lan toplant?larda kendi uzmanl?k alan?mla ilgili
konu?urken kendime guivenirim.

2. Cal??t???m i?yerinin stratejilerinin belirlenmesi sirecine katk? sa?lamada kendime guvenirim.
3. ?? arkada?lar?ma bir konu hakk?nda bilgi verirken kendime gtivenirim.

4. ??yerinde bir problemle kar??la?t???mda Ustesinden gelmek icin birgok yol bulabilirim.

5. ?u anda kendimi i?te oldukca ba?ar?|? goriyorum.

6. Cal??t???m i?te hedeflerime ula?mada bircok yol bulabilirim.

7. Son zamanlarda kendim i¢in belirledi?im i? hedeflerine ula??yorum.

8. ??yerinde mecbur kald???m durumlarda kendi kendime yetebilirim.

9. ??yerinde kar??la?t???m stresli durumlar?n tstiinde durmam.

10. Daha 6nce birgok zorlukla kar??la?t???m icin i?yerindeki zorluklar?n tstesinden gelebilirim.
11. Yapt???m i?le ilgili ?eylerin hep iyi taraf?ndan bakmaya ¢al???r?m.

12. Yapt???m i?le alakal? gelecekte kar??la?aca??m durumlarla ilgili iyimser dt?tntrim.

Derecelendirme: 6'1? Likert (1= Kesinlikle kat?Im?yorum - 5= Kesinlikle kat?l?yorum)
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